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A. Charakteristika skoly

1. Uplnost a velikost skoly, vybaveni $koly

Soucasti Skoly
Zakladni Skola 9 ro¢nikl v 7 tfidach (v pfipadé nutnosti se spojuji tfidy na 1. stupni)
Kapacita ZS Skola ma kapacitu cca 280 zaki
Skolni druzina 2 oddéleni
Skolni jidelna 45 stravovacich mist

1.1. Historie Skoly

Zakladni Skola Vale€ ma tradici delSi nez 110 let. Sou¢asna budova byla postavena v roce 1910.
Postupné prosla nékolika zasadnimi upravami. V roce 1978 byla pfistavéna télocvi¢na a v roce
1984 bylo rozSifeno pfizemi o pfistavbu jedné tfidy, odborné ucebny a kabinetu. DalSi zasadni
pfestavba zacCala v roce 2006, kdy byla pfistavéna &ast prvniho patra se dvéma uéebnami,
kabinetem a ugebnou PC. Ve $kolnim roce 2007/2008 byla do budovy ZS prestéhovana
matefska Skola, ktera byla do té doby v jiné €asti obce. V této etapé bylo také vybudovano détské
hfisté pro MS. Pred koncem $kolniho roku 2007/2008 byla zahajena rozsahlej$i tprava, ktera
zahrnovala kompletni vyménu oken, zatepleni budovy a télocvicny, pfistavbu Saten pro jednotlivé
roCniky, stavbu Saten a socialniho zafizeni pro télocviCnu, vybudovani nové u€ebny a terasy.
Tato rekonstrukce byla dokon&ena v Fijnu 2008. Od 1. 1. 2000 je ZS Vale& prispévkovou
organizaci s pravni subjektivitou. Zfizovatelem je Obecni Ufad Valeé. Skolska rada ZS a MS
Vale¢ ma 9 ¢lend.

1.2. Velikost skoly, exteriér a interiér

Zakladni skola Vale€ je pIné organizovana Skola s deviti postupnymi ro¢niky roz€lenénymi na 1.
stupen (1. — 5. roénik) a 2. stupen (6. — 9. roénik). Sougasti ZS je Skolni druzina, matefska $kola
a Skolni jidelna, ktera umoznuje stravovani i vefejnosti.

Budova ZS Vale& se nachazi uprostted obce, mimo hlavni silnici.

V budové je vedle zakladni Skoly umisténa i matefska Skola. V interiéru zakladni Skoly jsou
kromé jednotlivych tfid a kabinetd také odborné uebny chemie a fyziky, vypocetni techniky,
hudebni vychovy, knihovna, kuchyrnka, u€ebna dilen a ateliér pro vytvarnou vychovu. Dale je
v budové relaxaCni mistnost ,0aza pohody“, vyborné vybavena mistnost Skolni druziny a
télocvicna s veSkerym socialnim zafizenim i pro télesné postizené.

Vedle Skoly se na chranéném pozemku nachazi hfisté pro matefskou Skolu, ovocny sad a v roce
2009 vybudované viceuc€elové hfisté s umélym povrchem. Nedaleko od 3koly se nachazi
travnaté fotbalové hfisté a kurty pro odbijenou, které mlze Skola vyuzivat v plném rozsahu.

Ve vSech prostorach Skoly jsou zrekonstruovana socialni zafizeni, Skola je zateplena a jsou
vyménéna vSechna topna télesa.

Snahou zfizovatele je samoziejmé co nejlepsi vzhled a vybaveni interiéru Skoly. Modernizace
celé Skoly probiha postupné, po etapach, dle finanénich moznosti zfizovatele.

1.3. Vybaveni Skoly

Materialni vybaveni

Skola je dobfe vybavena u&ebnicemi, uéebnimi pomickami, didaktickou technikou, v ramci
nékolika vzdélavacich projektu je rozSifovan vyukovy SW, celoro¢né jsou doplfiovany tituly ve
sbirkach zakovské i ucitelské knihovny, postupné je vyménovan nevyhovujici zakovsky nabytek i
hmotny inventar kabinetd.

Prostorové vybaveni
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Cely areal $koly prostorové vyhovuje pro soudasny podet zak( i personalu. Skola poskytuje ve
veCernich hodinach télocviénu mistnim zajmovym sportovnim sdruzenim, pocitaCovou ucebnu
kurzim pro vefejnost.

Technické vybaveni

Jednou z priorit Skoly je pfiméfené vyuziti informaénich a komunikaénich technologii. V sou¢asné
dobé ma Skola v pocitaCové ucebné 14 pocitacl a 3 notebooky, sou€asti vybaveni je i 7
interaktivnich tabuli a 3 datové projektory pro oba stupné. DalSi pocitate jsou v feditelné a
v kabinetech ugitelll. Tyto pocitae jsou propojeny mistni intranetovou siti. PFistup na internet je
neomezeny. Dle pozadavku ucitelll jsou pocitace i v nékterych tfidach.

Ve sborovné je umisténo kopirovaci zafizeni, k dispozici je i n&kolik tiskaren. Skola po technické
strance disponuje vybavenymi ucebnami dilen — kovo, dfevo, moderné vybavenou cvi¢nou
kuchyni a rozsahlou sbirkou pfirodnin a vycpanych zvirat.

Hygienické vybaveni

Pro dodrzovani pitného rezimu zak( slouzi projekt ,Skolni mléko*. K odpoginku déti vyuZivaji
Skolni druzinu, ,0azu pohody* a télocvicnu.

V celé Skole jsou nova socialni zafizeni, Satny a provoz jidelny vyhovuje hygienickym normam.

Organizaéni vybaveni

Za zakladni jednotku ve vyucovani je povazovan rocnik. Pro jednotlivé ro¢niky jsou vypracovany
osnovy Skolniho vzdélavaciho programu, na jejichZz zakladé vyucujici pfipravuji uéebni plan pro
konkrétni jednotlivou tfidu na dany Skolni rok.

Je snaha, aby ucCitelé spole¢né planovali vyuCovaci proces a koordinovali vyuku jednotlivych
vzdélavacich oblasti.

Rezim Zivota Skoly je dan Skolnim radem.

2. Charakteristika Zaka a pedagogického sboru

2.1. Odborna kvalifikace a aprobovanost ve vyuce

Charakteristika zak a pedagogického sboru (stav k 1. zari 2019)

Podet pracovnikll celkem 19

Podet uditeltl ZS 16

Pocet vychovatelt SD

Poget spravnich zaméstnancti ZS

Pocdet zaméstnancli SJ

Asistenti pedagoga

PFiblizny pocet zaku 156

Pedagogicky sbor tvofi Feditelka Skoly, zastupkyné feditele, ucitelé 1. a 2. stupné (v&. 2
vychovnych poradkyr) a vychovatelky Skolni druziny a asistenti pedagoga. Sbor je smiSeny,
vékové pestry — od mladych pracovniki s nejnovéj$imi poznatky z VS aZ po kolegy, ktefi
pedagogické Cinnosti zasvétili vétSinu sveého pracovniho zivota.

OBORNA KVALIFIKACE %
Ucitelé 1. stupné 100
Ucitelé 2. stupné 90
Vychovatelky SD 67




2.2. Charakteristika Zaku

ZS Valeg je vesnickou $kolou se v&emi z toho plynoucimi specifiky. Skolu navstévuji Zaci z obci
Vale€, Stropesin, Chroustov, PleSice, Tfebenice a Odunec. Zfizovatel se snazi ziskat také zaky
z dalSich blizkych nespadovych obci. Takto navstévuji Skolu zaci z Dolnich Vilémovic a DaleSic.
Vynikajici strategii obce zabrarnujici dramatickému poklesu Zaku je také snaha o jeji rozSifeni (v
poslednich deseti letech pfibylo vice jak 60 novych rodinnych domu). Diky novym stavebnim
mistim se obec rozriista o mladé rodiny. V soucasnosti ma Skola 156 zaku. Na prvnim stupni je
to 81 zaku, druhy stupen navstévuje 75 zaka.

2.3. DVPP

| kdyz objem financi pro dalSi vzdélavani pedagogickych pracovnikl neni dostadujici
pozadavkim Skolicich subjektli, stale tvofi dulezitou oblast prace pedagogického sboru.
Zaméfujeme se pfedevsim na akce, které obohacuji ucitele novymi naméty pro vyuku, a dale na
ty, které se tykaji Ffizeni Skoly, ICT, doplnéni kvalifikace, prohlubovani odbornosti, prevence
patologickych jevi a BOZP.

3. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

3.1. Projekty ve vyucovani, mimoskolni ¢innost

UcCitelé a Zaci pfipravuji smysluplné akce pro Skolu i vefejnost. S témito projekty pracujeme
napri¢ predmétliim, zahrnuji i volny ¢as ucitelli, zakd a vefejnosti. Projekty jsou napf. roénikové,
nebo Skolni. Jsou soucasti €i doplikem jednotlivych pfedmétll a jsou kazdym rokem
aktualizovany. K tradi¢nim patfi napft.:

e pfiprava kazdoro¢niho ,Vano&niho souznéni“ Zaky vsech tfid skoly

e kurzy lyzovani pro Zaky 2. stupné

o projekt ,Den Zemé&“ s environmentalni tematikou, ktery je zavrSen soutézni cestou
druzstev
,carodéjna stezka“ s pIlnénim ukoll pro nejmensi déti
,Den déti“, ktery pfipravuji ucitelé a nejstarsi roCniky pro své mladsi spoluzaky
~Sportovni den”
,Skolni karneval®

Témata a skladbu akci planuje kazdoro¢né tym pedagogl podle potfeb uciva, aktualnich potfeb
24k, jako svoji seberealizaci nebo jako reakci na aktualni déni ve spole¢nosti i obci.

3.2. Projekty s dotaci EU

Ve Skolnim roce 2013-2014 byla dotovana z fondd EU vyuka informatiky v 7. ro¢niku a ve
Skolnim roce 2014 — 2015 jsme se zapojili do projektu ,Sitovani Skol“, ktery byl uréeny zakim
ohroZzenym $kolnim netspé&chem. Skola je zapojena do projektu ,Sablony I, realizace probihala
od r. 2017 do r. 2019, pokradujeme zapojenim do projektu ,Sablony I1* (3k. r. 2019-2021).

3.3. Projekty — preventivni programy

ZS Valed¢ vytvali mnoho prileZitosti, kdy se Zaci seznamuji s riziky, které je mohou potkat
v osobnim i vefejném zivoté:
e nepravidelné probiha beseda s prislusniky Policie CR
e navstévou dvou nejvétsich mést v CR se mj. Zaci seznamuji s moznym nebezpedim, se
kterym se mohou setkat v mistech s kumulaci obyvatel
e Skolu navstévuji zastupci zachranného systému Kraje Vysocina
e 4. a 5. rocnik absolvuje tfikrat rocné teoretickou i praktickou vyuku dopravni vychovy na
dopravnim hfisti v Trebici
e Z4ci 1. stupné absolvuji povinnou vyuku plavani
e Zaci jsou vedeni k diraznému ,ekologickému® chovani a diky tomu ziskala Skola v roce
2005 titul ,Ekologicka Skola roku”



o Skola zac€ala v obci se separaci odpadu
e Skola se zapojuje do preventivnich programl (Klub Zamek, Stfed) v ramci pfedchazeni
socialné patologickym jevim

3.4. Mezinarodni spoluprace

V soucasné dobé neprobihaiji aktivity na mezinarodni drovni.

3.5. Spoluprdce s MS Vale¢

Dlouhodobé a intenzivné spolupracujeme s Matefskou Skolou ve Valéi tak, aby byla zajisténa
navaznost, propojenost a spoluprace. Ke spinéni tohoto pozadavku pfispiva fakt, Ze byla MS
prestéhovana diky pfistavbé ZS do stejné budovy a je soudasti stejného subjektu.Spolupraci
jsme navézali i s MS Trebenice.

3.6. Dalsi aktivity skoly

vychazky, exkurze a vylety pro zaky

bohata nabidka zajmovych krouzku

pitny rezim ,Skolni mléko*, ,Ovoce do $kol*

LZdravé zuby*

Skolni knihovna

literarni a jazykové soutéze

soutéz nakladatelstvi Fragment

vefejna vystoupeni zakul

ucast na akcich pofadanych v ramci okresu, kraje, republiky
sportovni akce (kopana, vybijena, florbal, plavani...)
Glenstvi v asociaci Skolnich sportovnich klubt
divadelni a filmova pfedstaveni, koncerty pro zaky
fotografovani tfid, kamaradu

vydavani skolniho ¢asopisu

zajezdy zaku do zahranici

poznavaci akce, vylety, pro déti i rodice

3.7. Spoluprace s rodici a jinymi subjekty

Zakladni Skola uzce spolupracuje s rodi€i svych zaku. Zakonné zastupce informuje formou
tfidnich schlizek, konzultagnich hodin a na dnu otevienych dvefi.

Rodi¢e dostavaji informace o vysledcich vzdélavani déti prostfednictvim Zzakovskych knizek, na
tfidnich schiizkach a konzultacnich odpolednich, na dnu otevienych dvefi, pfipadné telefonicky i
osobné.

Od s$kolniho roku 2005/2006 na zakladé zakona &. 561/2004 Sb., § 167, 168 zfidil zfizovatel
Sesticlennou Skolskou radu ZS a MS Valeé¢ sloZenou ze tfi zastupcl zfizovatele, tFi
pedagogickych pracovnikl a tfi zakonnych zastupcl zaku.

DalSi moznosti kontaktu s rodici je diky téméf rodinnému prostfedi v obci i setkavani na riznych
spole€nych a neformalnich akcich.

Dulezitymi partnery jsou obecni ufady ze spadového obvodu Skoly a spoleenské organizace
v obci. Ve ValcCi je bohaty spoleCensky a kulturni zivot, ktery v obci organizuje SDH, Sokol a
Sportovni klub.

Na pfipravé vSech akci subjektl se pravidelné podileji i Zaci nasi Skoly.

Skola spolupracuje s farou Valeg, Zaci se aktivné zuéasthiuji sportovnich a kulturnich akci
pofadanych valeckou farnosti.

3.8. Servisni sluzby

e Skolni druzina je zakladnim &lankem zajmového vzdélavani, jeji aktivity sméfuiji
k zabezpedeni zajmové i mimoskolni &innosti, odpodinku a relaxaci déti. Skolni druZina
ma dvé oddéleni. Zajem o umisténi déti je kazdoro&né velky, umoziuje détem aktivhé a
smyslupIné vyuzit €as do odjezdu autobusu, pfipadné do navratu rodi€u z prace.
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Funkci informacniho centra Skoly pIni Skolni u¢ebna vypocetni techniky s deseti pocitadi
pfipojenymi k internetu.

Zajmové krouzky pracuji kazdoro¢né od 1. 10. do 31. 5. a vedoucimi jsou zaméstnanci
Skoly i externisté.

Skola organizuje pronajem $kolni télocviény a vicelUgelového hfisté, pronajima je
zajmovym sdruzenim, klubim, mistnim obéanum a dalSim zajemcum.

Skolni jidelna vafi pro zaky zakladni a matei'ské $koly, pro zaméstnance $koly a také pro
vefejnost z okolnich obci a MS Tiebenice.

Skola pomaha s organizaci akci obce Vale¢ a akci mistnich sdruzeni a klub( (vitani
ob&ankul obce, vyroéni akce, setkani...)



B. Charakteristika SVP
1. Cile Skoly

ZS VALEC JE VZDELAVACIM ZARIZENiM, KTERE JE OTEVRENE VSEM A KTERE
VZDELAVA A VYCHOVAVA SLUSNE, DLE INDIVIDUALNICH MOZNOSTi VZDELANE A
ZDRAVE SEBEVEDOME DETI PRO ZIVOT.

TFi strategické cile, které vychazeji z této vize:
e utvareni védomosti, dovednosti a jejich aplikace v praxi
e dlraz na mezilidské vztahy, jejich pozitivni budovani a vzajemnou pomoc
e individualni pfistup k zakim

Prvni prioritou je to, abychom v zacich ulozili zaklad pro pozdéjsi rozvoj védéni, vnimani, ale i
vystupovani a chovani vibec. Cilem je naucit Zaky samostatnosti a tvofivosti. Stavajici klasické
formy a metody vyuky se pokouSime obohatit tak, aby Zaci sami aktivné vystupovali. PokouSime
se 0 maximalni vyuziti nazoru tam, kde to je mozné souc€asné s €innostmi, které v Zacich motivuji
chut ke spolupraci. Jde o dlouhodoby a obtizny ukol. Je vSak potésitelné, Ze se tyto nové metody
ukazuji jako zajimavé a tam, kde jsou pouzivany, détmi velmi dobfe pfijimané. Domnivame se,
Ze pokud Zaci aktivné spolupracuji s vyu€ujicim, je kone¢ny dopad uzitych metod na vnimani a
prijimani uciva podstatné efektivnéjsi a trvalejsi.

Déle se zaméfujeme na:

e smysluplnou komunikaci mezi pedagogy, neformalni feSeni kazdodennich problému
vyuky, naplh predmétovych komisi a vytvoreni systému prechodu mezi 1. a 2. stupném

e UcCast na srovnavacich systémech, které realizuji celostatni vzdélavaci organy nebo jimi
povéfené instituce

¢ zviditelhovani ¢innosti Skoly na vefejnosti

e zpfijemfovani prostiedi pro vSechny, lepSi vyuziti prostor pro vyuovani, vyuzZivani
prestavek i k budovani zakladnich hygienickych a socialnich navyki

e ZzjiStovani dalSich moznosti pro vyzkouseni védomosti a dovednosti v praxi

Druhou prioritou je dlraz na budovani pozitivnich mezilidskych vztaht a vzajemnou pomoc.
Neéktefi ucitelé byli proskoleni v kurzu osobnostni a socialni vychovy, coz je pfedpokladem pro
aktivni vyuZiti ziskanych informaci. Mnoho aktivit vede k vytvareni pfijemného klimatu ve Skole
ve vzajemnych vztazich mezi uciteli, Zaky, rodi€i a ostatni vefejnosti. Pfijemné klima je
podporovano i pfi aktivnim vyuziti volného €asu zakad.

Proto pfi $kole organizujeme fadu krouzk(. Zaci maji pod vedenim ugiteld moZnost seberealizace
i timto zpUsobem. Tak jednoznacné pfispivame k prevenci tzv. socialné patologickych jevu. Jsme
radi, kdyZz nam v praci s détmi pomahaji take rodice.

Déle se zaméfime na:
e aktivizaci co nejvétSiho poctu zaku i ucitelt v pripravé spole¢nych celoskolnich akci
e zvySeni usili o zapojeni rodiCu a vefejnosti do pravidelnych mimoSkolnich akci
e vytvareni podminek k vzajemnym hospitacim v hodinach
o vyuziti dotaznikového Setfeni pro zaky a rodice, ve kterém se budou moci alespon jednou
za dva roky vyjadfit k ¢innosti Skoly

Treti prioritou je individualni pfistup k zakam.

Nase Skola ma svoji velikosti i zaméfenim blizko ke Skole ,rodinného typu“, vdechny déti i ucitelé
se navzajem znaji. Neexistuje anonymita, tato skuteCnost minimalizuje Sikanu, socialni
nerovnosti a pfipadné ,vyvySovani se“ déti majetnéjsich rodicl, uzivani navykovych latek détmi a
dalSi patologické jevy sou€asnosti. To umoznuje individualni pfistup k Zakum v hodinach i mimo
né, stoji-li o né;.

Na 2. stupni se mezi zaky zvétsuji rozdily ve védomostech a v pfistupu ke vzdélani obecné. Na
jedné strané stoji déti s velkymi znalostmi, dovednostmi a zajmy a na strané druhé ty bez zgjmu,
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s negativistickym pFistupem témeér ke vSemu, bez odpovédnosti za svUlj zivot a se snahou vse
odbyt.

UcCitelé se snazi podporovat nejen nadané Zaky v jejich talentu a chuti se zdokonalovat. Svoji
snahu sméfuji k cili zapojit do rdznych Cinnosti také negativné naladéné Zaky, aby dokazali najit
svUj zajem a uplatnili se v Zivoté.

Prostfedky k témto cilim:

e individualni pfistup k zakdm, individuaini plan u zaka se specialnimi vzdélavacimi
potfebami (SVP) dle doporuéeni Skolskych poradenskych zafizeni (PPP a SPC Vysocina)

e poskytovani rad a pomoci rodi¢um déti s SVP a rodi¢im, ktefi chtgji

e zejména v pocCateCnich roCnicich cilené zafazovani ukoll, her a d&innosti, které
predchazeji SVP

e individualni pfistup k zakim nadanym, véetné zvySovani narocnosti a individualizace
uciva, a v co nejvyssi mife jejich zapojeni do okresnich, krajskych, popf. celostatnich
SOutézi

Uspé&snou praci s zaky s poruchami &i hendikepy jsme v minulosti ukazali, Ze v této oblasti nasi
ucitelé dokazou vytvorit podminky pro uspésné spinéni danych vychovnych cilu.

2. Zaméreni Skoly

Skolni vzdélavaci program ,,Skola zdravého rozumu“ vychazi z koncepce, ktera si klade za
hlavni cil zvladnout pozadované znalosti a dovednosti, popf. se pfiblizit k maximalni osobnostni
hranici zaka. Na tomto zakladé si zak mulze zvolit dalSi vzdélavani tak, aby v ném uspél.
Prostfedkl k dosazeni tohoto cile je nékolik. Duraz klade tento program na zvladnuti pfiméfené
komunikace, praci s informacemi, optimalni motivaci (at se nazyva vnitfni ¢i vnéjsi), bezpecné
prostiedi tfidy i Skoly, volbu vhodnych prostfedk(l ve vyuce (at’ jde o projekty, frontalni vyu€ovani,
skupinovou vyuku, u€eni hrou atd.), vzdy v8ak vhodné zvolenou proporéné i tematicky.

Program je orientovan na zaka a snahu o dosazeni jeho osobniho maxima a na jeho individualni
potfeby. Umoziiuje efektivni profesionalni a promysSlenou praci ucitele. Ma vSem ve Skole vytvorit
zazemi, které rozviji tvofivost, a souCasné zohledruje individualni moznosti Zaka. Ma vybavit
kazdého zaka vSim potfebnym pro uspésnou orientaci v zivoté.

Chceme, aby se zaci naucili dilezitym kompetencim pro zivot: ucit se, feSit problémy a osvojit si
socialni dovednosti.

Prvofadou ambici je proto byt Skolou, kde se i détem s velmi rGznorodymi vzdélavacimi
potfebami dostava nejen kvalitni a kvalifikované vzdélavaci péce, ale kde se souasné citi
bezpecné a spokojené.

Zakladni predpoklady pro spinéni cilu:
o vytvaret bezpeéné a podnétné Skolni prostfedi
zdravé ucit - porozumét potiebé vzdélavat se
vychovavat lidskou osobnost - porozumét ji
vytvaret informacni prostfedi - porozumét praci s informacemi
rozvijet sportovni a dalSi télesné aktivity
ucit cizi jazyk - jsme soucasti Evropy
rozvijet samospravnou demokracii - porozumét svému mistu mezi lidmi
mit preventivni program — porozumét nebezpedi, které na nas Ciha
komunikovat s vefejnosti - porozumét partnerstvi
vytvofit podminky pro vyuzivani volného ¢asu zaku
vytvaret podminky pro dalSi vzdélavani — porozumét potfebé celoZivotné se vzdélavat

Oblasti a formy pro dosazeni optimalnich vysledkt

V nasi Skole se snazime klast daraz na:
o mezilidské vztahy, vzajemnou pomoc
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pfiznivé klima

zajmoveé krouzky

aktivnéjsi zapojeni zaku do procesu uéeni

volbu nejvhodnéjsi metody a formy prace ucitele

motivaci zaka, jejich maximalni spolutcast na uc¢eni

vzdélavani se v souvislostech — propojeni pfedmétu

vyuziti volitelnych pfedmétl k prohloubeni u€iva a profilaci zaka

priméreny respekt k jedine€nosti jednotlivce

formovani zakovy osobnosti a porozuméni ji

odbornou zdatnost vSech vyucujicich

spolupraci s rodici

spolupraci s PPP a SPCVysocina

respektovani individualnich potfeb déti, vzajemnou toleranci a schopnost spolupracovat
umoznéni optimalniho rozvoje ditéte v souvislosti s jeho osobnim maximem

efektivni praci s informacemi

zvladnuti Ctenarskych dovednosti, rozSifovani komunikacnich dovednosti, praci s daty,
jejich zpracovani,porozuméni textu

vyuziti vypocetni techniky Kk procviovani ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a
dovednosti

vyuziti Skolni knihovny

klasickou vyuku télesné vychovy, doplnénou napfiklad kurzy plavani, brusleni, lyZovani,
pFipravou na ruzné turnaje, turistickymi aktivitami apod.

vyuku anglického jazyka od 3. tfidy (v krouZcich moznoijiz od 1. tfidy)

vyuku némeckého jazyka od 7. ro€niku

spolupraci se Skolskou radou

multikulturni  vychovu - zaci zrlzného socialniho prostfedi, zaci se specialnimi
vzdélavacimi potfebami

pfipravu divadelnich a hudebnich vystoupeni pro Zaky Skoly

navstévy divadelnich predstaveni, koncertl, filmovych predstaveni, planetaria, muzei,
vystav a raznych besed

minimalni preventivni program

Zdroje pro dosazeni cilu:

nasténky s informacemi souvisejicimi s problematikou socialné patologickych jev(
tfidni schizky, konzultace

spole¢né akce

spoluprace s okolnimi Skolami

spoluprace s MSVale& a MS Trebenice

kulturni akce pro vefejnost

zapojeni do soutézi, olympiad

Skolni Casopis

Skolni druzina

zajmové krouzky

mimoskolni ¢innost — vylety, prazdninova ¢innost
podpora dalSiho vzdélavani viech pracovniku Skoly
samostudium

Hlavni a diléi cile vzdélavaciho programu
SVP ZS Valec si klade za cil:

Motivovat déti pro jejich celozivotni u€eni

vybirat si a vyuzivat vhodné zpUsoby, metody a strategie pro aktivni a efektivni u¢eni
vyhledavat a tfidit informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je
efektivné vyuzivat v procesu uceni a v praktickém zZivoté

vyuzivat informacni a komunikaéni prostfedky a technologie
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Podnécovat zaky k tvofivému mysleni, logickému uvazovani a ke schopnosti fesit
problémy
e samostatné pozorovat a experimentovat, ziskané vysledky porovnavat, kriticky posuzovat
a vyvozovat z nich zavéry pro vyuziti v budoucnosti
e uvadét véci a znalosti do souvislosti a na zakladé toho si vytvaiet komplexnéjSi pohled na
pfirodni a spoleCenské jevy
e volit vhodné zplsoby feSeni ukoll, sledovat viastni pokrok pfi zdolavani problému,
aplikovat osvédcené postupy pfi FeSeni obdobnych nebo novych ukoll a situaci

Vést zaky k vSestranné, Gcinné a oteviené komunikaci
o formulovat a vyjadfovat mySlenky a nazory v logickém sledu, vystizné, souvisle
a kultivované v pisemném i ustnim projevu
e naslouchat jinym a porozumét jim
¢ obhajovat vlastni nazor vhodnou a kultivovanou argumentaci

Rozvijet u zakl schopnost spolupracovat a respektovat praci a uspéchy vlastni i druhych
e spolupracovat ve skupiné pfi feSeni daného ukolu, podilet se na utvafeni pfijemné
atmosféry
e aktivné prispivat k diskusi, umét v diskusi obhajovat vlastni nazor, ale i respektovat rdzna
hlediska, zkuSenosti a nazor jinych

Pripravovat zaky k tomu, aby se projevovali jako samostatné, svobodné a zodpovédné
osobnosti, uplatfiovali sva prava a plnili své povinnosti
e mit sebevédomé vystupovani, pozitivni pfedstavu o sob& samém, ale soucCasné
schopnosti vcitit se do situace ostatnich a ochotné respektovat jejich presvédceni nebo
nazory
o TFeSit praktické problémy nebo situace, znat sva prava i povinnosti
e hodnotit vysledky vlastni €innosti i €innosti jinych, mimo jiné i z hlediska ochrany zdravi,
zivotniho prostfedi i ochrany kulturnich a spole€enskych hodnot

Vytvaret u zaku potrebu projevovat pozitivni city v chovani, jednani a v prozivani zivotnich
situaci; rozvijet vnimavost a citlivé vztahy k lidem, prostiedi i k prirodé
e vnimat kulturni i historické dédictvi a byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych
e mit potfebu ochrany Zzivotniho prostfedi i ochrany kulturnich tradic a spolecenskych
hodnot
o vcitit se do situaci ostatnich a respektovat jejich pfesvéd&eni nebo nazory

Uit zaky aktivné rozvijet a chranit fyzické, duSevni i socialni zdravi a byt za né
zodpovédny
e ochranovat vlastni zdravi a zdravi ostatnich
e pouzivat bezpeCné materidly, nastroje a vybaveni, dodrzovat dohodnuta pravidla,
povinnosti a zavazky, rozhodovat se spravné, zodpovédné a s ohledem na své zdravi i
zdravi jinych
e dle svych moznosti poskytnout u€innou pomoc v situacich ohroZujicich zivot a zdravi

Vést zaky k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, jejich kulturam a duchovnim
hodnotam, udit je zit spolec¢né s ostatnimi lidmi
e vnimat kulturni i historické dédictvi a byt vnimavy k tradicim a kulturnim hodnotam jinych

Pomahat zakiim poznavat a rozvijet vlastni schopnosti v souladu s redlnymi moznostmi a
uplatiovat je s osvojenymi védomostmi a dovednostmi pfi rozhodovani o vlastni Zivotni
a profesni orientaci
e vyuzivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy na budoucnost
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. Vychovné a vzdélavaci strategie — klicové kompetence

3.1. Kompetence k ucéeni

klademe duraz na &teni s porozuménim a praci s textem, vyhledavani a tfidéni informaci
z rlznych zdroju, propojeni ziskanych informaci s praktickym Zivotem

vedeme zaky k sebehodnoceni

umoznujeme zakum ucastnit se rliznych soutézi

k zakam pfistupujeme individualngé, u¢ime je trpélivosti, povzbuzujeme je

motivujeme zaky k uceni — snazime se cilené vytvaret takové situace, v nichz na
praktickych pfikladech blizkych Zzakovi vysvétlujeme smysl a cil ueni a posilujieme
pozitivni vztah k uceni

3.2. Kompetence k FesSeni problému

pfi vyuce vedeme zaky ktomu, aby vnimali problémové situace, motivujeme je
problémovymi Ulohami z praktického zivota

uCime zaky v€as rozpoznat a pochopit problém, pouzivame netradiéni ulohy (napf.
matematicky Klokan, seminafe z matematiky, soutéze...)

zaky vedeme tak, aby byli schopni hledat rizna feSeni problémd a svoje feSeni si
dokazali obhdjit

zaci si postupné zdokonaluji schopnost vlastniho Usudku pfi praci s informacemi ze vSech
moznych zdroju (tisténé, pocitacové vcetné internetu)

zaky vedeme k aktivnimu podilu na vSech fazich Cinnosti: planovani, pfiprava, realizace i
hodnoceni, dale k samostatnému rozhodovani i k praci v tymu

u€ime zaky délat uvazliva rozhodnuti

3.3. Kompetence komunikativni

vedeme Zaky k tomu, aby uméli komunikovat se spoluzaky, pedagogy i ostatnimi lidmi ve
Skole i mimo ni

zaméfujeme se na rozvijeni komunikaénich dovednosti zakd v matefském i cizim jazyce,
v Ustnim i pisemném projevu

uéime Z4aky srozumitelné formulovat a vhodnou formou prezentovat a obhajovat své
nazory, chapat a respektovat nazory ostatnich

vedeme zaky k tomu, aby uméli hledat, obhajovat a feSit vzniklé problémy

uCime Zzaky vyuzivat informaéni a komunikaéni techniku pro ucinnou komunikaci
s okolnim svétem

3.4. Kompetence socialni a personalni

rozvijime u zakl schopnost prace ve skupiné, ochotu ke stfidani roli pfi praci

vedeme zaky k tomu, aby se podileli na vytvareni pravidel pro praci ve skupiné a dana
pravidla dodrzovali

ucime zaky respektovat praci i rizné nazory ostatnich, pfi skupinové praci pfijimat feseni,
které je nejlepsi pro vSechny

vedeme zaky k tomu, aby dokazali poskytnout pomoc druhému a sami se o ni v pfipadé
potieby nestydéli pozadat

socialni kompetence vyvozujeme na praktickych cvi€enich a ukolech (pfi Tv, na
lyZafském vycviku, na vyletech...)

vedeme zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy, ohrozuje
osobnost jedince a pracovni atmosféru

u€ime zaky zakladim kooperace a tymové prace

3.5. Kompetence obcanské

disledné vedeme Zaky k respektovani pravidel danych Skolnim Ffadem, ve kterém jsou
stanovena prava a povinnosti Zaka Zakladni Skoly a Matefské sSkoly Vale¢
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ve tfidnich a Skolnich kolektivech si Zaci stanovuji pravidla, ktera musi byt v souladu se
Skolnim fadem a jsou pro dany kolektiv zavazna

vedeme zaky k tomu, aby respektovali individualni rozdily (t€lesné, socialni, narodnostni,
kulturni, nabozenské...)

ucime zaky tolerovat nazory druhych lidi, vcitit se do situace ostatnich a poskytnout
potfebnou pomoc

zaci se aktivné zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit ve Skole i mimo Skolu,
vedeme je k respektu a ochrané nasich tradic, historie a kulturniho bohatstvi

ucime Zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a chranit Zivotni prostfedi

3.6. Kompetence pracovni

vedeme zaky Kk pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné
ohodnotime

disledné dbame na dodrzovani vymezenych pravidel a pracovniho postupu

disledné dbame o bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci

vedeme zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni realnych moznosti pfi profesni
orientaci

snazime se ujasnit predstavu zaku o realné podobé jejich budouciho povolani a volbé
dalSiho studia

vyuku doplniujeme o praktické exkurze

4. Zabezpeceni zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Obecna vychodiska

a) Skolsky zakon definuje zaka se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP) jako osobu:

ktera k naplnéni svych vzdélavacich moznosti nebo k uplatnéni nebo uzivani svych prav
na rovnopravném zakladé s ostatnimi potfebuje poskytnuti podplrnych opatieni
podplrnymi opatfenimi se rozumi nezbytné Upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimu stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkam
zaka

b) Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami maji pravo na:

vzdélani, které odpovida jejich moznostem a potfebam (obsah, formy a metody prace)
vytvareni podminek pro takové vzdélavani

poradenskou pomoc Skoly a Skolského poradenského zafizeni

bezplatné uzivani specialnich ucebnic a didaktickych a kompenzacnich pomucek

c) Usilujeme o citlivé a zodpovédné postupné redukovani disledkli znevyhodnéni zaka na
minimum.

Poskytujeme zakim vzdélavani individualné pfimérené. Vytvafime pro né co nejméné omezujici
prostfedi. Spolupracujeme s dalSimi odborniky a umozZfiujeme Zakim dle individualni potfeby
specializovanou péci.

Strategie vyuky

chapat specifické vzdélavani jako pravo a nikoli vysadu
naplfiiovat v pfipadé potfeby podpurna opatieni
integrovat Zaka do prostfedi bézné tfidy
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jasné definovat konkrétni cile vzdélavani

umozniovat zakdm spolupracovat na formulovani cild vzdélavani a tvorbé kritérii
hodnoceni

vyuzivat alternativni pomucky a u¢ebnice

zduraziiovat ocenénim a pochvalou pokrok

nevyvolavat vuci témto zakam pfili§ zvlastni pozornost

necinit nepodlozené &i ukvapené zavéry

upfednostriovat kooperativni u¢eni

upfednostriovat u€eni se navzajem

netolerovat nevhodné chovani, které si nemohou dovolit ani ostatni (pfesto byt trpélivy)
dodrzovat urcity rezim Cinnosti v jejich posloupnosti i pribéhu
nesrovnavat pfi hodnoceni zaky mezi sebou

kontaktovat se ¢astgji s rodici

seznamovat rodiCe i Zaky s cili vzdélavani

zjistit v€as pfipadna komunikaéni tabu

citlivé za€lefovat zaky do kolektivu

poskytovat podporujici komunikaci (dostatek podnétd i pozornosti)
byt empaticky k pocitiim zaku

Casto zaky ocenovat a chvalit

poskytovat dostateénou zpétnou vazbu

zafazovat témata ze sociokulturni oblasti Zaka

posilovat sebeuctu zaki

vytvaret €as a prostor pro odstranovani predsudku

jednat citlivé a taktné

zasadné pracovat s pfi¢inami nikoli disledky (projevy) poruchy ¢i stavu

minimalizovat, a pokud mozno odstrafiovat, nevhodné projevy spoluzakl (zesmésfovani,
zddrazrfiovani hendikepu...)

4.1. Vzdélavani Zzaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

(vyhlaska 27/2016Sh.ve znéni vyhlasky 270/2017 Sb. a novely 416/2017 Sb.)

Zakdm se SVP jsou na zéakladé rozhodnuti SPP (8kolské poradenské pracovisté - vedeni $koly,

poskytovana se souhlasem zakonného zastupce podpuirna opatfeni.

4.2. Podptrna opatreni

Podpurna opatieni spocivaji v:

poradenské pomoci Skoly

upravé organizace, obsahu, hodnoceni, forem a metod vzdélavani

pouziti kompenzacénich pomUcek a uéebnic

upravé oCekavanych vystupu (dle minimalnich vystupt uvedenych v RVP ZV)
vzdélavani podle IVP

vyuziti asistenta pedagoga

vyuziti dalSiho pedagogického pracovnika

poskytovani vzdélavani v prostorach stavebné nebo technicky upravenych

Podpurna opatreni se déli do péti stupnt:
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e podpurna opatfeni prvniho stupné poskytujeme bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni na zakladé rozhodnuti SPP Zakdm s malou mirou specidlnich vzdélavacich
potieb; spoCivaji v naplhovani planu pedagogické podpory (PLPP)

e pokud pedagogicka podpora nedostauje, je Zak odeslan s hodnocenim PLPP a
souhlasem zakonného zastupce ke kontrolnimu vySetieni do Skolského poradenského
zarizeni, které doporuci podplrna opatreni vyssiho stupné

4.3. Plan pedagogické podpory (PLPP)

Zakdm s mensi mirou SVP je vypracovan PLPP, ktery obsahuije:
e popis potizi a SVP zaka

cile rozvoje Zzaka

pfehled podpory, ktera bude Zakovi poskytovana

metody prace se zakem

upravy v organizaci vyuky

prehled pomucek, které budou zaku poskytovany

pozadavky na organizaci prace ucitele

pozadavky na domaci pfipravu

vyhodnoceni podpory

4.4. Individualni vzdélavaci plan (IVP)

Vzdélavani zakd s pfiznanym druhym az patym stupném podpurnych opatieni probiha formou
individualni integrace. Tito Zaci se vzdélavaji v bézné tfidé podle individualnich vzdélavacich
planl, které odpovidaji mife vzdélavacich potfeb konkrétniho zaka a respektuji doporucéeni a
zavéry odbornych pracovist (PPP a SPC Vysocina) nebo lékare.

Od druhého stupné podpulrnych opatfeni muze byt Zakovi poskytovana pedagogicka intervence,
dochazi k upravé vyucovacich metod.

Od tretiho stupné podplirnych opatfeni jsou upravovany i vystupy vzdélavani a na vzdélavani
zaka se muze podilet asistent pedagoga.

Individualni vzdélavaci plan obsahuje:

e zduvodnéni rozhodnuti o poskytovani IVP

e cilelVP

e predméty, ve kterych je vyuka podle IVP realizovana

e specifikaci podplrnych opatfeni (metody vyuky, Upravy obsahu vzdélavani, Upravy
oCekavanych vystupl vzdélavani, organizaci vyuky, zpusob ovéfovani dovednosti a
védomosti, hodnoceni zaka, seznam pomucek a uéebnich materiall, personalni zajisténi
vzdélavani)

s v s

4.5. Vzdélavani Zaki nadanych a mimoradné nadanych

Nadany a mimofadné nadany zak ma své specifické vzdélavaci potfeby, na které je tfeba
reagovat a tim podporovat jeho talent. MUze disponovat jednim, ale i nékolika druhy nadani.
Potfebuje specifickou pé€i a pomoc ze strany Skoly a rodiny pfedevsim pfi stimulaci a vytvareni
vhodnych podminek.

viv s

mozné navstivit vyu€ovaci hodiny ve vysSich ro€nicich. U mimofadné nadaného ditéte
podporujeme jeho mimoskolni aktivity nad bézny ramec.

Velmi Casto se stava, ze ma nadany zak vykyvy v chovani. Je nutné jeho chovani usmérnovat
taktné, avsak disledné. Zaka vedeme k toleranci.

Nadanému a mimofadné nadanému Zaku je na zakladé doporuceni pracovisté, ve kterém byl
vySetfen, a se souhlasem rodi€u sestaven individualni vzdélavaci plan pro oblasti, jichz se
nadani tyka.
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5. Zaclenéni prurezovych témat

Prifezova témata jsou integrovana do bézné vyuky. Predstavuji okruhy aktualnich problému
souCasného svéta a jsou nedilnou soucasti zakladniho vzdélavani. Tematické okruhy
prufezovych témat prochazeji napfi¢ vzdélavacimi oblastmi a propojuji je. Tim pfispivaji ke
komplexnosti vzdélavani.

V zakladnim vzdélavani jsou vymezena tato prarezova témata:
e Osobnostni a socialni vychova

Vychova demokratického ob&ana

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

Multikulturni vychova

Environmentalni vychova

Medialni vychova

Realizace priarezovych témat se déje v zasadé tremi zplisoby:
e na urovni Skoly, tvofi nedilnou soucast koncepce Skoly
e na urovni pfedméta v jednotlivych roc¢nicich
e v podobé projektu, samostatnych kurzl, seminafa apod.

Prifezova témata na urovni skoly:

5.1. OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA

Cilem OSV je rozvijet u zak( praktické zivotni dovednosti vztahujici se k nému samému
(organizace vlastniho zivota, mysSleni, pocitd, chovani...) a kdruhym lidem (komunikace,
spoluprace, mezilidské vztahy viibec). Je to praktické osvojovani si zasad moralky v bézném
Zivoté. Smyslem je hledat cestu k Zivotni spokojenosti zaloZzené na dobrych vztazich k sobé i
jinym.

Napliovani tohoto cile se déje:

a) c¢innostmi na urovni koncepce Skoly (zasadni jsou pfipomenuty dale v tematickych okruzich)

b) kazdodennim jednanim pedagogickych i nepedagogickych pracovnikl — denné se ve Skole
pfihodi fada situaci, které jsou pfrilezitosti k praktickému predvedeni spravnych modell
chovani, at uz takovy model pfedvadi sam pracovnik svym jednanim, nebo vede Zzaky
vhodnym feSenim situaci k navozovani dobrych vztah(, toto jednani v&etné koncepce
vyucovacich hodin by mélo sméfovat k tomu, Ze se zak udi:
e byt otevieny a citlivy k lidem, tolerantni a solidarni s druhym
e vcitit se do situace druhého
e orientovat v zékladnich mravnich hodnotach, posuzovat jednani lidi a zaujimat kritické

postoje k jevam, které zakladni lidské hodnoty a mravni normy znevazuji a porusuji

Zit v socialni skupiné, respektovat jeji pravidla

zaujimat pozitivni vztahy ke starym, nemocnym a postizenym lidem

samostatné se rozhodovat a nést disledky svého rozhodnuti

uvédomovat si, Ze dodrzovani moralnich zasad a pravidel chovani usnadriuje komunikaci

s ostatnimi lidmi a Zivot ve spolecnosti

pfiznat chybu, poudit se z ni a pokusit se o napravu

e co nejobjektivnéji posuzovat své fyzické a duSevni moznosti, klast na sebe pfimérené
pozadavky

Osobnostni rozvoj

Rozvoj schopnosti poznavani
e zakladni linie prolinajici vyukou vSech rocniki a vSech pfedmétu, respektuje vékoveé
odliSnosti, hleda spravnou proporci mezi prostym zapamatovanim a tvaréi aplikaci
poznatku, duraz klade na dovednosti pro u¢eni a studium
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Sebepoznani a sebepojeti

o testy kognitivnich schopnosti (plosné testovani 5. a 9. ro¢nik...)
Seberegulace a sebeorganizace

e zakovska samosprava

e vyukova soustfedéni mimo Skolu

e systém hodnoceni, sebehodnoceni (klasifikaCni Fad)

Psychohygiena
e nabidka zgjmové ¢innosti
e respektovani vékovych zvlastnosti

Kreativita
e koncepc¢né — dat prilezitost
o zakovska samosprava
e zakovska organizacni €innost
e spolupofadani akci

Socialni rozvoj

Poznavani lidi, mezilidské vztahy

o Skolni Fad, fady, pravidla
tfidni kolektiv (prace tfidniho uditele)
akce skoly
zakovska samosprava
spoluporadani akci

Komunikace
e 0od okamziku vstupu do Skoly
pfi praci v hoding, prestavky
volny Cas
prostfedek k seberealizaci
ziskavani a sdélovani informaci, uméni poslouchat se navzajem

Kooperace a kompetice
e kompetice (tj. zdravé soutézeni, rivalita) tvofi sice ¢ast koncepce Skoly, systém soutézi
jako pfilezitost pro talenty, ale musi byt v rovnovaze se spolupraci, kooperaci, pravé sem
by méla sméfovat prace ve vyu€ovacich hodinach, aby nebylo soutézeni pfilis, ucit se
tymové praci
¢ vyhodnocovani nejlepsSich zaku Skoly

Moralni rozvoj

Reseni problému a rozhodovaci dovednosti, hodnoty, postoje, prakticka etika
e tfidni kolektiv
e akce ve 8kole i mimo Skolu
e zakovska samosprava
e pomoc mlad$im spoluzakim — akce zaka ZS pro MS, star$ich zakd ZS pro mladsi
spoluzaky

5.2. VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Skola by méla byt dilnou demokracie. O demokracii bychom neméli jen mluvit, ale méli bychom
predev&im demokraticky konat. Skola je spoledenstvi lidi a kazdé spoledenstvi se musi Fidit
jistymi pravidly. V podstaté Skola funguje jako maly stat. Pravidla Skoly jsou pro déti mnohem
blizSi a aktualn&jsi nez pravidla (zakony) statu. O ¢em se jenom mluvi, nemusi zanechat velkych
stop. Co si vyzkousim, co proZiji, to mé& miiZe trvale ovlivnit. Skola ma byt oteviena a pratelska.
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Ve Skole bychom méli byt vSichni (zaci i pedagogicti pracovnici) spolupracovniky. Dobré vztahy a
dlvéra jsou zakladem prevence socialné patologickych jevu. ZlepSuiji i studijni vysledky. Dobré
Skolni klima potfebuje konkrétni nastroje na jeho vytvareni. Déti musi dostat pfilezitost se o néco,
o nékoho se starat. Musi dostat i prostor k nazorovému stfetavani se pfi feSeni probléma.

Skola ma byt hrou. Tak to je i se Zakovskou samospravou. Pro déti je ale hra vaznou praci, tak
musi navenek samosprava i vypadat. Naplfiovani klicovych kompetenci RVP neni jen otdzkou
vyuCovacich hodin, musi prolinat veSkerou praci Skoly. Patfi sem i d¢innost Zakovské
samospravy.

Skolsky zakon &. 561/ 2004 Sb., § 21, odst. 1, pism. d):

,Z&ci a studenti maji pravo zakladat v ramci $koly samospravné organy zakd a studentt, volit a
byt do nich voleni, pracovat v nich a jejich prostfednictvim se obracet na feditele Skoly s tim, ze
feditel Skoly je povinen se stanovisky a vyjadfenimi téchto organt zabyvat.”

Z Umluvy o pravech ditéte pfijaté Valnym shromazdénim OSN 20. 11. 1989:

,Kazen ve Skole musi byt zajiStovana zpisobem slucitelnym s lidskou duastojnosti. Vychova musi
smeérovat k rozvoji osobnosti ditéte pfi zdlraznéni respektu k lidskym pravim, ke vzajemnému
porozuméni, k miru a toleranci.”

5.3. VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH
SOUVISLOSTECH

Evropa a svét
e soucasné propojeni kultur a ekonomik svéta

Nejsme ve svété sami
e objevujeme blizké okoli, kraj, republiku, Evropu, svét

Jsme soucasti Evropy

5.4. MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference
e v bézném zivoté, pfi vzdélavani ve Skole

Lidské vztahy
e existuje mnoho kultur, ale kazdy je nékde zakotven
e muj domov, nase Skola (znak Skoly, hymna, vlajka Skoly), naSe obec, nas stat, nas sveét

Zakladni podminky zivota
Etnicky ptvod
Multikulturalita
e prolinani kultur
e stéhovani za praci, lepSimi zivotnimi podminkami, azylem

Princip socialniho smiru a solidarity

5.5. ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy
Lidské aktivity a problémy zivotniho prostredi
Vztah ¢lovéka k prostredi
e organizace pravidelného sbéru papiru
e sbér drobnych elektronickych zafizeni
o tfidéni odpadu
e podil zakd na chodu skoly (Cinnosti, akce, spolecensky Zivot, pfiprava pomucek, Uprava a
uklid kolem Skoly)
e nedevastovat a nedrancovat prostredi, nase budoucnost, budouci pokoleni
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5.6. MEDIALNI VYCHOVA

Tematické okruhy receptivnich ¢innosti

kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni
interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality
stavba medialnich sdéleni

vnimani autora medialnich sdéleni

fungovani a vliv médii ve spolecnosti

Tematické okruhy produktivnich €innosti
e tvorba medialniho sdéleni
e prace v realizacnim tymu
¢ na Skolni Urovni jsou zakladem naplfiovani produktivnich €innosti Skolni média — formy
pfenosu informaci pfi kazdodenni praci
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5.7. Prehled c¢innosti Skoly a jejich podil na naplriovani prifezovych témat

Pfrehled obsahuje €innosti v souladu s koncepci na urovni celé Skoly, nikoli na drovni jednotlivych
predmétu.
Vysvétlivky:
e OSV - osobnostni a socialni vychova
MKV — multikulturni vychova
VDO - vychova demokratického ob&ana
EV — environmentalni vychova
EGS — vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
MV — medialni vychova

O
<
<
)
O

Cinnost EGS MKV ENV

Zakovska samosprava

Skolni &asopisy, &lanky, tvorba

X
<
><><><<

Vanodéni souznéni

Posledni pfedvanoc¢ni den (besidky)

X[ X|X|X|X|n

Den otevienych dvefi (déti pro rodie a
vefejnost)

Zapis do 1. tfid (zaci pro déti a rodice)

Mikulas (déti détem)

Slet Carodéjnic

XXX

Soutéze

Matematické korespondencéni seminare

Vyhodnocovani nejlepsich zaki

Den Zemé

Zakovska ¢éinnost pii akcich

Nabidka krouzkut

X X X XXX XXX X
>

XXX
XXX

Akce mimo Skolu

Sbér

Tridény odpad

XX | X[ X | X]| X

Skolni mléko

>

Plavecka Skola

Spoluprace s Policii CR X

Dopravni hfisté (4. a 5. ro€.)

Zdravé zuby (1. stupen)

XX | X | X

Branny den

XX | X[ X

Organizace i ucast Skolnich, okresnich
i dalSich kol soutézi

X

Navstévy budoucich prviagki z MS
v nasSich 1. tfidach
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5.8. Prehled tematickych okruht prirezovych témat — 1. stupen

Tematické okruhy priifezovych
témat

1. roénik

2. rocnik

3. roc¢nik

4. ro¢énik

5. rocénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

OSOBNOSTNi ROZVOJ

CJ, M, PRV, VV, HV,

CJ, M, PRV, VV, HV,

CJ, M, PRV, VV, HV,

CJ, M, PR, VL, VV,

CJ, M, PR, VL, VWV,

Poznavani TV, PC, AJ TV, PC, AJ TV, PC HV, TV, PC HV, TV, PC,IN
Sebepoznani CJ, PRV, TV, HY,|[CJ, PRV, TV, HV,| ]

WV vV CJ, TV, HV, W TV, HV PR, TV, HV
Seberegulace CJ, M, PRV, W, TV, |CJ, M, PRV, W, TV, [CJ, M, W, TV, PC, ] ] ]

PC, HV PC, HV HV M, TV, PC, HV M, PR, TV, PC, HV
Psychohygiena CJ,PRV, TV, M, HV_|PRV, TV, M, HV TV, M, HV TV, M, HV PR, TV, M, HV, IN
Kreativita CJ, M, W, HV, TV, [CJ, M, W, HV, TV,[CJ, M, W, HV, TV,|CJ, M, VWV, HV, TV,

CJ,M,VV,HV,TV,PC

PC

PC

PC, IN

SOCIALNI ROZVOJ

Poznavani lidi CJ, PRV, AJ CJ, PRV CJ, CJ, AJ CJ, AJ

Mezilidské vztahy CJ, PRV, TV, CJ,PRV, TV, CJ, TV CJ, TV CJ,PR, TV,

Komunikace 5 5 3 5 5 . 5 CJ, VL, TV, AJ, PC,
CJ, TV, PRV, PC,AJ|CJ, PRV, TV, PC CJ,PRV, TV, AJ,PC|CJ,VL, TV,AJ,PC |IN

Kooperace a kompetice CJ,PRV, TV, M, PC |CJ,PRV, TV,M,PC |CJ,PRV,TV,M,PC [CJ,VL, TV,M,PC |CJ,VL, TV, M, PC

MORALNI ROZVOJ

Reseni problémii M, PRV, CJ M, PRV, CJ CJ, M, PRV CJ, M, PC CJ, M, PR, PC

Hodnoty, postoje TV, CJ, PRV TV, CJ PRV, TV, CJ TV, CJ, PC PR, TV, CJ, IN, PC

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spole¢nost a $kola M, PRV, VV, PC M, VV, PC PRV, VV, PC VvV, PC CJ, v, PC

Obcan, ob&anska spolecnost a stat M, PRV, TV PRV, TV PRV, TV VL, TV VL, CJ, TV

Principy demokracie VL VL

VYCHOVA K MYSLENi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nas zajimaji VV, HV VvV, CJ, HV VV, CJ, AJ, HV VL, VV, CJ, HV CJ, VL, VV, HV, M

Objevujeme Evropu a svét Al Al VL
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Tematické okruhy prirezovych

. 1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik 4. rocnik 5. roc¢nik
témat
Jsme Evropané VL VL
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference PRV, VV, HV, vV vV CJ, VL, VV, HV CJ, VL, VV, HV
Lidské vztahy HV HV, CJ, AJ, TV CJ, VL, HV, AJ
Etnicky plvod PRV CJ, VL, HV, W HV, VW
Multikulturalita AJ AJ Al VL, TV CJ, VL, TV
ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA
Ekosystémy PRV PRV PR AJ, PR
Zakladni podminky Zivota PRV PRV PR, PC PR, PC
Lidské aktivity, problémy Zivotniho P& 3 ) } } L
prostredi PRV, PC PRV, PC PR, VL, PC PR, PC
Vztah ¢&lovéka k prostredi x x * * VL, W, PR, TV, PC
P VV, M, PC PRV, VV, M ,PC PRV, VV, M, PC VL, VV, M, TV, PC

MEDIALNi VYCHOVA
Kritické &teni a vnimani medialnich
sdéleni PRV PRV PRV &J, W &J, W, INF
Interpretace vztahu medialnich sdéleni a ;
reality PR
Stavba medialnich sdéleni CJ, W
Vnimani autora medialnich sdéleni HV HV HV
Fungovani a vliv médii ve spoleénosti VL, HV, TV CJ, PR, HV, TV
Tvorba medialniho sdéleni CJ, VV, INF
Prace v realizatnim tymu CJ, W
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5.9. Prehled tematickych okruht prirezovych témat — 2. stupen

Tematické okruhy prirezovych
témat

6. rocénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

OSOBNOSTNIi ROZVOJ

Poznavani

oV, AJ, F, M, PC, CJ, Z, TV,
VV, D, HV, RV

AJ, INF, F, M, CJ, TV,
VV, Z, HV, RV

AJ, CH,F,PC, M, CJ, TV,
VV, Z, HV, RV, SPB

INF, PC, CH, M, TV, VWV,
AlJ, F, D, Z, RV

Sebepoznani

AJ, F, M, PC, CJ, TV, VWV, D,
oV, HV

oV, AJ, F, M, TV, PC,
vV, HV

AJ,F,PC, M, CJ, VWV, PR,
TV, SPB

PC, M, CJ, VV, AJ, F,
oV, TV

Seberegulace

AJ,F, M, PC, TV, D, OV, HV

OV,AJ, F, M, TV, HV

AJ,CH,F,PC, M, TV

PC, CH, M, TV, AJ, F, OV

oV, AJ, M, TV, F, RV,

AJ, CH, PC, M, TV, F,

PC, CH, M, TV, AJ, OV,

Psychohygiena AJ, M, TV, F, OV, RV INF RV, SPB RV. INF

Kreativita AJ, F, M, PC, CJ, TV, HV, VV, |0V, AJ, F, M, CJ, TV, HV, |AJ, CH, F, PC, M, CJ, TV, | PC, CH, M, TV, CJ, VWV,
D, OV, RV VV, INF, RV VV, RV AJ, F, RV, INF

SOCIALNi ROZVOJ

Poznavani lidi CJ, OV, TV, HV, VWV TV, CJ TV, SPB AJ, TV, CJ

Mezilidské vztahy oV, D, TV, HV TV PC, TV PC, TV, OV

Komunikace

oV, AJ, F, M, D, CJ, HV, VV,
TV

AJ, CJ, F, HV, WV, M, TV

AJ,CH,F,PC, M, TV

PC, CH, AJ, M, F, OV,
Vv, TV

Kooperace a kompetice

oV, AJ, F, M, D, CJ, PC, TV,
HV, VW

AJ,F, M, TV, VW

TV, AJ, M, F, PC, VWV,
SPB

PC, CH, TV, AJ, F, OV,
\AY

MORALNIi ROZVOJ

Reseni problémii

OV,AJ,F,M, D, TV

AJ, F, M, TV, INF

AJ,CH, F, M, TV, WV

F, CH, M, TV, CJ, AJ,
OV, INF

Hodnoty, postoje AJ, TV, OV AJ, OV, TV, AJ, CH, PC, CJ, TV, SPB |PC, CH, TV, CJ, AJ, OV
VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola oV, PC, TV, RV PC, TV, RV PC, TV, RV, SPB PC, TV, RV

Ob¢an, obCanska spole€nost a stat D, OV Z, oV, Z,D D

Iv:.ormvy participace ob¢anu v politickém 7 oV, Z,

Zivoté

Principy demokracie D, OV, RV Z, RV oV, Z, RV, SPB D, CJ, RV, SPB
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Tematické okruhy prirezovych

A 6. rocnik 7. rocnik 8. roc¢nik 9. ro¢nik

témat
VYCHOVA K MYSLENIi V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH
Evropa a svét nas zajimaji AJ, Z, CJ, HV, OV, TV AJ,Z, CJ, VW, TV, INF AJ, CJ, HV, TV :T\ICF OV, AJ, HV, W, TV,
Objevujeme Evropu a svét AJ, Z, OV, HV, RV Al, Z, RV AJ, RV, SPB oV, AJ, CJ, HV, RV
Jsme Evropané AJ, Z, D, VV, OV, PR, HV AJ, D, HV AJ, VV, D, SPB oV, AJ, D, HV
MULTIKULTURNI VYCHOVA
Kulturni diference oV, HV OV, HV, NJ SPB D, OV, HV
Lidské vztahy OV, D, HV ov,D,Z HV, SPB TV, D, OV
Etnicky ptivod OV, HV, TV D, Z, HV, TV, Z, PR, TV, SPB, NJ D, HV, TV, NJ
Multikulturalita oV, AJ, CJ, HV AJ, HV, D, INF AJ, PC, CJ, Z, HV, AJ, HV, CJ, PC, INF, NJ
Princip socialniho smiru, solidarity oV, TV TV Z, TV D, TV
ENVIRONMENTALNIi VYCHOVA
Ekosystémy PR, VWV VV, PR CH, PR, SPB CH, Z, PR
Zakladni podminky Zivota F,D, PR F, PR, D CH, F, Z, PR, SPB CH, F, Z PR

Lidské aktivity,
prostredi

problémy Zivotniho

F,VV, PR, PC, RV

F,D, Z, VV, PR, PC, RV

CH, F, D, Z, AJ, PRPC,
RV, SPB

CH, F, OV, Z, W, PR,
PC, RV

Vztah &lovéka k prostredi

W, TV, Z, PR, F, HV, RV

Z, TV, HV, CJ, VV, PR, F,
RV

CH, Z, TV, HV, CJ, PR, F,
RV, SPB

OV, CH, Z, TV, HV, VWV,
PR, F, RV

MEDIALNi VYCHOVA

Kritické ¢&teni a vnimani medialnich
sdéleni

F, CJ, RV

OV, AJ, INF, F, RV, NJ

AJ, CH, F, PC, CJ, OV,
RV, SPB, NJ

CH, F, PC, D, CJ, INF, M,
AJ, HV, RV

Interpretace vztahu medialnich sdéleni

X oV, PC, INF SPB INF, M, CJ
a reality
Stavba medialnich sdéleni CJ INF, CJ PC, SPB INF, NJ
Vnimani autora medialnich sdéleni CJ,Z D, Z, PC CJ, D, SPB CJ,D, M
Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti CJ PR CJ
Tvorba medialniho sdéleni CJ,VV,D,2Z, CJ, VWV, D, Z, INF CH, VWV, CJ,D CH, INF, VV, D, CJ, NJ
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Tematické okruhy prirezovych
témat

6. rocénik

7. roénik

8. roénik

9. roénik

Prace v realizanim tymu

CJ,D,Z RV

CJ,D,VV, Z, RV

CH, vV, CJ, D, RV

CH, vV, CJ, D, RV




C. Ucebni plan

1. Uéebni plén pro 1. stuperi - SVP od 2020/2021

Tabulace u¢ebniho planu
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Rocnik

Vzdélavaci oblast Vyucovaci Celkem | hep
predmét 1. 12 |3 | 4 | 5 |pfedmety
Jazyk a jazykové Cesky jazyk 8+0|7+2|6+2 | 6+1 | 6+1 39 6
komunikace Anglicky jazyk |0+1|0+1| 3 | 3 | 3 11 2
Matematika a jeji aplikace Matematika 4+1 | 4+1 | 4+1 | 441 |4+1 25 5
Informatika Informatika 0 0 0 1 1 2 0
Prvouka 1+1| 2 2 0| O
Clovék a jeho svét PFirodovéda 0|0 | 0 |1+1] 2 14 3
Vlastivéda 0 O | 0 |1+1] 2
Hudebni vychova | 1 1 1 1 1
Umeéni a kultura 12 0
Vytvarna vychova | 1 1 1] 2| 2
y O[O0l 0|0]O
Clovék a zdravi Télesna vychova 10 0
2 | 22| 2|2
Clovék a svét prace Pracovni Cinnosti 1 1 1 1 1 5 0
Celkem 21 | 22 | 23 | 26 | 26 118 16

1.1. Poznamky k u¢ebnimu planu pro 1. stupen

Volna disponibilni €asova dotace je na 1. stupni pIné vyuzita v ramci povinnych pfedmétu.

Cesky jazyk

Ve 2. a 3. roCniku je pfedmét posilen z disponibilni Easové dotace o 2 hodiny, ve 4. a 5. ro¢niku
0 1 hodinu za u€elem lepsiho procvieni probirané latky a vyuziti pocitaCovych programud k dané

problematice.

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk se vyucuje ve 3. — 5. roCniku s ¢asovou dotaci 3 hodiny tydné. V 1. a 2. ro¢niku je
pfedmét posilen o 1 disponibilni hodinu tydné z davodu realizovani audioralniho kurzu, ktery

slouzi k uspédnému pfechodu na povinnou vyuku anglického jazyka od 3. ro€niku.

Od 1. 9. 2019 se realizuje audioralni kurz pouze v 1. ro€niku, u 2. ro¢niku probiha vyuka dle
puvodniho u¢ebniho u€ebniho planu z roku 2018, tzn. kurz zde jesté realizovan neni.

Matematika

V 1. - 5. roCniku je pfedmét posilen z disponibilni ¢asové dotace v kazdém rocniku o 1 hodinu,
ktera bude slouzit k dikladné&jSimu procviCeni probirané latky, upevnéni ziskanych dovednosti.

Prvouka

V 1. ro€niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni Casové dotace.
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Vlastivéda

Ve 4. roéniku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace za ucelem lepsiho
procvi¢eni probiraneé latky.

Prirodovéda

Ve 4. ro¢niku je pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace za ucelem lepsiho
procvi¢eni probirané latky.
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2. Uéebni plén pro 2. stuperi - SVP od 2021/2022

Roénik .
Vzdélavaci oblast Vyuéovaci predmét ?elke[n DCD
6. 7. 8. 9. |pfedméty
azvk & iazvkovs Cesky jazyk a literatura 4 4 4 | 3+1 16 1
azyk a jazykova .
Kkomunikace Angllcll<y J.azyk 3 3 3 3 12 0
Dalsi cizi jazyk 2 2 2 6 0
Matematika a jeji aplikace Matematika 4 4+1 | 4+1 | 3+1 18 3
Informatika Informatika 1 1 0 0+1 3 1
.. . Déjepis 2 2 2 1+1
lovék I 12 1
Clovek a spolecnost Obc&anska vychova 1 1 1 1
Fyzika 2 2 1+1 | 1+1
. Chemie 2 1+1
Clovék a pfirod 27 6
oveka priroda Prirodopis > | 2 | 1+1 | 141
Zemeépis 2 2 1+1 1
Umeéni a kultura Hf‘deb”f V)fchova 1 1 L 1 9 0
Vytvarna vychova 1 1 2 1
. Rodinna vychova 1 0 0 1
Clovéka zdravi 10 0
ovexa zdravl Télesna vychova 2 2 2 2
Clovék a svét prace Pracovni &innosti 1 1 1 | 0+1 4 1
Prakticka CeStina 0+1 1 1
Sportovni hry 0+1 1 1
Seminar a cvpem z 0+1 1 1
matematiky
Seminar a praktika z
. . 0 0
biologie
Volitelné predmeéty Seminar a praktika ze 0 0
zemepisu
Seminaf z.ceskeho jazyka a 0+1 1 1
literatury
Prakticka matematika 0 0
CJ konverzace 0+1 1
Celkem 29 29 32 32 122 18

2.1. Poznamky k uc¢ebnimu planu pro 2. stupen

Volna disponibilni ¢asova dotace je na 2. stupni plné vyuzita v ramci povinnych a volitelnych
predmétu tak, aby byly dodrzeny povinné Casové dotace vzdélavacich oblasti a pocty hodin

k odu€eni na 2. stupni.

Cesky jazyk a literatura )
Pfedmét je posilen o 1 hodinu Cj v 6. ro¢niku volitelnym pfedmétem Prakticka CeStina pro
snadnéjSi pfechod z 1. stupné a upevnéni znalosti, v 9. ro¢niku je vyuZita jedna disponibilni
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hodina k procviCeni uiva a take volitelny Seminar z Ceskeho jazyka a literatury, ktery je vyuzivan
k upevnéni znalosti jazyka a pomaha v pfipravé na pfijimaci zkousky na SS.

Cizi jazyk
Pfedmét je posilen v 8. ro¢niku volitelnym pfedmétem Konverzace v cizim jazyce ke zdokonaleni
jazykovych dovednosti

Matematika

Pfedmét je posilen o 3 disponibilni hodiny v 7. — 9. roCniku a také 1 hodinou volitelnym
pfedmétem Seminaf a cviCeni z matematiky, ktery je vyuzivan k upevnéni znalosti a pomaha
v pFipravé na pfijimaci zkousky na SS.

Informatika
Pfedmét je posilen o 1 hodinu v 9. ro¢niku.

Sportovni hry
Disponibilni hodina posiluje pohybové dovednosti v 6. ro¢niku.

Fyzika
Prfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni Casové dotace v 8. a 9. roCniku.

Chemie
Pfedmét je posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace v 9. ro¢niku.

Déjepis
Pfedmét posilen o 1 hodinu z disponibilni Casové dotace

Prirodopis 5
Pfedmét je posilen jednou disponibilni hodinou v 8. a 9. roéniku, vzdélavaci oblast Clovék a
pfiroda maze posilit volitelny predmét Seminar a praktika z biologie.

Zemépis
Predmét je posilen jednou disponibilni hodinou v 8. roéniku, vzdé&lavaci oblast Clovék a pfiroda
muze posilit volitelny pfedmét Seminar a praktika ze zemépisu.

Pracovni ¢innosti
Pfedmét je posilen o 1 hodinu z disponibilni ¢asové dotace v 9. roCniku.
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D. Ucebni osnovy
1. Uéebni osnovy — 1. stupen

1.1. Cesky jazyk

Obsahové, organiza¢ni a €asové vymezeni

Vyugovaci predmét Cesky jazyk je zafazen jako samostatny predmét ve vSech roénicich na
prvnim stupni v této ¢asové dotaci: 1. a 2. ro¢nik — 9 hodin, 3. a 5. ro€nik — 8 hodin, 4. ro¢nik — 7
hodin tydné.

V 1. ro¢niku ma pfedmét komplexni charakter, od 2. do 5. ro¢niku je ¢lenén na komunikacni a
slohovou vychovu, jazykovou vychovu a literarni vychovu.

Komunikaéni a slohova vychova — Zaci se uci chapat rizna jazykova sdéleni (mluvena i
psana), Cist s porozuménim, kultivované psat, mluvit

Jazykova vychova - Zaci ziskavaji védomosti a dovednosti potfebné k osvojeni spisovné
podoby Ceského jazyka

Literarni vychova — zaci poznavaji prostfednictvim vhodné literatury zakladni literarni druhy, uci
se formulovat vlastni nazor na dilo, ziskavaji a rozvijeji zakladni &tenarfské navyky, uci se
rozliSovat fikci od skute¢nosti

Cesky jazyk a literatura zahrnuiji priifezova témata

e OSV: rozvoj schopnosti poznavani, kreativita, mezilidské vztahy, komunikace

¢ VDO: rozvoj komunikativni, formulaéni a prezentacni schopnosti a dovednosti, poznani a
pochopeni zivota a dila vyznacnych Evropanl, osvojovani vzorce chovani evropského
obc¢ana, smyslu pro zodpovédnost

o EGS: dovednosti pro feSeni problému a rozhodovani v rliznych situacich

e MKYV: rovnocennost vSech etnickych skupin, odlinost lidi, jedinecnost kazdého ¢lovéka,
mezilidské vztahy

e EV: komunikace ve skuping, uplathovani svych prav, respektovani prav druhych, aktivita,
tolerance, tvofivost, ohleduplnost a vstficnost ve vztahu k prostfedi, vnimani estetickych
hodnot prostredi

e MV: vyuziti médii jako zdroje informaci, zabavy a napInéni volného ¢asu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:
e klade duraz na &teni s porozuménim, vyhledavani a tfidéni informaci z riznych zdroj(
vede zaky k sebehodnoceni
umozfuje zakim ucast v riznych soutézich
k zakum pfistupuje individualné
motivuje zaky k uceni

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
e 7aky motivuje problémovymi ulohami z praktického Zivota
e ucCi zaky schopnosti vyhledavat rdzna feSeni, zdokonalovani prace s informacemi
z rtznych zdrojq, jejich zpracovani
e vede Zaky k samostatnému rozhodovani i ke spolupraci v tymu
e vede zaky k uvazlivému rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e vede Zaky k tomu, aby uméli komunikovat se spoluzaky, i s ostatnimi lidmi ve Skole i
mimo ni
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e zaméfuje se na rozvijeni komunikacnich dovednosti v matefském jazyce, v ustnim i
pisemném projevu

e uci zaky srozumitelné formulovat jejich nazory

e uci zaky vyuzivat informacni a komunikaéni techniku pro komunikaci s okolim

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e rozviji u zaka schopnost prace ve skupiné
vede zaky k tomu, aby se podileli na vytvareni pravidel v praci
vede zaky k tomu, aby poskytli pomoc druhému
vede zaky k t odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy
uéi zaky zakladim tymové prace

Kompetence obéanské
Ucitel:
e vede Zaky k toleranci nazort druhych lidi
o vede Zaky k aktivhimu zapojeni se do kulturniho déni ve Skole i mimo ni

Kompetence pracovni

Ucitel:
o vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné hodnoti
e vede Zaky k objektivnimu sebehodnoceni
e vyuku doplhuje o praktické exkurze, besedy, vychazky
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

roc¢nik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK

1.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a
formy prace

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA
teni a literarni vychova
plynule ¢te s porozuménim jednoduchy text
orientuje se v textu (nadpis, odstavec, fadek)
reprodukuje a dramatizuje precteny text
prednasi zpaméti text pfimérfeny véku
vyjadFi svymi slovy pocity z Cetby
zhodnoti vlastnimi slovy vlastnosti hlavnich postav
textu
umi se vyjadrit o sveé oblibené ¢etbé
e zna néjaky détsky Casopis

e & o o o o (")

Naslouchani

o dokaze pozorné, soustfedéné i aktivné naslouchat
jiné osobé a zaznamenat slySené

e reaguje na informace otazkami

Mluveny projev

e v mluvenych kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo feéi (CJL-3-1-05)

o vyjadrfi se kratkym mluvenym projevem
dodrzuje zakladni pravidla dialogu, zdvofile
vystupuje v kontaktu s jinou osobou

e vhodné pouziva verbalni i neverbalni komunikacni
prostfedky feci v béznych Skolnich i mimoskolnich
situacich (CJL-3-1-06)

KOMUNIKACNI A SLOHOVA VYCHOVA

Cteni a literarni vychova

¢ Hlasité ¢teni ze Slabikare, Citanky,
détskych Casopisu

¢ Tiché d&teni textu

¢ Prace s textem

e Reprodukce textu

e Dramatizace textu

Naslouchani
e Naslouchani

Mluveny projev

¢ Zaklady techniky mluveného projevu

e VVyjadfovani na zakladé komunikacni
situace

e Komunikac¢ni Zanry: prosba, omluva...

¢ Nonverbalni prostfedky komunikace

Prarezova témata:

e OSV- rozvoj schopnosti
apoznavani, kreativita,
komunikace, mezilidské vztahy,
komunikace a kooperace

e VDO - komunikace, osvojeni
vzorcll chovani, smysl pro
zodpovédnost, hodnoty, postoje

Mezipredmétové vztahy:
e Prv,Vv,P¢ Hv,M

Formy prace:

e prace v lavici

e prace na koberci

e prace na stanovisti

Metody prace:

frontalni vyuka

skupinova prace

samostatna prace

projektové vyucovani
dramatizace

poslech audio a video reprodukce
didaktické hry
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Pisemny projev

e dodrzuje spravné sezeni, drzeni psaciho nacini, hygienu
zraku (CJL-3-1-08)

o piSe spravné tvary pismen a Cislic

o dokaze prevést slova a véty z podoby mluvené
do podoby psané

o dodrzuje Citelnost a uhlednost psaného projevu

o dokaze pfiméfené svemu véku zkontrolovat a opravit
SVOji praci

Pisemny projev

Zakladni hygienické navyky
Technika psani

Orientace v liniatufe

Psani pismen, slabik, slov
Psani jednoduchych vét
Opis, pfepis, diktat, autodiktat

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

s respektuje zakladni komunikaéni pravidlav rozhovoru

¢ v mluveném projevu uziva spravné gramatické tvary slov

e dokaze utvorit kratkou odpovéd na danou otazku

Slovni zasoba a tvoreni slov

¢ rozliSuje zvukovou a grafickou podobu slova
odliduje dlouhé a kratké samohlasky (CJL-3-2-01)

e umi vytvaret slabiky z hlasek, ze slabik slova, ze slov
véty

e analyticky rozena slabiky, slova, hlasky

JAZYKOVA VYCHOVA

Zvukova stranka jazyka

¢ Modulace souvislé feci (tempo,
intonace, pfizvuk)

¢ Sluchové rozliSeni hlasek

¢ Vyslovnost samohlasek a jejich délky

¢ Vyslovnost souhlasek a souhlaskovych
skupin

Slovni zasoba a tvoreni slov

e Slovni zasoba a jeji jednotky (hlaska,
slabika, slovo, véta)

e Zpusoby tvoreni slov

Pravopis

e umi psat a spojovat hlasky, slabiky, slova

e dodrzuje psani diakritickych a interpunkénich znameének
¢ piSe pismena ve spravném poradi

e umi psat celistva slova a véty

Pravopis

¢ Psani slov a jednoduchych vét

e Psani diakritickych a interpunkénich
znamének

¢ Psani velkych pismen u vlastnich jmen
a na zacatku véty
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

roc¢nik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 2.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

Komunikaéni a slohova vychova

e (te plynule a s porozuménim texty pfiméfeného rozsahu a
naroénosti (CJL-3-1-01)

Cte nahlas i potichu, pfednasi texty pfiméfené jeho véku
uziva spravneé slovni pfizvuk a pfirozenou intonaci

orientuje se v textu, vyhledava odpovédi na otazky

dokaze precteny text volné reprodukovat

rozliSuje poezii a prozu pfimou fed

vytvari ilustrace

hovoti zdvofile pfi komunikaci s dospélym i se spoluzaky (CJL-3-1-
03)

nasloucha druhym

napiSe adresu, blahoprani, vzkaz

vypravuje pfibéh podle obrazkové osnovy

popisuje predmét, obrazek, osobu

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné kontroluje vlastni
pisemny projev (CJL-3-1-09)

Komunikaéni a slohova vychova

e Nacvik techniky Cteni

Orientace a vyhledavani v textu

llustrace textu

Zakladni spoleenska pravidla

Pozdrav, omluva, zadost o pomoc,

podékovani, blahopfani, vzkaz,

popis, vypravéni

e Zakladni hygienické navyky pfi
psani

e Technika psani

Jazykova vychova

e piSe velké pismeno na zaCatku véty, u vilastnich jmen

e spravné umistuje diakriticka znaménka

e vyhledava a tvofi slova zdrobnéla

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova opaéného a podobného
vyznamu, slova soufadna, nadfazena, podiazena, vyhledava
v textu slova pFibuzna (CJL-3-2-02)

e tvofi véty se slovy mnohoznacnymi

e pracuje s textem - ur€uje pocCet vét, slov, slabik

e pozna podle intonace hlasu druh véty a spravné ji zapise
rozliSuje v textu druhy vét podle postoje mluvciho a k jejich
vytvoreni voli vhodné jazykové i zvukové prostredky (CJL-3-2-07)

Jazykova vychova

e Velké pismeno na zaCatku véty,
jména

e Véta — slovo — slabika

e Vyznam slov — synonyma,
antonyma, slova citové zabarvena

e Druhy vét podle postoje mluv€iho

¢ Slovo — misto ve vété

e Slova soufadna, podfazena,
nadrazena

e Déleni slov na konci fadku

e Slabiky, hlasky — rozdéleni hlasek

Mezipredmétové vztahy:
e Vv, Hv, TV, P¢, Prv

Mezipredmétové vztahy:
e samostatna prace zak
e skupinova prace
e prace s textem,

v ucebnici
¢ metody slovni
(dialogickeé,
monologické)
praktické Cinnosti
didaktické hry
poslech
film
divadlo
besidka
knihovna
vyuziti PC programu
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rozdéluje slova na konci fadku

tfidi hlasky na souhlasky a samohlasky

spravné Cte kratké a dlouhé samohlasky

zduvodni a spravné napiSe 0/l a ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach

odldvodni a spravné napiSe skupiny dé, t&, né, bé, pé, vé, mé
piSe a zdlvodnuje si pravopis parovych souhlasek (na konci i uvnitf
slova)

vyhledava a uréuje slovni druhy (podstatna jména, slovesa,
predlozky, spojky)

rozliSuje podstatna jména a ukazuje si na né

rozliSuje vétu jednoduchou a souvéti

spojuje véty do jednodusSich souvéti vhodnymi spojkami a jinymi
spojovacimi vyrazy (CJL-3-2-06)

vyjmenuje zpaméti abecedu, rfadi slova podle abecedy
vyhledava v seznamu slova podle abecedy

Souhlasky — slabikotvorné r, |
Samohlasky — kratké, dlouhé, u /U
Souhlasky — tvrdé, mékké
Skupiny dé, té, né, bé, pé, vé, mé
Parové souhlasky

Slovni druhy- podstatna jména
(obecna a vlastni); slovesa;
predlozky, spojky

Véta jednoduchd, souvéti
Abeceda

Literarni vychova

Cte a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani a tempu literarni
texty pfimérené véku (CJL-3-3-01)

rozliSuje vyjadfovani v proze a ve versich, odliSuje pohadku od
ostatniho vypravéni (CJL-3-3-03)

vyhleda rym a vymysli dalSi rymy

vyhleda hlavni postavy a charakterizuje je

pFevypravi text vlastnimi slovy

orientuje se v textu, dramatizuje text

vymysli basen, nebo konec/pokracovani pfibéhu

kresli ilustrace

fesi hadanky, slovni hfi¢ky

vypravuje pohadku/pfibéh pomoci obrazkové osnovy
seznamuje se s knihovnou

vyhledava informace v knihovné, na internetu, v knize...
seznamuje se se zakladnimi literarnimi pojmy a zanry (basen,
pohadka, bajka, spisovatel, basnik, apod.)

Literarni vychova

Nacvik spravného a plynulého &teni
slov, predlozek

Nacvik intonace hlasu

Cteni s porozuménim

Pfednes basné/literarniho textu
Poslech pohadky

Film
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 3.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

¢ rozliSuje pojmy véta - slovo — hlaska / pismeno

o urCi poCet slov ve vété, rozdéli slova na slabiky

¢ zdGivodni pravopis a spravné piSe slova s parovou
souhlaskou uvnitf i na konci slova

¢ zdUvodni a spravné piSe pravopis tvrdych a mékkych
souhlasek

o fika slova protikladna, souznacna, slova pfibuzna
k danym slovim

¢ pozna kofen slova, vyhledava slova pfibuzna

e porovnava a tfidi slova podle zobecnéného vyznamu —
déj, véc, okolnost, vlastnost (CJL-3-2-03)

¢ vyjmenuje vyjmenovana slova a chape jejich vyznam

e pfifazuje k vyjmenovanym slovum slova pfibuzna

¢ odlivodriuje a piSe spravné: ily po tvrdych a mékkych
souhlaskach i po obojetnych souhlaskach ve
vyjmenovanych slovech; dé&, té, né, u/d, bé, pé, vé, mé —

mimo morfologicky Sev; velka pismena na zaCatku véty a

v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani (CJL-3-2-08)
e rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru (CJL-3-1-04)
e uziva v mluveném projevu spravne gramaticke tvary
podstatnych, pfidavnych jmen a sloves (CJL-3-2-05)
¢ vyjmenuje abecedu, sefazuje slova podle abecedy
e vyhledava v textu a tfidi slova podle slovnich druhd -
podstatna jména, pfidavna jména, slovesa, predlozky

Jazykova vychova

¢ Véta- slovo —slabika — hlaska/pismeno

¢ Pravopis parovych souhlasek

¢ Pravopis tvrdych a mékkych souhlasek

¢ VVyznamovy okruh slova, slova protikladna,

souznacna, slova pfibuzna

¢ Slova vyznamem nadfazena, podfazena,

souradna
¢ VVyjmenovana slova
¢ Abeceda
¢ Slovni druhy

¢ Podstatna jména obecna a vlastni
¢ Rod, &islo, pad u podstatnych jmen
e Slovesa — osoba, &islo, ¢as, infinitiv

e Zakladni skladebni dvojice
¢ \Véta a souveti

Mezipredmétové vztahy:
e Vv,P¢, Prv, Tv

Metody a formy prace:
e vyucovaci hodina

e prace s ucebnici

e prace ve skupiné

e samostatna prace zaku
o film

e poslech

e didaktické hry
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¢ rozliSuje podstatna jména na obecna a vlastni, u
podstatnych jmen urcuje rod, Cislo, pad

¢ u sloves urCuje osobu, Cislo, ¢as, rozpozna infinitiv

¢ vyhleda a vyznadi zakladni skladebni dvojici

e spojuje véty v souvéti

« sefadi ilustrace podle déjove posloupnosti a vypravi
podle nich jednoduchy pfibéh (CJL-3-1-11)

e porozumi pisemnym nebo mluvenym pokynim
pfiméfené slozitosti (CJL-3-1-02)

¢ popide jednoduse pfedmét

e napide adresu, pfani, pozdrav na pohlednici

« tvofi kratky mluveny projev podle prozitku (CJL-3-1-07)

o dba na upravu v sesité, dba na hygienu psani

e piSe v&cné i formalné spravné jednoducha sdéleni (CJL-
3-1-10)

* peclivé vyslovuje a opravuje svoji nespravnou Ci
nedbalou vyslovnost (CJL-3-1-04)

Slohova vychova

e Zakladni spoleCenska pravidla

¢ Spole€ensky jazyk a jeho formy
(telefonicky rozhovor, dopis, pohled,
pozvanka)

¢ Popis (osoby, zvifete, obrazku, pracovniho
postupu)

¢ VVypravovani (podle obrazkové osnovy)

e Osnova textu

« vyjadfuje pocity z preéteného textu (CJL-3-3-02)

¢ orientuje se v textu slySeném i &teném

* pracuje tvofivé s literarnim textem podle pokyn( ucitele a
podle svych schopnosti (CJL-3-3-04)

Literarni vychova
¢ Reprodukce textu
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 4.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

Jazykova vychova

e seznami se jazykem jako s prostfedkem komunikace

e rozliSi vétu jednoduchou a souvéti

o urCi zakladni skladebné dvojice ve vété jednoduché

e seznami se s pravidlem shody pfisudku s podmétem

e vytvori z vét jednoduchych souvéti

¢ rozliSuje slova jednoznac¢na, mnohoznacna, synonyma, opozita,
slova citové zabarvena

« rozliduje slova spisovna a jejich nespisovné tvary (CJL-5-2-04)

e rozliSuje slova ohebna a neohebna

e rozliSuje pfedpony a predloZky a spravné je pise

e uréi slovni zaklad (pfedpona, kofen, pfipona)

e zna vzory podstatnych jmen, pouziva pravopisna pravidla

e urCuje rod, Cislo, pad a vzor, sklofuje podstatna jména podle vzorl

e pozna zvratna slovesa, neurditek, uréi osobu, &islo, ¢as, zplsob

¢ Casuje slovesa v ¢ase pFitomném, minulém, budoucim

¢ vyhleda v abecednim seznamu (rejstfik, slovnik, telefonni seznam)

e porovnava vyznamy slov, zvlasté slova stejného nebo podobného
vyznamu a slova vicevyznamova (CJL-5-2-01)

o Matefsky jazyk

¢ Slovo

¢ Stavba slova

¢ Podstatna jména

¢ Slovesa

e Abeceda

¢ Stavba slova - odvozovani slov
pfedponami apfiponami,Casti slov
Predlozky s, z

Skupiny bé-bje,vé-vje, pé

Déleni slov na konci fadku

Pravopis i-y po obojetnych souhlaskach
Tvaroslovi — slovni druhy

Skladba — zakladni a rozvijejici vétné
Cleny

Podmeét nékolikanasobny

e Shoda podmétu s pfisudkem

¢ Véta jednoducha a souvéti

Metody a formy prace:
¢ frontalni vyuka
s demonstraénimi
pomuckami
e skupinova prace
s vyuzitim pomucek,
pracovnich listt apod.
e samostatna prace zaku
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Komunikaéni a slohova vychova

e sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé vytvari kratky mluveny
nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové posloupnosti

¢ popiSe jednoduchou véc, uziva pfi vypravovani a popisu slova
vystizna, spisovna, citové zabarvena

e dorozumiva se kultivované ve skole i mimo Skolu

¢ vyjadri se v béznych situacich

¢ zvladne jednoduchou grafickou Upravu textu

« vede dialog, telefonuje, zanecha vzkaz na zaznamniku (CJL-5-1-05)

» rozliSuje podstatné a okrajove informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava (CJL-5-1-02)

¢ voli nalezitou intonaci, pfizvuk, pauzy a tempo podle svého
komunikacniho zaméru, rozliSuje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni situace

e piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduché
komunikacni zanry

o &te s porozuménim pfiméfené& naroéné texty potichu i nahlas (CJL-
5-1-01)

e Reprodukce jednoduchych textu

e Vypravovani

e Popis pfedmétu, déje, pracovniho
postupu

e SMS zprava, e-mail

¢ Vyjadfovani v béznych komunikacnich
situacich

e Orientace v textu

e Vypravéni pfed skupinou spoluzaku

Literarni vychova
¢ Cte s porozuménim pfiméfené narocné texty potichu i nahlas

e rozliSuje podstatné a okrajové informace v textu vhodném pro dany
vék, podstatné informace zaznamenava

¢ posuzuje uplnost €i neuplnost jednoduchého sdéleni

» voIné reprodukuje text podle svych schopnosti, tvori vlastni literarni
text na dané téma (CJL-5-3-02)

Cteni a literatura
¢ \Vyrazné hlasité cteni
¢ Recitace- rym,vers,sloka
¢ Volna reprodukce pfecteného textu
e Technika ¢teni cca 100 slov za minutu
o Autofi a ilustratofi nejznaméjSich dél pro
déti
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

roc¢nik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 5.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

pouziva Cesky jazyk jako nastroj k dorozumivani

¢ rozliSuje ve slové kofen, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a koncovku

(CJL-5-2-02)

dopliuje pfedpony a pfipony podle smyslu

pouziva odavodnéni pravopisnych jevu

osvojuje si spisovnou vyslovnost a pravopis souhlaskovych skupin,
rozliSuje zakladni vyznam pfedpon, pouziva spravné predlozky
rozliSuje skupiny bé-bje, vé-vje, pé&, mé-mné

piSe spravné ily ve slovech po obojetnych souhlaskach (CJL-5-2-08)
piSe spravné vlastni jména osob, zvirat, fek, pohofi a mést
rozliSuje a urcuje slovni druhy (podstatna jména, pfidavna jména,
zajmena osobni, ukazovaci), u podstatnych jmen uréuje pad, €islo,
rod, vzor, sklofuje podle vzoru

e rozpozna druhy pfidavnych jmen

u sloves ur€uje osobu, Cislo, ¢as a zplsob

pouziva spravné tvary podmifiovaciho zplsobu

urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v gramaticky
spravnych tvarech ve svém mluveném projevu (CJL-5-2-02)
vyhledava zakladni skladebni dvojici a v neupliné zakladni skladebni
dvojici oznaduje zaklad véty (CJL-5-2-05)

vyhledava rizné podméty, uziva nékolikanasobny podmét

o piSe spravné koncovky v pFiCesti minulém

odliSuje vétu jednoduchou a souvéti, vhodné zméni vétu
jednoduchou v souvéti (CJL-5-2-06)

uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle potfeby je obménuje
(CJL-5-2-07)

zvlada zékladni priklady syntaktického pravopisu (CJL-5-2-09)

Jazykova vychova
Mluvnice
¢ Stavba slova - odvozovani slov

pfedponami a pfiponami,Casti slov

e Pfidavna jména odvozena

z podstatnych jmen zakon&ena na

-sky,-Sti

e Zdvojené souhlasky

e Pfedpony s-, z-, vz-

e Predlozky s, z

e Skupiny bé-bje, vé-vje ,pé, mé-
mné

¢ Déleni slov na konci fadku

e Pravopis i-y po obojetnych
souhlaskach

e Viceslovné zemépisné nazvy

e Tvaroslovi — slovni druhy

¢ Podstatna jména

¢ Pfidavna jména

e Slovesa

¢ Podminovaci zplsob

e Skladba — zakladni a rozvijejici
vétné Cleny

e Podmét vyjadfeny a nevyjadieny

e Podmét nékolikanasobny

e Shoda podmétu s pfisudkem

¢ Véta jednoducha a souvéti

M

ezipredmétové vztahy:
VI, Pr

etody a formy prace:
skupinova prace na
problémovych ukolech
frontalni vyuka
samostatna prace
miniprojekty
PC program

ezipredmétové vztahy:
V, PF, Aj, Hv

etody a formy prace:
hlasité ¢teni
¢teni s porozuménim
hitparada precétenych knih
dramatizace
tvorba scénaru
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Cte pfiméfené narocné texty plynule, s porozuménim, nahlas i
potichu

vyjadfi a zaznamenava zakladni (podstatné) informace z pfecteného
textu

Komunikac¢ni,slohova a
literarni vychova
Cteni
Vyrazné hlasité ¢teni

o predcita texty, recituje, vyhledava a vymysli rymy Vyrazné ¢teni s prvky

e rozumi pfiméfené slozitému textu, zapamatuje si jeho smysl, uméleckeho prednesu
reprodukuje ho Recitace - rym, vers, sloka

e rozliduje rizné typy uméleckych a neuméleckych textti (CJL-5-3-03) Volna reprodukce precteného

e pfi jednoduchém rozboru literarnich textd pouziva elementarni textu
literarni pojmy (CJL-5-3-04) Zakladni literarni pojmy

e rozliduje podstatné od nepodstatného (rozpocitadlo, hadanka, fikanka,

e vyjadtuje své dojmy z Setby a zaznamenava je (CJL-5-3-01) basen, pohadka, bajka, povidka;

e tvofi jednoduchy literarni text na dané téma spisovatel, basnik, kniha, ctenar;

divadelni pfedstaveni, herec,
rezisér; vers, rym, pfirovnani)

¢ sestavuje jednoduchou osnovu textu, na jejimz zakladé vyjadfi Sloh Mezipredmétové vztahy:
kratky mluveny nebo pisemny projev s dodrzenim ¢asové Reprodukce jednoduchych textd |e VI, P¥ ,Aj, P¢
posloupnosti (CJL-5-1-10) Vypravovani

e piSe spravné po strance obsahové i formalni jednoduche Popis pfedmétu, déje, pracovniho
komunikacni zanry (CJL-5-1-09) postupu

e rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a vhodné ji pouziva SMS zprava, e-mail
(CJL-5-1-08) Vyjadfovani v b&znych

e voli vhodnou intonaci, tempo, pfizvuk, pauzy pfi mluveném projevu komunikacnich situacich
(CJL-5-1-07) Reklama

o pfedvede dovednost vypravovat

o reprodukuje obsah pfiméfené slozitého sdéleni a zapamatuje si z néj
podstatna fakta (CJL-5-1-04)

e popiSe pfedmét, déj, pracovni postup, vlastni osobu

¢ napiSe dopis

e posuzuje Uplnost &i neuplnost jednoduchych sdéleni (CJL-5-1-03)

e sestavi SMS zpravu a e-mailovou zpravu

e rozpoznava manipulativni komunikaci v reklamé (CJL-5-1-06)
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1.2. ANGLICKY JAZYK

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Vyucovaci pfedmét Anglicky jazyk je zafazen jako samostatny predmét ve 3. — 5. ro¢niku v
Casové dotaci 3 hodiny v ro€niku.

V prvnim a druhém rocniku je pfedmét posilen o 2 disponibilni hodiny z ddvodu audio-
oralniho kurzu, ktery slouzi k uspésnému prechodu na povinnou vyuku anglického jazyka od
3. ro¢niku.

Pozornost v hodinach je zaméfena na porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové
podoby anglitiny i na gramatiku. Z&ci pracuji s bohatym obrazovym materidlem v uéebnici a
v pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost
rodilych mluv€ich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogl a
konverzace.

Ve vyucovaci hodiné je kromé vykladu, poslechu, €etby, procvi€ovani gramatiky, dialogu,
reprodukce textu v pisemné a ustni formé kladen duraz i na samostatnou praci zaka, praci
se slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyu€ovani jsou hry, soutéZe, recitace,
zpév, vyukové programy na PC a r(izné zajimavé kratkodobé projekty.

Realizace audio-oralniho kurzu -

Od skolniho roku 2019/2020 se realizuje audio-oralni kurz pro zaky prvniho roéniku a
pokraCovat bude ve 2. ro¢niku ve skol. roce 2020/2021.0d r. 2020 bude realizace probihat
soubézné v 1.i 2. ro¢niku.

Cilem predmétu je poskytnout zakim nastroj komunikace pfi kontaktu s lidmi z riznych &asti
svéta, ale i pro praci s pocCitacem, internetem a dalSimi médii, ktera pouZzivaji angli¢tinu jako
prostfedek k dorozuméni. Dlraz je kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti.

. stuperi (1. a 2. rocnik)

Pfi vzdélavacim procesu vyuzivame tyto vzdélavaci strategie:

zaméfujeme se na porozumeéni slySenému a na mluveni v jednoduchych vétach,
seznamujeme zaky s pfirozenymi jazykovymi strukturami a jednoduchymi, kazdodennimi
frazemi na prfibézich znamych postav, porozumeéni textu podporujeme pomoci obrazkl a
zvukovych efektd. Pouzivame ucCebnice bez testl, aby u zaka nemohl vzniknout pocit
ohrozeni. Zafazujeme ve velké mife herni aktivity a pisné.

Uc€ebni plan audio-oralniho kurzu je v pfiloze €. 1

Anglicky jazyk zahrnuje prirezova témata
e OSV: socialni rozvoj
e EGS: Evropa a svét nas zajimaji, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané
e MKYV: lidské vztahy, kulturni diference, multikulturalita

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel vede zaky:

e k efektivnimu u€eni vhodnymi zpuisoby

e k pouzivani slovniku

e kvyuzivani poznatkl z jinych pfedmétl

Kompetence k feseni problému

Ucitel vede zaky:
¢ k samostatnému feSeni problému vhodnym zplsobem
e k zdokonalovani schopnosti vlastniho usudku
e k vyhledavani informaci z rliznych zdroju
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Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky:
e k vhodnému vyjadfovani jejich myslenek a nazorl v anglickém jazyce
e ke schopnosti naslouchat druhym, respektovat jejich nazory
e k porozuméni béznym pisemnym i mluvenym textim, gestiim

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky:
o ke spolupraci ve skuping, k utvareni pfilemné pracovni atmosféry, k upevnovani
dobrych mezilidskych vztahu
e k utvafeni pravidel spoluprace, k ochoté pomoci druhym
e k respektovani nazoru druhych

Kompetence obéanské
Ucitel vede zaky:
e Kk respektovani prav druhych lidi
e k dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence pracovni
Ucitel vede zaky:
o k respektovani vymezenych pravidel
o k efektivni praci
¢ vyuku dopliuje o praktické exkurze, besedy, vychazky
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Vzdeélavaci oblast Vyucovaci predmeét rocnik
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 1.
Prafezova témata,
Ocekavané a dil¢i vystupy Uéivo mezipfedmétové

vztahy

rozumi zakladnim pokyntim pfi vyuce
pozdravi jednoduchym zptsobem
rozlisi ¢leny rodiny a vlastni jména
rozumi  otazkdm a  vyrazim
v kazdodennim Zzivoté

klade jednoduché otazky tykajici

bezprostifedniho okoli

rozlisi zakladni barvy
pojmenuje predméty kolem sebe
zepta se na vék spoluzaka

sdéli, kolik mu je let

pouzivanym

Receptivni, produktivni a interaktivni fecové dovednosti
Slovni zésoba na témata
- rodina
- Skolni pomtcky
- hracky
- obleceni
- narozeniny
- koupani
- zvifata
- Vanoce
Komunikac¢ni situace
- pozdravy
- predstavovani
Co se d¢je?
ptani k narozeninam a k Vanociim
- pokyny pii vyuce a pii hie
Jazykové struktury a gramatika
- osobni jména

- jednoducha otazka a odpovéd’ s pouzitim slovesa ,,byt*

- dislovky 1-10

- pfivlastiiovaci zajmena mj, tviij

- rozkazovaci zpusob

- jednoduché uziti pokynt pii hie a pfi vyuce
Redlie

- Vénoce v Anglii

Vv
Hv

osVv

MKV

EGS
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Vzdeélavaci oblast Vyucovaci predmeét rocnik
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 2.
Prafezova témata,
Ocekavané a dil¢i vystupy Uéivo mezipfedmétové

vztahy

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm b&znym pfi
vyuce

pozdravi a odpovi na pozdrav jednoduchym zptisobem
rozumi  otazkdm a  vyrazim = pouzivanym
v kazdodennim Zzivoté

pojmenuje predméty kolem sebe doma a ve Skole
popisuje jednoduchymi vétami véci a Cinnosti kolem
sebe

tvofi jednoduché véty a otazky tykajici se jeho
kazdodennich potieb a ¢innosti

uziva zakladni barvy pti jednoduchém popisu osob i
veécd

pojmenuje nekterd zvitata a zvuky, které vydavaji
popise dim velmi jednoduchym zpiisobem

Receptivni, produktivni a interaktivni fe¢ové dovednosti
Slovni zésoba na témata

zvifata

Skolni pomiicky a ¢innosti
jidlo

oblicej

barvy

dim

obleceni

Vianoce a Velikonoce

Komunikaéni situace

podekovani

dotazovani

zdvoftilostni fraze

fraze spojené s Vanocemi a Velikonocemi
pokyny pfi vyuce, béznych ¢innostech a hrach

Jazykové struktury a gramatika

uziti ,,to* a ,,toto* pii oznacovani véci

jednoduché otazky a odpovédi s pouzitim sloves ,,byt*
a ,,moct"

rozkazovaci zptlisob

jednoduché uziti pfitomného casu pribéhového pii
popisu ¢innosti

predlozky ,,v*“ a ,,na* ve slovnim spojeni

Hv
Vv

oSsv

MKV

EGS
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Realie

predlozky ,,pro* a “od“ v ptanich

Vanoce a Velikonoce v Anglii
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

ANGLICKY JAZYK

3.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody
a formy prace

Receptivni reCové dovednosti:

zak rozumi jednoduchému pokynu (CJ-3-1-01)

porozumi vyznamu kratké véty s probranou slovni zasobou
(CJ-3-1-02)

foneticky spravné ¢te nahlas slova ze znamé slovni zasoby,
pfifadi psany tvar slova k mluvenému (CJ-3-1-05)

rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného textu,
pokud ma k dispozici vizualni podporu (CJ-3-1-03)

piSe slova a kratké véty na zakladé textové a vizualni
predlohy (CJ-3-1-06)

Produktivni re€ové dovednosti:

pozdravi, pfedstavi se

popfeje k narozeninam

oznaci vhodnym jazykovym ekvivalentem véci a osoby, s
nimiz je v uzkém vztahu, kratce o nich pohovori

Interaktivni recové dovednosti:

odpovi na otazku tykajici se oblibené hracky/zvifatka

odpovi na jednoduchou otazku tykajici se probranych okruhu
CJ-3-1-04

sam klade velmi jednoduché otazky k danym okruhim

uvodni seznameni s vyhradné zvukovou
strankou ciziho jazyka — vstupni audiooralni
kurs v délce cca 10 vyuc. hodin
internacionalismy

pozdravy, barvy, abeceda

seznameni s Cislovkami 0-100-tfida, Skolni
pomucky

rodina, dm, byt, nabytek, pfedlozky mistni in,
on, under, next to

mésto, vesnice, zemeé

hracky

seznameni se slovesy to have, to be
domaci mazli¢ci

Casti lidského téla

Casti zvifeciho téla

nahled do anglofonni jazykové oblasti

Formy prace:

prace v u¢ebné

samostatna prace

prace ve skupinach — dva

a vice zaku ve skupiné

prace v domacim
prostfedi — domaci
ukoly

Metody prace:
prace s ucebnici,
pracovnim seSitem a
pracovnimi listy
vizualizace slovni zasoby,
zapojeni vice smyslu
nazornost, mimika,
gestikulace, snaha
vyhnout se jazykovému
pfekladu do matefstiny
jazykové a pohybové hry,
tanecky, rytmizované
fikanky, pisné
poslech,videoprogramy
¢teni jednoduchych textd,
doplhovani do textu
Cteni — Cteni kratkych vét
- hodnotime az po
dikladném nacviku ve
Skole
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e Cteni s porozuménim -

kratka véta (vétny clen) -

zak ,prelozi“ vyznam
obrazkem

Prarezova témata:

e MV -videoprogramy,

poslech

o MKV —vztahy mezi lidmi
e EGS - cestujeme po

anglicky mluvicich
zemich
Mezipredmétové vztahy:
e M, Prv, Tv, Cj, Vv, Hv

Mozné evaluacéni nastroje:

¢ slovni zasoba — kreslici
diktaty, doplfiovani
chybéjicich pismenek,
presmycky

o komunikace —
minirozhovory,
dramatizace, ddraz
kladen na srozumitelnost,
nikoliv na bezchybnost

e pozorovani Zaka pfi

vyucovani

e hodnotime slovné i
znamkou jednotlivce,
celou skupinu, nechame
se hodnotit navzajem
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmet roénik
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 4.
Vystupy Zika Z$ a MS Valeé Ugivo Mezipredmétove vztahy,

metody a formy prace

Receptivni re€ové dovednosti:

zak rozumi jednoduchému pokynu (CJ-5-1-01)

porozumi vyznamu kratké véty s probranou slovni zasobou
(CJ-5-1-02)

foneticky spravné &te nahlas kratké véty se znamou slovni
zasobou

rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu
(CJ-5-1-03)

Produktivni recové dovednosti:

pozdravi, pfedstavi sebe, svou rodinu, jednoduchymi vétami
pohovofi o sobé&, kamaradovi, rodinném pfislusnikovi (CJ-5-
2-01)

oznaci vhodnym jazykovym ekvivalentem véci a osoby, s
nimiz je v uzkém vztahu, kratce o nich pohovofi (CJ-5-2-02)
hovofi o tom, co ma/nema rad pohovofi o oblibené ginnosti
své i ostatnich osob (CJ-5-2-02)

kratce popiSe své/kamaradovo oSaceni (CJ-5-2-02)

vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu z
tematickych oblasti, které dobfe zna (CJ-5-3-01)

rozumi jednoduchym kratkym textim zbézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni podporu (CJ-5-3-02

Interaktivni re¢ové dovednosti:

odpovi na otazku tykajici se oblibené Cinnosti, jidla, vyuc.
Pfedmétu (CJ-5-2-03)

odpovi na jednoduchou otazku tykajici se probranych okruht
(CJ-5-2-03)

sam klade otazky k danym okruhiim

pokyny pfi vyu€ovani

ddm, bydleni mistni predlozky

sloveso like

Casoveé udaje - ¢tvrt, pal, tfi ¢tvrté, cela
zpusobové sloveso can, véta kladna, zaporna
i otazka, zak vyjadfi, co umi/neumi, co
umi/neumi kamarad

vyznamova slovesa play, read v 1., 2. a 3. 0s.
C.j.(prosty pfit. Cas), kladna zaporna véta a
otazka, vyjadfujeme, co Cte, hraje/necte,
nehraje kamarad, maminka, tatinek apod.
zivot v anglofonnich zemich, slaveni svatku
slovni zasoba z okruh(: barvy, Cislovky 0-
100, koni¢ky (gerundium), hudebni nastroje,
sport, jidlo a piti, zelenina, ovoce, roCni doby,
Skolni pomucky, vyu€ovaci predméty, dny

v tydnu, oble€eni, sportovni vybaveni,
tiskoviny, povolani

Formy prace:

e prace v ucebné

e samostatna prace

e prace ve skupinach — dva
a vice zakl ve skupiné

e prace v domacim prostredi
— domaci ukoly

Metody prace:

e prace s ucebnici,
pracovnim seSitem a
pracovnimi listy

e vizualizace slovni zasoby,
zapojeni vice smysla

e nazornost, mimika,
gestikulace, snaha
vyhnout se pfimému
jazykovému pfekladu do
matefstiny

e jazykové a pohybové hry,
tanecky, rytmizované
fikanky, pisné

e poslech, videoprogramy

e (Cteni jednoduchych textd,
doplhovani do textu

Prirezova témata:

e MV —videoprogramy,
poslech

e MKV —vztahy mezi lidmi
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vyplni osobni udaje do jednoduchého formulare (CJ-5-4-01)
napide kratky text o sobé, své rodiné, kamaradovi, zviteti
nebo &innosti, kterou ma rad s vyuzitim jednoduchych vét a
znamé slovni zasoby (CJ-5-4-02)

EGS - cestujeme po
anglicky mluvicich
zemich

Mezipredmétové vztahy:

M, Pfv, VI, Tv, Cj, Vv, Hv

Mozné evaluaéni nastroje:

slovni zasoba — kreslici
diktaty, doplfiovani
chybéjicich pismenek,
pfesmycky

komunikace —
minirozhovory,
dramatizace, duraz kladen
na srozumitelnost, nikoliv
na bezchybnost

Eteni — Cteni kratkych
textd, rytmizovanych celkl
- hodnotime az po
dikladném nacviku ve
Skole

¢teni s porozuménim -
kratka véta (vétny Clen) -
zak ,prelozi* vyznam
obrazkem, pfifadi vétu k
patficnému obrazku
pozorovani zaka pri
vyucovani

hodnotime slovné i
znamkou jednotlivce,
celou skupinu, Zaci se
hodnoti navzajem
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vzdélavaci oblast vyucovaci predmet roénik
JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE ANGLICKY JAZYK 5.
Vystupy Zika Z$ a MS Valeé Ugivo Mezipredmétove vztahy,

metody a formy prace

Receptivni reCové dovednosti:

e 73k rozumi jednoduchému pokynu (CJ-5-1-01)

e porozumi vyznamu kratké véty s probranou slovni zasobou
(CJ-5-1-02)

o foneticky spravné ¢te nahlas kratSi texty se znamou slovni
zasobou, rytmizované vétné celky

e rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud je
pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni oporu
(CJ-5-1-03)

Produktivni fe¢ové dovednosti:

e pozdravi, pfedstavi sebe, svou rodinu, jednoduchymi vétami
pohovofi o sobé, kamaradovi, rodinném pfislusnikovi CJ-5-2-
01

e oznaci vhodnym jazykovym ekvivalentem véci a osoby, s

nimiz je v uzkém vztahu, kratce o nich pohovofi CJ-5-2-02

hovofi o tom, co ma/nema rad CJ-5-2-02

vyjadfi jednoduché déje v minulosti

popiSe strucné zvife, Clovéka (Casti téla)

popiSe umisténi objektl

vyhleda potifebnou informaci v jednoduchém textu, ktery se

vztahuje ke znamym tématim (CJ-5-3-01)

e rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného Zivota,
zejména pokud ma k dispozici vizualni podporu (CJ-5-3-02)

Interaktivni reCové dovednosti:

e odpovi na otazku tykajici se oblibené Cinnosti, jidla, vyuc.
predmétu

e odpovi na jednoduchou otazku tykajici se probranych okruh
(CJ-5-2-03)

sport a aktivity

zdravi a nemoci

volnoCasove aktivity

svét objevl a pfiroda

domaci, hospodarska a exoticka zvifata
Z00

party

stupfiovani pfidavnych jmen

pfivlasthovaci zajmena

zadjmena samostatné stojici

minuly ¢as prosty u sloves play, have, be,
can-kladna véta, zak vyjadfi, co/na co hral,
co mél, kde byl, co umél/neumél v mladSim
véku

seznameni s redliemi anglofonnich zemi
slovni zasoba z okruhu: €islovky, barvy, ¢as,
Skola, roCni doby, mésice v roce, zvyky,
ovoce a zelenina, povolani, jidlo, oblékani,
Evropa, rodina, zaliby, hudebni nastroje, ¢as,
zvifata, zvuky zvifat, narozeniny,
nakupovani, sport, prazdninové ¢innosti

Formy prace:

e prace v uCebné

e samostatna prace

e prace ve skupinach — dva
a vice zakl ve skupiné

e prace v domacim prostredi
— domaci ukoly

Metody prace:

e prace s ucebnici,
pracovnim seSitem a
pracovnimi listy

e dopliiovacky, kfizovky

e poslech, videoprogramy

e Cteni a reprodukce
jednoduchych text(

e doplfiovani do textu

e jazykové a gramatické hry

Prirezova témata:

e MV —videoprogramy,
poslech

e MKV - vztahy mezi lidmi

e EGS - cestujeme po
anglicky mluvicich
zemich

Mezipredmétové vztahy:
e M, Piv, VI, Tv, Cj, Vv, Hv
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jednoduchym verbalnim zptsobem simuluje nakupovani (CJ-
5-2-02)

dokaze se zeptat na osobni Udaje, reaguje na otazky, vyplni
osobni udaje do formulare (CJ-5-4-02)

z oblasti svych zajmu a kazdodenniho zivota napiSe kratky
text s pouzitim jednoduchych vét a slovnich spojeni o sobé,
rodiné a z oblasti svych zajm( (CJ-5-4-01)

sam klade otazky k danym okruh(im

Mozné evaluaéni nastroje:

slovni zasoba —
doplhovani do vét,
jednoduchy popis obrazka,
kreslici diktaty

gramatika — jednoduché
didaktické testy, které
provéfuji osvojeni
zakladnich gramatickych
jevu

komunikace — rozhovory,
inscenace rozhovoru
¢teni — hodnotime texty se
znamou slovni
zasobou,dikladné
procvi¢ené ve Skole

¢teni s porozuménim-
porozuméni hodnotime
prostfednictvim otazek
RIGHT — FALSE, ,kreslici“
diktaty

pozorovani zaka pfi
vyucCovani

rozbor samostatnych praci
zaka

hodnotime jednotlivce,
celou skupinu, nechame
se hodnotit navzajem
hodnotime slovné i
znamkou
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1.3. MATEMATIKA

Obsahové, ¢asové a organizaéni vymezeni

VyuCovaci predmét Matematika se vyu€uje jako samostatny pfedmét v 1. - 5. roéniku 5 hodin
tydné. Vyuka je organizovana zpravidla v jednotlivych tfidach nebo v pocitaové ucebné na 2.
stupni.

Vzdélavaci obsah je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy: &islo a pocetni operace, zavislosti,
vztahy a prace s daty, geometrie v roviné a v prostoru, nestandardni aplikacni ulohy a problémy.
Cislo a poéetni operace-zaci si osvojuji matematické operace ve tfech slozkach: dovednost
provadét operaci, algoritmické porozuméni (pro€ je operace provadéna predlozenym postupem)
a vyznamové porozuméni (umét operaci provadét predlozenym postupem), uéi se ziskavat
Ciselné udaje méfenim, odhadovanim, vypoltem a zaokrouhlovanim, seznamuji se s pojmem
proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci, Zaci modeluji a uréi ¢ast celku, pouZivaji
zapis ve formé zlomku, porovnaji, s€itaji a od€itaji zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel, pfeCtou zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose desetinné Cislo dané
hodnoty, porozumi vyznamu znaku ,-, pro zapis celého zaporného disla a toto Cislo vyznadi na
Ciselné ose

Zavislosti, vztahy a prace s daty - zaci rozpoznavaji urcité typy zmeén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevl realného svéta a seznamuiji se s jejich prezentacemi, uvédomuiji si zmény
a zavislosti znamych jevd, tyto zmény a zavislosti Zaci analyzuji z tabulek, diagram0 a grafd,
v jednoduchych pfipadech je konstruu;ji

Geometrie v roviné a v prostoru - zaci ur€uji a znazornuji geometrické utvary a geometricky
modeluji geometrické situace, hledaji podobnosti a odliSnosti utvar(, které se vyskytuji vSude
kolem nas, uvédomuiji si vzajemné polohy objektu v roviné nebo v prostoru, uci se porovnavat,
odhadovat, méfit délku, obvod a obsah, zdokonalovat svUj graficky projev

Nestandardni aplikacni ulohy a problémy -zaci se uéi feSit problémové situace a ulohy
z bézného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit udaje a podminky, provadét situaéni
nacrty

Matematika zahrnuje prurezova témata
e OSV: formovani studijnich dovednosti, rozvoj individualnich a socialnich dovednosti pro
kooperaci, feSeni problému, kreativita
e EV: ekosystémy
e EGS: naSe vlast a Evropa, nasi sousedé v Evropé

s v s

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku

Kompetence k u¢eni
Ucitel:
e vede Zaky k sebehodnoceni
e umozfuje zakum ucastnit se riznych soutézi
e k zakdm pfistupuje individualng, uci je trpélivosti, povzbuzuje je
¢ motivuje zaky k ueni — snaZzi se cilené vytvaret takové situace, v nichz na praktickych
pfikladech blizkych Zakovi vysvétluje smysl a cil u€eni a posiluje pozitivni jeho vztah
k u€eni

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
e pfi vyuce vede zaky k tomu, aby vnimali problémové situace, motivuje je problémovymi
ulohami z praktického Zivota
o uci zaky vCas rozpoznat a pochopit problém, pouziva netradi¢ni ulohy (napf. matematicky
Klokan)
e Zaky vede tak, aby byli schopni hledat rizna feSeni problému a svoje feSeni si dokazali
obhajit
o Zaky vede k aktivnimu podilu na vSech fazich €innosti: planovani, pfiprava, realizace i
hodnoceni, dale k samostatnému rozhodovani i k praci v tymu



55

Kompetence komunikativni

Ucitel:
[ ]

zameérfuje se na rozvijeni komunikacnich dovednosti zak( v Ustnim i pisemném projevu
uCi zaky pfesnému a struénému vyjadfovani uzivanim matematického jazyka, vcetné
symboliky

uci zaky srozumitelné formulovat a vhodnou formou prezentovat a obhajovat jejich
nazory, chapat a respektovat nazory ostatnich

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
[ ]

rozviji u zakd schopnost prace ve skupiné, ochotu ke stiidani roli pfi praci

uci zaky respektovat praci i rGzné nazory ostatnich, pfi skupinové praci pfijimat feSeni,
které je nejlepsi pro vSechny

vede zaky k tomu, aby poskytli pomoc druhému a sami o ni v pfipadé potfeby pozadali
vede zaky k odmitavému postoji ke vS8emu, co naruSuje dobré vztahy & pracovni
atmosféru

uci zaky zakladim kooperace a tymové prace

Kompetence obéanské

Ugitel:
[ ]

disledné vede zaky k respektovani pravidel danych Skolnim fadem

vede zaky ktomu, aby respektovali individualni rozdily (narodnostni, kulturni,
nabozenskeé...)

uci zaky tolerovat nazory druhych lidi, vcitit se do situace ostatnich a podat potfebnou
pomoc

Kompetence pracovni

Ucitel:
[ ]

vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné ohodnoti
disledné dba na dodrzovani vymezenych pravidel a pracovniho postupu
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

1.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové
vztahy, metody a formy

¢ pouziva pfirozena Cisla k modelovani realnych situaci,
pocita pfedméty v daném souboru, vytvafi soubory
s danym poétem prvkl (M-3-1-01)

o Cte, zapisuje a porovnava Cisla v oboru do 20

e zobrazi Cislo v oboru do 20 na Ciselné ose

e rozlozi €islo na jednotky a desitky

e sCita a od¢ita v oboru do 0 — 20 s pfechodem pfes desitku

e VyuZiva pfi pamétnim i pisemném pocitani komutativnosti

¢ pouziva scitani a odcitani pfi feSeni praktickych situaci

o feSi slovni ulohy vedouci ke s€itani a odcitani Cisel v
oboru 0 — 20

e feSi slovni ulohy vedouci ke vztahim o n-vice (méné) v
oboru 0 — 20

o feSi slovni ulohy vedouci k porovnavani Cisel v oboru 0 —
20

e orientuje se v Case

¢ doplhuje posloupnost Cisel

e rozezna, pojmenuje a vymodeluje zakladni geometrické
utvary a télesa, uvadi na pfikladech ze Zivota (M-3-3-01)

e geometrické utvary tfidi podle tvaru, velikosti a barev

e orientuje se v prostoru

Cislo a poéetni operace

Cisla 0 - 20

Cteni a psani &isel

Orientace na Ciselné ose

Porovnavani (vétsi, mensi, rovna se)

Soucet Cisel bez prfechodu 10

Rozdil Cisel bez pfechodu 10

VytvaFeni souboru s danym poctem prvku
Pocitani pfedmétd v daném souboru

Reseni a tvoreni slovnich tloh na porovnani gisel
Sc¢itani a odcitani bez pfechodu 10

Zavislosti, vztahy a prace s daty
¢ Posloupnost ¢isel

Geometrie v roviné a prostoru

e Pojmy vpravo, vlevo, nad, pod, pfed, za, nahofe,
dole

o MenS§i, vétsi, stejny, vysoky, Siroky, uzky

¢ Trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh

e Télesa: krychle, kvadr, valec, koule

e Skladani stavebnic

e Skladani obrazcli z geometrickych tvarQ

Prifezova témata:
OSV -rozvoj
individualnich a
socialnich dovednosti
pro kooperaci, feseni
problémd, kreativita

Mezipredmétové
vztahy:
¢ Cj, Prv,Vv ,P¢, Hv, Tv

Metody a formy prace:
e frontalni vyuka
s demonstrac¢nimi
pomuckami
e skupinova prace
s vyuzitim pomucek,
pracovnich listt apod.
¢ samostatna prace zaku
e feSeni problémd
e didaktické hry




57

vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocénik

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

2.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

e sCita a odcita s pfechodem desitky do 20

o ieSi pfiklady s jednou zavorkou

¢ pocCetni operace s pfirozenymi Cisly provadi zpaméti i pisemné

o iedi slovni ulohy a sam je tvofi

e ieSi slovni ulohy ,o vice®, ,0 méné*

e vV praxi vyuziva znalosti o zaméné scitancu

o Cte, zapisuje a porovnava ¢isla do 100

¢ sCita a odcCita desitky, rozklada Cisla na desitky a jednotky

e uziva linearni usporadani, vyhleda a zobrazi €isla na Ciselné
ose (M-3-1-03)

e orientuje se v Ciselné fadé do 100

¢ pocita po 1,2,5,10 do 100

e fesSi a tvofi jednoduché slovni ulohy

e zaokrouhluje Cisla na desitky

¢ sCita a odcCita bez prfechodu desitky do 100

e sCita a odcita s pfechodem desitky do 100

e fesi slovni Ulohu tak, Ze podtrhne v zadani vSechny dulezité
udaje, zapiSe priklad a odpovéd a sam je tvofi

o ieSi pfiklady s jednou zavorkou

e vyjmenuje fady nasobku od 1 do 5

e chape nasobeni jako opakované scitani stejnych scitanct

¢ SCitani a od¢itani s pfechodem pfes desitku
do 20

« Rada gisel 0 — 100

e Rozklad &isel na desitky a jednotky

¢ Porovnavani Cisel

e S¢itani a odc¢itani nasobkd 10 v oboru do
100

¢ S¢itani a odcitani Cisel v oboru do 100
s jednim jednocifernym ¢islem

¢ S¢itani a od¢itani v oboru do 100
s pfechodem pfes 10 s jednim
jednocifernym cislem

e S¢itani a odcitani dvojcifernych €isel v oboru
do 100 bez pfechodu pres desitky, i
pismené pod sebou

« Reseni logickych a aplikagnich tloh

e Nasobeni, déleni v oboru nasobilek 1 — 5
uloh (vztahy nkrat vice, nkrat méné)

e Télesa, rovinné geometrické utvary

o KFiva, pfima, lomena ¢ara, bod, usecka

¢ Rysovani usec€ek, odhad, méfeni,
porovnavani jejich délek, jednotky délky

Mezipredmétové vztahy:
e Tv, Vv, P&, Drv, Cj, Prv

Metody a formy prace:

e vyucovaci hodina

e slovni (monologické)

e metody prace s u€ebnici

e didaktické hry (nazorné
demonstracni,
problémové)

e prace ve skupiné

¢ kontrola, hodnoceni,
klasifikace

e projektové dny
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o iedi pfiklady nasobeni a déleni v oboru nasobilek

o ieSi a vytvari jednoduché slovni Ulohy na nasobeni a déleni
v oboru nasobilek i mimo né do 50

e fesi ulohy typu n-krat vice a n-krat méné

e zak chape pojem kresleni a rysovani,rozumi pojmu sloupec,
fadek

e 0svojuje si spravné navyky pfi rysovani

e seznamuje se s pojmy — kfiva ¢ara, lomena ¢ara, bod, usecka

e rysuje, méfi a odhaduje délku usecky, porovnava usecky

¢ zna jednotky délky a €asu, provadi jednoduché pfevody (M-3-2-
01)

¢ zna, pojmenuje a vymodeluje zakladni rovinné utvary a
jednoducha télesa

o Délka usecky, télesa a rovinné geometrické
utvary

e Osové soumérné rovinné utvary a obrazce

e Jednotky Casu, délky
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocénik

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

3.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

¢ zna symboly pro nasobeni a déleni, nasobi a déli v oboru
malé nasobilky

e fesi slovni ulohy s pomoci malé nasobilky

e pisemné nasobi jednocifernym Cinitelem

¢ déli se zbytkem

¢ s€ita a odcita dvojciferna Cisla zpaméti (typ pfikladd 34+25,
67-56)

¢ sCita a odcita dvojciferna Cisla pisemné

o ieSi slovni ulohy v oboru do 100

e zna vyznam symbolu =, feSi jednoduché rovnice

e zapiSe a precte Cisla do 1000, porovnava, sefadi vzestupné a

sestupneé Cisla, zakresli Cisla do 1000 na Ciselné ose(M-3-1-

02)

¢ sCita a odcita zpaméti i pisemné

e provadi zpaméti jednoduché pocetni operace (M-3-1-04)

e fesi a vytvafi slovni ulohy v oboru do 1000, ve kterych

aplikuje a

e modeluje osvojené pocetni operace (M-3-1-05)

e zaokrouhluje na desitky a stovky

¢ zna jednotky délky mm, cm, dm, m, km,pouZziva jednotky
délky k méfeni

e orientuje se v zakladnich otazkach finan&ni gramotnosti

¢ doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti isel (M-3-2-03)
popisuje jednoduché zavislosti z praktického Zivota (M-3-2-
02)

Geometrie:

e zméfi rozméry geometrickych Utvaru (Usecka, Ctverec,
obdélnik apod.) a vyjadfi je ve vhodnych jednotkach

¢ narysuje a oznaci bod, pfimku, polopfimku,opacnou
polopfimku, usecku, trojuhelnik, obdélnik, étverec, kolmice,

¢ Mala nasobilka

e Poditani v oboru do sta

e Rovnice

¢ Pocitani v oboru do tisice
¢ Jednotky délky

e Geometrie

Mezipredmétové vztahy:
e Cj, Prv,Vv ,Pé, Hy, Tv

Metody a formy prace:
¢ frontalni vyuka
s demonstra¢nimi
pomdckami
e skupinova prace
s vyuzitim pomcek,
pracovnich listd apod.
e samostatna prace
Zaku
e TFeSeni problému
e didaktické hry
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rovnobézky

¢ zna rozdil mezi kruznici a kruhem, narysuje kruznici a kruh

e zna a urci prusecik, zvladne konstrukci trojuhelniku

e porovnava velikost Utvard, méfi a odhaduje délku usecky (M-
3-3-02)

e rozezna a modeluje jednoduché utvary v roviné a prostoru
(M-3-3-03)
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

4.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

o Cte, zapisuje a zobrazi Cisla na Ciselné ose do milionu

e porovnava Cisla do 1 000 000 a fesi pfisluSné nerovnice

¢ rozklada Cislo v desitkové soustavé

o pamétné scita a odcita Cisla, ktera maji nejvySe dvé Cislice
rizné od 0

¢ pisemné scéita a odcita (scita alespon tfi Cisla, od¢ita od
jednoho €isla dvé &isla, od souctu dvou Cisel jedno Eislo)

e vyuziva pfi pamétném i pisemném pocitani komutativnost a
asociativnost s¢itani a nasobeni (M-5-1-01)

e pamétné nasobi a déli ¢isla do 1 000 000 (nejvySe se dvéma
riznymi Cislicemi) jednocifernym &islem

e pisemné nasobi jedno a dvojcifernym Cislem

e pisemné déli jednocifernym délitelem

e pouziva sc€itani a odCitani, nasobeni a déleni pfi feSeni
praktickych situaci

e provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych Cisel
(M-5-1-02)

e nazorné vyznadi celek, polovinu, €tvrtinu z celku

¢ zaokrouhluje Cisla na statisice, desetitisice, tisice, sta,
desitky

e provadi odhad a kontrolu svého vypoctu

o feSi jednoduché a slozené slovni ulohy na pocetni vykony, na
porovnavani ¢isel, na vztahy o n-vice/méné

e provadi zkraceny zapis s neznamou

e zna jednotky hmotnosti, délky, objemu, ¢asu

Pocitani do1 000 000

Nasobeni a déleni

Celek, ¢ast, zlomek

Citatel, jmenovatel, zlomkova &ara
Polovina, tfetina, pétina...
Zaokrouhlovani s danou presnosti
Jednotky

Diagramy, grafy, tabulky, jizdni Fady
Geometrie

Mezippredmétové
vztahy:
e Prv,Cj,P¢ Hv, Tv

Metody a formy prace:
¢ frontalni vyuka
s demonstra¢nimi
pomuckami
e skupinova prace
e samostatna prace
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¢ provadi pfevody jednotek hmotnosti, délky, objemu, ¢asu

o Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy a orientuje se
v nich (M-5-2-02)

e pracuje s rysovacimi potfebami (pravitko, trojuhelnik s
ryskou, kruzitko, apod.)

e narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary (Ctverec,
obdélnik, trojuhelnik, kruznici), uziva jednoduché konstrukce
(M-5-3-01)

e sestroji trojuhelnik ze tfi stran

e rozezna a sestroji pravouhly trojuhelnik

¢ narysuje kruznici s danym stfedem a danym polomérem

o urCi vzajemnou polohu dvou pfimek

o sestroji rovnobézku s danou pfimkou, sestroji kolmici
(pomoci trojuhelniku s ryskou) k dané pfimce (M-5-3-03)

e urCi obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité

o feSi jednoduché slovni ulohy na vypocty obsahu obdélniku a
Ctverce

e rozpozna osoveé soumérny utvar, znazorni jej ve Ctvercove
siti a ur€i osu soumérnosti modelovanim, prekladanim apod.
(M-5-3-05)

¢ nakresli osové soumérny utvar
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

roc¢nik

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA

5.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy
metody a formy prace

Cte a zapisuje pfirozena Cisla do fadu jednotek miliard
sefadi Cisla do fadu jednotky miliard podle velikosti
porovnava a zaokrouhluje pfirozena €isla do fadu
jednotek miliard, provadi odhady a kontroly vypocta (M-5-
1-03)

zobrazuje Cisla do fadu miliard na Ciselné ose

sCita a odcita zpaméti v oboru do miliénu (Cisla majici
sCita a odcita pisemné v oboru do rfadu jednotek miliard
pouziva komutativnhost a asociativnost scitani a nasobeni
tvofi a fesSi slovni ulohy na porovnavani, scitani a odcitani
v oboru tisicu a slovni tlohy se vztahem o x vice,0 x
méné

umi pouzivat kalkulator, provadi odhady a kontroly
vypocta

Cislo a poéetni operace

Cteni, zapis, zaokrouhlovani a
porovnavani Cisel v oboru pfes milién
Zobrazeni Cisel na Ciselné ose (Ciselna
0sa)

Sc¢itani a od¢itani zpaméti v oboru pres
milién

Komutativnost a asociativnost scitani
Pisemné scitani a od¢itani v oboru pres
milion

Slovni Ulohy

Prace s kalkulatorem

nasobi a déli zpaméti v oboru do milionu (Cisla majici
nejvyse 2 Cislice rizné od nuly)

nasobi pisemné az Ctyfcifernym (tficifernym) Cinitelem
déli pisemné jednocifernym a dvojcifernym délitelem
tvofi a feSi ulohy na nasobeni a déleni

fesi jednoduché slovni Ulohy s jednou nebo dvéma
pocetnimi operacemi

fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje osvojené pocetni
operace v oboru pfirozenych &isel (M-5-1-04)

tvofi a FeSi slovni ulohy se vztahy x kréat vice, x krat méné

Nasobeni a déleni zpaméti
Pisemné nasobeni az ¢tyfcifernym
Cinitelem (délitelem)

Pisemné déleni jednocifernym a
dvojcifernym délitelem

Slovni ulohy

Mezipredmétové

vztahy:

e Cj, Prv, Vv, P¢, Tv,
Hv

Metody a formy prace:

e frontalni vyuka
s demonstracnimi
pomdckami

e skupinova prace
(vyuziti pomcek,
meéfidel a pracovnich
listd)

e samostatna prace
Zaka

e FeSeni problému

e poctarské soutéze

o didaktické hry
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e zna pojem celek, ¢ast celku, zlomek, Citatel, jmenovatel, |e Celek, ¢ast, zliomek
zlomkova ¢ara « Citatel, jmenovatel, zlomkova &ara
e pojmenuje, nazorné vyznaci, vymodeluje a zapiSe e Zapis a nazorné vyznaceni zlomki
zlomkem cast celku (M-5-1-05) o Sgitani a odgitani zlomki se stejnym
o sCit4, odEita a porovnava zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru kladnych Cisel
jmenovatelem v oboru kladnych &isel (M-5-1-06) e (Desetinné zlomky)
e zapisuje, nazorné vyznaci a porovnava desetinné zlomky |e Desetinna disla
e precte zapis desetinného Cisla a vyznaci na Ciselné ose
(M-5-1-07)
e rozumi vyznamu znaku "-" pro zapis zaporného celého
Cisla a vyznaci na Ciselné ose (M-5-1-08)
o feSijednoduché praktické slovni ulohya problémy, jejichz
feSeni je do znaCné miry nezavislé na obvyklych
postupech a algoritmech Skolské matematiky (M-5-4-01)
Geometrie v roviné a prostoru
e umi narysovat Ctverec, obdélnik, kruznici a Sestiuhelnik ¢ Rysovani ¢tverce, obdélniku, kruznice a
e zna a umi narysovat pravouhly, rovnostranny a Sestiuhelniku
rovnoramenny trojuhelnik ¢ Rysovani pravouhlého, rovnostranného a
e umi urcit obvod mnohouhelniku sectenim délek jeho rovnoramenného trojuhelniku
stran, s€ita a odcita graficky usecky, uréi délku lomené ¢ Obvod mnohouhelniku
¢ary (M-5-3-02) ¢ Slovni ulohy na ur€ovani obvodu
o TFeSi slovni ulohy na uréovani obvodu ¢ Vzajemna poloha dvou pfimek v prostoru
e urCuje vzajemnou polohu dvou pfimek v roviné a sestroji |e Obsah obrazce ve ¢tvercové siti
je e Zakladni jednotky obsahu (mm?, cm?, m?)
e urCuje obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité, uziva
zakladni jednotky obsahu (mm?, cm?, m?) (M-5-3-04)
Zavislosti vztahy a prace s daty
e Vyhledava, sbira a tfidi data (M-5-2-01) e Jednoduché zavislosti a jejich vlastnosti
o Popisuje jednoduché zavislosti z praktického zivota e Tabulky rGznych zavislosti
o Cte a sestavuje tabulky riznych zavislosti e Jednoduché grafy zavislosti
e Zakresluje jednoduché grafy zavislosti e Sloupcové diagramy
o Cte a sestavuje sloupcové diagramy e Orientace v jizdnim fadu
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1.4. INFORMATIKA

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

Vyu&ovaci pfedmét Informatika se vyuguje 1 hodinu ve 4. a 5. roéniku, navazuje na Cesky jazyk
ve 4. ro¢niku.

Informatika zahrnuje prifezova témata:

e OSV: poznavani druhych lidi, komunikace a kooperace, dodrzovani bezpeénosti pfi praci
s vypocetni technikou
EGS: objevovani Evropy a svéta kolem nas
MKYV: kulturni diference, mezilidské vztahy, komunikace
EV:ekosystémy (prace se softwarem
MDV: rozliSovani zabavnich prvk( ve sdéleni od informativnich, sestaveni obsahoveé i
formalné spravného komunika¢niho zanru, moznost publikace svych praci ve $kolnim
Casopise

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:
e klade duraz na ¢&teni s porozuménim a praci s textem, vyhledavani a tfidéni informaci
z rlznych zdroja a propojeni ziskanych informaci s praktickym zZivotem
e vede Zaky k hodnoceni i sebehodnoceni
e k zakdm pfistupuje individualné

Kompetence k reSeni problému

Ucitel:
e vede zaky ke vnimani problémovych situaci, motivuje je k tomu problémovymi ulohami
ze zivota
e zapojuje zaky do vSech fazi planované c&innosti — planovani, pfipravy, realizace i
hodnoceni

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e vede Zaky k vyuziti informacni techniky jako k u€inné komunikaci s okolnim svétem
e uci zaky komunikovat se spoluzaky i s ostatnimi lidmi ve 3kole i mimo ni na ,kulturni
arovni®
e nabidne zakim moznost vhodnou formou prezentovat jejich praci

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e vede zaky k tomu, aby pfi skupinové praci poskytli pomoc druhému a sami o ni v pfipadé
potfeby pozadali
e vede zaky krespektovani nazorl ostatnich a pfijimani feSeni, které je nejlepsi pro
vSechny

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
o vede Zaky k respektovani jejich prav a povinnosti, bezpeénosti v pocitatove tfidé
e uci zaky respektu k individualnim rozdilim (narodnostnim, kulturnim, nabozenskym...)
e uci zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a chranit zZivotni prostredi, tradice, historii
a kulturni bohatstvi
e aktivné zaky zapojuje do pfipravy kulturniho déni, sportovnich aktivit

Kompetence pracovni
Ucitel:
e vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné ohodnoti
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dba na dodrzovani pravidel a pracovniho postupu, na bezpeénost a ochranu zdravi pfi
praci

vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni a posouzeni realnych moznosti pfi profesni
orientaci
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vzdélavaci oblast vyucéovaci predmét roc¢nik
INFORMATIKA INFORMATIKA 4.
Vystupy ika ZS Vale& Obsah uéiva Mezipredmetove vztahy,

metody a formy prace

najde a spusti aplikaci, pracuje s daty ruzného typu (I-5-4-01):
pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje, vysvétli,
k ¢emu slouzi

edituje digitalni text, vytvofi obrazek

prehraje zvuk ¢i video

ulozi svoji praci do souboru, otevie soubor

pouziva krok zpét, zoom

fesi ukol pouzitim schranky

dodrZzuje bezpec€nostni a jina pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi (I-5-4-03)

Digitalni technologie:
1. Ovladani digitalniho zafizeni:

Digitalni zafizeni
Zapnuti/vypnuti zafizeni/aplikace
Ovladani mysi

Kresleni €ar, vybarvovani
Pouzivani ovladac

Ovladani aplikaci (schranka, krok
zpét, zoom)

Kresleni bitmapovych obrazku
Psani slov na klavesnici

Editace textu

Ukladani prace do souboru
Otevirani soubort

Prehravani zvuku

uvede ruzné priklady vyuziti digitalnich technologii v zaméstnani
rodi¢a (I-5-4-02)

najde a spusti aplikaci, kterou potfebuje k praci (I-5-4-01)

propoji digitalni zafizeni a uvede bezpecCnostni rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji (I1-5-4-02)

pamatuje si a chrani své heslo, pfihlasi se ke svému uctu a odhlasi
se z ngj (I-5-4-03)

pfi praci s grafikou a textem pfistupuje k datdm i na vzdalenych
pocitacich a spousti online aplikace (I-5-4-01)

rozpozna zvlastni chovani pocitate a pfipadné pfivola pomoc
dospélého (I-5-4-03)

2. Prace ve sdileném prostredi

Vyuziti digitalnich technologii v
raznych oborech

Ergonomie, ochrana digitalniho
zarizeni a zdravi uzivatele

Prace se soubory

Propojeni technologii, internet
Sdileni dat, cloud

Technické problémy a pfistupy k
jejich FeSeni

sdéli informaci obrazkem
preda informaci zakdédovanou pomoci textu Ci Cisel
zakdéduje/zasifruje a dekdduje/desifruje text

Data, informace a modelovani:

Uvod do koédovani a Sifrovani dat
a informaci

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace,
kreativita, reSeni problému
a rozhodovaci dovednosti
VDO - obcéan, obcanska
spole¢nost a stat

EGS - Evropa a svét nas
zajimaji, objevujeme Evropu
a svét

EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi

MKV - lidské vztahy,
multikulturalita

MV - kritické ¢éteni a

vnimani medialnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, prace
v realizaénim tymu

Metody a formy prace:
Diskuse

prace ve skupinach
samostatna prace
praktické Cinnosti
objevovani
experiment
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Vystupy zaka ZS Valeé

Obsah uciva

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

zakdéduje a dekdéduje jednoduchy obrazek pomoci miizky
obrazek slozi z danych geometrickych tvart ¢i navazujicich usecek

Piktogramy, emodzi
Kaéd

Prenos na dalku, Sifra
Pixel, rastr, rozliSeni
Tvary, skladani obrazce
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

INFORMATIKA

5.

Vystupy zaka ZS Valeé

Obsah uciva

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

umi korektné zapnout a vypnout stanici a pfihlasit se do a odhlasit ze
sité

Postup zapnuti a vypnuti pocitace,
prihlaseni do a odhlaseni ze sité

vyuziva zakladni standardni funkce pocitate a jeho nejbéznéjsi
periferie (ICT-5-1-01)

respektuje pravidla bezpetné prace s hardwarem i softwarem a
postupuje poucené v pfipadé jejich zavady (ICT-5-1-02)

chrani data pfed poskozenim, ztratou a zneuzitim (ICT-5-1-03)

HW- HARDWARESW — SOFTWARE
Skfin _(zakladni__jednotka) — procesor,
pevny disk (HDD), operaéni pamét
(RAM), zakladni deska, zdroj, mechaniky
(disketova, CD, DVD)

Periferie klavesnice, mys,
tiskarna, scanner, reproduktory...

monitor,

Esc, Delete, Shift ...)
s mySi ovlada zakladni operace: klik - vybér, taZeni se stisknutym
levym tlagitkem, dvojklik, klik pravym tladitkem — mistni menu

I':‘réce s klavesnici a mysi
Casti klavesnice
Pojmy: Klik, dvojklik, uchopeni a tazeni

s pouzitim nastroji dokaze nakreslit obrazek a ulozit jej, pfip. otevrit
pro zmény a zménény znovu ulozit

Grafika

Programy na tvorbu obrazkud, ulozZeni
vytvofeného obrazku nebo zmén, otevieni
obrazku

Zakladni nastroje a moznosti nastaveni
(tvary &tétce, barvy, zakladni tvary...)

ve Wordu dokaze napsat kratky text v€etné dodrzeni zakladnich
typografickych pravidel, otevfit existujici soubor, upravit vlastnosti
pisma a odstavce, pfip. vlozit obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit
jej v textu (ICT-5-3-01)

dokaze ulozit zmény na stejné misto nebo jinam, pfip. pod jinym
nazvem

Textové editory

Pojem: textové  editory
NotePad, Write, Word...)
UlozZeni, otevieni souboru
Pohyb v dokumentu (klavesnice, mys)
Oznaceni ¢asti textu do bloku

Psani, oprava textu (velikost pisma
s diakritikou, dalsi znaky), z&kladni
typograficka pravidla (psani mezer za
interpunk&nimi a dalSimi znaky)

Pismo — typ, velikost, tucné, kurziva,
podtrzené, barva (panel nastrojll)

(pFiklady:

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, komunikace,
kreativita, reSeni problému
a rozhodovaci dovednosti
VDO - obc¢an, obc¢anska
spole¢nost a stat

EGS - Evropa a svét nas
zajimaji, objevujeme Evropu
a svét

EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho
prostredi

MKV - lidské vztahy,
multikulturalita

MV - kritické ¢éteni a

vnimani medialnich sdéleni,
fungovani a vliv médii ve
spolecnosti, prace
v realizaénim tymu
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Vystupy zaka ZS Valeé

Obsah uciva

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

Zarovnani odstavce (panel nastroju)

nezaménuje pojmy internet a web

pfi vyhledavani informaci na internetu pouziva jednoduché a vhodné
cesty (ICT-5-2-01)

vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich (ICT-5-
2-02)

komunikuje pomoci
zafizeni(ICT-5-2-03)

internetu & jinych béznych komunikaénich

Internet:
Co to je, kdy vznikl, sluzby internetu

dokaze napsat zpravu, predist si doSlou zpravu, smazat zpravu

Elektronicka posta = e-mail

Spusténi postovniho programu, odeslani
zpravy, Ccteni doSlych zprav a mazani
zprav

na webu dokaze vyhledat stranku o uréitém tématu, z webové stranky
dokaze ulozit obrazek

WWW= worldwide web = web:
Vztah k internetu

Pohyb po webu: pfes hypertextove
odkazy, znama adresa, jednoduché
vyhledavani

Ukladani z webu: obrazek

orientuje se ve struktufe slozek, rozliSuje mistni a sitové disky
dokaze vytvofit slozku nebo prazdny soubor, pfejmenovat je,
zkopirovat Ci pfesunout, pfipadné je odstranit

Prace se slozkami a soubory:
Nejznaméjsi manazery (Tento pocitac,
Prazkumnik...)
Pojmy:disk (logicky),
soubor

Postupy vytvoreni, pfejmenovani,
kopirovani, pfesunu a odstranéni slozky
¢i souboru

slozka (adresar),
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1.5. PRVOUKA

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

Pfedmét Prvouka je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 1. roéniku 1 hodinu tydné, ve 2. a 3.
roéniku dvé hodiny tydné, je ¢lenén do péti tematickych okruhll. Seznamuje zaky s jejich
nejblizSim okolim, uci je chapat vztahy v rodiné, orientovat se v Case.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejbliz8iho okoli,
vztah( a souvislosti chapat organizaci Zivota v rodiné, ve $kole, v obci, ve spole¢nosti. U¢i se do
tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i zajimavé
véci a bezpectné se v tomto svété pohybovat. Duraz je kladen na praktické poznavani mistnich a
regionalnich skute¢nosti a na utvareni pfimych zku$enosti zaka (napf. v dopravni vychové).
RUzné c&innosti a ukoly by mély pfirozenym zplsobem probudit v Zacich kladny vztah k mistu
jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi. V tematickém okruhu
Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upeviuji zaklady vhodného chovani a jednani mezi
lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné Ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzl a zZen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou
vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, ale i s problémy, které
provazeji souziti lidi, celou spole€nost nebo i svét (globalni problémy). Cely tematicky okruh tak
sméfuje k prvotnim poznatkim a dovednostem budouciho ob&ana demokratického statu. V
tematickém okruhu Lidé a €as se Zaci uci orientovat v déjich a v €ase. Poznavaji, jak a pro¢ se
Cas méri, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. UCi se poznavat, jak se zivot
a veéci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u Zaka zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdrojl, pfedevSim pak od ¢lend své rodiny i od lidi v
nejbliz§im okoli, aby mohli spole¢né navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych
muzei, vefejnou knihovnu atd. V tematickém okruhu Rozmanitost pfirody Zaci poznavaji Zemi
jako planetu slunecni soustavy, kde vznikl a rozviji se Zivot. Poznavaji velkou rozmanitost i
proménlivost zZivé i nezivé pfFirody nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a
Zivot na ni tvofi jeden nedilny celek, ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a
rovnovaze, kterou muiUze dlovék snadno narusSit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé
praktického poznavani okolni krajiny a dalSich informaci se zaci u¢i hledat dikazy o proménach
prirody, uCi se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani, sledovat vliv lidi na pfirodu, hledat moznosti,
jak ve svém véku pfispét k ochrané pfirody a k trvale udrZitelnému rozvoji. V tematickém okruhu
Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji pfedev$im sebe na zakladé poznavani &lovéka jako Zivé
bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji zdravi jako stav bio-
psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuiji s tim, jak se ¢&lovék vyviji a méni od
narozeni do dospélosti, co je pro Clovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho rezimu,
hygieny, vyzivy, mezilidskych vztahu atd. Ziskavaji zakladni pouc€eni o zdravi a nemocech, o
zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpeCné chovani a vzajemnou
pomoc v ruznych zivotnich situacich, vC€etné mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi
obyvatel. Postupné si uvédomuji, jakou odpovédnost ma kazdy CElovék za své zdravi a
bezpecnost i za zdravi jinych lidi. Dochazeji k poznani, Zze zdravi je dllezita hodnota v Zivoté
Clovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru ziskavaji Zaci pfedevsim tim,
Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a €innosti lidi, hraji uréené role, feSi modelové situace atd.

Prvouka zahrnuje prirezova témata:

e VDO: prava a povinnosti zaka, vnitfni fad Skoly, zakladni lidska prava a prava ditéte,
demokratické zpUsoby feSeni konfliktd problému

e MKV: tolerance k pfirozenym odliSnostem, pfednostem a nedostatkiim spoluzaku
rozliSovani blizkych pfibuzenskych vztahu v rodiné, odvozeni potfeby riznych povolani a
pracovnich €innosti, odlinost lidi, ale jejich vzajemna rovnost (lidské rasy)

e EV: les, pole, rybnik — lidské sidlo, vzduch, voda, pida

e MV: role médii v kazdodennim zivoté jednotlivce, vliv na usporadani dne, na kulturu

e Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci zaku
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Kompetence k uéeni

Ucitel:
[ ]
[

vede zaky ke €teni s porozuménim a k praci s textem
k vyhledavani informaci z rlznych zdroju a k pozitivnimu vztahu k u€eni
k zakum pfistupuje individualné, uci je trpélivosti, povzbuzuje je

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:
[ ]
[ ]

uci Zaky vcas rozpoznat a pochopit problém

zaky vede k tomu, aby byli schopni hledat rlizna feSeni problému a svoje feSeni si obhajili
zaky vede k aktivnimu podilu na vSech fazich Cinnosti: planovani, pfiprava, realizace i
hodnoceni, dale k samostatnému rozhodovani i k praci v tymu

uCi zaky délat uvazliva rozhodnuti

Kompetence komunikativni

Ucitel:

vede zaky k tomu, aby uméli komunikovat se spoluzaky, pedagogy i s ostatnimi lidmi ve
Skole i mimo ni

uci zaky srozumitelné formulovat a vhodnou formou prezentovat a obhajovat jejich
nazory, chapat a respektovat nazory ostatnich

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:
[ ]

rozviji u zakl schopnost prace ve skupiné, ochotu ke stfidani roli pfi praci

vede Zaky k tomu, aby se podileli na vytvafeni pravidel pro praci ve skupiné a dana
pravidla dodrzovali

uci zaky respektovat praci i rizné nazory ostatnich, pfi skupinové praci pfijimat feseni,
které je nejlepsi pro vSechny

vede Zaky k tomu, aby poskytli pomoc druhému a sami o ni v pfipadé potfeby pozadali
vede Zaky k odmitavému postoji ke vSemu, co naruSuje dobré vztahy ¢&i pracovni
atmosféru

uci zaky zakladim kooperace a tymové prace

Kompetence obcanské

Ucitel:

disledné vede Zaky k respektovani pravidel danych Skolnim fadem, ve kterém jsou
stanovena prava a povinnosti zaka

ve Skolnich kolektivech si Zaci stanovuji pravidla, ktera musi byt v souladu se Skolnim
fadem a jsou pro dany kolektiv zavazna

vede zaky ktomu, aby respektovali individualni rozdily (narodnostni, kulturni,
nabozenskeé...)

uci zaky tolerovat nazory druhych lidi, vcitit se do situace ostatnich a podat potfebnou
pomoc

Zaci se aktivné zapojuji do kulturniho déni a sportovnich aktivit ve Skole i mimo Skolu,
vede je k respektu a ochrané nasich tradic, historie a kulturniho bohatstvi

uci Zzaky chapat zakladni ekologické souvislosti a chranit zivotni prostfedi

Kompetence pracovni

Ucitel:

vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné ohodnoti
dlsledné dba na dodrzovani vymezenych pravidel a pracovniho postupu

vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni

vyuku doplfiuje o praktické exkurze
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A JEHO SVET

PRVOUKA

1.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,

metody a formy prace

vyznaci v jednoduchém planu své bydlisté a Skolu, cestu na urcené
misto, rozlisi mozna nebezpedi v nejblizS§im okoli, vyznadi trasu
(CJS-3-1-01)

zacleni svou obec, pozoruje a popiSe zmény v nejblizSim okoli,
obci

rozli§i pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rdznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost (CJS-3-1-03)

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy vroding, role rodinnych
prislusnik a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzakl a jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkm (CJS-3-2-01)

pojmenuje nékteré problémy ditéte, které Zije jen s jednim z rodic
posoudi vyznam nékterych povolani a pracovnich &innosti, odvodi
vyznam a potfebu rdznych povoléani a pracovnich &innosti (CJS-3-
2-02)

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i jinych lidi,
k jejich pfednostem a nedostatkim

rozliSuje dé&j v minulosti, pfitomnosti, budoucnosti, vyuziva ¢asove
Udaje pfi fedeni rliznych situaci v dennim Zivoté (CJS-3-3-01)
pojmenuje nékteré rodaky, kulturni a historické pamatky regionu,
vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré povésti nebo baje
spojené s mistem, kde Zije (CJS-3-3-02)

uplatiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a cinnostech
Clovéka, o lidské spole€nosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na
pfikladech porovnava minulost a sou¢asnost (CJS-3-03)

pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény v pfirodé
v jednotlivych roénich obdobich (CJS-3-4-01)

roztfidi nékteré pfFirodniny podle napadnych ur€ujicich znakd,
uvede pfiklady vyskytu organismi ve znamé lokalité (CJS-3-4-02)

Misto, kde Zijeme

Domov: prostfedi domova a
orientace v misté bydlisté

Skola: prostiedi $koly, &innosti ve
Skole, okoli skoly, rizikova mista a
situace

Obec: minulost, sou€asnost, stavby
Nase vlast

Zakladni dopravni predpisy

Lidé kolem nas

Clenové
vztahy
Mezilidské vztahy

Pravidla sluSného chovani
Ohleduplnost

Povolani, konicky

rodiny, pfibuzenské

Lidé a cas
e UrCovani ¢€asu: hodiny, dny,
mésice, rocni obdobi

Rezim dne

Rozmanitost prirody

Roc¢ni obdobi a jejich promény
Rovnovaha v pfirodé

Domaci a hospodarska zvifata,
zvitata volné Zijici

Zivotni podminky

Ochrana zivotniho prostredi

Prirezova témata:

VDO - prava a
povinnosti zaka,
pravidla Skoly, reSeni
konfliktt

MKV -

k pfirozenym
odliSnostem,

tolerance

pfibuzensky vztahy,
potieba odliSnych
povolani

EV - les, pole, louka,
¢lovék a priroda

MV — vliv médii, vliv
na denni rezim

Mezipfedmétoveé vztahy:
Cj,Vv ,P¢, Hv, M

Metody a formy prace:

frontalni vyuka
s demonstraénimi
pomuckami

skupinova prace
s vyuzitim  pomdcek,

pracovnich listl apod.
samostatna prace zaku
feSeni problému
didaktické hry
pozorovani
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provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urCuje jejich
spole€né a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veliiny pomoci
jednoduchych nastroju a pfistrojd, (CJS-3-4-03)

rizika v pfirodé v jednotlivych roénich obdobich

uplatiuje zakladni hygienické navyky, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a c¢innostmi vztah ke zdravi
(CJS-3-5-01)

rozezna nebezpeli rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného ¢&asu, uplatiuje zakladni pravidla
bezpeCného chovani ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych (CJS-3-5-02)

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potieby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zplsoby komunikace s operatory
tisfovych linek (CJS-3-5-03)

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych

udalostech (CJS-3-5-04)

Clovék a jeho zdravi
Rezim dne

Zdrava strava, pitny rezim
Nemoci a urazy, prevence
Hygiena

Lidské télo — zakladni stavba a funkce

Zasady bezpe&ného chovani,
pomoc
Dulezita telefonni Cisla

prvni

pokusy
vychazky s vykladem
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

CLOVEK A JEHO SVET

PRVOUKA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,

metody a formy prace

zna adresu a okoli svého bydlisté a Skoly

vyznaci v jednoduchém planu své bydlisté a Skolu, cestu na
uréené misto a rozli§i moZna nebezpedi v nejblizSim okoli,
vyznadi trasu (CJS-3-1-01)

zadleni svou obec do pFisludného kraje a obsluzného centra CR,
pozoruje a popise zmény v nejbliz&im okoli, obci, mésté (CJS-3-
1-02)

rozli§i pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rdznymi
zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitost (CJS-3-1-03)
pojmenuje vyznacna mista

Misto, kde zijeme

e Domov

e Skola a tfida
e Obec

e Okolni krajina

rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy vroding, role rodinnych
prislusnikl a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym
odliSnostem spoluzaki a jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkam (CJS-3-2-01

pojmenuje nékteré problémy ditéte, které Zije jen s jednim
z rodicu

posoudi vyznam nékterych povolani a pracovnich d¢innosti,
odvodi vyznam a potiebu riiznych povolani (CJS- 3-2-02)

vytvari si kladny vztah k rodi€im, sourozencim, kamaradim,
ucitelum...

dodrzuje zasady spolecenského chovani

seznami se se Skolnim fadem a respektuje ho

podili se na tvorbé pravidel tfidy, dodrzuje je

zna sva prava a povinnosti (seznamuje se se zakladnimi lidskymi
pravy a pravy ditéte)

obhajuje své nazory

projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzaku i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatkiim

Lidé kolem nas

e Rodina

e Souziti lidi

e Chovani lidi

e Pravo a spravedinost

Mezipredmétové
vztahy: .
Vv, Drv, P¢, Tv, Cj, M

Metody a formy prace:

monologické,
dialogické

pokus, pozorovani
demonstrace
pfirodnin, obrazy,
fotografie, modely...
prace s textem
didaktické hry
vyucovaci hodina
beseda
exkurze,
Skolni vylet
skupinova prace,
prace ve dvojicich
vefejné prospésné
prace

projektové dny
hodnoceni a
klasifikace

vychazka,
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poznava a prakticky vyuziva zakladni ¢asové jednotky, vyuziva
Casové Udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim Zzivoté, rozliSuje
d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti (CJS-3-3-01)
pojmenuje nékteré rodaky, vyznamné predky, kulturni dci
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje
nékteré baje a povésti spjaté s mistem, v némz Zije (CJS-3-3-02)
uplatiuje elementarni poznatky o sobé, rodiné a cinnostech
Clovéka, o lidské spolecnosti, souziti, zvycich a o praci lidi, na
pfikladech porovnava minulost a souéasnost (CJS-3-3-03)

Lidé a cas

e Orientace v Case

e SoucCasnost a minulost v nasem
zivoté

e Regionalni pamatky

pozoruje, popiSe a porovna viditelné zmény v pfirodé
v jednotlivych roénich obdobich (CJS-3-4-01)

roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych uréujicich znakd,
uvede pfiklady vyskytu organismu ve znamé lokalit&, vysvétli
zékladni rozdil mezi Zivou a nezivou pfirodninou (CJS-3-4-02)
provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urCuje
jejich spoleéné a rozdilné vlastnosti a zméfi zakladni veli€iny
pomoci jednoduchych nastroja a pristrojd (CJS-3-4-03)

Rozmanitost prirody

o Latky a jejich vlastnosti
Vesmir a Zemé
Rostliny

Zivogichové
Ohledupiné chovani
ochrana pfirody

k pfirodé a

uplatriuje zakladni hygienické navyky, rezimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a €innostmi vztah ke zdravi
(CJS-3-5-01)

rozezna nebezpedi ruzného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného C&asu, uplatiuje zakladni pravidla
bezpeCného chovani u€astnika silniéniho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych (CJS-3-5-02)

chova se obezfetné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zpusoby komunikace
s operatory tisfiovych linek (CJS-3-5-03)

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
udalostech (CJS-3-5-04)

mimofadnych

lovék a jeho zdravi

Lidské télo

Péce o zdravi, zdrava vyziva
Navykové latky a zdravi
Osobni bezpedi

Situace hromadného ohrozeni

e o o o o |
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__vzdelavaci oblast vyucovaci predmét ro¢nik
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 3.
Vystupy zaka ZS Valeé Ucivo — obsah Mezipredmétové vztahy,

metody a formy prace

o bezpelné se orientuje v misté svého bydlisté Misto, kde zijeme e prace s busolou
e vyznadi vjednoduchém planu své bydlisté a Skolu, cestu na|e Domov — bydleni, orientace|e prace s vlastivédnou
uréené misto a rozlis§i mozna nebezpeli v nejbliz§im okoli, v nejbliz§im okoli mapou
vyznadi trasu (CJS-3-1-01) e Obec — poloha v krajing, regionu, |e vychazky
e zadleni svou obec do pfisludného kraje a obsluzného centra CR, vyznacné budovy, zajimavosti
pozoruje a popiSe zmény v nejblizsim okoli, obci, mésté (CJS-3- z minulosti
1-02) e Okolni krajina — typy krajiny, vliv
e rozlisi pfirodni a umélé prvky v okolni krajiné a vyjadfi rdznymi krajiny na Zivot lidi, pusobeni
zpUsoby jeji estetické hodnoty a rozmanitosti (CJS-3-1-03) Clovéka na utvafeni krajiny a
e pojmenuje vyznaéna mista a budovy v misté bydlisté Zivotniho prostredi, vodstvo na
e rozlisi, do kterého regionu CR pati jeho bydli§té pevning, ochrana  Zivotniho
e posuzuje okolni krajinu, vyjadfi raznymi zptsoby jeji rozmanitost, prostredi
krasu a proménu v éase e Mapy obecné zemeépisne -
e uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle ur€ovani svétovych stran, barvy na
nich, zna staty, se kterymi CR sousedi mapach, vysveétlivky
e rozli§i ptirodni a lidmi vytvorené objekty v krajiné * Nase vlast — sousedni staty, statni
e rozpozna a respektuje nebezpedi osamoceného pohybu v krajiné symboly, hlava statu
o rozliguje nékteré statni symboly nadi viasti a vhodné se chova |Dopravni vychova o
v situacich spojenych s jejich pouZivanim e Bezpecna a nebezpecna mista
e zna bezpecfna a nebezpeéna mista v obci v ,ObCI o
e ovlada zaklady bezpeéné jizdy na kole . Zak]ady bezpecné jizdy na kole a
e ovlada pravidla spravného pochybu a chovani na komunikaci spcravneh? ’pohybu ’na komun!kam
o zna Fadnou vybavu cyklisty e Ddrazna rad.no'uvvyba’vu Cy.kllity'
o ovlada zakladni vztahy mezi G&astniky silniéniho provozu . ng\al‘ggu mezi ucastniky silnicniho
e rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy vroding, role rodinnych |Lidé kolem nas e dramatizace
pFislusnikl a vztahy mezi nimi, projevuje toleranci k pfirozenym|e Rodina — postaveni jedince|e video

odliSnostem  spoluzaku a lidi,
nedostatkim (CJS-3-2-01)

pojmenuje nékteré problémy ditéte, které Zije jen s jednim

jinych jejich  pfednostem i

v roding, SirSi okruh pfibuzenskych
vztahu, rodinné prostfedi, prace
fyzicka, duSevni, zaméstnani
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z rodicu

posoudi vyznam nékterych povolani a pracovnich Cinnosti, odvodi
vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich ¢innosti (CJS-3-
2-02)

usiluje o dobré vztahy v kolektivu, nevyvySuje se nad ostatni,
neprosazuje své potieby silou

respektuje odliSné nazory a zajmy jinych

rozli§i nevhodné chovani a vyjadfi svij nazor

na prikladech rozlisi zakladni prava lidi, ditéte

pojmenuje nékteré kulturni instituce a rozlisi, jaké druhy €innosti
nabizeji

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
komunikace, vstricnost, Ucta,
sluSnost a ohleduplnost, lidska
solidarita

Chovani lidi — kladné a zaporné
vlastnosti, narodnostni mensina,
cizinec

Pravo a spravedinost — zakladni
lidska prava, prava ditéte

Kultura — podoby a projevy kultury,
kulturni instituce

Zakladni globalni problémy —
socialni problémy, nesnasenlivost
mezi lidmi, rasismus, globalni

problémy Zivotniho prostiedi

poznava a prakticky vyuziva zakladni ¢asové jednotky, vyuZziva
Casové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim zivoté, rozliSuje
d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti (CJS-3-3-01)
pojmenuje nékteré rodaky, vyznamné predky, kulturni a historické
pamatky, vyznamné udalosti regionu, interpretuje nékteré baje a
povésti, spjaté s mistem, v némz Zije (CJS-3-3-02)

uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o rodiné a ¢innostech
Clovéka, o lidské spole€nosti, souZziti, zvycich a o praci lidi, na
prikladech porovnava minulost a souéasnost (CJS-3-3-03)

chape roli médii v kazdodennim Zivoté jednotlivce

Lidé a €as
Orientace v Case a Casovy fad —|e

déjiny jako Casovy sled udalosti,
generace

SoucCasnost a minulost v nasem
Zivoté — promény zpusobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potfeby,
prubéh lidského Zivota

Regionalni pamatky — doklady
minulosti (lidové zvyky, tradice,
stavby), vyznamni rodaci, péce o
pamatky

Baje, myty, povésti — minulost
kraje, predci, domov, vlast, rodny
kraj

Role médii a reklamy, vliv na
usporadani dne a na kulturu

dramatizace povésti
video

poslech
skladeb
projekt ,Reklama“

historickych

pozoruje, popiSe a porovna viditelné
v jednotlivych roénich obdobich (CJS-3-4-01)
roztfidi nékteré pfirodniny podle napadnych ur€ujicich znak,
uvede pfiklady vyskytu organismi ve znamé lokalit&, vysveétli

zmény v pfirodé

Rozmanitost prirody

Rostliny, houby, ZivoCichové -
znamé a snadno dostupné druhy,
znaky zivota, Zivotni potfeby a

jednoduché pokusy se
znamymi latkami
vypéstovani rostlinky
vychazky do pfirody
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zakladni rozdil

mezi Zivou a nezivou pfirodninou (CJS-3-4-02)

rozlisi nejznaméjsi rostliny a uréi je podle nékterych &asti

pozna nejznaméjsi jedlé a jedovaté houby

vysvétli zakladni rozdily mezi vyzivou rostlin a Zivocich(
pojmenuje néktera volné Zijici a domaci zvifata

uvede pfiklady vyskytu organismu v urcitém prostredi

vypéstuje samostatné nenaro€nou rostlinku

dokaze se ohleduplné chovat k pfirodé

provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, urcuje jejich
spole¢né a rozdilné vlastnosti a zméFi zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja (CJS-3-4-03)

zméfi zakladni veli€¢iny pomoci jednoduchych nastrojli a pfistroj
vysvétli vyznam vody a vzduchu pro Zivot ¢lovéka

rozpozna a pojmenuje riizna skupenstvi vody v pfirodé

vysvétli vyznam pudy pro zivé organismy

pozna bézné zastupce hornin a nerostd

uplatfiuje zakladni hygienické navyky, rezimove a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o lidském
téle, projevuje vhodnym chovanim a cinnostmi vztah ke zdravi
(CJS-3-5-01)

rozezna nebezpedi rlizného charakteru, vyuziva bezpecna mista
pro hru a traveni volného C€asu, uplatiuje zakladni pravidla
bezpecného chovani ucastnika silnicniho provozu, jedna tak, aby
neohrozoval zdravi své a zdravi jinych (CJS-3-5-02)

chova se obezietné pfi setkani s neznamymi jedinci, odmitne
komunikaci, ktera je mu nepfijemna, v pfipadé potfeby pozada o
pomoc pro sebe i pro jiné, ovlada zpusoby komunikace
s operatory tisfiovych linek (CJS-3-5-03)

reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
udalostech (CJS-3-5-04)

mimoradnych

projevy, vyziva, stavba téla
nejznaméjSich  druhl, vyznam
v pfirodé a pro ¢lovéka

Rovnovaha v pfirodé — pfirodni
spoleCenstva

Ohledupiné chovani k pfirodé a

ochrana pfirody — ochrana a tvorba
Zivotniho  prostfedi, rostlin  a
zivocichdq, likvidace odpadu, Zivelni
pohromy, ekologické katastrofy a
odpovédnost lidi

Latky a jejich vlastnosti — tfidéni
latek (pfirodniny, suroviny, lidské
vytvory, odpady), zmény latek a
skupenstvi, vlastnosti latek, méreni
zakladnich  veli¢in s uzivanim
zakladnich jednotek

Voda a vzduch — vyskyt, vlastnosti
a formy vody, obéh vody v pfirodé,
vlastnosti, slozeni a proudéni
vzduchu, jejich vyznam pro Zivot
Nerosty a horniny, vznik, sloZeni a
vyznam pudy

Vesmir a Zemé& — vyznam Slunce
pro zivé organismy, den a noc

Clovék a jeho zdravi

Zdravi, zdrava vyZiva, pécCe o télo a
zdravi

Pravidla bezpecného chovani,
nebezpe€i ruzného charakteru,
pravidla komunikace s operatory
tisfiovych linek

Osobni  bezpedi, = komunikace
S neznamymi lidmi
Chovani pFi mimofadnych

udalostech

méreni
veligin

zakladnich
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1.6. PRIRODOVEDA

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

Vyugovaci pfedmét Clovék a jeho svét je zafazen jako integrovany pfedmét pfirodovédnych a
vlastivédnych témat ve 4. a 5. roCniku v hodinové dotaci 2 hodiny tydné. Tato komplexni oblast
vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se Clovéka, rodiny, spole€nosti, historie, vlasti, pfirody,
kultury, techniky a zdravi. Navazuje na Zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét v
1. - 3. roCniku.

Vzdélavani v predmétu prirodovéda
Vzdélavaci obsah je ¢lenén do dvou tematickych okruh(:

V tematickém okruhu Rozmanitost prirody zaci poznavaji Zemi jako planetu slunecni soustavy,
kde vznikl a rozviji se zZivot. Poznavaji velkou rozmanitost i proménlivost zivé i nezivé pfirody
nasi vlasti. Jsou vedeni k tomu, aby si uvédomili, Ze Zemé a zivot na ni tvofi jeden nedilny celek,
ve kterém jsou vSechny hlavni déje ve vzajemném souladu a rovnovaze, kterou muze Clovék
snadno narusit a velmi obtizné obnovovat. Na zakladé praktického poznavani okolni krajiny a
dalSich informaci se zaci uci hledat dukazy o proménach pfirody, uci se vyuzivat a hodnotit sva
pozorovani a zaznamy, sledovat vliv lidské €innosti na pfirodu, hledat moznosti, jak ve svém
véku prispét k ochrané pfirody, zlepSeni zivotniho prostfedi a k trvale udrzitelnému rozvoji. V
tematickém okruhu Clovék a jeho zdravi Zaci poznavaji predevsim sebe na zakladé poznavani
Clovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potfeby. Poznavaji
zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Zaci se seznamuji s tim, jak se &lovék
vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z hlediska denniho
rezimu, hygieny, vyzivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi a
nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani a
vzajemnou pomoc v raznych zivotnich situacich, v€etné mimoradnych udalosti, které ohrozuji
zdravi obyvatel. Z&ci si postupné uvédomuiji, jakou odpovédnost ma kazdy &lovék za své zdravi a
bezpe€nost i za zdravi jinych lidi. Poznavaji, ze zdravi je dllezitd hodnota v zivoté Elovéka.
Potfebné védomosti a dovednosti ziskavaji zaci pfedevsim tim, ze pozoruji nazorné pomfcky,
pfirodu a ¢innosti lidi, hraji ur€ené role, feSi modelové situace atd.

Formy a metody prace
e metody a formy prace zalozené pfedevsSim na zakovské spolupraci (prace ve dvojicich a
mensich pracovnich skupinach)
e vzajemné uceni na zakladé prezentaci zaku, které vychazeji ze schopnosti orientovat se
v informacnich zdrojich

Prirodovéda zahrnuje prirezova témata

e OSV: ziskani dovednosti vztahujicich se k zdravému dudevnimu a socialnimu Zivotu

e VDO: rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zpusobu feSeni problému, ochota pomoci
a spolupracovat
EGS: objasnovani disledkd globalnich vlivli na zivotni prostfedi v okoli Zaku
MKV: vzajemné respektovani
EV: postaveni Clovéka v pfirodé, vliv prostiedi na vlastni zdravi i na zdravi ostatnich
MDV: komunikace a kooperace

s v s

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:
e klade duraz na &teni s porozuménim a praci s textem, vyhledavani a tfidéni informaci z
rlznych zdroju
e propojuje ziskané informace s praktickym Zivotem

Kompetence k feSeni problému
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e Zaci si postupné zdokonaluji schopnost vlastniho usudku pfi praci s informacemi ze vSech
moznych zdroju (tisténé, pocitaCové v&etné internetu apod.)

Kompetence komunikativni
e prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazord druhych,
na diskusi
o ucitel vede Z2aky k formulovani myslenek v pisemné i mluvené formé

Kompetence socialni a personalni
e ucime Zaky respektovat praci i rizné nazory ostatnich, pfi skupinové praci pfijimat feseni,
které je nejlepsi pro vSechny
e ucime zaky zakladim kooperace a tymové prace

Kompetence obéanské

Ucitel:
o uCi zaky tolerovat nazory druhych, vcitit se do situace ostatnich a podat potfebnou pomoc
e ucCi zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a chranit Zivotni prostredi

Kompetence pracovni

Ucitel:
e vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vZdy kladné ohodnoti
e dusledné dba na dodrzovani vymezenych pravidel
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roénik

CLOVEK A SPOLECNOST

PRIRODOVEDA

4.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo - obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

charakterizuje néktera spoleCenstva — les, louka, voda, u lidskych
obydli apod.

pojmenuje bézné se  vyskytujici  zivoCichy v jednotlivych
spolecenstvech, popise stavbu jejich téla, objasni jejich zplsob Zivota
pojmenuje bézné se vyskytujici rostliny a houby v jednotlivych
spole€enstvech

zafadi bézné se vyskytujici
jednotlivych spole€enstev
seznami se zakladnimi pravidly ochrany pfed povodnémi

vysvétli, co jsou rostlinna patra

aplikuje spravné chovani v lese

rozpozna bézné zemeédeélské plodiny, jejich vyznam a pouziti

rozliSi bézné druhy zeleniny a ovoce

vyhleda zakladni informace o postaveni Zemé ve vesmiru, zdGvodni
stfidani dne a noci a ro€nich obdobi jako dusledek pohybu Zemé ve
vesmiru

popiSe podminky Zivota na Zemi, vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na
Zemi

objasni, jaky je rozdil mezi planetou a hvézdou

seznami se s pusobenim magnetické a gravitacni sily

ovlada zpusoby komunikace s operatory tisfiovych linek

zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti a
vysvétli vysledky pokusu (CJS 5-4-06)

zivoCichy a rostliny spravné do

Rozmanitost prirody:

Rostliny, houby, zivogichové
(prabéh a zpusob zivota, vyziva,
stavba téla)

Zivotni podminky

Ohleduplné chovani v pfirodé a
ochrana pFirody (Zivelni
pohromy a ekologické
katastrofy)

Misto, kde zijeme:

Okolni  krajina - rozSifeni
rostlinstva a zivodichd, pfirodni
zajimavosti v okoli domu,

rizikova mista a situace v okoli
Skoly

Vesmir a Zemé:

(sluneéni soustava, den a noc,
roCni obdobi)

Lidé a cas:

Orientace v ¢ase — kalendare,
denni rezim, ro¢ni obdobi

Mezipredmétové vztahy:

*opak. Prv — telefonovani
*M - kvantifikace

* F — pouzivani pomucek z
inventare

* PF- pouzivani pomicek z
inventare

* Vv — kresby

* P¢ — modely

Metody a formy prace:
frontalni vyuka, skupinova
vyuka, partnerska vyuka,
individualni prace zaku
rozhovor, diskuze

prace s textem

didaktické hry, hra - role
video

pozorovani nazornych
pomucek, pFirody a
Cinnosti lidi

feSeni modelovych situaci

*EV- (ekosystémy-les,
pole, vodni zdroje,
zakladni podminky zivota
- voda, puda, ochrana
biologickych druhq,




77

vnima dopravni situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

rozpozna zivot ohrozujici zranéni

popiSe stavbu lidského téla

vysvétli, co je kostra, pojmenuje jeji hlavni &asti

objasni, co je svalstvo a vysvétli jeho vyznam

seznamuji se s tim, jak se ¢lovék méni od narozeni do dospélosti
aplikuje zasady prvni pomoci (zlomeniny, zastava dychani apod.)
osvojuje si bezpe¢né chovani a vzajemnou pomoc Vv riznych
Zivotnich situacich a za mimofadnych udalosti

poznava podstatu zdravi i pfi€inu jeho ohroZeni, vzniku nemoci a
urazl a jejich pfedchazeni

poznava a upevhuje preventivni chovani, ucelné rozhodovani a
jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecnosti i
zdravi druhych, v€etné chovani pfi mimoradnych udalostech

rozezna nebezpecdi rizného charakteru, vyuziva bezpecna mista pro
hru a traveni volného €asu, uplatfiuje zakladni pravidla bezpe&ného
chovani ucastnika silni¢niho provozu

rozliSuje tel. isla tisnového volani (pro pfivolani prvni pomoci, hasi¢t
a policie)

ziskava hlavni pouceni o poskytnuti prvni pomoci

fidi se zasadami péCe o zdravi, uvédomuje si vyznam sportovani,
spravné vyzivy

pojmenuje bézné uzivané elektrické spotfebice

Clovék a jeho zdravi:

e Lidské télo (stavba
zakladni funkce a
Zivotni potfeby Elovéka)

téla,
projevy,

Péce o zdravi, zdrava vyziva:

e (prvni pomoc), zdravy zivotni
styl, spravna vyZiva, vybér a
zpusoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy, pitny
rezim, nemoci prfenosné a
nepfenosné, prevence pred
infekcemi pfenosnymi krvi
(hepatitida, HIV), prevence
nemoci a UrazQ, prvni pomoc pfi
drobnych poranénich

Situace hromadného ohrozeni

vychazky, lidské aktivity
a problémy zivotniho
prostredi, vztah clovéka
k prostiedi - prostredi a
zdravi)
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A JEHO SVET

PRIRODOVEDA

5.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové

vztahy, metody a formy

zna pojem vesmir, hvézda, druzice

vyjmenuje planety slunec¢ni soustavy

vysveétli dusledek pohybu Zemé a objasni stfidani dne a noci a zménu
ro¢nich obdobi (CJS-5-3-02)

vyjmenuje a odlvodni zakladni podminky nezbytné pro zivot

Zjistuje propojenost prvki Zzivé a nezivé pfirody, vysvétli princip
rovnovahy pfirody (CJS-5-4-01)

zhodnoti nékteré konkrétni cinnosti Clovéka v pfirodé, které mohou
podporovat nebo poskozovat prostfedi i zdravi ¢lovéka (CJS-5-3-05)
v§ima si zmén a problém( v pfirodé, nezlstava lhostejny a pfispiva ke
zlepseni zivotniho prostfedi ve svém okoli

charakterizuje specifické pfirodni jevy a z nich vyplyvajici rizika vzniku
mimofadnych udalosti a na modelové situaci prokdze schopnost se
uginné chranit (CJS-5-3-06)

zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a zdGvodni postup, vyhodnoti
vysledky (CJS-5-4-07)

Rozmanitost prirody

Zemé ve vesmiru

(vesmir, Slunce a sluneéni
soustava, Mésic, stfidani dne a
noci, vyzkum vesmiru)

Podminky Zivota na Zemi

(vznik Zivota na Zemi, sluneéni
zareni, vzduch, voda, puda,
rozmanitost zZivotnich podminek,
zasahy Clovéka do ekosystému,
ochrana pfirody a ZzZivotniho

prostiedi, rizika spojena se
stfidanim rocnich obdobi a
sezonnimi &innostmi- zaplavy,

uder blesku, pozar)

tfidi zivé organismy do znamych skupin pomoci charakteristickych znakad,
atlast a jednoduchych kligt (CJS-5-3-04)

zkouma zakladni spoleCenstva ve vybranych lokalitach regionu, zdtvodni
podstatné vzajemné vztahy mezi organismy a nachazi shody a rozdily v
pfizpusobeni organismu prostiedi (CJS-5-4-03)

(rostliny - stavba rostlin, tfidéni
rostlin, leknin, blatouch, netfesk,
sasanka, hrach, ruze, lipa)
(zZivoCichové - tfidéni zivocichd,
kocka, srnec, krtek, vlaStovka,
bazant, kachna, kapr, Stika,
bélasek, veela, zizala)

(houby - vy8Si houby, lidejniky)

Mezipredmétoveé

vztahy:

Cj, Vv ,Inf

Metody a formy prace:

e frontalni vyuka s
demonstracnimi
pomUckami
(nasténné  obrazy,
modely, preparaty,
vzorky pfirodnin,
vycpaniny, atlasy a
klice k urCovani
pfirodnin...)

doplnéna aktivacnimi
prvky (hry, kfizovky,
soutéze...)
diskuse, dialog
samostatna
Zaku
skupinova
nebo prace
dvojicich
pokusy

prace

prace
ve
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popiSe spole¢né znaky zZivota Clovéka a ostatnich zivocich(

rozliSuje etapy lidského Zivota a orientuje se ve vyvoji ditéte pfed a po
narozeni(CJS-5-5-02)

vyuziva ziskanych poznatkd o lidském téle k vysvétleni zakladnich funkci
jednotlivych organovych soustav a vyuziva je k podpofe vlastniho zdravi
a preventivni ochrany pred nemocemi (CJS-5-5-01)

ucelné planuje svij ¢as pro u€eni, praci, zabavu a odpocinek s ohledem
na ostatni (CJS-5-5-03)

chape nebezpedi uzivani navykovych latek a pfedvede v modelové
situaci jejich odmitnuti, vnima dopravni situaci jako chodec i jako cyklista,
spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry, na modelovych
situacich nacviéi zptsoby chovani v situacich ohrozuijici zdravi (CJS-5-5-
04, CJS-5-5-05, CJS-5-5-06)

Clovék a jeho zdravi

(plvod a vyvoj Clovéka, Zivotni
prostfedi, dychaci, vyluCovaci a
travici soustava, péce a ochrana
zdravi, zdravy zivotni styl,
spravna vyziva, volba potravin,
nemoci, ochrana pred infekcemi,
pohlavni  choroby, prevence
nemoci a Urazu, zaklady
sexualni vychovy, rodina a
partnerstvi, rodiCovstvi,
navykoveé latky, hraci automaty
a jiné druhy zavislosti,
nebezpedi prostifednictvim
elektronickych médii, krizové
situace, dopravni vychova, prvni

pomoc, tisfiova Cisla,
mimofadné udalosti a rizika
ohrozeni s nimi spojena)
rozpozna Zzivot ohrozujici zranéni, oSetfi drobna poranéni, vyhleda Clovék a technika
lékafskou pomoc (CJS-5-5-07) e (sila, paka, kladka, kolo na

uplatiiuje ohledupiné chovani k druhému pohlavi a orientuje se v
bezpe€nych zplsobech sexualniho chovani pfiméfenych danému véku
(CJS-5-5-08)

dokaze na pfikladech, jak si lidé usnadnuji praci pomoci jednoduchych
strojl a zafizeni

zna rozdil mezi surovinou a lidskym vytvorem

zna vyznam a vyrobu el. energie

je seznamen s pfiCinami a prevenci urazu el. proudem, umi pfivolat
pomoc a poskytnout zdkladni prvni pomoc

hfideli, naklonéna rovina, vyroba
Zeleza, skla, cukru a papiru,
elektricka energie, elektrické
pristroje, elektricka energie a
lidsky organismus)

terénni vyuka
(pozorovani

v pfirodé)

zalozeni herbare

PC programy,
internet
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1.7. VLASTIVEDA

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

Vyuc€ovaci pfedmét Vlastivéda se vyuCuje 1 hodinu tydné ve 4. a 2 hodiny tydné v 5. roCniku,
navazuje na zakovské vystupy pfedmétu Prvouka. Vzdélavaci obsah je ¢lenén do tfi tematickych
okruhu: Misto, kde Zijeme, Lidé kolem nas a Lidé a ¢as.

V tematickém okruhu Misto, kde zijeme se Zaci uci na zakladé poznavani nejbliz8iho okoli,
vztah( a souvislosti v ném chapat organizaci zivota v rodiné, ve Skole, v obci, ve spole¢nosti. UCi
se do tohoto kazdodenniho zivota vstupovat s vlastni aktivitou a pfedstavami, hledat nové i
zajimavé véci a bezpecné se v tomto svété pohybovat. Duraz je kladen na praktické poznavani
mistnich a regionalnich skute€nosti a na utvafeni pfimych zkuSenosti zakd (napf. v dopravni
vychoveé). Ruzné ¢innosti a ukoly by mély pfirozenym zpusobem probudit v Zacich kladny vztah k
mistu jejich bydlisté, postupné rozvijet jejich narodni citéni a vztah k nasi zemi. V tematickém
okruhu Lidé kolem nas si Zaci postupné osvojuji a upevriuji zaklady vhodného chovani a jednani
mezi lidmi, uvédomuji si vyznam a podstatu pomoci a solidarity mezi lidmi, vzajemné ucty,
snasenlivosti a rovného postaveni muzi a zZen. Poznavaji, jak se lidé sdruzuji, bavi, jakou
vytvareji kulturu. Seznamuji se se zakladnimi pravy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s
problémy, které provazeji souziti lidi, celou spoleCnost nebo i svét (globalni problémy). V
tematickém okruhu Lidé a €as se zaci uéi orientovat v déjich a v €ase. Poznavaji, jak a pro¢ se
C¢as méfi, jak udalosti postupuji v Case a utvareji historii véci a déji. UCi se poznavat, jak se zivot
a véci vyvijeji a jakym zménam podléhaji v Case. V tematickém okruhu se vychazi od
historii nasi zemé. Podstatou tematického okruhu je vyvolat u zakl zajem o minulost, o kulturni
bohatstvi regionu i celé zemé. Proto je dulezité, aby zaci mohli samostatné vyhledavat, ziskavat
a zkoumat informace z dostupnych zdrojl, predevSim pak od ¢lend své rodiny i od lidi v
nejblizS§im okoli, aby mohli spoleCné navstévovat pamatky, sbirky regionalnich i specializovanych
muzei, vefejnou knihovnu atd.

Vzdélavani v pfedmétu Viastivéda

o vedeme zaky k poznavani sebe i svého nejblizSiho okoli, ke vnimani lidi a vztahl mezi
nimi

e upozorhujeme zaky na bezpeCna a nebezpena mista v obci, u¢ime je zakladim
bezpec€nosti pfi jizdé na kole a spravnému pohybu na komunikaci (cyklistl v obci, péSich
ve vétSich méstech, chodce a skupiny chodcu na vefejné komunikaci, péSich i cyklistl za
rlznych povétrnostnich podminek), klademe duraz na vybavu cyklisty pro pohyb na
vefejnych komunikacich, vysvétlujeme vztahy mezi u€astniky silni€niho provozu

e seznamujeme je s mistné i Casové vzdalen&jSimi osobami, jevy a se slozit&jSimi déji

e ucime je porozumét soudobému zpusobu zivota, jeho pfednostem i problémum, chapat
soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko budoucnosti

e upozorhujeme na podstatné vécné stranky i krasy lidskych vytvor( a pfirodnich jeva a
vedeme Zaky k soustfedénému pozorovani a pfemysleni o nich

e ucCime Zaky vyjadifovat své myslenky, poznatky a dojmy a reagovat na podnéty druhych

Formy a metody prace
e frontalni vyuka s demonstraénimi pomuUckami
skupinova prace (s vyuzitim map, pomucek, pracovnich listd, odborné literatury)
samostatna prace (s mapou, odbornou literaturou, internetem) a jeji prezentace
tematické vychazky a exkurze
projektova vyuka
navstéva knihovny, muzea, pamatek
beseda, sestaveni vystavy
navstéva dopravniho hristé v Trebici (lekce pod vedenim instruktora)

Viastivéda zahrnuje prurezova témata:
e OSV: poznavani lidi a jejich €inli, komunikace a kooperace, dovednost fesit problém
e VDO: prava a povinnosti zakl Skoly, zakladni lidska prava a prava ditéte, protipravni
jednani, volebni systémy a demokratické volby, Zzakovska samosprava
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e EGS: naSe vlast, Evropa a svét, kliCové mezniky evropské historie
MKYV: mezilidské vztahy, komunikace
e EV: zakladni globalni problémy v okoli, navrhy na zlepSeni zivotniho prostfedi obce

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k u€eni
Ucitel:
e klade duraz na C&teni s porozuménim a praci s textem, vyhledavani a tfidéni informaci
z rlznych zdroju a propojeni ziskanych informaci s praktickym Zivotem
o vede zaky k hodnoceni i sebehodnoceni
e k zakdm pfistupuje individualné

Kompetence k reseni problému

Ucitel:
o vede zaky ke vnimani problémovych situaci, motivuje je k tomu problémovymi ulohami
ze Zivota
e vede zaky tak, aby byli schopni hledat rlizna feSeni problému a svlj nazor dokazali
obhajit

e uCi zaky aktivné pracovat v tymu

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e uCi zaky komunikovat se spoluzaky i s ostatnimi lidmi ve Skole i mimo ni na ,kulturni
arovni*
e podporuje razné formy komunikace (besedy, referaty zaku, exkurze apod.)

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e U zaku rozviji schopnost aktivné pracovat ve skupiné ve vSech rolich
e vede zaky k tomu, aby pfi skupinové praci poskytli pomoc druhému a sami o ni v pfipadé
potfeby pozadali
e vede zaky krespektovani nazorl ostatnich a pfijimani feSeni, které je nejlepSi pro
vSechny

Kompetence obéanské
Ucitel:
e dohlédne na sestaveni Zakovské samospravy, ktera musi byt v souladu se Skolnim fadem
e vede zaky k respektovani jejich prav a k povinnostem
o uci zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a chranit Zivotni prostredi, tradice, historii
a kulturni bohatstvi

Kompetence pracovni
Ucitel:
o vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné ohodnoti
o dba na dodrzovani pravidel a pracovniho postupu, na bezpecnost a ochranu zdravi pfi
praci
e vyuku doplriuje praktickymi vychazkami, exkurzemi, besedami
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A JEHO SVET

VLASTIVEDA

4.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

vyhled4 Trebi¢ na mapé CR a uréi polohu svého bydli§té vzhledem ke
krajing a statu (CJS-5-1-01)

vyhleda z dostupnych informacnich zdroju zvlastnosti
(mésta) a posoudi jejich vyznam (CJS-5-1-04)

své obce

Misto, kde Zijeme

Obec (mésto), mistni krajina —
Casti, poloha v krajing,
minulost a sou¢asnost

ur¢i svétové strany v pfirodé i podle mapy, orientuje se podle nich a
Fidi se podle zasad bezpe&ného pohybu a pobytu v pfirodé (CJS-5-1-
02)

vysvétli rozdil mezi pohofim, vrchovinou a nizinou

charakterizuje podnebi CR

posoudi vliv krajiny na zivot lidi a pusobeni lidi na krajinu a zivotni
prostiedi

Okolni krajina (mistni oblast,
region) — svétové strany,
zemsky povrch a jeho tvary

vi, Ze Praha je hlavni mésto CR
ukaze na mapé Cechy, Moravu a Slezsko

Regiony CR

rozliSuje hlavni organy statni moci a nékteré jejich zastupce, symboly
naseho statu a jejich vyznam (CJS-5-1-06)

zna jméno prvniho a soucCasného prezidenta,
Ceskoslovenska a CR

zna jméno starosty své obce

vyjmenuje symboly statu a zna jejich vyznam

letopocet vzniku

NaSe vlast — zaklady statniho
zfizeni a politického systému

CR, statni sprava a
samosprava, statni symboly,
volby

vyhled4d CR na mapé Evropy a popise jeji polohu
pojmenuje a vyhleda sousedni staty na mapé Evropy

Evropa a svét — sousedni staty
CR

rozliSi nacrty, plany a zakladni typy map, vysvétli smluvni znacky
vysvétli vyznam globu a mapy
vyhleda na mapé CR hlavni vodni toky, pohofi, niZiny, velka mésta

Mapy obecné zemépisné a
tematické — obsah, grafika,
vysvétlivky

rozliSuje zakladni rozdily mezi jednotlivci, obhgji si pfi konkrétnich
¢innostech své nazory, popfipadé pfipusti svlj omyl, dohodne se na
spole€ném postupu a feSeni se spoluzaky

usiluje o FfeSeni spord nenasilnym zpldsobem

Chovani lidi — vlastnosti lidi,
principy demokracie, pravidla
slusného chovani

Mezipredmétové vztahy:
Piv, Vv, P¢, Tv

Metody a formy prace:

frontalni vyuka
s demonstraénimi
pomuckami

skupinova prace
s vyuzitim  pracovnich
listd

prace s pracovnimi
sesity

samostatna prace
didaktické hry
literatura  ze
knihovny (napf.
povésti Ceské)

Skolni
Staré
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uplatiiuje zakladni pravidla slusného chovani

vyvodi na zakladé vlastnich zkuSenosti pravidla pro souziti ve Skole,
mezi chlapci a divkami a dodrzuje je

Pravo a spravedlnost — prava
a povinnosti zaku skoly

rozlisi zakladni formy vlastnictvi, pouziva penize v béZnych situacich

Vlastnictvi - soukromé,
vefejné, osobni, spolecné,
hmotny a nehmotny majetek,
penize

vysvétli, pro€ by lidé méli tfidit odpad

pracuje s ¢asovymi Udaiji (stoleti, tisicileti)
orientuje se na ¢asove pfimce

Lidé a €as
Orientace v ¢ase a €asovy rad
— déjiny jako <&asovy sled

udalosti, letopocet, Casova
pfimka
charakterizuje svymi slovy, porovna a zhodnoti vybrané pfiklady Soucasnost a minulost
zpusoby zZivota a prace predkl na nasem uUzemi v minulosti a v nasem zivot€ — promény
soucasnosti (uvede regionalni specifika) zpusobu  Zivota, bydleni,

struéné charakterizuje historicky pfinos vybranych vyznamnych
osobnosti Ceskych déjin, regionu a obce

pfedméty denni potfeby, statni
svatky a vyznamné dny -
kapitoly z obdobi nejstarSich
déjin po dynastii Lucemburk

rozpozna zakladni druhy historickych pramenud (hmotné, pisemné,
ustni) a zpusoby jejich ziskavani

konkrétnim zplsobem vyuzije knihovnu, sbirky muzei a galerii jako
informacni zdroj pro pochopeni minulosti

Regionalni pamatky — péce o
pamatky, lidé a obory
zkoumajici minulost, historické
prameny a zpusoby poznani
minulosti

prevypravi spoluzakim nékterou z povésti
vyjmenuje nékteré postavy ze Starych povésti Ceskych

B3je, myty, povésti  —
prostiedek k probuzeni zajmu
0 déjiny naroda
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A JEHO SVET

VLASTIVEDA 5.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a
formy prace

najde na mapé CR jednotlivé kraje, popise jejich polohu
v ramci CR a vyhleda vyznamna mista kraje

vyhleda z dostupnych informacnich zdroju typické
regionalni zvlastnosti pfirody, osidleni, hospodafstvi a
kultury, posoudi jejich vyznam z hlediska pfirodniho,
historického, spravniho a vlastnického

zna dilleZitost a zakladni funkce Armady CR

Misto, kde Zijeme

Regiony CR — Praha a oblasti CR
podle aktualniho c":Ienvéni,
regionalni zvlastnosti, Armada CR

pojmenuje a vyhledad kontinenty a oceany na mapé
svéta, porovna je podle velikosti

pojmenuje a vyhleda staty a vyznamna mésta Evropy
rozliSuje mezi nacrty, plany a zakladnimi typy map;
vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich podminkach a
sidlistich lidi na mapach nas$i republiky, Evropy a
polokouli (CJS-5-1-03)

zprostiredkuje ostatnim zkuSenosti, zazitky a zajimavosti
z vlastnich cest a porovna zpusob Zivota a pfirodu v nasi
vlasti i v jinych zemich (CJS-5-1-05)

Evropa a svét —
oceany, evropské
cestovani

kontinenty a
staty, EU,

vyuziva své vlastni zkudenosti a poznatky pro poznani
jinych narodu

rozliSuje zakladni rozdily mezi lidmi, obhaji a oduvodni
své nazory, pfipusti svij omyl a dohodne se na
spoleéném postupu feseni (CJS-5-2-02)

znda zakladni principy chovani v krizovych situacich

Lidé kolem nas

Souziti lidi — mezilidské vztahy,
demokracie, chovani lidi, krizové
situace

vysvétli pojem kultura a na konkrétnich pfikladech ze
svého okoli uvede ruzné podoby a projevy kultury a
kulturnich instituci

Kultura — projevy a podoby kultury,
kulturni instituce

Mezipredmétové vztahy:
Piv, Vv, P¢, Tv, M

Metody a formy prace:

e frontalni vyuka s demonstraénimi
pomUckami

e skupinova prace

pracovnich listu

prace s pracovnimi sesity

samostatna prace

didaktické hry

literatura ze Skolni knihovny

(napk. Staré povésti Ceské)

e prednasky zachranarskych
jednotek kraje

e navstéva nejvyznamnéjsich
kulturnich pamatek v okoli

s vyuzitim
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uvede pfiklady ze svého okoli, ve kterych dochazi
k poruSovani lidskych prav a demokratickych principu
(CJS-5-2-03)

uvede zakladni lidska prava a prava ditéte

vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni vztahy
mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla pro souziti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v roding, v obci (mésté)
(CJS-5-2-01)

poukaZe v nejblizS§im spoleCenském a pfirodnim
prostfedi na zmény a nékteré problémy a navrhne
moznosti zlepSeni Zivotniho prostiedi obce (mésta) ()

Pravo a spravedlinost — prava a
povinnosti zakl Skoly, zakladni
lidska prava a prava ditéte,
protipravni jednani, pravni ochrana

uvede néktery vyznamny globalni problém a navrhne
zpusob jeho feseni

orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi; pouziva
penize v béznych situacich, odhadne a zkontroluje cenu
nakupu a vracené penize, na pfikladu ukaze nemoznost
realizace vSech chténych vydaju, vysvétli, pro¢ spofit,
kdy si pUjcovat a jak vracet dluhy (CJS-5-2-04)

ob&anli a majetku, soukromého
vlastnictvi, duSevnich  hodnot,
korupce

Zakladni globalni problémy —
socialni, konzumni spole¢nost,
bankovnictvi - zakladni formy
vlastnictvi (odhad naklada pfi

nakupu, reklamace, pujcky, uspory,
bezhotovostni a hotovostni platba,
prijmy a vydaje), pfirodni prostfedi,
kultura

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni rliznych situaci v dennim
Zivoté, rozliSuje dé& v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti (CJS-5-3-01)

rozeznava soucasné a minulé a orientuje se v hlavnich
realiich minulosti a soucasnosti nasi vlasti s vyuZitim
regionalnich specifik (CJS-5-3-03)

Lidé a ¢as

Orientace v Case a Casovy fad —
déjiny jako Casovy sled udalosti,
letopocet, Casova primka

popiSe svymi slovy, porovna a zhodnoti vybrané pfiklady
zplsobu Zivota a prace predkd na nasem Uzemi
v minulosti a soucasnosti (uvede regionalni specifika)
(CJS-5-3-04)

strucné charakterizuje historicky pfinos vybranych
vyznamnych osobnosti ¢eskych déjin, regionu a obce
objasni historické duvody pro zafazeni statnich svatku a
vyznamnych dnt (CJS-5-3-05)

Soucasnost a minulost v naSem
Zivoté — promény zpusobu Zivota,
bydleni, pfedméty denni potfeby,
statni svatky a vyznamné dny -
kapitoly z obdobi husitstvi po
soucCasnost
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konkrétnim zplsobem vyuZzije archiv, knihovnu, sbirky
muzei a galerii jako informacni zdroj pro pochopeni
minulosti (CJS-5-3-02)

zduvodni zakladni vyznam chranénych ¢&asti pfirody,
nemovitych a movitych kulturnich pamatek

Regionalni pamatky — péCe o pamatky,
lidé a obory zkoumajici minulost,
historické prameny a zpUsoby poznani
minulosti
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1.8. HUDEBNI VYCHOVA

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

Pfedmét Hudebni vychova je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 1. — 5. ro¢niku 1 hodinu
tydné. Je realizovan v jednotlivych tfidach, soucasti vyuky jsou i navstévy hudebnich
predstaveni. Svym pojetim vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vzdélavaci obsah je
rozdélen na étyfi tematické okruhy: vokalni &innost — prace s hlasem, kultivace péveckého i
mluveného projevu, instrumentalni Cinnost — hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi
reprodukci a produkci, hudebné pohybova Cinnost — ztvarnéni hudby pohybem, tancem a gesty,
poslechova ¢innost — aktivni vnimani hudby, poznavani zanr(, styll apod.

Hudebni vychova zahrnuje prirfezova témata
e OSV: psychohygiena, kreativita, komunikace — fe¢ téla zvuku a slov, kooperace
e EV: ekosystémy, zakladni podminky Zivota, vztah ¢lovéka k prostredi
e MDV: vnimani medialniho sdéleni, stavba medialniho sdéleni, tvorba medialniho sdéleni,
prace v realizanim tymu
e EGS: evropska a svétova kultura, lidova slovesnost, zvyky a tradice narodd Evropy
o MKYV: kulturni diference, lidské vztahy, etnicky plvod, multikulturalita

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:

e vede Zaky k sebehodnoceni

o umoziuje zakim ucastnit se riznych soutézi

o k zakam pfistupuje individualné, uci je trpélivosti, povzbuzuje je

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e vede zaky k tomu, aby uméli naslouchat hudbé a vnimat hudebni projev jako svébytny
projev komunikace
e uci zaky porozumét hudebnim vyjadfovacim prostfedkim a spolec¢enskym funkcim hudby
e uci Zzaky vnimat a vyuzivat hudbu pro u¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:
e uci Zaky vyhledavat vhodné hudebni techniky k vyjadfovani jejich zaméru
e podporuje originalni zpusoby hudebniho vyjadfovani

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e rozviji u Zaka schopnost prace ve skupiné &i sboru a ochotu ke stfidani roli pfi zpévu a
jinych hudebnich €innostech
e vede zaky k odmitavému postoji ke vdemu, co narusuje dobré vztahy & atmosféru pfi
hodiné Hv
e uci Zzaky zakladum kooperace a tymové prace

Kompetence ob¢anské
Ucitel:
e vede zaky ktomu, aby respektovali individualni rozdily (narodnostni, kulturni,
nabozenské...)
e uCi zaky tolerovat hudebni vkus a nazory druhych lidi
e Zaci se aktivné zapojuji do kulturniho déni ve Skole i mimo Skolu, vede je k respektu a
ochrané nasich tradic, historie a kulturniho bohatstvi

Kompetence pracovni
Ugitel:
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vede Zaky k pozitivnimu vztahu k hudbé&, kladné ohodnoti i snahu o co nejlepsi vykon
dusledné dba na dodrzovani vymezenych pravidel

vede zaky k objektivnimu sebehodnoceni

snazi se vytvaret podnétné a tvofivé pracovni prostredi

vede Zaky ke spravnému zachazeni s hudebnimi nastroji a jejich spravné udrzbé
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,

metody a formy prace

provadi dechova a hlasova cviceni, zfetelné vyslovuje

dba na spravné dychani a drzeni téla

rozliSuje zvuk a tén

vytleska rytmus podle vzoru

rozliSuje tony dlouhé a kratke, hlasité a tiché, vysoké a hluboké
rozpozna pomalé a rychlé tempo

rytmizuje a melodizuje jednoduché texty,
nejjednodussich hudebnich forem (HV-3-1-02)
zopakuje rytmicko-melodické motivy

zpiva ve skupiné nebo solo s oporou melodického hudebniho
nastroje

improvizuje v ramci

Vokalni €innosti:

e Pévecké dovednosti (dychani,
vyslovnost, dynamicky odliSeny
zpév, nasazeni a tvorba ténu)

e Hudebni rytmus (osvojovani a
realizace pisni ve 2/4, 3/4 a 4/4
rytmu)

e Hudebni hry (ozvéna, otazka —
odpoveéd)

pouziva détské hudebni nastroje k rytmickym cvienim a
jednoduchym doprovodim pisni (HV-3-1-03)

pozna a umi pojmenovat klavir, kytaru, flétnu, triangl, dfivka a
bubinek

Instrumentalni ¢innost

¢ Hra na hudebni nastroje z Orffova
instrumentare

e Improvizované hudebni nastroje

umi doprovodit hudbu a zpév jednoduchym pohybem (hra na télo,
chuze, tane¢ni hry)

Hudebné pohybové €innosti
e Pohybovy doprovod znégjici hudby

e pohyboveé improvizuje na rizné hudebni motivy e Pohybové vyjadfeni hudby
(improvizace)

e vyslechne v klidu kratkou hudebni skladbu Poslechové éinnosti

e rozpozna zakladni kvality tonu (délka, sila, vyska, barva), rozpozna|e Poslechové skladby rGznych

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zné&jici hudby HV-3-
1-05

rozpozna ve skladbé lidsky hlas a hudebni nastroj

poznda ukolébavku a pochodovou pisen, hymnu CR

rozezna podle zvuku nejznaméjsi hudebni nastroje

zanrd, hymna CR

e Kvality tona (délka, sila, vyska,
barva)

e Lidsky hlas a hudebni nastroj

Mezipfedmétove vztahy:
Cj, M, Prv, Vv, Tv

Metody a formy prace:

rytmické a melodické
hudebni hry (na
ozvénu, na otazku a
odpoved)

individualni, skupinovy
a sborovy zpév

hra na Orffovy
hudebni nastroje
pohybové Cinnosti
poslech

Prifezova témata:

OSV - fec téla zvukd
a slov, komunikace,
psychohygiena,
kooperace
MDV -
medialniho sdéleni,
tvorba medialniho
sdéleni, prace v tymu
EGS - evropska a
svétova kultura, zvyky
a tradice narod
Evropy

MKV — lidské vztahy,
kulturni diference

vnimani
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA

2., 3.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

zpiva na zakladé svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné
v jednohlase (HV-3-1-01)

dba na spravnou techniku zpévu (dychani, vyslovnost, nasazeni a
tvorba ténu)

pohybem naznadci - melodie stoupa, melodie klesa

rozezna tempo rychlé a pomalé, naznaéi pohybem, zahraje na
hudebni nastroj, vytuka, vytleska

zpiva a hraje na hudebni nastroj slabé (piano), stfedné silné
(mezzoforte), silné (forte)

rozezna podle zvuku nejznaméjsi hudebni nastroje, odlisi hudbu
vokalni, instrumentalni a vokalné instrumentaini (HV-3-1-06)

pozna hudebni nastroje na obrazku i poslechem (klavir, housle,
kontrabas, trubka, buben, Orffovy hudebni nastroje)

rozpozna takt 2/4 a 3/4

vytleska rytmus

rytmicky a pohybové doprovazi pisen, pohybem vyjadifuje metrum,
tempo, dynamiku, smér melodie (HV-3-1-04)

zapiSe do notové osnovy notu ¢, d, e

vyhleda v jakém taktu je pisen

vytleska rytmus fikadel a pisni

zna pojmy notovy zapis, houslovy kli¢, takt, nota, notova osnova,
taktova Cara, repetice, virtuos, koleda, balet

rozliSuje noty, pomlky, takty

umi zazpivat vybrané pisné a koledy

rozliSuje umélou a lidovou pisen

Pévecky a mluvni projev

Pojmy notovy zapis, houslovy
kli¢, takt, nota, notova osnova,
taktova ¢ara, repetice, virtuos,

koleda, balet
Noty (Ctvrtova, pulova, cela,
osminova), pomlky (osminova,

Ctvrtova)
Tempopomalé a rychlé
Dynamika- p, mf, f

hudebni nastroje  klavesové
(klavir), bici (buben), smyccové
(housle, kontrabas), dechové

(zobcova flétna, trubka)

Takt 2/4, 3/4

Hra na rytmickou ozvénu

Notyc, d, e

Rytmicky a pohybovy doprovod
pisni

Vanoéni pisné a koledy

Opérné pisné na 1.,3.,5. stupern
Orffovy hudebni nastroje

Mezipfedmétoveé vztahy:
Cj, Prv, Vv, Tv

Metody a formy prace:
slovni, dialogické
praktické Cinnosti
prace s textem
vyucovaci hodina
prace ve skupiné
vefejné vystoupeni
poslech
navstéva
koncertu

divadla,
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rozliSuje umélou a lidovou pisen
seznami se s vybranymi skladbami klasikt
vyjadfuje zazitek z poslechu slovem, pohybem, kresbou
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA

4.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové
vztahy, metody a formy

vyslovnost)

Vokalni €innosti
o Pévecké zasady (postoj, dychani,

e zvlada volny nastup 8. stupné v dur vyslovnost)
e zazpiva ve skupiné kanon a dvojhlas e Volny nastup 8. stupné
e zpiva, vytleskava a taktuje ve 3/4 taktu e Kanon, dvojhlas
e (te a zapisuje do notoveé osnovy noty ¢ - h' e Taktovani ve 3/4 taktu
e zna pojem pfedznamenani a funkci posuvek e Notopis c' - h'
e pozna rozdil mezi pultbnem a celym ténem e Pojmy pfedznamenani. posuvka,
e zna rozdil mezi pisni lidovou a umélou kfizek, bé, pulton, cely ton
e zna solmizacni slabiky e Pisen lidova a uméla
e Solmizacni slabiky
e hraje lidové pisné na orffovské hudebni nastroje (melodie v |Instrumentalni ¢innost
rozsahu sexty), doprovazi na rytmické nastroje a dvéma tény na|e Hudebni a rytmicky doprovod
nastroje melodické pisni
e hraje jednoduché Ctyitaktové predehry, mezihry a dohry e Hudebni nastroje a jejich skupiny
e rozliSuje rizné skupiny hudebnich nastrojli, znamé nastroje umi
zaradit do skupin
e zvlada kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu (nap¥. sousedska) Hudebné pohybové €innosti
e vyjadiuje pohybem charakter poslouchané hudby a emocionalni|e Tanecni pohyb ve 3/4 taktu
zazitek z ni e Pohybové vyjadfeni charakteru
o taktuje ve 3/4 taktu hudby
e rozliSuje melodii od doprovodu e Taktovani ve 3/4 taktu
e rozpoznava dvojdilnou, malou hud. formu, rondo, variaci Poslechové Cinnosti
e poslechem rozezna v skladbé dal$i hudebni nastroje e Mala pisiova forma, rondo,
e zna nékteré zahrani¢ni hudebni skladatele a jejich dila variace
e seznamuje se shudbou jinych narod (indianskou, africkou,|® Hudebni nastroje

romskou aj.)

e Zahranicéni hudebni skladatelé a
jejich dila
e Ukazky hudby jinych narodu

Mezipredmétové
vztahy:
Cj, M, Prv, Vv, Tv

Metody a formy préce:

e rytmické a melodické
hudebni hry (na
ozvénu, na otazku a
odpovéd)

e individualni,
skupinovy a sborovy

Zpév

e hra na hudebni
nastroje

e pohybové €innosti

e poslech

e projekt
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oblast vzdélavaci

vyucéovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA

5.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,

metody a formy prace

pfi zpévu dodrzuje nejdllezitéjSi pévecké zasady (postoj, dychani,
vyslovnost)

Vokalni €innosti
o Pévecké zasady (postoj, dychani,

Mezipfedmétoveé vztahy:
Cj, M, Prv, Vv, Tv

e zvlada volny nastup 8. stupné v dur vyslovnost)
e zazpiva ve skupiné kanon a dvojhlas e Volny nastup 8. stupné Metody a formy prace:
e zpiva, vytleskava a taktuje ve 3/4 taktu e Kanon, dvojhlas e rytmické a melodické
e (te a zapisuje do notové osnovy noty c' - h' e Taktovani ve 3/4 taktu hudebni  hry (na
e zna pojem pfedznamenani a funkci posuvek ¢ Notopis c' - h? ozvénu, na otazku a
e pozna rozdil mezi plltdnem a celym ténem e Pojmy predznamenani, posuvka, odpoved)
e zna rozdil mezi pisni lidovou a umélou kiizek, bé, pulton, cely ton e individualni, skupinovy
e zna solmizaéni slabiky e Pisen lidova a uméla a sborovy zpév
ek rytmizaci pouziva kromé fadového i slabikové pocitani e Solmizacni slabiky e hra  na  hudebni
e zpiva na zakladé svych dispozic intona¢né Cisté a rytmicky pfesné nastroje

v jednohlase & dvojhlase v durovych a mollovych téninach a pfi e pohybove Cinnosti

zpévu vyuziva ziskané pévecké dovednosti (HV-5-1-01) e poslech

e projekt

hraje lidové pisné na Orffovy hudebni nastroje (melodie v rozsahu
sexty)

doprovazi na rytmické nastroje a dvéma tény na nastroje melodické
hraje jednoduché C&tyftaktové predehry, mezihry a dohry a provadi
elementarni hudebni improvizace (HV-5-1-05)

rozliSuje razné skupiny hudebnich nastroji, znamé nastroje umi
zaradit do skupin

vyuziva na zakladé svych hudebnich schopnosti a dovednosti

hie i k reprodukci jednoduchych motivu a skladeb (HV-5-1-03)

Instrumentalni ¢innost

e Hudebni a rytmicky doprovod
pisni

e Hudebni nastroje a jejich skupiny
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zvlada kroky se zhoupnutim ve 3/4 taktu (napf. sousedska)
vyjadfuje pohybem charakter poslouchané hudby a emocionalni
zazitek z ni

taktuje ve 3/4 taktu

ztvarniuje hudbu pohybem s vyuzitim tanecnich krokd, na zakladé
individualnich  schopnosti a dovednosti vytvafi pohybové
improvizace (HV-5-1-07)

Hudebné pohybové cinnosti

e Tanecni pohyb ve 3/4 taktu

e Pohybové vyjadfeni charakteru
hudby

e Taktovani ve 3/4 taktu

rozliSuje melodii od doprovodu

rozpoznava dvojdilnou (a, b) a trojdilnou (a, b, a) formu skladby
(HV-5-1-04)

poslechem rozezna ve skladbé dalSi hudebni nastroje
zna nékteré zahranicni hudebni skladatele a jejich dila
seznamuje se s hudbou jinych narodd (indianskou,
romskou aj.)

rozpozna Vv proudu znéjici hudby nékteré z uzitych hudebnich
vyrazovych prostiedkd, upozorni na metrodynamické, tempové,
dynamickeé i zfetelné harmonické zmény (HV-5-1-06)

africkou,

Poslechové ¢éinnosti

e Mala pisfova forma dvoudilna a
tiidilna

e Hudebni nastroje

e Zahrani¢ni hudebni skladatelé a
jejich dila

e Ukazky hudby jinych narodu

realizuje podle svych individualnich schopnosti a dovednosti
(zpévem, hrou, tancem, doprovodnou hrou) jednoduchou melodii Ci
pisen zapsanou pomoci not (HV-5-1-02)
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1.9. VYTVARNA VYCHOVA

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni
Pfedmét Vytvarna vychova je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 1. - 4. ro¢niku 1 hodinu
tydné, v 5. ro€niku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmétu vytvarna vychova
e rozviji tvofivost a pfedstavivost Zaka, jejich smyslovou citlivost
e podporuje jejich orientaci na ploSe i v prostoru
e vede kosvojeni pracovnich navyku, zakladnich vytvarnych technik a postupu, které
vedou ke schopnosti se vytvarné vyjadfit na dané téma
e vyuziva mezipfedmétové vazby, vztah k pfirodé a lidské spolecnosti
e vede Zaky ke kladnému vztahu ke kulturnimu bohatstvi nasi viasti

Formy a metody prace
¢ frontalni vyuka
e skupinova prace (dvojice, malé tymy, cela tfida)
e projektové dny
e navstévy kulturnich akci

Vytvarna vychova zahrnuje prurezova témata
e OSV: projekt Komunikace, Moje kolo, Dopravni znacky
o EV: projekt Den Zemé, Misto, kde Ziji
o MV: projekt Reklama, projekt Komunikace, projekt Na co budu vzpominat

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zzaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:

e vede Zaky k sebehodnoceni

e umoznuje zakim ucastnit se rliznych soutézi

e Kk zakam pfistupuje individualné, uci je trpélivosti, povzbuzuje je

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
o vede zaky k aktivnimu podilu na vSech fazich &innosti: planovani, pfiprava, realizace i
hodnoceni, dale k samostatnému rozhodovani i k praci v tymu
o Uuci Zaky délat uvazliva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e vede zaky k tomu, aby uméli komunikovat se spoluzaky, pedagogy i s ostatnimi lidmi ve
Skole i mimo ni
e uCi zaky srozumitelné formulovat a vhodnou formou prezentovat a obhajovat jejich
nazory, chapat a respektovat nazory ostatnich

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e rozviji u Zaka schopnost prace ve skupiné, ochotu ke stfidani roli pfi praci
e uci zaky respektovat praci i rizné nazory ostatnich, pfi skupinové praci pfijimat feSeni,
které je nejlepsi pro vSechny
e vede Zaky k tomu, aby poskytli pomoc druhému a sami o ni v pfipadé potieby pozadali
e uci zaky zakladum kooperace a tymové prace

Kompetence obéanské
Ucitel:
e dUsledné vede zaky k respektovani pravidel danych Skolnim fadem, ve kterém jsou
stanovena prava a povinnosti Zaka Zakladni Skoly Vale¢
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e uci zaky tolerovat nazory druhych lidi, vcitit se do situace ostatnich a podat potfebnou
pomoc

Kompetence pracovni

Ucitel:
o vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné ohodnoti
e dUsledné dba o bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
e vede Zaky k objektivnimu sebehodnoceni
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vzdeélavaci oblast

vyuéovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA 1.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody
a formy prace

rozpoznava a pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni
(linie, tvary, barvy, objekty) (VV-3-1-01)

v tvorbé projevuje své vilastni osobni zkusenosti (VV-3-1-02)
vyjadfuje rozdily pfi vnimani rdznymi smysly a pro jejich obrazné
vyjadreni voli vhodné prostiedky (VV-3-1-03)

interpretuje podle svych schopnosti rdzna vizualné obrazna
vyjadfeni; odlisné interpretace porovnava se svou dosavadni
zkuSenosti (VV-3-1-04)

uci se kombinovat pozadi a popfedi

kombinuje rdzné techniky kolaze

zvlada pracovat s riznym materialem

uplatiiuje osobitost, snazi se projevit fantazii (VV-3-1-05)

Péce o pomucky a material
Udrzovani Cistoty

Linie, barva, kontrast
Usporadani objektu do celkl
Pokusy s michanim barev
Kresba, malba, kombinovana
technika

Seznameni s kompozici

Otisk, reliéf, kolaz

Plocha, tvar, prolinani tvara
Kombinovani neobvyklych
materiald

Vrstveni a vrSeni jednotlivych
Casti

llustratofi détské knihy

Mezipredmétové vtahy:
e Cj,M, Prv, Vv, Tv

Metody a formy prace:
¢ frontalni vyuka
s demonstra¢nimi pomUckami
e skupinova prace
e samostatna prace zaku

Prirezova témata:

e 0OSV - sebepoznani,
sebepojeti, tolerance, pohled
na svét oé¢ima druhého

o EV - zZivotni prostredi jako
zdroj inspirace, vnimani
estetickych kvalit zivotniho
prostiedi
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

2.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody

a formy prace

organizuje si praci a osvojuje si zaklady bezpec¢nosti prace

osvojuje si techniku malby vodovymi barvami, temperami, suchym
pastelem, voskovkami (VV-3-1-01)

dovede pouzivat dle potfeby rizné druhy stétct (VV-3-1-01)

zna a rozumi pojmu barvy zakladni, teplé a studené, fidké a husté,
svétlé a tmavé a vyuziva je v praxi (VV-3-1-01)

zvlada fedéni a michani barev, ztvarnuje vlastni
predstavy

rozviji své pozorovaci schopnosti (VV-3-1-02)

vytvarné zpracuje, zachyti déj pohadky/ pfibéhu
rozliSuje tvary a funkce pfedmétl (VV-3-1-01)

snazi se o postizeni jednoduchych proporci postavy i pfedmétu
v rizném prostiedi (VV-3-1-01)

pomoci hry si osvojuje dovednosti prace s linii (VV-3-1-01)

vyuziva pfitlak, odleh&eni, Srafovani, zhustovani a ziedovani &ar
(VVv-3-1-01)

rozviji svyj cit pro barvu, proporce a prostor (VV-3-1-02)

rozviji své praktické znalosti a zkuSenosti pfi modelovani (VV-3-1-
02)

prohlubuje cit pro vytvarny rytmus s vyuZzitim znalosti o barvach
dokaze si jiz sam vybrat jednoduchy vytvarny nastroj podle své
potfeby tj. dfivko, Spejle, Spachtle, stétec (VV-3-1-03)

aktivné pracuje s ilustraci (VV-3-1-04)

porovnava ilustrace a popisuje obrazky (VV-3-1-04)

z 1. ro€niku zna ilustrace J. Lady, Z. Milera,H. Zmatlikoveé a dale se
seznamuje s obrazky A. Borna a Z. Smetany

rozumi pojmim hracka, loutka, manasek

rozviji svlj smysl pro krasu a vkus v uméni, kultufe bydleni a
odivani

citlivé vnima vytvarna dila (VV-3-1-05)

prozitky a

BezpeCnost prace, zakladni
navyky a postupy ve vytvarné
vychové

Rozvijeni smyslové citlivosti-
teorie barvy-barvy zakladni a
doplrikové, teplé a studené a
jejich vyrazové vlastnosti
Kombinace barev, michani
barev, rozfoukavani barev
Vyjadfeni vlastnich prozitkd,
predstav
Vytvarné
pohadky/pfibéhu
Prace s pfirodninou
(nalepovani, otiskovani,...)
Postavy, zvifata v pohybu

zpracovani

Kresba — rozvijeni smyslové
citlivosti, kombinace tvard v
ploSe

Modelovani  a organizace
prostoru

Malba - rozvijeni citlivosti,
kombinace tvar(l v ploSe
llustrace

Mezipredmétové vztahy:

Tv, Cj, Prv, P&, Hv

Metody a formy prace:

vyucovaci hodina
samostatna prace zaku
skupinova prace
hodnoceni a klasifikace
poslech

divadlo

film

vystava

projektové dny
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA 3.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

zvladne techniku malby vodovymi barvami, temperami, suchym
pastelem, voskovkami

umi michat barvy (VV-3-1-02)

dovede pouzivat rGzné druhy Stétcl dle potfeby, rozpoznava a
pojmenovava prvky vizualné obrazného vyjadfeni (barvy, objekty,
tvary) (VV-3-1-01)

zvladne prostorovou techniku a rozfoukavani barev; rozlisi teplé a
studené barvy (VV-3-1-02)

zvladne kresbu meékkym materialem, dfivkem (Spejli),
mékkou tuzkou (VV-3-1-02)

modeluje z plasteliny, moduritu, z hmoty ,DAS*, tvaruje papir (VV-3-
1-02)

zvladne kolaz, frotaz (VV-3-1-02)

umi vytvarné zpracovat pfirodni material — nalepovani, dotvareni,
tisk, otisk apod.

pozna znamé ilustrace - napf. J. Lady, O. Sekory, H. Zmatlikové
apod. (VV-3-1-04)

zvladne pouziti vytvarnych technik na zakladé vlastni Zivotni
zkuSenosti — citového prozitku, vnimani okolniho svéta pomoci
sluchovych, hmatovych a zrakovych vijem

(VV-3-1-03)

na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do komunikace zapojuje
obsah vizualné obraznych vyjadfeni, ktera samostatné vytvoril,
vybral &i upravil(VV-3-1-05)

perem,

Malba -
citlivosti
Teorie barev — barvy zakladni a
doplrikové, teplé a studené
barvy a jejich  vyrazové
vlastnosti, kombinace barev
Kresba- rozvijeni smyslové
citlivosti, vyrazové vlastnosti
linie, tvaru, jejich kombinace v
ploSe, uspofadani objektu do
celkd, vnimani velikosti
Techniky plastického vyjadreni-
reflexe a vztahy zrakového

rozvijeni smyslové

vnimani k vnimani ostatnimi
smysly — hmatové, pohybové
podnéty

Dalsi vytvarné techniky,

motivace zaloZené na fantazii a
smyslovém vnimani

llustratofi détské knihy

Utvareni osobniho postoje v
komunikaci v ramci skupin
spoluzakd, rodinnych
pFislusnik( apod.
Vysvétlovani vysledkl
zamér tvorby

tvorby,

Mezipredmétové vztahy:

Prv,Cj ,Pé, Hv, M

Metody a formy prace:

frontalni vyuka
s demonstra¢nimi pomUckami
skupinova prace
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

4.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

prohloubi si a zdokonali techniky malby z 1. obdobi, zvladne malbu
stérkou, rozlévani barev a kombinaci riznych technik, umi barevné
vyjadfit své pocity a nalady, porovnava svétlostni poméry, barevné
kontrasty a propor¢ni vztahy (VV-5-1-01)

komunikuje o obsahu svych dél

prohloubi si a zdokonali techniky kresby z 1. obdobi, dokaze
kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

zaméfuje se védomé na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti v
navaznosti na komunikaci (VV-5-1-03)

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a zivotni
zkuSenosti

hleda a naléza vhodné prostfedky pro sva vyjadieni na zakladé
smyslového vnimani, které uplatriuje pro vyjadfeni novych prozitku
(VV-5-1-04)

prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro prostorové
ztvarnéni zkusenosti ziskanych pohybem a hmatem

umi vytvarné zpracovat pfirodni materialy — nalepovani, dotvareni
apod.

porovnava razné interpretace vizualné obrazného vyjadieni a
pfistupuje k nim jako ke zdroji inspirace (VV-5-1-05)

naléza a do komunikace zapojuje obsah vizualné obraznych
vyjadfeni, ktera samostatné vytvofil, vybral i upravil(VV-5-1-06)

Malba - hra s barvou,
emocionalni malba, michani
barev

Ovérovani komunikacnich
ucink, osobni  postoj v
komunikaci

Kresba — vyrazové vlastnosti

linie, kompozice v ploSe, kresbha
rdznymi pomuckami- pero a tus,
dfivko a tus, uhel.
Grafické techniky —
protisk, papirotisk, frotaz
Techniky plastického
vyjadfovani — modelovani z
papiru, hliny, sadry, dratd -
hapticky dojem

Dalsi techniky — kolaz

llustratofi détské knihy

otisk,

Mezipredmétové vztahy.
e Prv,Cj,P¢, Hv,M

Metody a formy prace:
¢ frontalni vyuka
s demonstra¢nimi pomUckami
e skupinova prace
e samostatna prace zaku
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

5.

Vystupy zaka ZS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody
a formy prace

prohloubi a zdokonali si techniky malby z 1. obdobi

zvladne malbu stérkou, rozlévani barev a kombinaci rlznych
technik (VV-5-1-02)

umi barevné vyjadfit své pocity a nalady (VV-5-1-03)

pfi vlastnich tvardich c¢innostech pojmenovava a porovnava
svétlostni poméry, barevné kontrasty a proporéni vztahy (VV-5-1-
01)

hodnoti obsah svych dél (VV-5-1-07)

Rozvijeni smyslové citlivosti

e Malba - hra s barvou,
emocionalni malba, michani
barev

e QOvérovani komunikacnich
ucinkd-  zameéry tvorby a

promény obsahu vlastnich dél

prohloubi a zdokonali si techniky kresby z 1. obdobi

dokaze kresbou vystihnout tvar, strukturu materialu

uziva a kombinuje prvky obrazného vyjadreni v ploSném vyjadfeni
linie, v prostorovém vyjadreni a usporadani prvka (VV-5-1-05)
zaméfuje se védomé na projeveni vlastnich Zivotnich zkuSenosti
v navaznosti na komunikaci

e Kresba — vyrazové vlastnosti

e Linie, kompozice v plose

o Kresba riznym materidlem -
pero a tus, dfivko (Spejle) a tus,
uhel

e Kresba dle skuteCnosti

Mezipredmétové vztahy:
e HV-rytmus
e PF - pfirodni materialy, latky
a jejich viastnosti
e M — geometricke tvary

e CJ - lidovd slovesnost,
spojeni textu a ilustrace,
knihy pro déti

e VI — Kkulturni dédictvi, nasi
predkové

rozeznava grafické techniky, zobrazuje svoji fantazii a zivotni
zkuSenosti (VV-5-1-04)

hleda a naléza vhodné prostfedky pro sva vyjadieni na zakladé
smyslového vnimani, které uplatriuje pro vyjadfeni novych prozitkl
(VV-5-1-05)

Uplatinovani skute¢nosti

e Grafické techniky
e Tisk z kolaze, ze Sablon
e Otisk, voskova technika

Metody a formy prace:

e projekty

e samostatna prace,
v malych tymech i
skupinach

prace
vétSich

prohloubi si znalosti z 1. obdobi, ziskava cit pro prostorové
ztvarnéni zkuSenosti ziskané pohybem a hmatem

umi vytvarné zpracovat pfirodni materialy — nalepovani, dotvareni,
otiskovani apod.

e Techniky plastického
vyjadfovani —  modelovani
z papiru,  plasteliny, dratkd
apod.

e Kolaz, frotaz

pozna ilustrace znamych Ceskych ilustratord — napf. J. Lady, O.
Sekory, H. Zmatlikové, J. Capka, Z. Miillera, J. Trnky, R. Pilafe, A.
Borna apod. (VV-5-1-06)

Ovérovani komunikaénich uéinkt

e (dlisné interpretace vizualné
obrazovych vyjadfeni v ramci

e navstévy kulturnich akci
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vytvari si Skalu obrazné vizualnich elementu k vyjadfeni osobitého skupin,  jejich  porovnavani
pfistupu k realité (VV-5-1-07) s vlastni interpretaci

porovnava ruzné interpretace a pfistupuje k nim jako ke zdroji|e V komunikaci se  spoluzaky
inspirace (VV-5-1-06) vysvétlovani vlastni tvorby podle
nalézd a do komunikace v socialnich vztazich zapojuje obsah vlastnich schopnosti a zaméreni
vizuadlné obraznych vyjadreni, kterd samostatné vytvoril, vybral|e llustratofi détskych knih

nebo upravil (VV-5-1-07)
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1.10. TELESNA VYCHOVA

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

Pfedmét Télesna vychova je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 1. - 5. roCniku v hodinové
dotaci 2 hodiny tydné. Vyuka probiha ve skolni télocvicné a na Skolnim hfisti. Vyuka plavani je
realizovana v plavecké Skole.

Vzdélavani v pfedmétu télesna vychova

e napomaha rozvoji zdravého Zivotniho stylu a podporuje télesnou a dusevni pohodu

e zaci jsou vedeni ke kladnému vztahu k pohybovym aktivitdm a sportu

e Zaci si osvojuji nové pohybové dovednosti, uCi se jednat podle pravidel a v duchu fair-play

e v ramci svych individualnich moznosti jsou zaci postupnymi kroky vedeni k rozvoji vlastni
télesné i dudevni zdatnosti

e velky dlraz je kladen na zdravotni télesnou vychovu, koordina¢ni a regeneracni cviceni,
obratnost pfi jizdé na kole

Formy a metody prace
e zalozené pfevazné na spolupraci zakl (Cinnosti ve dvojicich, malych ¢&i vétSich tymech)
e vzajemné uceni na zakladé prezentace vlastnich pohybovych her a dovednosti

Predmétem prolinaji priifezova témata
e OSV: rozvijeni dovednosti a schopnosti vztahujicich se ke zdravému a socialnimu Zivotu
o MKYV: vzajemneé respektovani, spolecné aktivity a spoluprace
e EV: vliv prostfedi na vlastni zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:
e vede Zaky k sebehodnoceni
e umoziuje u€astnit se raznych soutézi
e pfistupuje k zakim individualné, snazi se, aby kazdy mohl zazit uspéch a radost

Kompetence k reseni problému
Ucitel:
o vede zaky k aktivnimu podilu na vS8ech fazich ¢innosti: planovani, pfiprava, realizace i
hodnoceni
o Uuci Zaky délat uvazliva rozhodnuti

Kompetence komunikativni
Ucitel vede Zzaky k tomu, aby:
e uméli komunikovat se spoluzéky, pedagogy i ostatnimi lidmi ve Skole i mimo ni
e uméli srozumitelné formulovat a vhodnou formou prezentovat a obhajovat své nazory a
chapat a snazit se pochopit nazory ostatnich
e uméli hledat a fesit nastalé problémy

Kompetence socialni a personalni
e 7aci se podileji na vytvareni pravidel pro praci ve skupiné a ucitel dba, aby dana pravidla
dodrzovali
o ucCitel vede Zaky k ochoté pomoci druhému a k tomu, aby sami o pomoc v pfipadé potieby
pozadali
¢ ucitel vyvozuje socialni kompetence na praktickych cvi¢enich a ukolech
e ucime zaky zakladim kooperace a tymové prace

Kompetence obéanské
e ucitel disledné vede zaky k respektovani pravidel danych Skolnim fadem, ve kterém jsou
stanoveny prava a povinnosti Zaka
e 7aci se aktivné zapojuji do sportovnich aktivit Skoly
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Kompetence pracovni
Ucitel:
e dusledné dba o bezpecénost a ochranu zdravi
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

1.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

reaguje na jednoduché povely a signaly, pouZiva vhodné obleceni
a obuv na sport

respektuje vyznam pfipravy organismu pfed cvi¢enim

dodrzuje pokyny pro bezpeénost pfi pohybovych ¢innostech

snazi se o spravné provadéni cvikll pod vedenim ucitele

predvede jednoduchy tanecni krok s hudbou

dodrzuje zasady bezpecénosti pfi pohybovych €innostech

pfedvede v souladu se svymi individualnimi schopnostmi pady,
kotoul vpfed, pfeskok, chlzi po kladiné bez dopomoci, Splh o ty&i s
pfirazem s ukolem vySplhat co nejvys, spousténi ruckovanim,
vybrané cviceni s nacinim

opakuije po uciteli bézeckou abecedu (lifting, skiping, zakopavani)
pfedvede v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni
pohybové vykony, usiluje o jejich zlepSeni

ovlada a dodrzuje zakladni pravidla, snazi se spolupracovat s
ostatnimi hraci, dodrzuje pravidla fair play

respektuje ochranu zivotniho prostfedi

dokaze prekonat pfirodni pfekazky

dodrzuje bezpecnost pfi brusleni, obuje se s dopomoci, pfedvede
chizi a skluz

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e \Vyznam pohybu pro zdravi: rezim,
délka a intenzita pohybu
e Pfiprava organismu pfed zatézi,

uklidnéni, napinaci a protahovaci
cviceni

e Zdravotné zameéreneé cinnosti:
spravné drzeni téla, relaxacni
cviceni

e Rozvoj rlznych forem rychlosti,

vytrvalosti, koordinace pohybu
e Hygiena pfi Tv
e Bezpecnost pfi Tv

Cinnosti ovliviujici uroven

pohybovych dovednosti

e Pohybové hry

e Zaklady gymnastiky: kotoul vpred,
kotoul vzad, kruhy, zebfiny, kladina
Rytmicka a kondicni cviceni

Pretahy a pretlaky

Zaklady atletiky: béh, hod, skok
Z3aklady sportovnich her

Turistika a pobyt v pfirodé

Cinnosti ovliviujici pohybové uéeni

e Komunikace v Tv: zakladni
nazvoslovi, smluvené signaly

e Zasady jednani a chovani: fair-play,
pravidla her

Mezipredmétové vztahy:

e Prv,P¢ Hv,M

Prifezova témata:

OSV - utvareni pozitivniho
postoje k sobé samému,
cvicni smyslového vnimani,
pozornosti, soustredéni,
kreativita

MKYV — respektovani
zvlastnosti a individualnosti
jedince
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

TELESNA VYCHOVA

TELESNA VYCHOVA

2.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

dodrzuje hlavni zasady hygieny a pokyny pro bezpeénost pfi
pohybovych &innostech (TV-3-1-04)

spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou &innost se zdravim
(TV-3-1-01)

vyuZiva nabizené pfilezitosti ke sportovani (TV -3-1-01)

spravné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti, uklidni se po zatézi
a provadi protahovaci cviceni

provadi rizna pripravna, kompenzacni, relaxacni a jina zdravotné
zameéfena cviceni

rozviji svou rychlost, vytrvalost, silu, pohyblivost a koordinaci
pohybu

reflektuje situaci a adekvatné poskytuje pomoc

reaguje na jednoduché povely a signaly, pouziva vhodné oble€eni
a obuv na sport

respektuje vyznam pfipravy organismu pred cvi¢enim

Cinnosti ovliviiujici zdravi

e Hygiena a
pohybovych &innostech

e Zdravotné zamérena cvieni

e BezpeCna pfiprava a ukladani
naradi, nacini, pomucek

e Prvni pomoc

e Zakladni pravidla spoluprace,

poskytnuti pomoci

bezpecfnost pFi

zvlada vsouladu s individualnimi pfedpoklady
pohybové &innosti jednotlivé i ve skupiné (TV-3-1-02)
snazi se o spravné provadéni cvikll pod vedenim ucitele

usiluje o zlepSeni svych vykonu

spolupracuje pfi jednoduchych tymovych pohybovych €innostech
a soutézich (TV-3-1-03)

jednoduché

Cinnosti ovliviujici Groven
pohybovych dovednosti
Pohybové hry

Zaklady gymnastiky
Rytmicka cviceni

Zaklady atletiky

Zaklady micovych her
Turistika a pobyt v pfirodé
Brusleni a hry na snéhu

Mezipredmétové vztahy:
e Prv,P¢ Hv,M

e /v —sport
e Hv — rytmus, cviCeni s

hudbou
e Cj-—rozpocitadla
e Prv - pobyt v

pfirodé,hygiena a zdravi

Metody a formy prace:
e prace jednotlivcu
e spoluprace ve dvojicich,

mensich Ci vétsich
tymech

e vzajemné uceni na
zakladé prezentace

vlastnich pohybovych her
a dovednosti
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reaguje na zakladni pokyny a povely k osvojované ¢innosti a jeji
organizaci (TV-3-1-05)

dodrzuje zakladni pravidla bezpecného chovani pfi Tv

dodrzuje pravidla fair play

Cinnosti podporujici uéeni

Zakladni nazvoslovi, povely, signaly
Zakladni organizace prostoru a
Cinnosti

Pravidla her a soutézi

Méfeni vykona, testy

osvoji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych
zvlada prosocialni chovani, déli se s ostatnimi, vyjadfi soucit a
zajem o spoluzaky

Pozitivni  hodnoceni  druhych —
v béznych podminkach projevovani
pozornosti a laskavosti, vyjadfeni
uznani, ucinnost pochvaly, spravna
reakce na pochvalu

Schopnost spoluprace, radost ze
spolecné &innosti a vysledku, ochota
délit se, povzbuzeni, vyjadfeni
soucitu, pratelstvi, hledani moznosti,
jak  vychazet  sjinymi lidmi,
zpracovani neuspéchu,
sebeovladani
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

zvlada zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou aktivitou

zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni
spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou €innost se zdravim a
vyuziva nabizené pfileZitosti

dba na spravné drzeni téla pfi riznych Cinnostech i provadéni
cvikl, zaujima spravné zakladni cvi€ebni polohy (TV-3-1-01)

dba na spravné dychani

zna kompenzacni a relaxacni cviky

uplatriuje zasady pohybové hygieny

zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych
¢innosti, télocviéného naradi a nacini (TV-5-1-07)

zna pojmy z pravidel sportll a soutézi

rozumi povelim pofadovych cvi€eni a spravné na né reaguje
dodrzuje pravidla bezpec€nosti pfi sportovani v télocviéné, na
hfisti, v pfirodé, ve vodé

zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci
Cinnosti

pouziva vhodné sportovni oble€eni a sportovni obuv

jedna v duchu fair-play
spolupracuje pfi jednoduchych
¢innostech a soutézich

umi pfihravky jednoru¢ a obouru¢, driblink

rozliSi mi¢ na basketbal a volejbal

ucCi se ovladat hru s basketbalovym micem

nacviCuje strelbu na kos

nacviCuje pfehazovanou a vybijenou

zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

je schopen soutézit v druzstvu

umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a

tymovych a pohybovych

Pfiprava ke sportovnimu vykonu —

pfiprava organismu, zdravotné
zamérfené Cinnosti

Cvi¢eni bé&hem dne, rytmické a
kondi¢ni formy cviCeni pro déti —
jednoduché tanecky, zaklady

estetického pohybu

Télocviéné pojmy - komunikace v TV
Bezpednost pfi sportovani

Zaklady sportovnich her-micové hry a
pohybové hry, pohybova tvofivost a
vyuziti netradi¢niho nacini pfi cviceni,
organizace pfi TV, pravidla
zjednoduSenych osvojovanych
pohybovych &innosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani

Zaklady atletiky- rychly a vytrvalostni
béh, skok do dalky, hod mickem, rozvoj
riznych forem rychlosti, vytrvalosti,sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu
Zaklady gymnastiky -cvi€eni na naradi
a s nacinim odpovidajici velikosti a
hmotnosti zaka, prUpravna cviceni a
upoly

Vztah ke sportu — zasady jednani a
chovani — fair play

Zakladni plavecka vyuka - z&kladni
plavecké dovednosti, jeden plavecky
zpUsob, hygiena plavani a adaptace na
vodni prostfedi

Mezipredmétové vztahy:

Prv,Cj ,P¢, Hv, M
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dodrzovat ji

je si védom poruseni pravidel a nasledku pro sebe i druzstvo
pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na
né reaguje(TV-5-1-06)

zna techniku hodu kriketovym mickem

zna princip Stafetového béhu, zna taktiku pfi béhu na delSi
vzdalenost, pfi béhu terénem s pfekazkami

ubéhne 60 m

umi skakat do dalky, nacvi¢i spravnou techniku skoku z mista
ucastni se atletickych zavodu

umi Splhat na tyci

zvladne cvi€eni na Zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé
apod.

provadi pfitahovani do vySe ela na hrazdé

nauci se spravnou techniku odrazu z muastku pfi cvi¢eni na koze
projevuje pfiméfenou radost z pohyboveé cinnosti, samostatnost,
odvahu a vili pro zlepSeni pohybové dovednosti

respektuje zdravotni handicap

zna vyznam sportovani pro zdravi

zvladne zakladni kroky nékterych lidovych tancu

seznami se s détskym aerobikem

seznami se s kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

chape vliv prostfedi na vlastni zdravi

rozviji dovednosti a schopnosti vztahujici se ke zdravému Zivotu
adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje hygienu plavani, zvlada
v souladu s individualnimi pfedpoklady zakladni plavecké
dovednosti (TV- 5-1-11)
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

4.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

¢ zvlada zakladni pfipravu organismu pfed pohybovou aktivitou

¢ zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro zahfati a uvolnéni

¢ podili se na realizaci pravidelného pohybového rezimu

¢ zarazuje do pohybového rezimu korektivni cvi¢eni, pfedevsim v souvislosti s
jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim (TV-5-1-02)

e seznami se s détskym aerobikem a kondi¢nim cvi¢enim s hudbou

¢ dba na spravné drzeni téla pfi riznych ¢innostech i provadéni cvikd,
projevuje pfiméfenou samostatnost a vili po zlepSeni Urovné své zdatnosti

¢ dba na spravné dychani

e zna kompenzacni a relaxacni cviky

e zna a uziva zakladni télocvicné pojmy — nazvy pohybovych €innosti,
télocvicného naradi a nacini

e zna pojmy z pravidel sportl a soutézi

e rozumi povelim poradovych cvi¢eni a spravné na né reaguje

¢ dodrzuje pravidla bezpec&nosti pfi sportovani v télocvicné, na hfisti, v pfirodé,
ve vodé

¢ uplatiuje pravidla hygieny a bezpe¢ného chovani v bézném sportovnim
prostfedi, adekvatné reaguje v situaci Urazu spoluzaka (TV-5-1-04)

¢ Zna a reaguje na smluvené povely, gesta, signaly pro organizaci €innosti

e pouziva vhodné sportovni oble€eni a sportovni obuv

¢ jedna v duchu fair-play

¢ spolupracuje pfi jednoduchych tymovych a pohybovych €innostech a
soutézich, vytvari varianty osvojenych pohybovych her (TV5-1-03)

e zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti spoluzaka a reaguje na pokyny k
vlastnimu provedeni pohybové ¢innosti (TV-5-1-05)

o umi pfihravky jednoru¢ a obourug, driblink

¢ rozliSuje mi¢ na basketbal a volejbal

o uCi se ovladat hru s basketbalovym mi¢em

e Pfiprava ke sportovnimu

vykonu — pfiprava organismu,
zdravotné zaméfené Cinnosti
Cvieni béhem dne, rytmické
a kondi¢ni formy cvi€eni pro
déti — tanecCky, zaklady
estetického pohybu
Télocvicné pojmy -
komunikace v TV

e Bezpecnost pfi sportovani

Zaklady sportovnich her -
micové hry a pohybové hry,
pohybova tvofivost a vyuziti
netradi¢niho nadini pfi
cvi€eni, organizace pfi TV,
pravidla zjednodusenych
osvojovanych pohybovych
¢innosti — her a soutézi,
zasady jednani a chovani
Zaklady atletiky - rychly a
vytrvalostni béh, skok do
dalky, hod mic¢kem, rozvoj
rdznych forem rychlosti,
vytrvalosti, sily a pohyblivosti
a koordinace pohybu
Zaklady gymnastiky - cvi¢eni
na naradi a s nac¢inim
odpovidajici velikosti a
hmotnosti, prlpravna cviceni
a upoly

Mezipredmétové vztahy:
e Prv,Cj ,P¢, Hv, M
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¢ nacviCuje stfelbu na ko, pfehazovanou a vybijenou

e zna pravidla pfehazované, malé kopané, florbalu a fidi se jimi

¢ zna cviky na zdokonaleni obratnosti a pohotovosti

e je schopen soutézit v druzstvu

e umi se dohodnout na spolupraci a jednoduché taktice druzstva a dodrZovat ji

e je si védom poruseni pravidel a nasledkl pro sebe druzstvo

¢ pozna a oznaci zjevné prestupky proti pravidlim a adekvatné na né reaguje

¢ zna techniku hodu kriketovym mi¢kem

e zna princip Stafetového béhu

e ubéhne 300 m

o zna taktiku pfi béhu — k meté, sprintu, vytrvalostniho béhu, pfi b&hu terénem
s prekazkami

e \Vztah ke sportu — zasady
jednani a chovani — fair play

e Zakladni plavecka vyuka -
zakladni plavecké dovednosti,
2 plavecké styly, hygiena
plavani a adaptace na vodni
prostiedi

¢ VVychova cyklisty - dopravni
hFisté

e umi skakat do dalky, nacvi€i spravnou techniku skoku z mista

e UCastni se atletickych zavodu

e umi Splhat na tyc€i

¢ zvladne cviCeni na Zinénce — napojované kotouly, stoj na hlavé apod.

¢ provadi pfitahovani do vyse Cela na hrazdé

e umi spravnou techniku odrazu z mustku pfi cviéeni na koze, roznozku,
vyskok do kleku a dfepu

e provadi cviceni na Svédské bedné, zdokonaluje se ve cviCeni na ostatnim
naradi

¢ zvladne techniku 2 plaveckych styll — prsa a kraul, osvoji si techniku dalSiho
plaveckého stylu, provadi skoky do vody

e zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady vybrané plavecké techniky,
prvky sebezachrany a bezpec€nosti (TV-5-1-12)

¢ zvladne jizdu na kole na dopravnim hfisti, zna jednoducha pravidla silni¢niho
provozu

e respektuje zdravotni handicap, zna vyznam sportovani pro zdravi

e projevuje pfiméfenou radost z pohybové €innosti, samostatnost, odvahu a
vuli pro zlepSeni pohybové dovednosti (TV-5-1-01)

¢ dovede ziskat informace o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve
Skole i v misté bydlisté (TV-5-1-10)

e dokaze objektivné zhodnotit svlj vykon, porovnat ho s pfedchozimi (TV-5-1-
09)
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vvzdél?vaci oblast ] vvyuéova’ci Qfedmét rocnik
CLOVEK A ZDRAVI TELESNA VYCHOVA 5.
Vystupy zaka ZS Valeé Ugivo — obsah Mezipredmétove vztahy,

metody a formy prace

dodrzuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani pfi Tv,zna vhodné

Vyznam pohybu pro zdravi

e P¥- zdravy Clovék,prvni

oble€eni a obuti pro Tv Zakladni pravidla chovani a pomoc
uvédomuije si vlastni jednani a jeho dlsledky ve vztahu k druhym, podili se jednani v prostredi e OSV
na vytvareni dobrych mezilidskych vztahu v kolektivu sportovisté

zna zakladni pravidla prvni pomoci Prvni pomoc

jedna v duchu fair-play,dodrzuje pravidla her a soutézi

uvédomuje si sebe sama, respektuje nazory ostatnich na své jednani

uvédomuije si vztahy vlastniho téla a prostoru Organizace prostoru a e 0OSV

spravneé drzi télo

pfed zatézi se rfadné protahne a rozcvici, po zatézi se umi zklidnit a
vydychat

zak si zorganizuje cvicebni prostor tak, aby ho mél dostatek a aby pro
ného byl bezpelny

zna zakladni nazvoslovi pro ¢innosti, které ovlada, podle pokynl zaujme
cvi¢ebni polohy

zorganizuje nenaro¢né pohybové Cinnosti a soutéze na urovni tfidy (TV-5-
1-08)

Cinnosti

Pfiprava na zatéz —
rozcvicka a protazeni,
vydychani a uvolnéni po
zatézi

Zakladni télocviéné
nazvoslovi osvojovanych
Cinnosti

zafazuje do pohybového rezimu korektivni cvieni, pfedevsim v souvislosti
s jednostrannou zatézi nebo vlastnim svalovym oslabenim (TV-3-1-02)
zarazuje do pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviCeni souvisejici
s vlastnim oslabenim (TV-5-1-01)

upozorni samostatné na cinnosti, které jsou v rozporu s jeho oslabenim
(TV-5-1-03)

zvlada techniku specialnich cvi€eni, koriguje techniku cviceni podle obrazu
v zrcadle, podle pokynu ucitele (TV-5-1-02)

prekona prekazky, dodrzuje pravidla fair-play

sestavi jednoduchou drahu s vyuzitim télocvicného naradi a nacini

Korektivni cviéeni
Kondicni cvi¢eni —
prekazkové drahy s
vyuzitim naradi — Svédska
bedna, laviCky, zebfiny...

Pr-pobyt a pohybové
aktivity v pfirodé

ma prehled o dulezitych sportovnich akcich a pohybovych aktivitach Skoly

Sportovni akce Skoly

VI — okoli Skoly
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zvlada rychly i vytrvalostni béh a skok do dalky

Atletické dovednosti — skok
do dalky s rozbéhem, béh
individualnim tempem po
dobu 3-4 min, nizky start +
rychly béh na 60 m

je schopen ucinné spoluprace ve skupiné
vhodné vyuzije svou silu pfi pfetahovani a pretlaCovani s ostatnimi ¢leny
skupiny

Drobné pohybové hry
Upoly - pretlaky a pfetahy

osv

ovlada pfeskoky pfes Svihadlo obounoZz,jednonoz i se stfidanim noh vpfed
i vzad, vytvafi kratké sestavy

ovlada techniku Splhu s pfirazem

zvlada odraz a doskok na trampolinu

Zaklady gymnastiky —
Svihadlo, $plh s pfirazem,
Splh na lanég, cviCeni na
trampoliné

spravné technicky zvlada kotoul vpfed i vzad, vytvari kratké sestavy
ovlada techniku preskoku skrékou pres kozu
zvlada jednoducha cvieni na kruzich-houpani, kotoul

Gymnastika — kotouly, stoj
na rukou, preskok pres
kozu — skréka, cviéeni na
kruzich

hazi mi¢em jednoru¢ i obouru¢, chyti mi¢ do koSe i do prstd, ovlada riizné
typy pfihrdvek  (vrchnim  obloukem,tréenimobourué,obouru¢  nad
hlavou),pfihraje spoluhra¢i do pohybu na kratkou vzdalenost,dribluje s
mi¢em na misté i v pohybu,ovlada techniku hodu na ko$

zna zakladni pravidla pro pfehazovanou a vybijenou, fotbal aj., dodrzuje je
pfi hfe, upozorni na poruSovani pravidel

pfi hie se aktivné zapojuje do jejiho prabéhu, spolupracuje se spoluhraci

Manipulace s micem
Herni ¢innosti jednotlivce,
spoluprace ve hfe
Prtpravné hry, micoveé hry
podle zjednodusenych i
skute€nych pravidel

zvlada zaklady kroku polky a val€iku, pohybem téla reaguje na tempo
hudby, plynule zareaguje na zménu tempa hudby

Cviceni na hudbu

Hv

umi se chovat v dopravnich prostfedcich
zna pravidla pro ochranu pfirody, dodrzuje pravidla pro bezpecny pobyt v
pfirodé, chova se ohleduplné ke spoluzakim i jinym uéastnikiim pohybu

Sarikovani, bobovani,
brusleni
Turistika, cvieni v pfirodé

Pi- pobyt a pohybové
aktivity v pfirodé
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1.11. PRACOVNI CINNOSTI

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

Pfedmét Pracovni €&innosti je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 1. — 5. roéniku. Oblast
postihuje Siroké spektrum pracovnich Cinnosti a technologii, vede zaky k ziskani zakladnich
uzivatelskych dovednosti v rdznych oborech lidské &innosti a pfispiva k vytvareni Zzivotni a
profesni orientace zak(. Koncepce vzdélavaci oblasti Clovék a svét prace vychazi z konkrétnich
zivotnich situaci, v nichz zaci pfichazeji do pfimého kontaktu s lidskou Cinnosti a technikou v
jejich rozmanitych podobach a SirSich souvislostech. Vzdélavaci oblast se cilené zaméfuje na
praktické pracovni dovednosti a navyky a doplfiuje celé zakladni vzdélavani o dalezitou slozku
nezbytnou pro uplatnéni ¢lovéka v dalSim zivoté a ve spolecnosti. Tim se odliSuje od ostatnich
vzdélavacich oblasti a je jejich urc€itou protivahou. Je zalozena na tvirci myslenkové spolutcasti
Z248ku. Vzdeélavaci obsah je na 1. stupni rozdélen na Ctyfi tematické okruhy: Prace s drobnym
materialem, Konstrukc¢ni ¢innosti, Péstitelské prace, Priprava pokrma.

Pracovni ¢innosti zahrnuji priurezova témata
e OSV: utvareni praktickych Zivotnich dovednosti, cviceni smyslového vnimani, pozornosti
a soustfedéni, cviCeni kreativity, zdokonalovani dovednosti tykajicich se spoluprace a
komunikace v tymu a pracovnich skupinach
e EV: konkrétni pracovni aktivity pro zlepSeni Zzivotniho prostifedi, poznavani rdznych
profesi ve vztahu k Zivotnimu prostiedi
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:
e klade duraz na propojeni ziskanych informaci s praktickym zivotem
vede Zaky k sebehodnoceni
umozfuje zakim zucastnit se na rlznych soutézich
k zakum pfistupuje individualné
motivuje zaky k uceni

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
e motivuje zaky k feSeni praktickych probléma
e pouziva netradiCni ulohy, pracovni aktivity
e vede zaky k aktivnimu podilu na v8ech fazich innosti: planovani, pfiprava, realizace,
hodnoceni
o vede Zaky ke schopnosti pracovat samostatné i v tymu

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e vede Zaky ke komunikaci se spoluzaky
e uci Zaky srozumitelné formulovat své nazory, respektovat nazory druhych

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e rozviji schopnost prace ve skuping, ochotu ke stfidani roli
e vede Zaky ktomu, aby se podileli na vytvareni pravidel pro praci ve skupiné a dana
pravidla dodrzovali
o uci zaky respektovat praci druhych, pfijmout nazor, ktery je v dané chvili nejlepsi
e vede Zaky k tomu, aby poskytli pomoc druhému a sami o ni v pfipadé potfeby pozadali
e uci zaky zakladum kooperace a tymoveé prace

Kompetence obéanské
Ucitel:
e dUsledné vede zaky k respektovani pravidel danych Skolnim Fadem
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e uCi Zaky tolerovat nazory druhych lidi
o uci Zaky chapat zakladni ekologické souvislosti a chranit Zivotni prostredi

Kompetence pracovni
Ucitel:
o vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci, kvalitné odvedenou praci vzdy kladné hodnoti
dlsledné dba na dodrzovani vymezenych pravidel a pracovniho postupu
dlsledné dba na bezpecnost a ochranu zdravi pfi praci
vede Zaky k objektivnimu sebehodnoceni
vyuku doplfiuje o praktické exkurze a vychazky
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

1.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

vytvaii jednoduchymi postupy rizné pfedméty =z tradiCnich i
netradi¢nich material(, provadi jednoduchou montaz a demontaz
(CSP-3-1-01)

vytvaFi  jednoduchymi
netradiCnich materiall

postupy ruzné predméty ztradiCnich i

pracuje podle slovniho navodu a predlohy (CSP-3-1-02)

umi pracovat s jednoduchym naradim

v8ima si estetické kvality prostredi

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi
(CSP-3-2-01)

dodrzuje zasady bezpecnosti prace

provadi pozorovani prirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani (CSP-3-3-01)

peduje o nenaroéné rostliny (CSP-3-3-02)

Prace s drobnym materialem

vlastnosti materidlu-  papir,
karton, textil, modelovaci
hmota

pracovni pomdcky a nastroje —
funkce a pouzZiti

lidové zvyky, tradice, femesla
prace s modelovaci hmotou:
hnéteni, valeni, pfidavani,
ubirani, ohybani

Konstrukéni ¢innosti

stavebnice: sestavovani
modell podle navodu i podle
predstavy

vytvareni vlastnich kompozic
demontaz

Péstitelské prace

plda, vyziva rostlin, péstovani
rostlin ze semen
pokojové rostliny

Mezipredmétové vztahy:

e Prv, Vv —spojuje
prozitek Cinnosti
S novymi i
odpozorovanymi
poznatky

e Bezpectné chovani pfi
ginnosti, spole¢na tvorba
kolektivu

e Cj - pracovni navod

e M —vSeobecna
kvantifikace materialu

e EV: sebeobsluha,
navyky

Metody a formy prace:

e frontalni vyuka,

e nazorné pomducky, vzory

e navody (slovo, obraz,
text)

e skupinova prace,
spoluprace

e ucCi se samostatné praci
vedeni k zodpovédnosti
za vysledek prace

e pozna, ,zda se povedlo*
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e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani (CSP-3-4-01) Priprava pokrmu

e chova se vhodné pfi stolovani (CSP-3-4-02) e zakladni vybaveni kuchyné
e nakup a skladovani potravin
e jednoducha uprava stolu
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vzdélavaci oblast vyucéovaci predmét ro¢nik

CLOVEK A SVET PRACE PRACOVNI CINNOSTI 2.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

vytvafi jednoduchymi postupy, ruzné pfedméty =z tradiCnich i
netradi¢nich materiali provadi jednoduchou montaz a demontaz
(CSP-3-1-01)

vytvaii jednoduché prostorové tvary z tradiCnich i netradi¢nich
materialt

ziskava zrucnost pfi praci s materialem, tfidi pfirodni material,
navléka ho a aranzuje

navlékne nit na jehlu, ovlada zadni steh

stfiha a nalepuje textil

prisije knoflik

Prace s drobnym materialem

Prace s papirem,
papirem

Stithani, vystfihovani, lepeni,
skladani
Poznavani
papiru
Modelovani
Prace s drobnym materialem
— pfirodniny — dfevo, kamen,
hlina, rostliny

Prace s textilem — navlékani
jehly, uzlik,pfisiti  knofliku,
zadni steh

Strihani textilu

Rozvijeni smyslové citlivosti,
vyrazové vlastnosti linie, tvaru,
jejich  kombinace v ploSe,
usporadani objektu do celkd,
vnimani velikosti

barevnym

rdznych  druhu

pracuje podle slovniho navodu a piedlohy (CSP-3-1-02)

umi pracovat s jednoduchym naradim

vS§ima si estetické kvality prostredi

zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi
(CSP-3-2-01)

Konstrukéni ¢innosti

Jednoduchy
stavebnice

vyrobek ze

Mezipredmétové vztahy:

e Prv, Vv — spojuje
prozitek €innosti
S novymi i
odpozorovanymi
poznatky, bezpetné
chovani pfi &innosti,
vyuziti technik z
vytvarné vychovy

e Cj- algoritmus préace,
rozumi navodu

e M —vSeobecna
kvantifikace materialu,
geometrické tvary,
pouziti pravitka

e Ev: sebeobsluha,
navyky

Metody a formy prace:

e frontalni vyuka - nazorné
pomucky, vzory, navody
(slovo, obraz, text)

e skupinova prace

e samostatna prace zaku

e vedeni k zodpovédnosti
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provadi pozorovani prirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani (CSP-3-3-01)
pecuje o nenaroc¢né rostliny (CSP-3-3-02)

Péstitelské prace

Péce o rostlinu (zvife)
PFesazovani kvétin

Péce o okoli Skoly

Péfe o okoli (domacnost,
tfida) — udrzba, uklid

za vysledek prace

e ovlada zaklady spravného stolovani a spole¢enského chovani Priprava pokrmu
e pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani (CSP-3-4-01) e Chovani u stolu, vytvoreni
e chova se vhodné pfi stolovani (CSP-3-4-02) zakladnich komunikaénich
e pfipravi jednoduché jidlo ze studené kuchyné pravidel kolektivu (verbalni a
neverbailni)
e Skladani ubrousku
e Sebeobsluha - uspokojeni
vlastnich potreb (jidlo, piti)
e 0svOji si zaklady pozitivniho hodnoceni a pfijeti druhych e Sebepoznani, sebehodnoceni,
e 0svoji si zakladni védomosti a dovednosti pro vytvoreni sebeucty a sebepfijeti, sebeprezentace,
ucty k druhym zpracovani neuspéchu
¢ vyjadfuje city v jednoduchych situacich e Pozitivni hodnoceni sebe a
e vyuziva prvky tvorivosti pfi spole¢ném plnéni tkolu druhych, spravna reakce na
e udrZuje pofadek na pracovisti pochvalu, ucinnost pochvaly,
e VZité normy: pfiprava, viastni prace, uklid ochota deélit se, vyjadreni
pratelstvi

Vytvareni prozitk( radosti pro
druhé, spole¢né plnéni ukold,

zbavovani se strachu
Z neznamého feSeni ukolu a
tvofivého experimentovani
(pfichysta jidlo, vyrobi

darecek, pomlze s béznymi
pracovnimi ¢innostmi)
Schopnost spoluprace, radost
ze spole¢né Cinnosti a
vysledku, zakladni pravidla
spoluprace
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI 3.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

¢ dodrzuje hygienu a zasady bezpecnosti prace

¢ organizuje a planuje svoji pracovni ¢innost co nejefektivngji

¢ provadi pfiméfené praktické Cinnosti s drobnym materialem

e vytvari jednoduchymi postupy, rizné pfedméty z tradi¢nich i
netradi¢nich materialt provadi jednoduchou montaz a demontaz
(CSP-3-1-01)

e zapojuje se do prace ve dvojici ¢i ve skupiné

« pracuje podle slovniho navodu a piedlohy (CSP-3-1-02)

e umi pracovat s jednoduchym naradim

o vS§ima si estetické kvality prostfedi

o zvlada elementarni dovednosti a Cinnosti pfi praci se stavebnicemi
(CSP-3-2-01)

* provadi pozorovani pfirody, zaznamenava a zhodnoti vysledky
pozorovani (CSP-3-3-01)

« peduje o nenarodné rostliny (CSP-3-3-02)

« pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani (CSP-3-4-01)

e chova se vhodné pii stolovani (CSP-3-4-02)

Prace s drobnym materialem

¢ Prace s papirem a kartonem

e Pfesné mérfeni, stfihani, lepeni,
prekladani

e Prace s pfirodninami

e Prace s textilem

e PFisivani knoflikd, naviékani
jehly, uzlik

Konstrukéni ¢innosti

e Prace montazni a demontazni
e Prace se stavebnicemi

Péstitelské prace

e OSetfeni pokojovych rostlin
¢ PéCe o nenarocné rostliny
e PécCe o okoli Skoly

Pfiprava pokrmu

e Uprava stolu — skladani
ubrousku, jmenovky, jednoducha
kvétinova vyzdoba

e Chovani pfi stolovani

Mezipredmétové vztahy:

e Cj-slovni navod,
blahoprani, dopis

e M — pfesné mérfeni,
skladani

e Prv —rostliny okolo nas,
jarni pfiroda

e Vv — vybér pfirodnin, krasa
barev, linii, tvart

Metody a formy prace:
e skupinova prace

¢ Kolektivni prace

e vychazka, exkurze
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI 4.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

dodrzuje zasady hygieny a bezpec€nosti pfi praci, udrzuje poradek na
pracovnim misté,

poskytne prvni pomoc pfi Urazu (CSP-5-1-04)

vytvari prostorové konstrukce

vyuziva pfi tvofivé innosti s riznymi materialy prvky lidovych tradic
(CSP-5-1-02)

zvladne ozdobny a pfedni steh

provadi pfi praci se stavebnicemi jednoduchou montaz a demontaz
(CSP-5-2-01)

pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy, jednoduchého nacrtu
(CSP-5-2-02)

oSetfuje a péstuje podle danych zasad pokojové i jiné rostliny, zna
zaklady péce o pokojové kvétiny (CSP-5-3-02)

provadi jednoduché péstitelské prace, samostatné vede péstitelské
pokusy a pozorovani (CSP-5-3-01)

umi zvolit spravné pracovni nastroje

orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné (CSP-5-4-01)

seznami se s pfipravou jednoduchych pokrmu studené kuchyné,
pFipravi samostatné jednoduchy pokrm (CSP-5-4-02)

zna a dodrzuje pravidla spravného stolovani a spoleCenského
chovani (CSP-5-4-03)

dokaze poskytnout prvni pomoc pfi mensim urazu

Prace s drobnym

materialem

— vlastnosti materialu, jeho
zpracovani a vyuziti

Prace s papirem a kartonem
Prace s pfirodninami —
kameny, dfevo

Prace s textilem

Konstrukéni ¢innosti
Prace s modelovaci hmotou,
dratem, dfevem, plastem

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro
péstovani pokojovych rostlin,
vypéstovani rostlin ze
semen, odnozi

Priprava pokrmu

vybér a nakup potravin,
Uprava stolu, kazdodenni
stolovani, slavnostni Uprava
stolu

Mezipredmétové vztahy:

Cj— samostatna prace podle
navodu, lidové tradice,
vanocni blahoprani

M — geometrické prostorové
tvary, primér, polomér

Vv — tvary list(, detail

Piv — stromy v lese, herbar

Metody a formy prace:

samostatna prace
kolektivni prace
vychazka se sbérem
zajimavych pfirodnin
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

prokazuje zakladni dovednosti a navyky pfi praci s nastroji
vede péstitelské pokusy a pozorovani
voli podle druhu péstitelské ¢innosti spravné pomucky, nastroje a

Péstitelské prace

Zakladni podminky pro
péstovani pokojovych rostlin
Uprava okoli koly

naradi (CSP-5-3-03) .
zna zaklady péce o pokojové i jiné rostliny, mnozi rostliny o Péstovani rostlin
odnoZemi, fizkovanim rostliny jedovaté, rostliny jako
dodrzuje zasady hygieny a bezpecénosti prace, poskytne prvni droga, alergie
pomoc pfi Urazu (CSP-5-3-04)
orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné Priprava pokrmt
pfipravi jednoduchy pokrm ze studené i teplé kuchyné e Priprava pokrmu, nakup
zna a pouziva pravidla spravného stolovani a spoleéenského potravin, Uprava stolu,
chovani spoleenské chovani
udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch, dodrzuje zaklady
hygieny a bezpeénosti prace, poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v
kuchyni (CSP-5-4-04)
zna zakladni vlastnosti bézné uzivanych materiald a vyuziva tyto Prace s drobnym materialem
poznatky pfi praci s nimi e Prace s kartonem
vyuziva razné techniky pfi praci s drobnym materialem, voli vhodné |e Prace s textiliemi
pracovni pomucky, nastroje a nacini vzhledem k pouzitému o VySivani
materialu (CSP-5-1-03) e Prace s pfirodninami, tprava
seznami se se zaklady aranzovani a vyuziti samorostu samorostl, aranzovani
zvladne rdzné druhy stehu — pfedni, zadni, ozdobny suchych i Zivych kvétin
vytvari pfiméfenymi pracovnimi operacemi a postupy na zakladé e Prace s drobnym materialem,
své predstavivosti riizné vyrobky z daného materialu (CSP-5-1-01) jeho vlastnosti, vyuziti
e Lidové zvyky, tradice, femesla
e Batika, linoryt
o Prace s netradiCnimi materialy

— dfevo, plech, folie, plast

Mezipredmétové vztahy:

Cj — samostatna prace
podle navodu

P¥ - atlasy rostlin,
vyhledani podminek pro
péstovani

Vv — vytvarné
dopracovani vyrobkd,
vyuziti lidovych tradic,
vyroba desek na vykresy,
nasténky na vyzdobu
Skoly

P — sestaveni jidelniCku
podle zasad zdravé vyzivy
P¥— ochrana pfirody
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montuje a demontuje stavebnici

umi pracovat podle slovniho navodu, pfedlohy, nebo jednoduchého
schématu

vytvari prostorové konstrukce

dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace, poskytne prvni
pomoc i pfi urazu (CSP-5-2-03)

Konstrukéni ¢innosti

Pouziti navodu, planku,
predlohy

ziskava tvorivy pfistup k vlastni praci a jeji kvalité, umi ohodnotit
SVOji praci

je schopen ucinné spoluprace ve dvoijici, ve skupiné

dodrzuje zasady bezpecnosti pfi praci

udrzuje v poradku pracovni plochu

dokaze poskytnout prvni pomoc pfi Urazu

Pracovni pomlcky a nastroje,
organizace prace
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2. U€ebni osnovy - 2. stupen

2.1. CESKY JAZYK A LITERATURA

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Obsah vyugovaciho predmétu Cesky jazyk a literatura tvofi tfi slozky: jazykova vychova,
komunikacni a slohova vychova a literarni vychova.

Predmét Cesky jazyk a literatura je vyudovan jako samostatny pfedmét ve vSech roénicich
druhého stupné 4 hodiny tydné. V 6. a 8. roniku mlze byt jeho soucasti predmét Prakticka
€estina, vyuCovany 1 hodinu tydné, v 9. ro€niku tvofi jeho soucast Seminar z ¢eského jazyka a
literatury, taktéZ s hodinovou dotaci.

Vyuka probiha pfevazné v kmenovych tfidach, dale v pocitaové ucebné, multimedialni u¢ebné a
knihovné.

Vzdéldvéni ve vyudovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméreno na

e praktické osvojeni spisovné podoby ceského jazyka ve formé ustni i pisemné

e schopnost zaka pouzivat jazykové prostfedky v zavislosti na dané jazykové situaci

e schopnost zaka vyuzivat rGzné zdroje informaci (slovniky, encyklopedie, bibliografie,
internet) pro roz&ifovani znalosti potfebnych pro jeho dalsi studium a Zivot
seznameni Zaka se zakladnimi dily nasi i svétové literatury
vnimani literatury jako zdroje poznani a prozitkd
orientaci ve vyvoji literatury v souvislosti s politickymi a spoleCenskymi zménami
celozivotni ¢tenarstvi
usnadnéni pfechodu z 1. stupné na 2. stupefl ZS (Prakticka éestina)
prohloubeni a roz3ifeni znalosti a pfipravu na pfijimaci zkousky na stfedni Skolu (SeminaF
z Ceskeého jazyka a literatury)

Mezipfedmétové vztahy

Predmét Cesky jazyk a literatura Uzce souvisi s predméty oblasti Jazyk a jazykova komunikace,
tzn. Anglickym jazykem a DalSim cizim jazykem, ale i s pfedméty jinych vzdélavacich oblasti,
napr.:

Déjepis: prvni pisemné pamatky, kroniky, baje a povésti panovnicky plural, historismy

Zemépis: zemeépisna jména

Obcanska vychova: zahrani¢ni spisovatelé (Zivot lidi v jinych zemich)

Vytvarna vychova: umélecké sméry a slohy

Hudebni vychova: operni libreto, melodram, lidova pisen

Cesky jazyk a literatura zahrnuji priifezova témata

e OSV: mluvni cvi€eni, verbalni a neverbalni sdéleni, poznavani lidi dle pfibéhd, dovednost
zapamatovat si, socialni dovednosti, mezilidské vztahy, feSeni problému

¢ VDO: demokratické zasady v dilech spisovatelll, formovani volnich a charakterovych rysu
(sebekontrola, rozvijeni vynalézavosti, napaditosti, tvofivosti)

e EGS: poznavani zivota v jinych zemich (deniky, cestopisy)

e EV: lidova slovesnost a pfiroda, ¢lovék a pfiroda, pfiroda a dobrodruzstvi

e MV: vybér literatury, medialni sdéleni a jeho hodnoceni, reklama, zpravodajstvi, média
v kazdodennim zivoté&, spoluprace se Skolnim ¢asopisem

e MKV: Cesi a narodni obrozeni

Formy a metody prace
frontalni vyuka
skupinova vyuka
problémove vyucovani
didaktickeé hry a soutéze
fizena diskuze
projektové vyu€ovani



125

e literarni beseda

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zakut
Kompetence k uéeni
Ucitel:

e probouzi v zacich zajem o dalSi studium a celozivotni u€eni
vede zaky k vyhledavani a tfidéni informaci a jejich efektivnimu vyuzivani
vede Zaky k uzivani spravné terminologie
zohlednuje rozdily ve znalostech a pracovnim tempu jednotlivych zaku
pfi hodiné sleduje pokrok zaku
vede zaky k vyuzivani vypocetni techniky
vede zaky ke kritickému hodnoceni vysledk jejich u¢eni a diskusi o nich

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
o motivuje zaky k vyhledavani informaci vhodnych k feSeni problému
o vede Zaky k FeSeni problému, volbé spravného postupu a k praktickému ovéfeni
spravnosti FeSeni
e zadava ukoly zplsobem, ktery umozriuje volbu rlznych postupt
e vede zaky k planovani postupt

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e rozviji schopnost zakl formulovat a kultivované vyjadfovat myslenky a nazory, zapojit se
do diskuse a obhdjit nazor
e posiluje u zakl potfebu naslouchat promluvam jinych lidi, rozumét jim a vhodné na né
reagovat
vede zaky k vyuzivani informacnich a komunikacnich prostfedku a technologii
zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
vede zaky k vystizné argumentaci

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e klade duraz na ucinnou spolupraci ve skupiné pfi feSeni daného ukolu
e vede Zaky k sebehodnoceni
e dodava zakim sebedivéru
e vede Zaky k dodrZzovani pravidel

Kompetence obéanské
Ucitel:

e motivuje Zaky k ochrané kulturnich tradic
vede zaky k respektovani pfesvédceni jinych lidi
zadava ukoly zpusobem, ktery vylu€uje, aby jeden Zak pracoval za ostatni
motivuje zaky k prozkoumavani nazoru a pohled lisicich se od jejich vilastnich
motivuje zaky k zajmu o kulturni dédictvi

Kompetence pracovni
Ucitel:
e smeéruje Zaky k tomu, aby vyuZivali ziskané znalosti v zdjmu vlastniho rozvoje a pfipravy
na budoucnost
e vede zaky k dodrzovani pravidel bezpecCnosti a ochrany zdravi
e vede Zaky k vyuzivani znalosti v bézné praxi
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 6.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé¢

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

samostatné pracuje s Pravidly Ceskeého pravopisu, se Slovnikem
spisovné cestiny a s dalSimi slovniky a pfiru¢kami (CJL-9-2-03)

rozliSuje spisovny jazyk, nareCi a obecnou c¢estinu a zdlvodni
jejich uziti

ovlada pravopisné jevy lexikalni a morfologické

spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

Jazykova vychova

Obecné pouCeni o
(jazykové pfirucky)

jazyce

Rozvrstveni narodniho jazyka
(spisovné a nespisovné utvary a
prostfedky)

Pravopis - lexikalni a
morfologicky
Tvaroslovi — slovni druhy,

mluvnické vyznamy a tvary slov

Skladba — stavba véty, poradek
slov ve vété, rozvijejici vétné
Cleny

e Hv — lidova pisen

o Z—zemépisnajména
e OSV - schopnost
zapamatovat si

Metody a formy prace:
¢ frontalni vyuka

e skupinova vyuka
individualni vyuka

uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrZzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmi

zapojuje se do diskuse a vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda kliCova slova, formuluje
hlavni myS$lenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfe€teného textu; samostatné pfipravi a s oporou o

Komunikacéni a slohova vychova

Cteni  praktické
pfiméfené rychlé, znalost
orientanich prvki v textu),
vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci)
Pfipraveny i nepfipraveny projev,
referat, diskuse

Vlastni tvofivé psani
(komunika&ni zanry:vypisek,
zadost, soukromy a ufedni dopis,
e-mail,objednavka, pozvanka,
vypravovani)

(pozorné,

OSV — mluvni cviéeni

e MDV - medialni

sdéleni
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text pfednese referat

formuluje Ustné i

uméleckeé dilo

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry

ucelené reprodukuje pfecteny text

pisemné dojmy ze své Cetby,
divadelniho nebo filmového pFedstaveni

a sdéli

navstévy
nazory na

Literarni vychova

Volna reprodukce preéteného
nebo slySeného textu, zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek,

interpretace literarniho  textu,
dramatizace
Zaklady literarni  teorie —

struktura literarniho dila, jazyk
literarniho dila, literatura
umeélecka a vécna

Literarni druhy a zanry — poezie,
préza, drama, Zzanry lyrické,
epické, dramatické

Ov, Z -

poznavani

Zivota v jinych zemich

EV -

lidova

slovesnost a priroda,

pfiroda
dobrodruzstvi

a
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

PRAKTICKA CESTINA

6.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé¢

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

rozviji a upevnuje komunikacni schopnosti, vede spravné dialog
reprodukuje obsah pfimérené tézkého sdéleni

rozliSuje podstatné a okrajové informace ve sdéleni

porovnava vyznamy slov

rozliSuje ohebné slovni druhy

upevni lexikalni pravopis a zaklady syntaktického pravopisu

Jazykova vychova

Opakovani a
uciva 1. stupné

procviCovani

e OSV -
schopnosti
poznavani,
komunikace

rozvoj

Metody a formy prace:
o frontalni vyuka

e skupinova vyuka

e individualni vyuka
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vzdélavaci oblast

vyuc€ovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 7.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

rozpoznava prenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech
ovlada pravopisné jevy lexikalni a morfologické

spravné ftfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikacni situaci

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souvéti

Jazykova vychova

e \Vyznam slova, antonyma,
synonyma, frazémy

e Pravopis - lexikalni
morfologicky

e Tvaroslovi — slovni druhy,

mluvnické vyznamy a tvary slov

¢ Rozvijejici vétné ¢leny, souvéti,

e Z—vlastni jména

Metody a formy prace:
¢ frontalni vyuka

e skupinova vyuka

e individualni vyuka

uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani

vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajm

zapojuje se do diskuse a vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu

vyuziva zaklady studijniho ¢teni — vyhleda klicova slova, formuluje
hlavni mysSlenky textu, vytvofi otazky a struéné poznamky, vypisky
nebo vytah z pfe¢teného textu; samostatné pfipravi a s oporou o
text prednese referat (CJL-9-1-08)

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uZziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedkud fedi

pfima fec

Komunikac¢ni a slohova vychova

o Cteni — praktické (pozorné,
pfimérené rychlé, znalost

orientaCnich prvka v

informaci, vyhledavaci)

e Pfipraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez

poznamek, referat, diskuse

e Vlastni tvofivé psani
(komunikaéni Zanry:
strukturovany zivotopis, popis,

subjektivné zabarveny popis)

e Zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu,

prostfedky nonverbalni

paralingvalni)

textu),
vécné (studijni, ¢teni jako zdroj

* OSV — mluvni cviéeni

*MDV — medialni sdéleni
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formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby, navstévy
divadelniho nebo filmového predstaveni, sdéli nazory na umélecké
dilo

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci
ucelené reprodukuje pfecteny text

vyhledava informace v rGznych typech katalogu, v knihovné i
v dalSich informacnich zdrojich (CJL-9-3-09)

Literarni vychova

Volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, zaznam a
reprodukce hlavnich myslenek,
interpretace literarniho  textu,
dramatizace

Zaklady literarni  teorie  —
struktura literarniho dila, jazyk
literarniho dila, literatura
umélecka a vécna

Literarni druhy a Zanry — poezie,
préza, drama, Zzanry lyricke,
epické, dramatické

Ov, Z - poznavani
zivota v jinych zemich
Hv — libreto

D — kroniky, baje
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 8.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

spisovné vyslovuje éeska a b&zné uzivana cizi slova (CJL-9-2-01)

rozliSuje a priklady v textu doklada nejdulezitéjSi zplsoby
obohacovani slovni zasoby a zasady tvofeni Ceskych slov,
rozpoznava pfenesena pojmenovani, zvlasté ve frazémech (CJL-9-
2-02)

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti

slovotvorny,
spravné ftfidi slovni druhy, tvofi spisovné tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a v
souveti

Jazykova vychova

Zasady spisovné vyslovnosti

Slovni zasoba a jeji jednotky,

slohové rozvrstveni slovni
zasoby, vyznam slova,
homonyma, synonyma,
obohacovani  slovni  zasoby,
zpusoby tvoreni slov

Pravopis - lexikalni,
morfologicky, syntakticky
Tvaroslovi — slovni druhy,

mluvnické vyznamy a tvary slov

Stavba véty, rozvijejici vétné
Cleny, souvéti, pfima fec, stavba
textu

e Aj—slovni zasoba

Metody a formy prace:
¢ frontalni vyuka

e skupinova vyuka

e individualni vyuka

dorozumiva se kultivovane, vystizné jazykovymi
vhodnymi pro danou komunikaéni situaci (CJL-9-1-04)

prostredky

odliSuje spisovny a nespisovny projev a vhodné uziva spisovné
jazykové prostiedky vzhledem ke svému komunikaCnimu zameéru
(CJL-9-1-05)

uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrZzovanim pravidel mezivétného navazovani

Komunikacéni a slohova vychova

Zasady dorozumivani
(komunika¢ni normy, zakladni
mluvené zanry podle

komunikacni situace)

Pfipraveny i nepfipraveny projev
na zakladé poznamek nebo bez
poznamek, referat, diskuse

e OSV — mluvni cvic¢eni
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vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému | ¢  Vlastni tvorivé psani

pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu (komunikacni zanry:

tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmi charakteristika, subjektivné MDV =  medialni
zabarveny popis, vyklad) sdéleni

zapojuje se do diskuse a vyuziva zasad komunikace a pravidel

dialogu e Zasady kultivovaného projevu
(technika mluveného projevu,

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva prostredky nonverbalni a

verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedku paralingvaini)

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamné predstavitele v | Literarni vychova

Ceskeé a svétove literature e Hlavni vyvojova obdobi narodni D — prvni pisemné
a svétové literatury, typické pamatky

formuluje Uustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni a sdéli
umélecke dilo

navstévy
nazory na
rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

Zanry a jejich predstavitelé

Volna reprodukce predteného
nebo slySeného textu, zaznam a
reprodukce hlavnich mysSlenek,

interpretace literarniho  textu,
dramatizace
Zaklady literarni  teorie  —

struktura literarniho dila, jazyk
literarniho dila, literatura
umélecka a vécna

Literarni druhy a Zanry — poezie,
préza, drama, Zanry lyricke,
epické, dramatické

Ov, Z — Zivot v jinych
zemich

Vv — umélecké slohy
MKV - narodni
obrozeni
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

PRAKTICKA CESTINA

8.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

rozviji a upeviiuje komunikaéni schopnosti, vede spravné dialog
reprodukuje obsah pfiméfené téZkého sdéleni

rozliSuje podstatné a okrajové informace ve sdéleni

zna vyznamy slov

rozliSuje ohebné i neohebné slovni druhy

upevni lexikalni pravopis a syntakticky pravopis

Jazykova vychova

Opakovani a procviCovani uciva,
rozbory textu

e 0OSV - rozvoj
schopnosti
poznavani,
komunikace

Metody a formy prace:
o frontalni vyuka

e skupinova vyuka

e individualni vyuka
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

CESKY JAZYK A LITERATURA 9.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

vyuziva znalosti o jazykoveé normé pfi tvorbé vhodnych jazykovych
projevl podle komunikaéni situace (CJL-9-2-05)

rozliSuje spisovny jazyk, nafeci a obecnou Cestinu a zdivodni jejich
uziti (CJL-9-2-08)

v pisemném projevu zvlada pravopis lexikalni, slovotvorny,
morfologicky i syntakticky ve vété jednoduché i souvéti (CJL-9-2-
07)

spravne ffidi slovni druhy, tvofi spisovne tvary slov a védomé jich
pouziva ve vhodné komunikaéni situaci (CJL-9-2-04)

rozliSuje vyznamové vztahy gramatickych jednotek ve vété a
v souvéti (CJL-9-2-06)

Jazykova vychova

Zasady spisovné vyslovnosti,
modulace fedi, intonace, ¢lenéni
reci

Skupiny jazykd (slovanské -—
slovenStina a jiné, jazyky
mensinové)

Jazyk a komunikace (jazykova
norma a kodifikace, puvod a
zaklady vyvoje Cestiny, jazykové
pFirucky)

Pravopis - lexikalni,
morfologicky, syntakticky

Tvaroslovi — slovni druhy,
mluvnické vyznamy a tvary slov

Vypovéd a véta, stavba véty,
poradek slov ve vété, rozvijejici
vétné cleny, souvéti, pfima a
neprima e, stavba textu

. AJ -
jazyky

indoevropské

Metody a formy prace:
o frontalni vyuka

e skupinova vyuka

e individualni vyuka

odliSuje ve cteném nebo slySeném textu fakta od nazord a

Komunikaéni a slohova vychova

hodnoceni, ovéfuje fakta porovnavanim s dostupnymi informacnimi
zdroji (CJL-9-1-01)

rozliSuje subjektivni a objektivni sdéleni a komunikacni zamer
partnera v hovoru (CJL-9-1-02)

Cteni — praktické
pfiméfené rychlé, znalost
orientacnich prvkd v textu),
vécné (studijni, ¢teni jako zdroj
informaci, vyhledavaci), kritické

(pozorné,

e MDV - medialni
sdéleni, reklama,
média
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rozpoznava manipulativni komunikaci v masmediich a zaujima k ni
kriticky postoj (CJL-9-1-03)

vyuziva poznatku o jazyce a stylu ke gramaticky i vécné spravnému
pisemnému projevu a k tvofivé praci s textem nebo i k vlastnimu
tvofivému psani na zakladé svych dispozic a osobnich zajmu (CJL-
9-1-10)

uspofada informace v textu s ohledem na jeho ucel, vytvofi
koherentni text s dodrzovanim pravidel mezivétného navazovani
(CJL-9-1-09)

zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuzivd zasad komunikace a
pravidel dialogu

v mluveném projevu pfipraveném i improvizovaném vhodné uziva
verbalnich, nonverbalnich i paralingvalnich prostfedki (CJL-9-1-06)

(analytické, hodnotici),
prozitkove

Naslouchani - praktické
(vychova k empatii, podnét k
jednani), vécné (soustfedéné,
aktivni), kritické (objektivni a

subjektivni sdéleni, komunikacni
zdmér mluvciho, manipulativni
pusobeni  projevu,  zvukové
prostfedky souvislého projevu a

prostfedky mimojazykové),
zazitkove
Viastni tvofivé psani

(komunikaéni zanry: uvaha, esej)

OSV — mluvni cviéeni

rozpoznava zakladni rysy vyrazneho individualniho stylu autora
(CJL-9-3-02)

rozliSuje literaturu hodnotnou a konzumni, sv0j nazor doloZi
argumenty (CJL-9-3-05)

porovnava rlizna ztvarnéni téhoz namétu v literarnim, dramatickém
i flmovém zpracovani (CJL-9-3-08)

uvadi zakladni literarni sméry a jejich vyznamneé predstavitele v
Ceské a svétoveé literatufe (CJL-9-3-07)

formuluje ustné i pisemné dojmy ze své Cetby,
divadelniho nebo filmového predstaveni a sdéli
umeélecké dilo (CJL-9-3-03)

navstévy
nazory na

rozliSuje zakladni literarni druhy a zanry, porovna je i jejich funkci,

Literarni vychova

Zaklady literarni teorie a historie
— struktura literarniho dila (namét
a téma dila, literarni hrdina,
kompozice literarniho pfibéhu),
literatura umélecka a vécna

Hlavni vyvojova obdobi narodni
a svétové literatury, typické
Zanry a jejich pfedstavitelé

Volna reprodukce precteného
nebo slySeného textu, zaznam a
reprodukce hlavnich mysSlenek,
interpretace literarniho  textu,
dramatizace

EGS - zivot lidi
v jinych zemich

D - historismy

Vv — umélecké slohy

VDO - demokratické
zasady v dilech
spisovatelt
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uvede vyrazné predstavitele (CJL-9-3-06)

ucelené reprodukuje precteny text, jednoduse popisuje strukturu a
jazyk literarniho dila a vlastnimi slovy interpretuje smysl dila (CJL-
9-3-01)
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vzdeélavaci oblast

vyuéovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE SEMINAR Z CESKEHO JAZYKA ALITERATURY

9.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
prarezova témata

e zapojuje se do diskuse, vyuziva zasad komunikace a pravidel
dialogu (CJL-9-1-07)

e samostatné pfipravi a pfednese referat

e vyuziva poznatky o jazyce a stylu ktvofivé praci stextem i
k vlastnimu tvofivému psani

o tvofi vlastni jazykové projevy podle komunikaéni situace
e jednoduSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila

e tvofi vlastni literarni text podle svych schopnosti, vyuziva znalosti
zakladu literarni teorie (CJL-9-3-04)

ProcviCovani a prohlubovani
uciva 9. ro¢niku

Opakovani uciva 6. — 9. ro¢niku

e OSV - komunikace,
kreativita

Metody a formy prace:
¢ frontalni vyuka
e skupinova vyuka
e individualni vyuka
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2.2. ANGLICKY JAZYK

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

Vyuc€ovaci pfedmét Anglicky jazyk je zafazen samostatné v 6. — 9. roCniku v hodinové dotaci 3h
tydné. Vyuka na 2. stupni navazuje na vyuku na 1. stupni.

Duraz je kladen na komunikacni schopnosti zak. Pozornost se vénuje rozvoji v§ech fec¢ovych
dovednosti. Rozvijeji se dovednosti porozuméni mluvenému slovu, psanému textu a aktivnimu
pouziti jazyka. Zak je schopen vést rozhovor na dané téma a hovofit o zakladnich oblastech
lidského zivota. Prohlubuji se znalosti gramatickych zakonitosti anglického jazyka.

Ve vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zalozené na spolupraci zakil. Zaci pracuji ve
dvojicich a malych skupinach a jsou schopni aplikace jiz zvladnutych dovednosti a znalosti a
orientace v jednoduchych anglickych pramenech. Pracuji v u¢ebnach za pouziti audiovizualni
techniky. Pracuje se s autentickymi materialy rGzného druhu (ti§ténymi i audiovizualnimi), do
vyuky se zafazuje integrované pouzivani ciziho jazyka v kombinaci s informacnimi technologiemi
a internetem. V souvislosti s probiranym zemépisnym a déjepisnym ucivem se zaci seznamuji
s realiemi anglofonnich zemi. V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano
kooperativni vyu€ovani.

Hodnoceni zaka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, vést rozhovor v béZnych situacich
a hovorit o praktickych tématech. Opira se o jeho schopnost pracovat s anglickym textem,
schopnost spolupracovat a premyslet. Hodnoceni je také zaloZzeno na vysledcich pisemnych
testd.

Vzdélavani ve vyucéovacim predmétu Anglicky jazyk

Anglicky jazyk je vyuCovaci predmét, jehoz vyuku Skola nabizi v ramci oboru Cizi jazyk. Jeho
postupné osvojovani pomaha Zaku snizovat jazykové bariéry a pfispiva tak ke zvySeni mobility
zaka jak v jeho osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umozniuje zakovi poznavat odliSnosti ve zpusobu zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni
tradice. Prohlubuje Zakovo védomi zavaznosti vzajemného mezinarodniho porozuméni a
tolerance a vytvafi podminky pro budouci spolupraci Skol na mezinarodnich projektech. Vyuka
anglického jazyka sméfuje k praktickému pouzivani ciziho jazyka jako komunikaéniho
prostfedku. PoZadavky na vzdélavani v anglickém jazyce sméfuji v SVP k dosazeni Grovné A2
podle Spoleéného evropského referenéniho ramce pro jazyky.

Anglicky jazyk zahrnuje prirezova témata
EGS: anglicky mluvici zemé

MKV: anglicky mluvici zemé a CR
EV:Nature

MV: Music and film, inzerat, reklama

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:
e vede Zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost® - pfipravuje je na
celozivotni uceni
e na praktickych pfikladech blizkych zakovi vysvétluje smysl a cil u€eni a posiluje pozitivni
vztah k uéeni
uci Zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na internetu
pfi hodnoceni pouziva ve zfetelné pfevaze prvky pozitivni motivace
uci praci s chybou
uci trpélivosti, povzbuzuje

Kompetence k feSeni problému
podnécovat Zaky k tvofivému mysleni, logickém uvazovani a k feSeni problému
Ucitel:
e uCi zaky nebat se problému (,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale
vyzva“)
e vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci Zaky prakticky problémy feSit
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podporuje rtizné pfijatelné zplsoby feSeni problému
podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni
podporuje tymovou spolupraci pfi feSeni probléma
podporuje vyuzivani moderni techniky pfi FeSeni problémi

Kompetence komunikativni

Ucitel:
[ ]
[

X i

klade ddraz na ,kulturni uroven® komunikace

podporuje integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

uCi zaky publikovat a prezentovat své nazory a mysSlenky (Skolni ¢asopis, mistni tisk, web,
ppt prezentace apod.)

vede zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci jejich osoby a Skoly na vefejnosti
pfipravuje zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

uci zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek ucinné mezilidské komunikace

jde pfikladem, sam oteviené komunikuje na ,kulturni drovni, své nazory opira o logické
argumenty

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

minimalizuje pouZzivani frontalni metody vyuky, podporuje skupinovou vyuku a
kooperativni vyu€ovani

uci zaky pracovat v tymech, uéi je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku efektivni
spoluprace

rozviji schopnost zaku zastavat v tymu riizné role

uCi zaky kriticky hodnotit praci (vyznam) tymu, svoji praci (vyznam) v tymu i praci
(vyznam) ostatnich ¢lend tymu

podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvafi situace, kdy se zaci vzajemné potiebu;ji
upeviiuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize 1épe naplfiovat osobni i spole¢né cile

ve vyuce podporuje koedukovanou vychovu déti

Kompetence ob€éanské

Ugitel:

netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

vede zZaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem

neustale monitoruje chovani zaku, v€as pfijima ucinna opatfeni

vede Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostfedi

nabizi zakim vhodné pozitivni aktivity (kulturni, sportovni, rekreani apod.) jako protipdl
nezadoucim socialné patologickym jevim

v hodnoceni zaku (v pfevaze) uplatriuje prvky pozitivhi motivace

je vzdy pfipraven komukoliv z zakd podat pomocnou ruku

jde pfikladem — respektuje pravni predpisy, vnitfni normy Skoly, piIni pfikladné své
povinnosti

respektuje osobnost Zaka a jeho prava, buduje pratelskou a otevienou atmosféru ve tfidé
i ve Skole

Kompetence pracovni

Ucitel:
°
°

vede zaky k pozitivnimu vztahu k praci

pfi vyuce vytvaii podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, méni pracovni podminky, zaky
vede k adaptaci na nové pracovni podminky

cilené motivuje Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného cile (dalSiho studia a budouciho
povolani)

na konkrétnich pfikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstruje lepSi moznosti
pracovniho uplatnéni pfi ovladani vyuCovaného ciziho jazyka
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA VYCHOVA

ANGLICKY JAZYK 6.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo

Mezipredmétové vztahy, metody a formy
prace

Receptivni reCové dovednosti:

Z2ak rozumi obsahu jednoduchych sdéleni (CJ-9-1-
01)

v textech vyhledava znamé vyrazy, fraze a odpovédi
na jednoduché otazky (CJ-9-3-01)

vyhledava v textu pozadované informace a dokaze
s nimi pracovat (CJ-9-3-02)

aktivné pouziva prekladové slovniky (CJ-9-3-02)
posloucha s porozuménim projevy ucitele a projevy
rodilych mluvéich (CJ-9-1-01)

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy &i konverzace, ktery se tyka znamych
témat (CJ-9-1-02)

Produktivni recové dovednosti:

pfedstavi sebe i spoluzaka (CJ-9-2-01)

vyjadFi skute€nost, Ze nékdo néco vlastni, déla, umi,
popiSe osoby, mista a véci ze svého kazdodenniho
Zivota (CJ-9-2-03)

popie bydlisté (CJ-9-2-02)

vyjadfi, Ze nékdo néco umi

mluvi o opakujicich se €innostech, o zalibach (CJ-9-
2-02)

umi néco nékomu pfikazat, zakazat

jednoduse vyjadfi, co délal v minulosti (CJ-9-2-03)

Interaktivni recové dovednosti:

predstavovani sebe i druhych
slovesa to be, to have
rozkazovaci zplsob
zpUsobové sloveso can
britska skola, ¢eska Skola
nakupovani

pfitomny ¢as prosty a
prubéhovy

ukazovaci zajmena

slovni zasoba z okruh:
Cislovky, barvy, €as, Skola,
zvyky, ovoce a zelenina, jidlo,
obleceni, poc€asi, domaci
mazliéci, exoticka zvirata,
ddm a byt

Formy prace:

e prace v utebné

e prace v pocitaCove ucebné

e prace ve skupinach — dva a vice zakl ve
skupiné

e prace v domacim prostfedi — domaci
ukoly, projekty

Metody prace:

e prace s ucebnici, pracovnim seSitem a
pracovnimi listy

e dopliiovacky, kfizovky

poslech, videoprogramy, pocitacové

programy

e (teni a reprodukce jednoduchych textl

e doplfiovani do textu

[ ]

[ ]

jazykové a gramatické hry
projekty

Prirezova témata:

e  MV-videoprogramy, poslech, vyukové
programy na PC

e MKV —vztahy mezi lidmi

e EGS - cestujeme po anglicky mluvicich
zemich

Mezipredmétové vztavhy:
e Z, D,PrF,Inf, Tv, Cj,




138

zapoji se do jednoduché komunikace za pomoci
probrané slovni zasoby a gramatickych struktur (CJ-
9-2-02)

vyplni o sobé jednoduchy formulafr (CJ-9-4-01)
napi$e jednoduchy text o sobé, své rodiné, zalibach
a dalSich tématech s osvojené slovni zasoby (CJ-9-
4-02)

napie kratky dopis kamaradovi (CJ-9-4-03)

Mozné evaluacéni nastroje:

slovni zasoba — doplfovani do vét,
jednoduchy popis obrazkd, situaci
gramatika — jednoduché didaktické
texty, které provéruji osvojeni
jednotlivych gramatickych jevu
komunikace — rozhovory, inscenace
rozhovor(
¢teni — pfipravujeme a hodnotime texty
se znamou slovni zasobou
¢éteni s porozuménim- porozuméni
hodnotime prostfednictvim zjiStovacich
otazek
rozbor a hodnoceni projektu
pozorovani zaka pfi vyuéovani
rozbor samostatnych praci zaka-
hodnotime jednotlivce, celou skupinu,
nechame se hodnotit navzajem
hodnotime slovné i znamkou
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA VYCHOVA

ANGLICKY JAZYK 7.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uéivo

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

Receptivni reCové dovednosti:

e 734k se dokaze orientovat v monologu &i dialogu s
malym pocétem neznamych vyrazu (CJ-9-1-02)

o dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni (CJ-9-3-02)

e rozumi obsahu jednoduchych text(

e v textech vyhledava znamé vyrazy, fraze a odpovédi
na jednoduché otazky (CJ-9-3-01, CJ-9-3-02)

¢ umi vyhledat zakladni informace a hlavni mySlenky
(CJ-9-3-02)

e posloucha s porozuménim projevy ucitele a projevy
rodilych mluv¢ich (CJ-9-1-01)

e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy &i konverzace, ktery se tyka znamych témat
(CJ-9-1-02)

e pouziva slovnik

Produktivni re€ové dovednosti:

e tvofivé se zu€astni rozhovoru, vypravi jednoduchy
pfibéh, popiSe udalost, osoby, mista a véci ze svého
zivota a okoli. (CJ-9-2-03)

e vhodné reaguje v nejbéznéjSich feCovych situacich,

mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole, volném ¢ase a

dalSich znamych tématech (CJ-9-2-02)
e umi jednodude vyjadfit svlj nazor (CJ-9-2-01)

Interaktivni re€ové dovednosti:
e je schopen se jednoduchym zpusobem domluvit

v nejbéznéjSich kazdodennich situacich (CJ-9-2-01)
e vyplni o sobé jednoduchy formulaF

psani kratkych struénych
dopisu a pohlednic

Zadani a poskytovani osobnich
informaci

zpusobova slovesa
stupfiovani pfidavnych jmen
popis osob, pfedmétu

svatky a oslavy

vyjadfeni mnozstvi
pocitatelnost a nepocitatelnost
podstatnych jmen

readlie Velké Britanie
predpfitomny a budouci ¢as
slovni zasoba z okruhu:
Cislovky, barvy, Cas, 8kola,
kalendaf, jidlo a piti, oblékani,
evropskeé staty, rodina, sport,
zivotni prostredi

Formy prace:

prace v uebné

prace v pocitaCové ucebné

prace ve skupinach — dva a vice zakl ve
skupiné

prace v domacim prostiedi — domaci
ukoly, projekty

Metody prace:

prace s ucebnici, pracovnim seSitem a
pracovnimi listy

doplriovacky, kfizovky

poslech, videoprogramy, pocCitacové
programy

¢teni a reprodukce jednoduchych text(
doplfiovani do textu

jazykové a gramatické hry

projekty

Prifezova témata:

MV — videoprogramy, poslech, vyukové
programy na PC

MKYV — vztahy mezi lidmi

EGS - cestujeme po anglicky mluvicich
zemich

Mezipfedmétové vztahy:

Z, D, Pi, Inf, Tv, Cj, Vv
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(CJ-9-4-0)1

napiSe jednoduchy text o sobé&, své rodiné, zalibach a
dalSich tématech z osvojené slovni zasoby (CJ-9-4-
02)

napisSe kratky dopis kamaradovi (CJ-9-4-03)

Mozné evaluaéni nastroje:

slovni zasoba — doplfiovani do vét,
jednoduchy popis obrazku
gramatika — jednoduché didaktické
texty, které provéfuji osvojeni
jednotlivych gramatickych jevu
komunikace — rozhovory, inscenace
rozhovoru

¢teni — pfipravujeme a hodnotime texty
se znamou slovni zasobou

¢éteni s porozuménim - porozuméni
hodnotime prostfednictvim otazek
rozbor a hodnoceni projektu
pozorovani zaka pri vyu€ovani
rozbor samostatnych praci zaka
hodnotime jednotlivce, celou skupinu,
nechame se hodnotit navzajem
hodnotime slovné i znamkou
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

ANGLICKY JAZYK 8.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo

Prifezova témata, metody a formy prace

Receptivni reCové dovednosti:

zak se dokaze orientovat v monologu €i dialogu s
malym pocétem neznamych vyrazd, jejich vyznam
dokaze odhadnout (CJ-9-1-02)

dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni, v€etné
ddlezitych detailt v ramci poslechovych textd (CJ-9-1-
01)

rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy &i konverzace, ktery se tyka znamych témat
(CJ-9-1-02)

vystihne hlavni mySlenku textu (CJ-9-3-02)

v textech vyhledava znamé vyrazy, fraze a odpovédi
na jednoduché otazky (CJ-9-3-01, CJ-9-3-02)

umi vyhledat zakladni informace a hlavni myslenky
(CJ-9-3-02)

pouziva dvojjazyény slovnik

Produktivni recové dovednosti:

sestavi jednoduché ustni i pisemné sdéleni tykajici se
zivota ve Skole, rodiné a probiraného tematického
okruhu (CJ-9-2-02)

tvofi spravné véty

vyzada si jednoduché informace (CJ-9-2-01)
reprodukuje pfiméfené obtizny text, popiSe situaci,
kamarada, misto ¢i udalost ze svého zivota a okoli
(CJ-9-2-03)

Interaktivni recové dovednosti:

jednoduchym zplsobem se domluvi v kazdodennich

vynalezy, véda, technika
rozdilnost kultur

srovnani minulého a
predpfitomného ¢asu

volny €as, plany

popis mésta a instrukce

k uréeni sméru

popsani denni rutiny, zvykl a
Zivotniho stylu

popis lidi, charakteristika a
obleéeni, pocity

zastupna a zvratna zajmena
véty podminkové, vztazné
realie USA

amerikanismy

gerundium

slovni zasoba z okruhu:
Cislovky, barvy, ¢as, Skola,
kalenda¥, svatky a oslavy, jidlo
a piti, oblékani, pfiroda,
cestovani, vesmir, sport

Formy prace:

prace v uebné

prace v pocitaCové ucebné

prace ve skupinach — dva a vice zakl ve
skupiné

prace v domacim prostiedi — domaci
ukoly, projekty

Metody prace:

prace s ucebnici, pracovnim seSitem a
pracovnimi listy

doplriovacky, kfizovky

poslech, videoprogramy, pocCitacové
programy

¢teni a reprodukce jednoduchych text(
doplfiovani do textu

jazykové a gramatické hry

projekty

Prifezova témata:

MV — videoprogramy, poslech, vyukové
programy na PC

MKYV — vztahy mezi lidmi

EGS - cestujeme po anglicky mluvicich
zemich

Mezipredmétové vztghy:
Z, D, Pr, Inf, Vv, Tv, Cj
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situacich (CJ-9-2-01)

¢ vyplni o sobé jednoduchy formulaf (CJ-9-3-02)

o napiSe jednoduchy text o sobé, své rodiné&, zalibach a
dalSich tématech z osvojené slovni zasoby (CJ-9-4-
02)

e napise kratky dopis, sdéleni (CJ-9-4-03)

Mozné evaluaéni nastroje:

slovni zasoba — doplfovani do vét,
jednoduchy popis obrazku

gramatika — jednoduché didakticke texty,
které provérfuji osvojeni jednotlivych
gramatickych jevu

komunikace — rozhovory, inscenace
rozhovoru

¢teni — pfipravujeme a hodnotime texty
se znamou slovni zasobou

¢teni s porozuménim - porozuméni
hodnotime prostfednictvim otazek
rozbor a hodnoceni projekti
pozorovani zaka pfi vyucovani

rozbor samostatnych praci Zaka
hodnotime jednotlivce, celou skupinu,
nechame se hodnotit navzajem
hodnotime slovné i znamkou
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmeét rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

ANGLICKY JAZYK Q.

Mezipredmétové vztahy, metody a formy

Vystupy zaka ZS a MS Valeé Ugivo brace
Receptivni reCové dovednosti: gerundium Formy prace:
o 73k se dokaze orientovat v monologu ¢&i dialogu s podminkové véty e prace v uCebné

pfiméfenym poctem neznamych vyrazd, jejich vyznam
dokaze odhadnout (CJ-9-1-01)

e dokaze postihnout hlavni smysl sdéleni (CJ-9-3-02)

e rozumi obsahu jednoduché a zfetelné vyslovované
promluvy €i konverzace, ktery se tyka znamych témat
(CJ-9-1-02)

o v textech vyhledava znamé vyrazy, fraze a odpoveédi
na jednoduché otazky (CJ-9-3-01, CJ-9-3-02)

¢ umi vyhledat informace a hlavni myslenky (CJ-9-3-01,
CJ-9-3-02)

e vyuziva slovniky

Produktivni fre¢ové dovednosti:

e vhodné reaguje v béznych FeCovych situacich (CJ-9-2-

01)

umi jednodus$e vyjadrit svlj nazor

umi pfednést kratkou zpravu ¢&i sdéleni (CJ-9-2-03)

ma zakladni poznatky o anglicky mluvicich zemich

posloucha s porozuménim projevy ucitele a projevy

rodilych mluv€ich ze zaznamu

e stru¢né reprodukuje obsah pfiméfené obtizného textu,
popiSe udalost, pfibéh osoby ¢&i mista ze svého okoli
(CJ-9-2-03)

Interaktivni FreCové dovednosti:

e tvofivé se u€astni rozhovoru (CJ-9-2-02)

e vyplni o sobé jednoduchy formulaf (CJ-9-4-01)

e napise jednoduchy text o sobé, své roding, zalibach a

zpUsobova slovesa - popis e prace v pocitaCové ucebné
osob/véci pomoci vztaznych |e prace ve skupinach — dva a vice zakul ve

zajmen skupiné

vyjadfeni mnozstvi e prace v domacim prostiedi — domaci
trpny rod - televizni vysilani ukoly, projekty

pocitatelnost, nepocitatelnost | Metody prace:

u podstatnych jmen e prace s u€ebnici, pracovnim seSitem a
praci véty pracovnimi listy

realie Australie, Nového e dopliiovacky, kiizovky

Zélandu, Kanady poslech, videoprogramy, pocitacové
slovni zasoba z okruhu: programy

Cislovky, barvy, €as, Skola, ¢teni a reprodukce jednoduchych text(
kalenda¥, zvyky, ovoce a doplriovani do textu

zelenina, jidlo, oblékani, jazykové a gramatické hry

Zemé, rodina, sport projekty

Prirezova témata:

e MV —videoprogramy, poslech, vyukové
programy na PC

e MKV —vztahy mezi lidmi

e EGS - cestujeme po anglicky mluvicich
zemich

Mezipredmétové vztahy:
e Z,D, P¥, Info, Vv, Tv, Cj
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dalSich tématech z osvojené slovni zasoby (CJ-9-4-
02)
napiSe kratky dopis, sdéleni (CJ-9-4-03)

Mozné evaluaéni nastroje:

slovni zasoba — doplfiovani do vét,
jednoduchy popis obrazk, diktaty
gramatika — jednoduché didaktické
texty, které provéfuji osvojeni
jednotlivych gramatickych jev(
komunikace — rozhovory, inscenace
rozhovor(

Eteni — pfipravujeme a hodnotime texty
se znamou slovni zasobou

¢teni s porozuménim -
porozuménihodnotime prostfednictvim
zjistovacich a doplfiovacich otazek
rozbor a hodnoceni projektu -
pozorovani zaka pfi vyu€ovani

rozbor samostatnych praci zaka -
hodnotime jednotlivce, celou skupinu,
nechame se hodnotit navzajem
hodnotime slovné i znamkou
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2.3. KONVERZACE V AJ

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vyucovaci pfedmét Konverzace z anglického jazyka je zafazen jako volitelny pfedmét v 7. —
9. ro¢niku 1 hodinu tydné. Vyuka probiha dle dispozice daného rocniku. RozSifuje ucivo
pfedmétu Anglicky jazyk.

Dlraz je kladen na komunikaéni schopnosti zakl. Rozvijeji se dovednosti porozuméni
mluvenému slovu, psanému textu, poslechu a aktivniho pouZiti jazyka. Zak je schopen vést
rozhovor na dané téma a hovofit o zakladnich oblastech lidského zivota. Upevriuji se znalosti
gramatickych zakonitosti anglického jazyka. Vyuka pribézné seznamuje zaky s realiemi
anglicky hovoficich zemi, coz vede k pochopeni odli§nosti cizojazy€nych kultur.

Ziskavani praktickych dovednosti Zadka (a hodnoceni Zaka - do jaké miry si je osvojil) je
zaméfeno na nasledujici oblasti — poslech, rozhovory, samostatny ustni projev, &teni a
psani.

Vyuka probiha v béznych tfidach, tfidach vybavenych audiovizualni technikou. Sméfuje k
praktickym dovednostem. Prohlubuje se povédomi zakul o kultufe anglofonnich zemi.

Metody a formy prace

Ve vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zaloZené na spolupraci zakd. Zaci pracuiji
samostatné i ve dvojicich a malych skupinach a jsou schopni aplikace jiZ zvladnutych
dovednosti a znalosti a orientace v jednoduchych anglickych pramenech.

Hodnoceni Zaka sleduje jeho schopnost reagovat na pokyny, vést rozhovor v béznych
situacich a hovofit o praktickych tématech. Opira se o jeho schopnost pracovat s anglickym
textem, schopnost spolupracovat a pfemyslet. V hodinach se uziva cizojazyCna literatura
v odpovidajici jazykové urovni a Zakovské jazykové Casopisy zamérené na aktualni jazyk a
zaliby zaka a zvySuje tak motivaci a zajem o praci.

V pouzivanych formach a metodach prace je preferovano kooperativni vyu€ovani. Vyulujici
vhodné vyuziva odliSnosti zakd v riznych individualnich i skupinovych €innostech. Podporuje
také dalSi rozvijeni komunikacnich dovednosti zZakd navazovanim kontaktl s anglicky
hovoficimi osobami.

Konverzace v Aj zahrnuje prirezova témata
e OSV: rodina

EGS: anglofonni zemé

MKV: anglofonni zemé& a CR

EV: pfiroda a jeji ochrana

MV: hudba a film

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni
Ucitel:
o vede zaky k zodpovédnosti za jejich vzdélavani a za jejich ,budoucnost® — pfipravuje
je na celoZivotni u€eni
e na praktickych pfikladech blizkych Zakovi vysvétluje smysl a cil u€eni a posiluje
pozitivni vztah k uéeni
o uci zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literatufe a na
internetu
e pii hodnoceni pouZiva ve zfetelné prevaze prvky pozitivni motivace
e udi praci s chybou
uci trpélivosti, povzbuzuje zaky

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
e ucCi zaky nebat se problému (,problémy byly, jsou a budou - problém neni hrozba, ale
vyzva“)
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vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci zaky prakticky problémy fesit
podporuje ruzné pfijatelné zplsoby feSeni problému

podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni

podporuje tymovou spolupraci pfi FeSeni problémi

podporuje vyuzivani moderni techniky pfi FeSeni problém

Kompetence komunikativni

Ucitel:

klade diraz na kulturu komunikace

podporuje integrované pouzivani ciziho jazyka a vypocetni techniky

uCi zaky publikovat a prezentovat jejich nazory a myslenky

vede Zaky k pozitivni prezentaci a reprezentaci jejich osoby a Skoly na vefejnosti
pfipravuje zaky na zvladnuti komunikace s jinymi lidmi v obtiznych a ohrozujicich
situacich

uCi zaky naslouchat druhym, jako nezbytny prvek u¢inné mezilidské komunikace

jde pfikladem - sam oteviené komunikuje, své nazory opira o logické argumenty

Kompetence socialni a personalni

Ugitel:

minimalizuje pouzivani frontalni metody vyuky, podporuje skupinovou vyuku a
kooperativni vyuCovani

uc€i zaky pracovat v tymech, uci je vnimat vzajemné odliSnosti jako podminku
efektivni spoluprace

rozviji schopnost zak( zastavat v tymu razné role, obhajovat svj i pfijmout cizi nazor
prostfednictvim argument(l, vysvétlit postoj

uci zaky kriticky hodnotit praci skupiny, svoji praci ve skupiné i praci ostatnich &lent
skupiny

podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvafi situace, kdy se zaci vzajemné potiebuji
upevnuje v Zacich védomi, Ze ve spolupraci Ize Iépe naplhovat osobni i spolecné cile
podporuje integraci zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami do tfidnich kolektiv(

Kompetence ob¢anské

Ucitel:

netoleruje projevy rasismu, xenofobie a nacionalismu

vede Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem

neustale monitoruje chovani zaku, v€as pfijima ucinna opatfeni

vede Zaky k aktivni ochrané jejich zdravi, a k ochrané Zivotniho prostfedi

nabizi zakim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socialné
patologickym jevim

v hodnoceni zaku uplatiiuje prvky pozitivni motivace

je vzdy pfipraven komukoliv z Zaku podat pomocnou ruku

jde pfikladem — respektuje pravni pfedpisy, vnitfni normy Skoly, plni pfikladné své
povinnosti

respektuje osobnost Zaka a jeho prava, buduje pratelskou a otevienou atmosféru ve
tfidé i ve Skole

Kompetence pracovni

Ucitel:
L

vede Zaky k pozitivnimu vztahu k praci

pfi vyuce vytvari podnétné a tvofivé pracovni prostfedi, méni pracovni podminky,
Z4ky vede k adaptaci na nové pracovni podminky

cilené motivuje Zaky k dosazeni jimi vhodné zvoleného dalSiho studia
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¢ na konkrétnich pfikladech (inzeraty v tisku a na internetu) demonstruje lepSi moznosti
pracovniho uplatnéni pfi ovladani vyu€ovaného ciziho jazyka
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA KOMUNIKACE

KONVERZACE V ANGLICKEM JAZYCE

7.-9.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo

Mezipredmétové vztahy, metody a formy
prace

Receptivni reCové dovednosti:
e zak se dorozumi v béznych kazdodennich situacich

v zakladnim monologu ¢i dialogu tykajicim se znamého
tématu nebo osvojeného tématu (CJ-9-1-02)

o pracuje s texty odpovidajici obtiZznosti, rozumi jim,
reaguje na otazky, sdéli obsah, hlavni myslenku,
pracuje se slovnikem (CJ- 9-3-01, CJ-9-02)

Produktivni fecové dovednosti:

o reprodukuje svUj i cizi, pfiméfené obtizny text, tykajici
se znamé oblasti zivota &i probiraného tematického
okruhu, pracuje s porozumeénim (CJ-9-2-02)

e hovofi v gramaticky spravnych vétach
Interaktivni re€ové dovednosti:
o piSe kratké, pfimérené texty z oblasti, které zna a

pracuje i s tématy z osvojené slovni zasoby (CJ-9-4-02)

e napiSe dopis i adekvatné svym schopnostem reaguje
na dopis, e-mail ¢i sdéleni (CJ-9-4-03)

¢ napiSe, vypini jednoduchy inzerat (CJ-9-3-0)

psani kratkych struénych
dopist a pohlednic a e-mailt

Zadani a poskytovani osobnich

informaci

monology a dialogy

popis osob, predmétd, situaci
Mi pratelé a moje Skola

Kalendarni rok, po€asi a
¢innosti, svatky

Zvifata
Volny €as a kultura

Jidlo, zdrava vyZiva,
stravovani

Zdravi, nemoci, lidské télo
Sport

Rodina. Mé plany do
budoucna.

Cestovani. Redlie USA a VB

Formy prace:

e prace v utebné

e prace v pocitaCove ucebné

e prace ve skupinach — dva a vice zakl ve
skupiné

e prace v domacim prostiedi — domaci ukoly,
projekty

Metody prace:

e prace s pracovnimi listy

e dopliiovacky, kfizovky

e poslech, videoprogramy, pocitacové

programy

¢teni a reprodukce jednoduchych textl

doplriovani do textu

jazykové hry

projekty

prace s cizojazy¢nou literaturou, knihy

pfiméfrené obtiznosti, Casopisy

Prifezova témata:

e MV —videoprogramy, poslech, vyukové
programy na PC

e MKV —vztahy mezi lidmi

e EGS - cestujeme po anglicky mluvicich
zemich

Mezipredmétové vztahy:
e Z,D,PiInf, Tv, Cj, Vv
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¢ Bydleni

Mozné evaluacni nastroje:

slovni zasoba — dialogy, monology, hry,
ovérovani pfisludné slovni zasoby

z jednotlivych okruhl formou doplfovacek i
kratkych test(

gramatika — dialogy, monology, spravné
vyjadfovani, pisemny projev, vzajemna
kontrola déti ve skupinkach
komunikace — rozhovory, inscenace
rozhovor(, reakce na otazky, kladeni
otazek, porozumeéni

¢teni — pfipravujeme a hodnotime texty se
znamou slovni zasobou

¢éteni s porozuménim - porozuméni
hodnotime prostfednictvim otazek,
hledanim hlavni myslenky sdéleni
rozbor a hodnoceni projektu
pozorovani zaka pfi vyuéovani

rozbor samostatnych praci zaka
hodnotime jednotlivce, celou skupinu,
nechame se hodnotit navzajem
hodnotime slovné i znamkou
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2.4. DEJEPIS

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét Déjepis je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6. — 9. ro€niku 2 hodiny tydné. Svym
pojetim navazuje na zakovské vystupy vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni.

Obsah vzdélavaciho predmétu Déjepis tvori slozky: ¢lovék v déjinach, pocatky lidské spolecnosti,
nejstarsi civilizace, kofeny evropské kultury, kfestanstvi a stfedovéka Evropa, objevy a dobyvani,
pocatky noveé doby, modernizace spole¢nosti, moderni doba a rozdéleny a integrujici se svét.
Vyuka probiha pfevazné v kmenovych tfidach.

Vyucovaci pfedmét Déjepis je uzce spjat s dalSimi vyu¢ovacimi predméty

Predmét Dé&jepis Uzce souvisi s dal§im vzdélavacim oborem vzdélavaci oblasti Clovék a
spolec€nost, s Vychovou k obCanstvi, ale i s pfedméty jinych vzdélavacich oblasti, napf.:
Zemépis: orientace na mapé, velikost Uzemi

Matematika, Fyzika, Pfirodopis, Chemie: védecké poznatky

Obcanska vychova: stat a statni zfizeni, volebni systém

Vytvarna vychova: stavebni slohy

Télesna vychova: olympijské hry a jejich odkaz

Hudebni vychova: vyvoj hudebnich projevu, vyznamni skladatelé

Jazyky: vyznamni spisovatelé a jejich tvorba, vyvoj

Vzdélavani ve vyuc¢ovacim predmétu déjepis sméruje k
¢ rozvijeni vlastniho historického védomi

vnimani obrazu hlavnich vyvojovych linii

ziskavani orientace v historickém cCase

pochopeni souvislosti déjinnych udalosti a procesu

chapani kulturni rozmanitosti svéta

utvareni pozitivnhiho hodnotového systému

ziskavani orientace v historickém ¢ase

Formy a metody prdce

¢ frontalni vyuka
skupinové vyucovani
diskuse
reprodukce textu
referaty
soutéze, testy

Déjepis zahrnuje prirezova témata:

e OSV: komunikace, socialni dovednosti, mezilidské vztahy, kooperace, feSeni problému,
kreativita

e VDO: demokracie, despocie, tyranie, obCanska prava, nabozenska nesnasenlivost,
tolerance, oblanska spoleCnost, volebni systém, formy vilady, totalita, rasismus,
holocaust, ideologie

e EV: Clovék a pfiroda, pfiroda a prvni civilizace, historické pamatky, dopad priimyslové
revoluce na pfirodu, zasahy do pfirodnich pomér(

e MKV: sblizovani a prolinani kulturnich vlivii v obdobi helénismu, nas etnicky puavod,
predsudky, stereotypy, husitstvi, poznavani jinych kultur,mezinarodni solidarita

e EGS: integrace Evropy, vliv Rima na rané stfedovéké staty, formovani evropskych stata,
kfizové vypravy, mir, reformace, vyznam objeveni Ameriky, burZoazni a burZzoazné
demokratické revoluce

¢ MV: narodni obrozeni, propaganda, sdélovaci prostfedky a politika

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
Kompetence k uceni
Ucitel:

e vede zaky k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych zdroja
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e zadava zakum ukoly, které vyzaduji vyuziti poznatkl z rdznych predmétu
e vede Zaky k propojovani poznatku, k nalézani souvislosti a vyvozovani zavér(

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
e sméruje zaky k tvofivému pfistupu k feSeni problému
e vede zaky k vyhledavani vhodnych informaci a k hledani feSeni

Kompetence komunikativni

Ucitel:
e podnécuje zaky k vécné argumentaci
e vede zaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
e vytvari pfilezitosti pro komunikaci mezi zaky

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
o vede Zaky ke spolupraci v tymu, k vzajemnému naslouchani a pomoci
¢ motivuje zaky k upevnovani dobrych mezilidskych vztahu
¢ klade duraz na schopnost hodnotit praci svoji i ostatnich

Kompetence obéanské
Ucitel:
¢ motivuje zaky k formovani volnich a charakterovych rysi
e vede Zaky k respektovani nazorl ostatnich
e smeéruje zaky k zodpovédnému rozhodovani podle dané situace

Kompetence pracovni
Ucitel:
o vede Zaky k efektivité pfi organizaci vlastni prace
e sméruje zaky ke spravnému zpusobu pouzivani techniky a vybaveni
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét ro¢nik

CLOVEK A SPOLECNOST

DEJEPIS 6.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Mezipredmétové vztahy, metody

Uéivo — obsah .
a formy prace

uvede konkrétni pfiklady dalezitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatkl (D-9-1-01)

pracuje s ¢asovou pfimkou, orientuje se v historické mapé, fadi hlavni
epochy v chronologickém sledu (D-9-1-03)

osvoji si zakladni periodizaci déjin

pracuje s pojmy prostor, ¢as

uvede konkrétni pfiklady zdrojl informaci o minulosti, pojmenuje
instituce, kde jsou shromazdovany (D-9-1-02)

Clovék v déjinach e OSV - komunikace, socialni
Pravék dovednosti, mezilidské vztahy
e Vyznam zkoumani dé&jin
e Ziskavani informaci o e /v — pravéké malby

déjinach

e Historické prameny

rozpozna vyvojova stadia ¢lovéka

charakterizuje zivot pravékych sbéracul a lovcd, jejich materialni a
duchovni kulturu (D-9-2-01)

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro
lidskou spole¢nost (D-9-2-02)

pochopi podminky vzniku femesel a obchodu

objasni vyznam zemédélstvi, dobytkarstvi a zpracovani kovu pro
spole¢nost

uvédomi si nerovnomérnost vyvoje v jednotlivych oblastech svéta =
chape kulturni rozmanitost svéta

Pocatky lidské spoleénosti o

Starsi doba kamenna

e Zpusob zivota jednotlivych | e
vyvojovych typl ¢lovéka

Mladsi doba kamenna

e ZpUsob zivota a obzivy

e Pocatky femesel

Doba kovu

e Rozvojfemesel a obchodu

e Zanik rodové spolecnosti

Nase zemé v obdobi pravéku

EV — €lovék a pfiroda

Z — zemédélské oblasti,
orientace v mapé
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Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody

a formy prace

rozpozna souvislost mezi pfirodnimi podminkami a vznikem
starovékych statu (D-9-3-01)

seznami se s podstatou spoleCenského usporadani

seznami se s projevy naboZenskych pfedstav

uvede nejvyznamnéjSi pamatky starovéku, které jsou soucasti
svétového kulturniho dédictvi (D-9-3-02)

porovna formu vilady a postaveni jednotlivych skupin v jednotlivych
statech, vysvétli podstatu antické demokracie (D-9-3-04)
demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos antické kultury a zrod
kfestanstvi (D-9-3-03)

uvédomi si prolinani kulturnich vlivQ

rozlisi formy statni moci ve starovékém Rimé

popiSe s pomoci mapy Uzemni rozsah fimskeé fise

dokaze porovnat barbarské civilizace se svétem antiky

uvédomi si rozdilny vyvoj v riznych ¢astech Evropy

Nejstarsi koreny evropské

kultury
Starovék

Oblasti starovékého vychodu

Charakteristické rysy oblasti
Vyvoj spole¢nosti
Nabozenské predstavy
Pocatek pisma a kultury
Pfinos starovékych civilizaci

Recko

o Kofeny fecke civilizace
Archaické a klasické obdobi
Makedonie

Helénismus

im
Kralovstvi
Republika
Cisarstvi
Poclatky kfestanstvi
Rimska kultura
Rozpad fimské fise
NasSe zemeé v dobé fimské

e 6 o o o o .m<

Ov - stat

EV - pfiroda a prvni civilizace
Vv- Fecké a fimské uméni

Tv — olympijské hry

Cj- eposy, fecké a Fimské baje a
povésti, fecnictvi

VDO - demokracie, despocie,
tyranie, obéanska prava

MKYV - sblizovani a prolinani
kulturnich vlivi

EGS - integrace Evropy
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

CLOVEK A SPOLECNOST

DEJEPIS

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

0sVvoji si periodizaci stfedovéku

chape zmény souvisejici se st€éhovanim narodu (D-9-4-01)
seznami se s usporadanim spole¢nosti rané feudalniho statu,
formovanim narodnich statll, porovna zakladni rysy
zapadoevropske, byzantsko-slovanské a islamskeé kulturni oblasti
(D-9-4-02)

pochopi ulohu kfestanstvi a viry v zivoté Clovéka a pro vznik statd
(D-9-4-04)

seznami se se statotvornou ulohou panovnickych dynastii
rozpozna vyznam Velké Moravy pro vyvoj stfedoevropskych stata
(D-9-4-03)

dokaze popsat zakladni rysy vyvoje ¢eského statu v raném
stfedovéku

dokaze charakterizovat dobovy Zivotni styl z hlediska socialniho
uvede pfiklady romanské a gotické kultury (D-9-4-05)

Krest'anstvi a stredovéka Evropa

Stredovék

Rany stiedovék

Novy etnicky obraz Evropy

Byzantska, arabska a franska fise |e

Prvni statni utvary na naSem uzemi
Cesky stat v dobé knizeci

Formovani prvnich statnich celkd | ®

v Evropé

Boj mezi moci svétskou a cirkevni
KFizové vypravy

romanska kultura a Zivotni styl
raného stfedovéku

EGS - formovani
evropskych statl

MKV — nas etnicky puvod
Vv — byzantské, arabské
umeéni, romansky sloh

Cj — prvni pisemné
pamatky, ¢eské povésti,
kroniky

Ov - stat

pochopi zmény politické, hospodarske, socialni a kulturni ve
vrcholném stfedovéku

seznami se s rozmachem Ceského statu a jeho vyznamem ve
stfedni Evropé

seznami se s problémy, které vedly ke kritice cirkve a vyustily
v Ceskou reformaci (D-9-5-01)

Vrcholny stredovék

Rozvoj Femesel a obchodu, vznik
mést a jejich vyznam

Cesky stat za vlady poslednich .
Premyslovcu .
Nastup LucemburkU a viada Karla | e

V.
Goticka kultura a Zivotni styl

Cj — kroniky, doba Karla IV.,
rozvoj ¢estiny, panovnicky
plural

Vv — gotické uméni

Ov - nas region (historie)
MKV — predsudky,
stereotypy katolické
cirkve, husitstvi
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jednotlivych vrstev v obdobi e Vv — pozdni gotika
vrcholného stfedovéku
e vymezi vyznam husitstvi, uvédomi si okolnosti vzniku *  Konflikt mezi Anglii a Francii
stfedoevropského soustati (D-9-5-02)  Kritika pomérd v cirkvi a husitstvi
v Cechéach

Objevy a dobyvani, pocatky nové

doby
Pozdni stredovék

e Doba podébradska
e Doba jagellonska
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

CLOVEK A SPOLECNOST

DEJEPIS

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

0sVvoji si periodizaci novovéku

seznami se s pojmy humanismus, renesance a jejich projevy

v kultufe, mysleni a Zivoté lidi, uvede vyznamné pamatky

poznava divody a vyznam objevnych plaveb a dusledky pronikani
evropskych civilizaci do nové objevenych zemi (D-9-5-03)
seznami se s pojmem reformace, jejimi pfi¢inami a cili

na prikladech evropskych dé&jin konkretizuje absolutni moc,
absolutismus, konstituéni monarchie, parlamentarismus (D-9-5-06)
uvédomi si postaveni Ceskych zemi v habsburské monarchii i

v podminkach Evropy — rozdéleni na katolicky a reformacni blok
(D-9-5-04)

rozpozna projevy barokni kultury, uvede pfiklady pamatek (D-9-5-
07)

seznami se se situaci ¢eskych zemi a vybranych evropskych zemi
po tficetileté valce

Objevy a dobyvani, pocatky nové
doby

Rany novovék

Humanismus

¢ Objevné plavby a jejich
spoleCenské dusledky
NabozZenska reformace
Pocatky absolutnich monarchii
Obcanska valka v Anglii
Cesky stat v ptedbélohorskych
pomeérech

o Tricetileta valka

Obdobi od 2. pol. 17. stol. do konce

18. stol.

e Baroko a Zivotni styl

e Upevnovani vlady Habsburku po
tficetileté valce

Vv — renesance

Cj, Ov — humanismus
Ov — typy statd, slozky
statni moci

MKV — poznavani jinych
kultur (etnicky ptivod)
EGS - reformace

Vv, Cj — baroko

VDO — nabozenska
nesnasenlivost

MODERNIZACE SPOLECNOSTI

pochopi vyznam osvicenstvi jako vyznamného myslenkového
predélu, ktery ovlivnil politicky vyvoj u nas v Evropé i na americkém
kontinentu (D-9-6-01)

vysvétli pojem osvicensky absolutismus

objasni souvislost mezi udalostmi francouzské revoluce a
napoleonskych valek na jedné strané a rozbitim starych
spolecenskych struktur v Evropé na strané druhé (D-9-6-02)
uvédomi si rozpor mezi projevy absolutni moci a snahami
nastupujici burzoazie

e Rozvoj vzdélanosti v dobé
osvicenstvi

o Ceské zemé za vlady Marie
Terezie a Josefa Il

e Situace ve Francii, Rusku
a Prusku, vzestup Velké Britanie

e Boj americkych osad
za nezavislost, vznik Spojenych
statd americkych

Cj — osvicenstvi,
klasicismus, pocatky
narodniho obrozeni,
narodni obrozeni
Vv — klasicismus
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vysvétli rozdilné tempo modernizace a prohloubeni
nerovnomérnosti vyvoje jednotlivych ¢asti Evropy a svéta v€etné
dasledku, ke kterym tato nerovnomérnost vedla, pochopi pojem
kolonie, uvédomi si vyznam boje za svobodu (D-9-6-06)

uvédomi si disledky definitivniho rozbiti stfedovékych politickych,
hospodarskych a spoleCenskych struktur

uvédomi si prudky rozvoj priimyslu jako predpoklad a katalyzator
spoleCenskych zmén, dopad na zivotni prostifedi

uvédomi si emancipacni hnuti narodd jako dusledek zmén ve vyvoji
spolecnosti (D-9-6-04)

chape narodni obrozeni jako jev celoevropsky, jehoz vysledkem je
utvoreni novodobych narodu

seznami se s pri¢inami a pribéhem €eského narodniho obrozeni,
jeho vyznamnymi osobnostmi (D-9-6-03)

Novovék od konce 18. stol.
dor. 1914

Velka francouzska revoluce, jeji
pribéh a vyznam pro Francii i
evropské déjiny

Napoleonskeé valky a jejich
dasledky

Primyslova revoluce, modernizace
spole¢nosti, zména socialni
struktury

Narodni a osvobozenecka hnuti
v Evropé, pojem vlastenectvi a
pozadavek naroda na svobodny
rozvoj

Utvareni novodobého Ceského
naroda

VDO - obéanska
spole¢nost

EV — pramyslova revoluce
MDV — NO - obroda €.
jazyka, knihy, noviny...

uvédomi si dokonc¢eni boje jednotlivych skupin jako pfedpoklad
ustaveni modernich politickych stran(D-9-6-05)
seznami se s Usilim o vytvoreni jednotlivych narodnich celku

Rok 1848 v Evropé a v Cechach
Postaveni ¢eskych zemi

v habsburské monarchii ve 2. pol.
19. stol., zakladni rysy Ceskeé
politiky, jeji pfedstavitelé

Procesy sjednocovani v Némecku
a v Italii

Cj, Vv — uméni 2. pol. 19.
stol. a pfelomu 19. a 20.
stol.

pochopi historicky rozmér pojmu rasismus

Moderni doba

Obcanska valka v USA

MKV —rasismus —
otrokarstvi
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

CLOVEK A SPOLECNOST

DEJEPIS

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,

metody a formy prace

nauci se chapat 1. pol. 20. stol. jako obdobi dvou nejnicivéjSich
svétovych valek, demonstruje zneuziti techniky ve valkach a jeho
dasledky (D-9-7-01)

ujasni si okolnosti vzniku samostatného Ceskoslovenska, jeho
vnitfni a zahrani¢ni situaci v obdobi prvni republiky

rozpozna klady a nedostatky demokratickych systému (D-9-7-02)
uvédomi si zménu mezinarodnépolitickych vztah(l vznikem
komunistického rezimu, totalitarismu a vypjatého nacionalismu,
charakterizuje jednotlivé totalitni rezimy (D-9-7-03)

uvédomi si souvislost mezi nepfiznivym stavem ekonomiky a
tendenci feSit problémy extrémnimi zplsoby

nauci se vnimat rozmanitost projeva kultury (D-9-7-04)

seznami se s vnitfni a zahraniéni politikou Ceskoslovenska

v obdobi druhé republiky, protektoratu pochopi povalecny vyvoj
Ceskoslovenska, ktery vyustil v inorové udalosti v roce 1948 (D-9-
7-05)

Moderni doba
Situace v letech 1914 — 1948

e Prvni svétova valka .
e Sijtuace v Rusku, ruské revoluce

e Vznik Ceskoslovenska .
e Mezinarodné politicka situace .

Evropy ve 20. letech
SSSR v mezivaleéném obdobi

e Svétova hospodarska krize a jeji o
disledky

e Pocatky faSistického hnuti o

e Prvni projevy faSistické agrese, °

vznik vale¢nych ohnisek

e Kultura, véda a technika pfed
vypuknutim 2. svétové valky

e Cesta k Mnichovu, Mnichovska
dohoda a jeji dusledky

e Protektorat Cechy a Morava

e Druha svétova valka

e Povaleéné Ceskoslovensko
v letech 1945 — 1948

o Unorovy pievrat 1948

Mezipredmétové vztahy:

Cj — literatura 1. pol. 20.
stol.

Vv —uméni 1. pol. 20. stol.
EGS —1. a 2. sv. valka
jako mezniky vyvoje,
vznik SN, OSN

VDO - vznik totalitniho
zfizeni

MDYV - propaganda
OSV+VDO - holocaust

vysvétli a na pfikladech dolozi divody euroatlantické hospodarské
a vojenské spoluprace (D-9-8-02)

seznami se s postavenim Ceskoslovenska v mezinarodnich
souvislostech

uvédomi si vznik a problémy existence bipolarniho svéta (D-9-8-01)

Rozdéleny a integrujici se svét o
Déjiny od poloviny 20. stoleti
do soucasnosti o

o Postaveni Ceskoslovenska ajeho | o

postupné zaclefovani do sféry
vlivu SSSR

Cj - literatura 2. pol. 20.
stol.

Vv — uméni 2. pol. 20. stol.
EGS —revoluce 1989,
zaélenéni CR do
integracniho procesu —
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Studena valka, rozdéleni svéta
do vojenskych blokud

vstup do EU
MDV - sdélovaci
prostiedky a politika

posoudi postaveni rozvojovych zemi (D-9-8-03)

uvédomi si nutnost respektovat identitu druhych

seznami se s vnitfni situaci v nasi republice (udalosti r. 1968)
pochopi postupny rozpad vychodniho bloku rozkladem
komunistickych systému

seznami se s vnitini situaci v nasi republice v roce 1989 a

s vyvojem v 90. letech — vznik Ceskeé republiky

pochopi ustaveni demokratického rezimu

ujasni si za¢lenéni Ceské republiky do integraéniho procesu (vstup
do EU)

rozpozna hrozbu terorismu, uvédomi si vliv médii na kazdodenni
Zivot a politické déni (D-9-8-04)

uvede konkrétni pfiklady dulezitosti a potfebnosti déjepisnych
poznatkl (D-9-1-01)

orientuje se na ¢asove ose a v historické mapé, fadi hlavni
historické epochy v chronologickém sledu (D-9-1-03)

Rozpad kolonialniho systému,
mimoevropsky svét

Situace v zemich vychodniho
bloku

Krize sovétského impéria

a ,perestrojka“

Obnova demokracie ve vychodni
Evropé a ,sametova revoluce*
Rozpad Ceskoslovenska, vznik
Ceské republiky

Ceska republika na prelomu
tisicileti

Technika, véda a kultura ve 2. pol.

20. stol., evropska integrace,
globalizace
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2.5. OBCANSKA VYCHOVA

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Pfedmét ObCanska vychova je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku1 hodinu
tydné. Obcanska vychova se vyuc€uje v kmenovych tfidach, multimedialni u€ebné i mimo budovu
Skoly.

Vzdélavaci oblast predmétu

e postupné formovani a rozvijeni ob&anského profilu zaku
orientace ve vyznamnych okolnostech spoleenského zivota
utvareni vztah( zaku ke skute¢nosti
formovani vnitfnich postoju zaku k dalezitym oblastem lidského Zivota
formovani védomi odpovédnosti za vlastni Zivot (napf. pravidla bezpecného a
ohleduplného chovani G&astnikl silniéniho provozu, odpovédnost za chovani cyklisty a
chodce, vztahy mezi uc€astniky silni€niho provozu, trestni odpovédnost a postihy za
poruSovani pravidel silniéniho provozu...)
e vedeni k sebepoznavani

Formy a metody prace
e skupinova prace
diskuse
vyklad
samostatna prace
testy
dramatizace
projektové vyucovani
video- ,Rekni drogam ne*, ,Zaklady krizového Fizeni pro vefejnost I, II., IlI
dotaznikova Setreni

Predmét obéanska vychova tzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdélévaci oblasti Clovék a
spolecnost i s pfedméty ostatnich vzdélavacich oblasti

Déjepis: rodina dfive x rodina dnes, historie CR, nasi prezidenti, vyznamné osobnosti, kultura
Informatika: zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani

Vytvarna vychova:estetické citéni pro tvorbu referatu, plakatd, uméni

Pfirodopis: CHKO, narodni parky, ochrana zivotniho prostiedi, tfidéni odpad(
Fyzika:jednotky Casu

Anglicky jazyk: matka, otec, dcera

Cesky jazyk: basné, literarni dila, vyznamni spisovatelé

Zemépis: regiony CR, NP, CHKO, vyspélé zemé, rozvojové zemé, staty svéta, EU

Rodinna vychova: lidska prava, rodina

Obcanska vychova zahrnuje prurezova témata:

e OSV: socialni rozvoj, osobnostni rozvoj

e VDO: obc¢an, ob&anska spole¢nost a stat, formy participace ob&anl v politickém zivoté,
principy demokracie jako formy vlady a zplsobu rozhodovani

e EGS: Evropa a svét nas zajimaji, objevujeme Evropu a svét, jsme Evropané

e MKV: kulturni diference, lidské vztahy, etnicky ptvod, multikulturalita, princip socialniho
smiru a solidarity

e EV: lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka k prostredi

e MV: tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel vede Zaky:

e k ovéfovani disledku

e k objevim, feSenim a zavérlim

e k vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkl z jinych pfedméta
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Kompetence k reseni problému

Ucitel vede zaky:
e ke kladeni otevienych otazek
e kvyhledavani a vyuzivani riznych zdroju informaci
e k odpovédnosti za své Ciny

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky:
e Kk vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
k obhajeni jejich nazoru
ke komunikaci mezi sebou a k dodrZzovani pfedem stanovenych pravidel
vzajemné komunikaci
k naslouchani a respektovani nazora druhych

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky:
e Kk vyuzivani skupinového vyu€ovani
k utvareni pocitu zodpovédnosti za sva jednani
k ochoté pomoci a 0 pomoc pozadat
k spoluucasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni svych vysledkd
k dodrzovani dohodnuté kvality, postup(, termint

Kompetence obéanské

Ucitel vede zaky:
e k dodrzovani pravidel slusného chovani
e k prezentaci jejich myslenek a nazort

Kompetence pracovni
Ucitel vede Zaka:
e k dodavani sebedlvéry
e ke spravnému zpUsobu pouzivani techniky a vybaveni
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

CLOVEK A SPOLECNOST

OBCANSKA VYCHOVA 6.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo-obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

vyuziva ¢asové udaje pfi feSeni riznych situaci v dennim zivoté Clovék v rytmu Zivota
rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti e Ur€ovani Casu
rozumi pojmum: zimni ¢as, letni ¢as, pfechodny rok o Cas jako fyzikalni veli¢ina
e Zimni aletni ¢as
e Kalendar
e Ro¢ni obdobi
rozliSuje blizké pfibuzenské vztahy v rodiné&, role rodinnych Rodina
pfislusnik a vztahy mezi nimi ¢ Rodina, rodinné vztahy
rozumi pojmim: rodina, Uplna, rozSifena, neuplna rodina, e Prfibuzenské vztahy
heterosexual, homosexual, civilni sfiatek, cirkevni snatek, e Manzelstvi
monogamie, polygamie e Zivot a funkce rodiny
uvédomuje si vyznam a funkce rodiny e Dennirezim
e Nahradni péce
uvédomi si vyznam Skolniho fadu Zivot ve Skole
umi si zorganizovat praci a ¢as e Prava a povinnosti zaku
e Vyznam Zakovské samospravy
e Vklad vzdélani pro zivot
e Uméni se ucit a odpocivat

vyjadfi vlastnimi slovy, co znamena domov

posoudi a na pfikladech doloZi pfinos spoluprace lidi pfi fedeni
konkrétnich ukold a dosahovani nékterych cild v obci
charakterizuje samospravu obce

seznami se s Cleny zastupitelstva a se starostou

uvédomuje si vyznam zivotniho prostfedi

Misto kde zijeme

Domov, prostiedi domova
Obec

Samosprava obce
Obecni zfizeni

Zivotni prostiedi

Mezipredmétové vztahy:

e F,Vv,Rv,D,AJ,Z Pt, Cj,
Inf
Metody a formy prace:

frontalni vyuka
skupinova vyuka
partnerska vyuka
individualni prace zaku
projektova vyuka
diskuse

prace s textem
didaktické hry

video

dramatizace — svatba
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o rozliSuje projevy vlastenectvi Ma vlast
e rozliSuje projevy vlastenectvi od projevu nacionalismu (VO-9-1-02) |e Zivot v regionech - mistni tradice
e charakterizuje mistni tradice e Jazyk — matefstina
e objasni ucel dulezitych symboll naseho statu a zpusoby jejich e Statni symboly
pouzivani(VO-9-1-01) o CR-demokraticky stat
e objasni vyhody demokratického zpUsobu Fizeni statu pro kazdodenni
Zivot ob&ana
e znéa dé&jiny Ceského naroda, vyznamné panovniky, osobnosti, Z historie
vynalezy a jejich vynalezce, dllezité udalosti a naSe prezidenty e Kmeny na nasem uzemi
e charakterizuje hlavni mésto Praha e Vyznamni panovnici
e Vyznamné osobnosti
e Nasi prezidenti
e Praha
e pfiméfené uplatfiuje sva prava a respektuje prava a opravnéné Lidska prava
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a svobod |e Pravo
e uvédomuje si sva prava a své povinnosti e Listina zakladnich prav a svobod
e Prava a povinnosti (pravidla)
ditéte
e zna zasady prvni pomoci a umi poskytnout prvni pomoc Prvni pomoc
e vyjmenuje slozky ZIS a jejich vliv na kazdodenni zivot ob&anu e Zasady prvni pomoci
e ZIS ajeho slozky
o charakterizuje duSevni viastnictvi Kalendar
e vyjmenuje zvyky a tradice v roce e Zvyky a tradice

Zna puvod téchto tradic
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Rocnik

CLOVEK A SPOLECNOST

OBCANSKA VYCHOVA 7.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo-obsah

Mezipredmétové vztahy, metody
a formy prace

posoudi a na pfikladech dolozi pfinos spoluprace lidi pfi feSeni
konkrétnich ukolG a dosahovani nékterych cilt v rodiné, ve Skole a
mezi vrstevniky

uvédomuije si vliv rodiny, Skoly, kamaradi

kriticky pfistupuje k medialnim informacim, vyjadfi svij postoj

k pusobeni propagandy a reklamy na chovani lidi (VO-9-1-05)
charakterizuje komunikaci

uplatiiuje vhodné zpusoby komunikace v rlznych zivotnich situacich
(VO-9-1-07)

Zivot mezi lidmi

Zivot ve spoleénosti (socialni
skupiny)

Vliv rodiny

Zivot ve $kole, vklad vzdélani pro
Zivot

Mezi vrstevniky

Komunikace (verbalni, neverbaini,
zbény osobniho prostoru)

Média

hodnoti nabidku kulturnich instituci a cilené z ni vybira akce, které
ho zajimaji (VO-9-1-04)

objasni potfebu tolerance ve spolecnosti, respektuje kulturni
zvlastnosti i odliSné nazory, zajmy, zpusoby chovani a mysleni lidi
(VO-9-1-08)

umi vlastnimi slovy definovat kulturu, uméni, médu, krasu
vyjmenuje a charakterizuje vSechna svétova nabozZenstvi

umi v zivoté pouzit Zlaté pravidlo prednosti

Clovék a kultura

Kultura (hmotna, duchovni)
Uméni (umélecka dila, moda,
funkce umeéni)

Krasa (mdda, anorexie, bulimie)
Nabozenstvi

Slusnost pro kazdy den

Mezipredmétové vztahy:
e F,Vv,Rv,D, Aj, Z, PF, Inf, Cj

Metody a formy prace:

frontalni vyuka
skupinova vyuka
partnerska vyuka
individualni prace zaku
projektova vyuka
rozhovor

diskuse

prace s textem
didaktické hry
dramatizace
video
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vyjmenuje rodaky, kulturni &i pfirodni pamatky, vyznamné udalosti,
popiSe pramysl, zemédélské plodiny a tézbu v jednotlivych
regionech

vyjmenuje organizace na ochranu pfirodniho a kulturniho bohatstvi
posoudi kvalitu Zivotniho prostfedi CR

uvédomuje si dllezitost tfidéni odpadu

charakterizuje umélecké styly

Prirodni a kulturni bohatstvi

e PfFirodni a kulturni pamatky
e Regiony CR
e Umélecké styly

e Narodni parky a chranéné krajinné

oblasti
e Tfidéni odpadu

rozliSuje a porovnava rtizné formy vlastnictvi, uvede jejich priklady
(VO-9-3-01)

dokaze se rozhodnout, jak vhodné nakladat s penéz i(VO-9-3-02)
chape vyznam potfeb, statki a sluzeb

zamysli se nad Zivotnimi hodnotami

zduvodni nepfijatelnost vandalského chovani k vefejnému majetku a
vysvétli, jak Ize proti nému aktivné vystupovat (VO-9-1-3)

Majetek v naSem zivoté

¢ NaSe potfeby (potfeby, statky,
sluzby)

e Majetek a vlastnictvi

e Zivotni droveri

svymi slovy definuje stat a funkce statu

rozliSuje nejcastéjsi typy a formy statu a na pfikladech porovna jejich
znaky (VO-9-4-01)

zna Ukoly jednotlivych sloZek statni moci CR, uvede ptiklady instituci
a organu, které se podileji na spravé obci, kraju a statu (VO-9-4-02)
objasni vyhody demokratického zpusobu fizeni statu pro kazdodenni
zZivot ob&anud (VO-9-4-03)

vylozi smysl voleb v demokratickych statech, uvede pfiklady, jak
mohou vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob&ant (VO-9-4-
04)

Rizeni spoleénosti

e Stat (statni moc)
e Formy statu

e Demokracie

e Volby

e Kraje CR
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popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&an(i (VO-9-
5-01)

uvede priklady prav obéant CR v ramci EU

zamysli se nad toleranci k narodnostnim mensinam

uvede nékteré vyznamné organizace a spolecenstvi, k nimz ma
vztah CR, posoudi jejich vyznam ve svétovém déni a popige vyhody
spoluprace mezi staty (VO-9-5-02)

vyjmenuje slozky ZIS a jejich vliv na kazdodenni Zivot ob&ant
zhodnoti a na pfikladech dolozi vyznam vzajemné solidarity mezi
lidmi, vyjadfi své moznosti, jak muze v pfipadé potfeby pomahat
lidem v nouzi a jak pomoci v situacich ohrozeni a obrany statu (VO-
9-1-06)

Svét kolem nas

e EU

e Tolerance a predsudek

e OSN, NATO, UNESCO, UNICEF,
ZIS

pfiméfené uplatfiuje sva prava a respektuje prava a zajmy druhych
(VO-9-4-05)

umi vlastnimi slovy definovat rovnost x nerovnost, svoboda x
autorita, moralka x mravnost

rozpozna netolerantni, rasistické, xenofobni a extremistické projevy
v chovani lidi a zaujima aktivni postoj proti vSem projevim lidské
nesnasenlivosti (VO-9-1-09)

Lidska prava

e Listina zakladnich prav a svobod
e Rovnost a nerovnost

e Svoboda a autorita

e Moralka a mravnost
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Vzdélavaci oblast Vyucéovaci predmét Roé€nik
CLOVEK A SPOLECNOST OBCANSKA VYCHOVA 8.
Vystupy ika ZS a M$ Vale& Ugivo-obsah Mezipredmetove vztahy, metody
a formy prace
e vymezi vyznam pojmu osobnost z psychologického a Osobnost Mezipredmétové vztahy:
sociologického hlediska e Kde jsem . . .
o objasni, co vytvari rozdilnost jednotlivych osobnosti (VO-9-2-01)  |e Kam jdu * B VV,Rv,D, Aj, Z, P, Inf, Cj
e zdOvodni, ze kazdy Clovék ma kladné a zaporné vlastnosti a ze je e Jak se znam L
dulezité rozvijet dobré stranky osobnosti a potlaovat 8patné (VO-9-|e Co jsem Metody a formy prace:
2-03) e Cochci e frontalni vyuka
e schopnost sebepoznani, poznani jinych lidi e Co mohu e skupinova vyuka
e seznami se s pojmy: charakter, introvert, extrovert, temperament, e partnerska vyuka
sangvinik, cholerik, melancholik, flegmatik, vlohy, schopnosti, 1Q e individualni prace zaku
e posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani individualnich i e projektova vyuka
spolecnych cill, objasni vyznam vle pfi dosahovani cill a e rozhovor
prekonavani prekazek (VO-9-2-02) e diskuse
e popiSe, jak Ize usmérnovat a kultivovat charakterove a volni e vypravéni
vlastnosti, rozvijet osobni prednosti, pfekonavat osobni nedostatky e prace s textem
a péstovat zdravou sebeduvéru (VO-9-2-04) o didaktické hry
rozviji své predstavy a fantazii Psychické procesy a stavy e dramatizace
vysveétli svymi slovy halo efekt Poznani a vnimani e video

charakterizuje poznavani lidi

charakterizuje pfedstavivost, mySleni, fe¢ pamét a pozornost, zna
faze paméti

rozumi pojmim: hra, u€eni, prace, prava a leva hemisféra

popiSe, jak proziva své city

rozliSuje pozitivni a negativni city, umi se vcitit do problém druhych

Mysleni

Pamét
Soustfedéni se
Udeni

City
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e charakterizuje pojem asertivita Clovék v socialnich vztazich
e rozumi pojmum: stres, vnéjSi a vnitfni stresory e Asertivita
e popiSe, jak mlze zvladat stresové situace e Stres a zvladani stresovych situaci
e umi FeSit konflikt e Zdravi
e uvédomuje si vyznam zdravi pro ¢lovéka e KiiCe ke zdravi
e zna klice ke zdravi
e dokaZze se rozhodnout, jak vhodné nakladat s penézi (VO-9-3-05) | Hospodareni
e rozliSuje a porovnava razné formy vlastnictvi e Sluzby, statky, hodnoty
e rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede ¢ Nakupujeme
priklady jejich sou€innosti
e na prikladu chovani kupujicich a prodavajicich vylozi podstatu
fungovani trhu (VO-9-3-06)
e sestavi jednoduchy rozpocet domacnosti
e rozezna pravidelné a jednorazové pfijmy a vydaje
e seznami se s pojmy vyrovnany, schodkovy a pfebytkovy rozpocet
e rozumi pojm0im: pravo, pravni norma, pravnicka osoba, fyzicka Pravni minimum
osoba, pravni fad e Pravo
e respektuje prava a opravnéné zajmy druhych lidi e Listina zakladnich prav a svobod
e uvede pfiklady zakladnich prav a svobod kazdého Clovéka a e Pravnifad
dokumentd upravujicich lidska prava e Ustava
e v pfipadé potfeby dokaze pfimérené uplatriovat sva prava e Moc zakonodarna
o vysvétli, proC je kazdy ob&an povinen dodrZovat pravni fad, e Moc vykonna
respektuje zakladni pravni normy nadeho statu (VO-9-4-08) 5 e Moc soudni, politika CR
o rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych slozek statni moci v CR e PravovEU
e charakterizuje politické strany CR
o vysvétli pojem politika
e charakterizuje EU
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

CLOVEK A SPOLECNOST

OBCANSKA VYCHOVA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo-obsah

Mezipredmétové vztahy, metody

a formy prace

charakterizuje zivot v obci

nezapomina na pravidla slusného chovani vuci ufednikiim

zna sva prava a povinnosti vuéi statu, podil obéanu na obrané statu,
zahrani¢ni mise

vysvétli svymi slovy statni ob&anstvi

Obc¢an

e Obdanem obce
Na uradé
Obc¢anem statu
Obrana statu

popise vliv zaélenéni CR do EU na kazdodenni Zivot ob&antl e ObCanem EU
vysvétli, pro€ je kazdy ob&an povinen dodrzovat pravni fad, Ob¢an a pravo
respektuje zakladni pravni normy naseho statu e Pravni rad

uvede pfiklady zakladnich prav a svobod kazdého Clovéka a
dokumentl upravujicich lidska prava

vysvétli pojem vlastnické pravo

rozumi pojmum: pojisténi majetku, odpovédnost za Skodu, autorska
prava, pfikladech posoudi podminky vzniku reklama&niho naroku,
dokaze reklamovat vadné zbozi

provadi jednoduché pravni ukony a chape jejich dusledky (VO-9-4-
07)

objasni vyznam pravni upravy dulezitych vztah( — vlastnictvi,
pracovni pomér, manzelstvi (VO-9-4-06)

¢ Obc¢anskopravni vztahy
e Vlastnictvi majetku

e Ochrana majetku

e Smlouvy

¢ Odpovédnost za Skodu

rozlisi protipravni jednani a na pfikladech posoudi podminky trestni
postizitelnosti ob&anl (VO-9-4-10)

uvede priklady postihd, které mlze pouzit nas stat v pfipadé
protipravniho jednani (pokuta, odnéti svobody aj.)

uvede pfiklady €innosti dllezitych organu, pravni ochrany ob&ant
(policie, statni zastupitelstvi, soud, advokat, notar)(VO-9-4-09)
chape pojem korupce (VO-9-4-11)

Pravni ochrana

e Sankce

¢ Pfestupky a spravni fizeni
¢ Obc¢anské soudni fizeni

¢ Trestni pravo

¢ Déti a paragrafy

Mezipredmétové vztahy:

F, Vv, Rv, D, Aj, Z, PF, Inf, Cj

Metody a formy prace:

frontalni vyuka
skupinova vyuka
partnerska vyuka
individualni prace zaku
projektova vyuka
rozhovor

diskuse

prace s textem
didaktické hry
dramatizace
video
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zamysli se nad svymi schopnostmi, zajmy, vlastnostmi a svym V pracovnim poméru

zdravotnim stavem pro volbu povolani ¢ Volba povolani

vi, kde Zadat o zaméstnani, brigadu, umi sepsat strukturovany e Prvni brigada, prvni zaméstnani
zivotopis e V zaméstnani

charakterizuje zakonik prace

charakterizuje rodinné pravo, vysvétli, jak pomaha stat rodinam Rodina a zakony

rozumi pojmUim: manzelstvi, registrované partnerstvi, homosexual, e Rodina

heterosexual ¢ Rodice a déti

vysvétli vyznam harmonickych vztah( mezi ¢leny rodiny (vzajemna
pomoc, duvéra) pro zdravy vyvoj ditéte, rozpozna mozné pficiny
rodinnych problém( a uvede vhodné zplsoby FeSeni

popise, ze kterych zdroju pochazi pfijmy statu a do kterych Hospodareni

ddlezitych oblasti stat sméfuje své vydaje (VO-9-3-08) e Stat a narodni hospodarstvi
charakterizuje socialni politiku statu, ktera zabezpecuje pomoc tém | e Statni rozpocet
obyvatelum, ktefi jsou v nouzi (pfispévky z rozpoctu) e Socialni sit

vysvétli sluzby penéznich ustava (VO-9-3-04) e Penézni ustavy

zamysli se nad vyhodami a nevyhodami podnikani e Podnikani

rozliSuje pojmy hotovostni a bezhotovostni platba, debetni a

kreditni platebni karta, nakladani s volnymi prostfedky (VO-9-3-03)

rozliSuje a porovnava ulohu vyroby, obchodu a sluzeb, uvede

priklady jejich souginnosti (VO-9-3-08)

uvede nékteré problémy sou€asnosti, vyjadfi na né svij osobni Globalni svét

nazor a popise jejich hlavni pficiny i mozné dlsledky pro Zivot e Problémy sou¢asného svéta
lidstva (VO-9-5-03) e Ohrozené Zivotni prostiedi

uvede souvislosti lokalnich a globalnich problému, zamysli se nad
moznymi zpusoby FeSeni problému na lokalni urovni (VO-9-5-04)
objasni roli ozbrojenych sil CR na zajistovani obrany a feSeni krizi
nevojenského charakteru (VO-9-5-06)

zamysli se nad smyslem svého Zivota 2ivot[1i perspektivy
vysvétli pojem seberealizace e Zivotni plany a cile
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2.6. MATEMATIKA

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni

Predmét Matematika se vyuéuje jako samostatny pfedmét
v 6. a 9. roéniku 4 hodiny tydné

v 7. a 8. ro¢niku 5 hodin tydné

Pfedmét je posilen o 3 disponibilni hodiny v 6. — 9. roCniku, jeji aplikace pak mohou posilit
volitelné pfedméty Seminar a cviCeni z matematiky, Prakticka matematika v 6. — 9. ro¢niku.

Pfedmét Matematika a jeji aplikace je na naSi Skole integrovan do vyucCovaciho pfedmétu
Matematika. Na 2. stupni Matematika navazuje svym vzdélavacim obsahem na predmét
Matematika na 1. stupni. Soucasti pfedmétu Matematika je Aritmetika a Geometrie v 6. — 9.
roCniku. Vyuka matematiky probiha pfevazné v jednotlivych kmenovych u€ebnach v ramci celé
tridy.

Vzdélavani v Matematice na ZS Vale¢ zahrnuije &tyfi tematické okruhy

Cisla- pogetni operace s nimi se prohlubuje

Cislo a proménna - Zaci se naudi zakladni podetni operace provadét, ale hlavné operaci propojit
s realnou situaci

Zavislosti, vztahy a prace s daty- Zaci rozpoznavaji urcité typy zmén a zavislosti, které jsou
projevem béznych jevu realného svéta, pracuji s tabulkami, diagramy a grafy, Geometrie v roviné
a v prostoru umoznuje zakim znazornovat geometrické utvary a geometricky modelovat realné
situace, u¢i se méfit délku, obvod, obsah, pracuji s uhly, objemem a povrchem, modelové situace
si Zaci pfevadi do béZného Zivota a feSi polohové a metrické ulohy realného svéta

Nestandardni aplikacni tlohy a problémy- fesi problémové situace a ulohy bézného zivota tzv.
slovni ulohy, pfi nichz se rozviji logické mysleni zakU, zaci se uéi vyuzivat prostfedky vypocetni
techniky, kalkulatoru a nékteré dalsi pomucky, coz umozriuje pfistup k matematice vSem zakum
z rlznych stran pohledu, zdokonaluji se v samostatné a kritické praci se zdroji informaci

Matematika zahrnuje prurezova témata:

e OSV: dlraz je kladen na formovani volnich a charakterovych ryst — rozviji se duslednost,
vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvofivost

e MV: orientace v medialnich sdélenich

e EGS: srovnani statu, HDP, grafy

e Do pfedmétu Matematika jsou integrovany nékteré tematické okruhy prafezovych témat.
Jsou zapsany do tabulky s u€ivem pro 6. ro¢nik, nebot’ se prolinaji ucivem od 6. az do 9.
ro¢niku.

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Zak:
e vyhledava, tfidi a systematizuje informace ve znamém Ciselném oboru a rozsifuje znalosti
o obory dalSich Cisel, efektivné je vyuziva v procesu uceni i praktickém zivoté
e operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti
e charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary a prostorova télesa, vyuziva potfebnou
matematickou symboliku
e samostatné pozoruje, experimentuje a v praxi pouziva ziskané poznatky z méfeni uhlu,
z vypoctl rovinnych a prostorovych uloh
e poznava smysl a cil u€eni, ma pozitivni vztah k uceni

Kompetence k rfeseni problému
Zak:
e zduUvodiuje a vyuziva polohové a metrické viastnosti zakladnich rovinnych utvar( (obvod,
obsah) pfi feSeni uloh v prostoru (objem, povrch)
e vyhledava informace vhodné k feSeni probléml (konstrukce Ctyfuhelniku, lichobézniku)
nachazi jejich shodné znaky (konstrukce trojuhelniku)
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e vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feSeni a zkuSenosti
vyuziva pfi feSeni jednoduchych uloh z praxe

¢ modeluje a fesi situace vyjadfené pomérem, samostatné fesi problémy spojené s méritky
map a planu, voli vhodné postupy feSeni a prakticky ovéfuje spravnost feSeni

e pfi feSeni problému uziva logické, matematické a empirické postupy (pfima, nepfima
uméra, procentualni pocet, trojclenka)

¢ matematizuje jednoduché realné situace s vyuzitim proménnych, formuluje a fesi realnou
situaci pomoci rovnic

e analyzuje a feSi jednoduché problémy, modeluje konkrétni situace, v nichZz vyuzZiva
matematicky aparat v oboru celych a racionalnich Cisel

e uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych €in hodnoti

Kompetence komunikativni
Zak:
e rozumi riznym typum text(, zaznamu, obrazovych materialli, zakladnim matematickym
myslenkovym postupum a pojm0im a aktivné je pouziva
o formuluje a vyjadfuje své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu
e vyuziva informacni a komunikaéni prostfedky a technologie pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
Zak:
e uc€inné spolupracuje ve skupiné, podili se na vytvafeni spoleénych pravidel vzajemného
souziti, uvédomuje si svoji roli v pracovnim tymu
e prispiva k diskusi v malé skupiné i v debaté celé tfidy
o ovlada aidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty

Kompetence obcanské
Zak:
e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy
e je si védom svych prav i povinnosti ve 8kole i mimo Skolu, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich

Kompetence pracovni
Zak:
e chape zakladni principy, na nichz spocivaji zakony a spoleCenské normy
e je si védom svych prav i povinnosti ve Skole i mimo Skolu, poskytne dle svych moznosti
ucinnou pomoc a chova se zodpovédné v krizovych situacich
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vzdélavaci oblast vyucéovaci predmét rocnik
MATEMATIKA A JEJi APLIKACE MATEMATIKA 6.
Pozadované vystupy zaka ZS a MS Valeé Ucivo — obsah Mezipredmétové vztahy, metody a formy prace
|. Desetinna Cisla Mezipredmétové vztahy:
e uziva zplsob vyjadreni vztahu celek X ¢ast e Znazornéni Cisla na Ciselné ose oF, Z
desetinnym ¢islem ¢ Desetinné gislo — desetinné zlomky
e zaokrouhluje a provadi odhady s pfesnosti na e Porovnavani, zaokrouhlovani Metody a formy prace:
uréeny pocet desetinnych mist (M-9-1-02) e Sgitani a odgitani desetinnych &isel e prace v ucebné (frontalni vyuka, individualni
e provadi poCetni operace v oboru desetinnych Cisel | ¢« Nasobeni 10, 100, 1000 pfistup, samostatna prace)
e Déleni 10, 100, 1000 e prace v pocitaCove uCebné (vyuzivaji se
« Nasobeni a déleni desetinnych &isel vyukové programy k prohloubeni ziskanych
o Slovni tlohy informaci o ugivu, pro praktické ovérovani

Il. Délitelnost pfirozenych &isel spravnosti Feseni, problémd, kde Zak

o UZivé znaky délitelnosti dvéma, tremi, Styfmi, p&ti, | o Znaky (kritéria) délitelnosti Oz‘éef)c‘?”f] pfisw'?y pouziva priresent
Sesti, deviti, deseti (M-9-1-03) o Nasobek, délitel obdobnych situaci) , .

e rozlozi Cislo na soucin prvodisel ¢ Prvodislo, ¢islo slozené ¢ prace ve skupinach (spoluprace na feSen|

% C v Y Rl 2 . . jednoduchych i slozitéjSich ukolu, zak si
e zapisuje a ¢te pomoci rimskych &islic e Rozklad ¢isla na souéin prvocisel J Y , L. .
pisu] P y .  wrr: P uvédomi sebe sama pfi zapojeni se do
e Rimskeé Cislice

spoleéného FeSeni problému dle svych
moznosti a schopnosti a prebira
zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky
svych ¢ind hodnoti)

e projektové prace (zak vyuziva
matematickych postupUl pfi FeSeni projektu,
vyuziva ziskanych védomosti a dovednosti
k objevovani raznych variant feSeni)

e domaci pfiprava (zak vyhledava a tfidi
informace, které vyuziva pfi innostech
v praktickém Zivoté, nenecha se odradit
pripadnym nezdarem a vytrvale hleda
konec¢né feSeni problému)

e prace s ucebnici, prace s ucebnimi texty a




174

pracovnimi listy, s vyukovym programem na
PC, problémové vyuCovani, diskuse, aktivni
uceni (rozhodovaci hry, simulaéni hry),
objevovani a fizené objevovani, neustalé
procviCovani a za€lefiovani opakovani do
vyuc€ovacich hodin

e pouziva zapis linearni Utvarl pomoci znacek a
symbolu

¢ rysuje rovnobézky, riznobézky, kolmice

e zna rovinné obrazce vytvorené ze dvou, tfi, CtyF,
bodu, umi je nacrtnout a sestrojit (M-9-3-06)

o sestroji Etverec, obdélnik, kosoctverec, kosodélnik
a vyuziva jejich vlastnosti

e umi zméfit délku a prfevadét jednotky délky

¢ odhaduje a vypocitava obvod zakladnich rovinnych
utvaru (Ctverec, obdélnik) (M-9-3-04)

o urCi obsah Ctverce a obdélniku ve ¢tvercové siti
(M-9-3-11)

o umi vypocitat povrch a objem kvadru a krychle
(M-9-3-01, M-9-3-02, M-9-3-12)

I1l. Zakladni rovinné obrazce,
mnozinova symbolika

e Bod, pfimka, kruznice, rovhobézky,
kolmice, jejich konstrukce

e Usecka, polopfimka, trojuhelnik,
Ctyfuhelnik, kruznice

¢ Rozdéleni zakladnich &tyfuhelniki

(Etverec, obdélnik) a jejich vliastnosti

Jednotky délky, pfevody

Vypocty obvodu Ctverce a obdélniku

Jednotky obsahu, pfevody

Vypocty jednoduchych obsaht

Ctverce a obdélniku

e Seznameni s télesy (krychle, kvadr,
valec, jehlan, kuzel, koule)

¢ Jednotky objemu

e Povrch a objem krychle a kvadru
jako soucet obsah( &tvercl,
obdélniku

e F- (pfevody jednotek)

¢ rozliSi a pojmenuje druhy uhlu

e narysuje uhel dané velikosti a zméfi velikost uhlu

o umi graficky scitat a odcitat uhly, sestrojit osu uhlu,
pfenést dany uhel k dané polopfimce

IV. Uhel a jeho velikost

e Popis uhll, fecka abeceda

e Druhy uhll - pravy, ostry, tupy,
pFimy, vétsi nez 180 °

e Rysovani uhll - osa uhlu, grafické
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e uziva jednotky stupen a minuta

e umi prevést stupné na minuty a minuty na stupné a
minuty

¢ provadi pocetni operace s velikostmi uhlu, (M-9-3-
03)

e urtuje a uziva vedlejSi a vrcholové uhly

prenaseni uhld, soucet a rozdil
graficky, velikosti Uhll Uhlomérem

e MéFeni uhlu (stupné, minuty)

e Prevody uhll

e Nasobeni a déleni velikosti uhld
pfirozenym Cislem

e Scitani a odcitani velikosti Uhl{

e Uhly vedlej$i a vrcholové

o urcCi shodné utvary

e chape pojem shodna zobrazeni

¢ sestroji obraz utvaru v osové soumérnosti (M-9-3-
08)

o urcCi osu soumeérnosti osové soumérného obrazce

V. Shodnost geometrickych utvart

¢ Shodnost geometrickych utvard

e Shodné zobrazeni - osova
soumernost

o Konstrukce obrazu utvaru v osové
soumeérnosti

o Utvary osové soumérné

e rozliSuje jednotlivé druhy trojuhelniki

e sestroji kruznici vepsanou a opsanou trojuhelniku

e pojmenuje, znazorni a spravné uziva pojmy vyska,
téznice, tézisté, stfedni pricka

e uziva vztah pro soucet velikosti v§ech vnitfnich
uhld v trojuhelniku

VI. Trojuhelnik

¢ Rozdéleni trojuhelnikd - podle uhld,
podle velikosti stran

¢ Osa uhlu, osa strany

¢ Kruznice vepsana, opsana
trojuhelniku

e Strana, vySka, téznice, tézisteé,
stfedni pficka trojuhelniku

e Uhly v trojuhelniku (vnitfni, vn&jsi,
soucCet uhlu v trojuhelniku, vypocty
s uhly v trojuhelniku)

e Trojuhelnikova nerovnost

e Konstrukce trojuhelnikd (uziti vét o
shodnosti trojuhelniku)
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA 7.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy prace

e uziva zplsob vyjadreni vztahu celek X ¢ast
zlomkem

o Cte, zapisuje a zobrazuje zlomky na Ciselné ose

e pouziva rozSifovani a kraceni zlomki

e pfevadi desetinna Cisla na zlomky a naopak

o umi sefadit zlomky podle velikosti

¢ provadi pocetni operace se zlomky

¢ pfevede zlomek na smiSené Cislo a naopak (M-9-
1-04)

e seznami se se sloZzenym zlomkem

7y wr

I. Kladna racionalni gisla - zlomky

e Zavedeni pojmu zlomek, €iselna
osa, prevracené Cislo

e Zakladni tvar zlomku, rovnost
zlomku

¢ Rozsifovani a kraceni zlomki

e Zapis zlomku desetinnym Cislem a
naopak

e Porovnavani zlomku — spole¢ny
nasobek (jmenovatel)

e S¢itani a od¢itani zlomku

¢ Nasobeni a déleni zlomku

e Smisena Cisla

e Slozeny zlomek

e umi zapsat zaporné a kladné Cislo a zobrazit je na
Ciselné ose

e umi urcit ¢islo opaéné k danému Cislu

e umi scitat cela Cisla

e umi nasobit a délit cela Cisla

e umi odcitat cela Cisla

s wr

Il. Cela gisla

¢ Obor celych Cisel, €isla kladna,
zaporna a nula

e Uspofadani celych Cisel na Ciselné
ose

« Cisla navzajem opaéna

e Scitani celych Cisel

o Nasobeni a déleni celych Cisel

e Odcitani celych Cisel

e umi zobrazit rizna racionalni ¢isla na Ciselné ose
e umi uspofadat racionalni Cisla podle velikosti

e pfevadi zlomky na desetinna Cisla a naopak

o feSi zakladni poCetni operace s racionalnimi Cisly

lll. Racionalni €isla

¢ Usporadani racionalnich Cisel
(kladna, zaporna, zlomky)

e Porovnavani racionalnich Cisel

¢ Vyjadfeni racionalnich Cisel

Mezipredmétové vztahy:
oF, 7

Metody a formy prace:

e prace v uéebné (frontalni  vyuka,
individualni pFistup, samostatna prace)

e prace v pocitaCové ucCebné (vyuzivaji se
vyukové programy k prohloubeni
ziskanych informaci o udivu, pro praktické
ovéfovani spravnosti feSeni, problému,
kde zak osvédCeneé postupy pouziva pfi
feSeni obdobnych situaci)

e prace ve skupinach (spoluprace na feSeni
uvédomi sebe sama pfi zapojeni se do
spole€ného FeSeni problému dle svych
moznosti a schopnosti a prebira
zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych &int hodnoti)

e projektové prace (zak vyuziva
matematickych  postupll  pfi  FeSeni
projektd, vyuziva ziskanych védomosti a
dovednosti k objevovani rlznych variant
feseni)

e domaci pfiprava (zak vyhledava a tfidi
informace, které vyuziva pfi Cinnostech
v praktickém Zzivot&, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
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(M-9-1-01, M-9-1-09)

zlomkem nebo desetinnym Cislem
o Zakladni pocetni operace
s racionalnimi Cisly

o uréi shodné utvary

e umi pouzit véty o shodnosti utvar(

e chape pojem shodna zobrazeni osové
soumérného obrazce

e umi sestrojit trojuhelnik podle vét sss, sus, usu

e pouziva pojem shodna zobrazeni

e sestroji obrazy utvar(l ve stfedové soumérnosti

o urCi stfed soumérnosti stfedové soumérného
obrazce
(M-9-3-05)

IV. Shodnost geometrickych ttvart

¢ Véty o shodnosti trojuhelniku (sss,
sus, usu, ssu)

e Shodna zobrazeni — stfedova
soumeérnost

e Konstrukce Gtvart ve stfedové
soumernosti

o Utvary stfedové soumérné

konecné feSeni problému)

e prace s ucebnici, prace s uéebnimi texty a
pracovnimi listy, s vyukovym programem
na PC, problémové vyudovani, diskuse,
aktivni uceni (rozhodovaci hry, simulaéni
hry), objevovani a fizené objevovani,
neustalé procviCovani a zaclenovani
opakovani do vyucovacich hodin

e umi rozliSovat jednotlivé druhy rovnobéznikl a zna
jejich vlastnosti

e sestroji rovnobéznik z danych prvkud (vyuziva
vysky, uhlopficky)

e sestroji Ctyfuhelnik z danych prvk

e umi vypocitat obvod a obsah rovnobézniku a
trojuhelniku dosazenim do vzorce

e rozliSi jednotlivé druhy lichobé&znikd

e umi vypocitat obvod a obsah lichobé&zniku

e sestroji lichobéznik z danych prvka

e rozezna hranoly s podstavou rovnobézniku,
trojuhelniku a lichobé&zniku, sestroji sit téchto
hranolt (M-9-3-09)

¢ vypocita jejich objem a povrch dosazenim do
vzorcl (M-9-3-11)

¢ pfevadi jednotky objemu a obsahu (M-9-3-13)

V. Ctyfahelniky, hranoly

¢ Rozdéleni ¢tyfuhelnikd,
kosocétverec, kosodélnik

¢ Konstrukce rovnobézniku - &tverce,
obdélniku, kosoctverce, kosodélniku

¢ Konstrukce ¢tyfuhelnikd (ze znalosti
konstrukce trojuhelnikd — sss, sus,
usu)

¢ VVypocty obvodl a obsahl
rovnobéznikl

¢ VVypocty obvodu a obsahu
trojuhelniku

¢ Lichobéznik a jeho vlastnosti,
rozdéleni lichobézniku

¢ VVypocty obvodu a obsahu
lichobé&zniku

e Konstrukce lichobé&zniku

e Hranoly s rovnobéZznikovou,
trojuhelnikovou a lichob&znikovou

e pfesahy - F
e1|=1dm?3
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zakladnou, vypocty objem( a
povrchu téchto hranolu
¢ Jednotky objemu

e uziva zplsob vyjadreni vztahu celek X ¢ast
pomérem (M-9-2-02)

e umi porovnat dvé veli€iny pomérem

e umi pfevést vzdalenost na mapé do skutecnosti a
naopak, modeluje situace (M-9-1-05)

e umi zapsat a doplnit tabulku pfimé umérnosti

e umi zapsat a doplinit tabulku nepfimé umérnosti

o ur€i, zda zavislost je pfima nebo nepfima
umérnost (M-9-2-03)

e zakresli bod v pravouhlé soustavé soufadnic

¢ pfecte soufadnice bodu vyznaceného v PSS

¢ narysuje graf pfimé, nepfimé umeérnosti

o fesi vztahy pfimé a nepfimé umérnosti pomoci
trojclenky
(M-9-2-01)

VI. Pomér, pfima a neprima

umérnost

¢ Pojem pomér, vyjadreni délenim
nebo zlomkem

e Pfevraceny pomér

¢ Méfitko mapy (planu)

e Pfima umérnost

¢ Nepfima umérnost

¢ Pravouhla soustava souradnic, osy
souradnic, body v pravouhlé
soustavé souradnic (PSS)

e Graf pfimé, nepfimé umérnosti

¢ TrojClenka, slovni ulohy na vyuziti
pfimé a nepfimé umeérnosti

e pfesahy - Z, F
¢ zhotovovani planu, ¢teni map

¢ milimetrovy papir

¢ vyjadfi ¢ast celku pomoci procent

e uziva zakladni pojmy procentového poctu

e umi vypocitat procentovou ¢ast, pocCet procent a
zaklad pres jedno procento nebo pomoci troj¢lenky

o feSi aplikacni ulohy na procenta (M-9-1-06)

VII. Procenta

e Procento jako ¢ast celku (1% -
setina zakladu)

e Zaklad, procentova ¢ast, pocet
procent

¢ \VVypoCet procentové Casti, poctu
procent a zakladu

e Slovni Ulohy z praxe
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA 8.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy prace

e uréi druhou mocninu €isel 0 - 1000

e uziva ve vypodctech druhou mocninu, ¢&te ji a zapisuje

e pouziva druhou mocninu vSech Cisel

e uréi druhou odmocninu Cisel 0 - 1000

e uziva ve vypoctech druhou odmocninu, ¢te ji a zapisuje

e provadi poCetni operace s druhou mocninou a
odmochninou

I. Druhd mocnina a odmochina

e UrCovani druhé mocniny pomoci
tabulek (Cisla 0 - 1000)

¢ Druha mocnina desetinnych Cisel

¢ Druha mocnina Cisel vétSich nez
1000

e Urcovani druhé mocniny pomoci
kalkulatoru

e UrCovani druhé odmocniny pomoci
tabulek (Cisla 0 - 1000)

¢ Druha odmocnina desetinnych Cisel

¢ Druha odmocnina Cisel vétSich nez
1000

e UrCovani druhé odmocniny pomoci
kalkulatoru

Mezipredmétové vztahy:
eF, Z D, Info

Metody a formy prace

prace v ucebné (frontalni individualni
pfistup, samostatna prace)

prace v pocitaCové ucebné (vyuzivaji se vyukové
programy Kk prohloubeni ziskanych informaci o
ucivu, pro praktické ovérfovani spravnosti feseni,
problémd, kde zak osvédéené postupy pouziva pfi
feSeni obdobnych situaci)

prace ve skupinach ( spoluprace na feSeni
jednoduchych i slozitgjSich ukolu, zak si uvédomi
sebe sama pfi zapojeni se do spolecného feSeni
problému dle svych moznosti a schopnosti a
pfebira zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych &int hodnoti)

projektové prace (zak vyuziva matematickych
postupu pfi FfeSeni projektd, vyuziva ziskanych
védomosti a dovednosti k objevovani rdznych
variant feSeni)

domaci pfiprava (zak vyhledava a tfidi informace,
které vyuziva pfi Cinnostech v praktickém Zivoté,
nenecha se odradit pfipadnym nezdarem a
vytrvale hleda konec¢né feSeni problému)

prace s ucCebnici, prace s ucebnimi texty a
pracovnimi listy, s vyukovym programem na PC,
problémove vyuc€ovani, diskuse, aktivni uceni
(rozhodovaci hry, simulacni hry), objevovani a
fizené objevovani, neustalé procviovani a

vyuka,
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zaclehnovani opakovani do vyu€ovacich hodin

e umi sestrojit pravouhly trojuhelnik a pojmenovat jeho
strany

e umi pouzit vztah pro vypocet stran pravouhlého
trojuhelniku pfi feSeni geometrickych uloh a uloh z
praxe

Il. Pythagorova véta

¢ Pravouhly trojuhelnik

¢ Algebraicky a geometricky vyznam
Pythagorovy véty

« Reseni pravouhlého trojuhelniku

¢ Znéni Pythagorovy véty

¢ VVyuziti Pythagorovy véty v po&etnich
a konstrukcnich ulohach

¢ zapiSe cislo ve tvaru a.10" pro 1<a«10, n je celé Cislo

e umi Cist a zapisovat mocniny s pfirozenym mocnitelem

¢ provadi pocetni operace s mocninami s pfirozenym
mocnitelem

[ll. Mocniny s pfirozenym

mocnitelem

e Z4pis Cisel v desitkové soustavé
pomoci mocnin 10

e Mocniny se stejnym zakladem a
s pfirozenym mocnitelem

¢ SCitani a odcitani mocnin

¢ Nasobeni a déleni mocnin

¢ Mocnina soucinu, zlomku

e véty o pocitani s mocninami (také pamétni)
e individualni pfistup

e umi urCovat hodnotu €iselného vyrazu

e pochopi pojem proménna

e umi dosadit do vyrazu za proménnou cislo a urcit jeho
hodnotu

e provadi pocetni operace s vyrazy

e pochopi pojem mnoho¢len

¢ provadi pocetni operace s mnohocleny

e pochopi a naudi se uzivat souctové vzorce (atb)?, a’>—b 2
(M-9-1-07)

IV. Vyrazy

« Ciselny vyraz, hodnota vyrazu

¢ Proménna, vyraz s proménnou

e Dosazovani do vyrazu

o Upravy vyraz(, zjednodugovani
vyraz(

¢ Mnohoclen

¢ S¢itani a odcitani mnohoclent

e Nasobeni mnohoc¢lenu jednoc¢lenem,
mnohoclenem

e VVzorce (atb)?, a? — b?

e chape leva X prava strana rovnice

e fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav

e provadi zkousku spravnosti svého feseni

e fesi slovni Ulohy pomoci linearnich rovnic (M-9-1-08)

V. Linearni rovnice

¢ Rovnost, vlastnosti rovnosti

e Linearni rovnice s jednou neznamou

« Reseni linearnich rovnic pomoci
ekvivalentnich Uprav

e neznama x - pochopeni
e viz - dosazovani do vyrazu
e 2 typy slovnich uloh - nejjednodussi
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e Zkouska spravnosti feseni
e ReSeni zakladnich slovnich uloh
vedoucich k feSeni linearnich rovnic

e sestrojuje kruznice daného poloméru, priméru

e podle bodl dotyku pfimky s kruznici uréuje vzajemnou

e umi sestrojit te€nu ke kruznici jako kolmici k poloméru a
vyuzitim Thaletovy kruznice

e chape pojmy te€na ke kruznici, tétiva kruznice

e uréuje vzajemnou polohu dvou kruznic

¢ odhaduje a umi vypocitat obvod a obsah kruhu pomoci
vzorce, umi pouzivat Ludolfovo Cislo 1

o sestroji sit valce

e vypocita objem a povrch valce dosazenim do vzorctl

e UZiva pojmy obsah, obvod kruhu, objem, povrch valce

VI. Kruznice, kruh, valec

¢ Sestrojovani kruznice daného
poloméru, praméru

¢ VVz4jemna poloha pfimky a kruznice

e Tétiva

o Konstrukce te¢ny ke kruznici
v daném bodé T € k

¢ Bod lezici vné kruznice, Thaletova
kruznice

¢ VVzajemna poloha dvou kruznic

¢ Kruh, obvod a obsah kruhu, &islo 1T

¢ Valec (modelovani valce, sit' valce)

¢ Objem a povrch vélce

¢ Slovni ulohy na vypocet obsahu a
obvodu kruhu, objemu a povrchu
valce

e sestroji osu usecky, osu Uhlu, rovnobézky v dané
vzdalenosti, soustfedné kruznice, te¢nu ke kruznici

e umi sestrojit zakladni rovinné obrazce zadané rlznymi
prvky v jednodu$Sich zadanich

VIl. Konstrukéni ulohy

e Zakladni konstrukce v roviné

e Zakladni pravidla pfesného rysovani
(rozbor, popis konstrukce,
konstrukce, diskuse)

« Reseni konstrukénich uloh na
sestrojovani trojuhelnikd,
lichobézniku, ¢tyruhelniku

e seznami se s jednoduchymi statistickymi Setfenimi a
zapisuje do tabulky nebo diagramem

e umi vypocitat aritmeticky pramér

¢ uréi median, modus

e umi Cist tabulky a grafy

VIII. Zaklady statistiky

o Statisticky soubor, Setfeni

¢ Jednotka, znak, ¢etnost

e Aritmeticky pramér

e Median, modus

e Diagramy — sloupcovy, kruhovy
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

MATEMATIKA 9.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy prace

¢ provadi zakladni poc€etni operace s mocninami, uziva
souctové vzorce

e umi rozloZit vyraz na soucin vytykanim pfed zavorku,
podle vzorcu

e umi zapsat lomené vyrazy, chape, kdy ma vyraz smysl

e umi kratit a roz8ifovat lomené vyrazy

e nasobi a déli lomené vyrazy

¢ sCita a odcCita lomené vyrazy

l. Vyrazy
¢ Mocniny s pfirozenym mocnitelem,

mnohocleny — opakovani
e Vzorce (atb)?, a2 — b?
¢ Rozklad vyrazu na soucin
¢ VVytykani pfed zavorku, podle vzorct
e Lomeny vyraz, podminky fesSitelnosti
e Kraceni, rozSifovani
e Nasobeni, déleni
¢ S¢itani a odc¢itani

Mezipredmétové vztahy:
eF, Z D, CH, Inf

Metody a formy prace:

e prace v ucebné (frontalni vyuka,
pfistup, samostatna prace)

e prace v pocitatové ucebné (vyuzivaji se vyukové
programy k prohloubeni ziskanych informaci o
udivu, pro praktické ovérovani spravnosti feseni,
problémd, kde zak osvédéené postupy pouziva
pfi FeSeni obdobnych situaci)

e prace ve skupinach (spoluprace na

vvvvvv

individualni

feSeni

sebe sama pfi zapojeni se do spolecného feseni
problému dle svych moznosti a schopnosti a
prebira zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych &int hodnoti)

e projektové prace (zak vyuzivd matematickych
postupu pfi feSeni projektd, vyuziva ziskanych
védomosti a dovednosti k objevovani riznych
variant feSeni)

e domaci pfiprava (zak vyhledava a ftfidi
informace, které wvyuziva pfi Cinnostech
v praktickém  Zivoté, nenecha se odradit

pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda konecné
fedeni problému)
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e umi fesit rovnice s jednou neznamou a provadi zkousku

jako soucast feSeni

e feSi rovnice s neznamou ve jmenovateli

¢ odvodi feSeni rovnice se dvéma neznamymi

e upravuje soustavu rovnic se dvéma neznamymi

e feSi soustavu dvou rovnic

e feSi ulohy z praxe rovnicemi

o fesi ulohy z praxe podle vzoru

o feseni Uloh o pohybu, na spoleénou praci a na smési
(M-9-4-01, M-9-4-02)

[l. Rovnice

e Redeni rovnic s jednou neznamou,
zkouska

e Linearni rovnice s neznamou ve
jmenovateli

¢ Rovnice se dvéma neznamymi,
jejich FeSeni

e Soustava linearnich rovnic se dvéma
neznamymi

« Reseni soustavy dvou rovnic
metodou dosazovaci a scitaci

¢ Reseni slovnich uloh vedoucich
k feSeni linearnich rovnic

« Reseni slovnich uloh o pohybu, o
spole¢né praci, na smési

e umi urcit z grafu a tabulky, zda jde o funkci
¢ orientuje se v grafu a ur€uje defini¢ni obor a obor hodnot
e sestroji graf linearni funkce, urci, zda je klesajici, nebo
rostouci
e sestroji graf kvadratické funkce (parabolu)
e sestroji graf nepfimé umeérnosti (hyperbolu)
(M-9-2-04, M-9-2-05)

1. FEunkce

e Pojmy - funkce, graf funkce, defini¢ni
obor a obor hodnot (body, pfimka,
kfivka, interval)

e Linearni funkce (rovnice, graf,
rostouci, klesajici)

e Kvadraticka funkce (rovnice y=ax?,
graf)

¢ Nepfima umérnost (rovnice y=k/x,
graf)

prace s ucebnici, s uéebnimi texty a pracovnimi
listy, s vyukovym programem na PC, problémové
vyucovani, diskuse, aktivni u€eni (rozhodovaci
hry, simulaéni hry), objevovani a Fizené
objevovani, neustalé procvi¢ovani a zallefiovani
opakovani do vyucovacich hodin

o uréi shodné, podobné utvary v roviné

e urcCi a pouziva pomér (koeficient) podobnosti

e UZiva veéty sss, usu, sus pro ur¢eni podobnosti
trojuhelnik (M-9-3-07)

¢ sestroji rovinny utvar podobny danému

e UZiva pomér podobnosti pfi praci s plany a mapami

IV. Podobnost trojuhelniki

¢ Urcovani podobnych atvarud v roviné

e Pomér podobnosti

e Podobnost trojuhelnikd, véty o
podobnosti

e UZiti vét o podobnosti trojuhelnikl ke
zjistovani jejich podobnosti

e rozdil shodné X podobné
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e sestroji sdruzené praméty kvadru, krychle

¢ Praktické zmen8ovani a zvétSovani
rovinnych obrazcu v daném poméru

o UZiti podobnosti pfi konstrukci

e Plany

¢ Obraz krychle a kvadru ve volném
rovnobézném promitani

e umi uzit spravné vzorcu pro obvod, obsah, povrch a
objem pfi FeSeni uloh z praxe

e seznami se s jehlanem, kuzelem a kouli, modeluje tato
télesa

¢ sestroji sit’ jehlanu

e umi vypocitat jejich objem a povrch v jednoduchych
pfipadech

V. Jehlan, kuzel, koule

¢ Rovinné obrazce, télesa

¢ Jehlan (modelovani, sit, objem,
povrch)

¢ KuZel (modelovani, objem, povrch)

¢ Koule (modelovani, objem, povrch)

¢ \Vypocty objemU a povrchu jehlanu,
kuzele, koule v praktickych ulohach

e umi vypocitat urok z dané jistiny za urcité obdobi

e provadi jednoduché urokovani

¢ fesi jednoduché ulohy z praxe vedouci k jednoduchému
urokovani

VI. Zaklady finanéni matematiky

« Urok, jistina, urokovéa mira, trokova
doba, vypocet

¢ Jednoduché urokovani

« Reseni slovnich Uloh z praxe
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2.7. SEMINAR A CVICENI Z MATEMATIKY
PRAKTICKA MATEMATIKA

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Predmét Seminar a cviceni z matematiky se vyucuje jako samostatny pfedmét
o v 9. rocniku 1 hodina tydné

Predmét Prakticka matematika se vyucuje jako samostatny pfedmét
e v 8. rocniku 1 hodina tydné

Vzdélavani v pfedmétu je zaméreno na

uziti matematiky v realnych situacich

osvojeni pojmu, matematickych postupt

rozvoj abstraktniho a exaktniho mysleni

logicke a kritické usuzovani

prohlubovani u€iva 8. a 9. ro¢niku a pfipravu ke studiu na stfedni Skole

Predmét je Uzce spjat s ostatnimi predméty vzdélavaciho oboru Clovék a pfiroda
Fyzika — pfevody jednotek, rovnice

Zemeépis — méfitko, vypocty

Chemie - feSeni rovnic, pfevody jednotek

Seminar a cvi¢eni z matematiky zahrnuje prirezova témata:
e OSV
e VDO: dlraz je kladen na formovani volnich a charakterovych rysu — rozviji duslednost,
vytrvalost, schopnost sebekontroly, vynalézavost, tvofivost, prace s mapou, slevy, vyuZiti
pomeéru
e EV: stav ovzdusi, pritomnost Skodlivych latek, ochrana zivotniho prostredi
e EGS: srovnani stata, HDP, grafy
Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:
e zafazuje metody, pfi kterych dochazeji k feSeni a zavériim zaci sami
vede zaky k planovani postupu a ukolt
zadava ukoly zpusobem, ktery umozniuje volbu riiznych postupu
zadava ukoly s vyuzitim informaénich a komunikaénich technologii
vede Zaky k aplikaci znalosti v ostatnich vyu€ovacich pfedmétech a v realném Zivoté

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:
e s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
e vede zaky k ovéfovani vysledku

Kompetence komunikativni

Ucitel:
e vede zaky k uzivani spravné terminologie a symboliky
e podle potfeby pomaha zakim

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci mohou spolupracovat
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obéanské
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Ucitel:
e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
¢ umoziuje, aby zaci na zakladé jasnych kritérii hodnotili svoji ¢innost nebo jeji vysledky
e zajima se, jak vyhovuje zakim jeho zpusob vyuky

Kompetence pracovni

Ucitel:
e pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace, termin(
e vede Zaky k ovéfovani vysledku
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

SEMINAR A CVICENi Z MATEMATIKY 9.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy

prace

umi zobrazit rizna racionalni ¢isla na Ciselné ose
umi uspofadat racionalni Cisla podle velikosti
prevadi zlomky na desetinna €isla a naopak

fesi zakladni poCetni operace s racionalnimi Cisly

uziva znaky délitelnosti dvéma, tfemi, ¢tyrmi, péti,
Sesti, deviti, deseti
rozlozi €islo na soucin prvocisel

|. Racionalni isla
¢ Usporadani racionalnich ¢Cisel (kladné, zaporné
zlomky)

e Porovnavani racionalnich Cisel

e VVyjadfeni racionalnich Cisel zliomkem nebo
desetinnym Cislem, zakladni pocetni operace
s racionalnimi Cisly

1. Délitelnost prirozenych Eisel

e Znaky (kritéria) délitelnosti

e Nasobek, délitel

e Prvocislo, Cislo slozené

e Rozklad €isla na soucin prvocisel

« Rimské gislice

vyjadfi ¢ast celku pomoci procent

uziva zakladni pojmy procentového poctu

umi vypocitat procentovou ¢ast, poCet procent a
zaklad pres jedno procento nebo pomoci
trojClenky

fesi aplikacni ulohy na procenta

uziva zpusob vyjadreni vztahu celek X ¢ast
pomérem, umi porovnat dvé veli¢iny pomérem
umi pfevést vzdalenost na mapé do skute¢nosti a
naopak, modeluje situace

umi zapsat a doplinit tabulku pfimé umérnosti
umi zapsat a doplnit tabulku nepfimé umérnosti
¢ urCi, zda zavislost je pfima nebo nepfima

Ill. Procenta

e Procento jako ¢ast celku (1% - setina zakladu)

e Zaklad, procentova €ast, pocet procent

¢ \/ypocCet procentové &asti, poctu procent a zakladu
e Slovni ulohy z praxe

IV. Pomér. Pfima a nepfima umérnost

e Pojem pomér, vyjadieni délenim nebo zlomkem

e Pfevraceny pomér

e Mé&Fitko mapy (planu)

¢ Pfima umeérnost

e Nepfima umérnost

¢ Pravouhla soustava soufadnic, osy soufadnic, body
v pravouhlé soustavé soufadnic (PSS)

Mezipredmétové vztahy:
e F, Z D, CH, Inf.

Metody a formy prace:

prace v ucebné (frontalni  vyuka,
individualni pfistup, samostatna prace)
prace v pocitatové uéebné (vyuzivaji se
vyukoveé programy k prohloubeni
ziskanych informaci o ucivu, pro praktické
ovéfovani spravnosti feSeni, problémd,
kde Zak osvédCené postupy pouziva pfi
feSeni obdobnych situaci)

prace ve skupinach (spoluprace na feSeni
uvédomi sebe sama pfi zapojeni se do
spoleéného feseni

problému dle svych moznosti a schopnosti
a prebira zodpovédnost za sva rozhodnuti
a vysledky svych ¢€in hodnoti)

projektové prace (zak vyuziva
matematickych  postupt  pfi  FfeSeni
projekt, vyuziva ziskanych védomosti a
dovednosti k objevovani riznych variant
feSeni)

domaci pfiprava (zak vyhledava a ftfidi
informace, které vyuziva pfi cinnostech
v praktickém Zivoté, nenecha se odradit
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umérnost

zakresli bod v pravouhlé soustavé souradnic
precéte soufadnice bodu vyznaceného v PSS
narysuje graf pfimé, nepfimé umérnosti

fesi vztahy pfimé a nepfimé umérnosti
pomoci trojClenky

¢ Graf pfimé, nepfimé umérnosti
¢ Troj¢lenka, slovni Ulohy na vyuziti pfimé a nepfimé
umérnosti

uréi druhou mocninu ¢isel 0 — 1000

uziva ve vypoctech druhou mocninu, Cte ji a
zapisuje

e pouziva druhou mocninu vSech Cisel

e urci druhou odmocninu Cisel 0 — 1000

e Uziva ve vypoctech druhou odmocninu, Cte ji a
zapisuje

e provadi pocetni operace s druhou mocninou a
odmocninou

V. Druha mochnina a odmochina

e Uréovani druhé mocniny pomoci tabulek (Cisla 0 -
1000)

¢ Druha mocnina desetinnych Cisel

¢ Druha mocnina Cisel vétSich nez 1000

e UrCovani druhé mocniny pomoci kalkulatoru

e Uréovani druhé odmocniny pomoci tabulek (€isla 0 -
1000)

¢ Druha odmocnina desetinnych Cisel

¢ Druha odmocnina Cisel vétSich nez 1000

e Ur€ovani druhé odmocniny pomoci kalkulatoru

e umi sestrojit pravouhly trojuhelnik a pojmenovat
jeho strany

e umi pouzit vztah pro vypocet stran pravouhlého
trojuhelniku pfi feSeni geometrickych uloh a uloh z
praxe

VI. Pythagorova véta

¢ Pravouhly trojuhelnik

¢ Algebraicky a geometricky vyznam Pythagorovy véty

« Redeni pravouhlého trojuhelniku

e Znéni Pythagorovy véty

¢ VyuzZiti Pythagorovy véty v poc€etnich a konstrukénich
ulohach

¢ zapisSe Cislo ve tvaru a.10" pro 1<a«10, n je celé
Cislo

e umi Cist a zapisovat mocniny s pfirozenym
mocnitelem

e provadi pocetni operace s mocninami
S pfirozenym mocnitelem

VIl. Mocniny s pfirozenym mocnitelem

o Zapis Cisel v desitkové soustavé pomoci mocnin 10

¢ Mocniny se stejnym zakladem a s pfirozenym
mocnitelem

¢ S¢itani a odd&itani mocnin

e Nasobeni a déleni mocnin

¢ Mocnina soucinu, zlomku, mocniny

pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
konec€né FeSeni problému)

prace s ucebnici, prace s uéebnimi texty a
pracovnimi listy, s vyukovym programem
na PC, problémové vyucovani, diskuse,
aktivni uCeni (rozhodovaci hry, simulacni
hry), objevovani a fizené objevovani,
neustalé procviCovani a zaclenovani
opakovani do vyucovacich hodin
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umi uréovat hodnotu €iselného vyrazu

pochopi pojem proménna

umi dosadit do vyrazu za proménnou Eislo a urcit
jeho hodnotu

provadi poCetni operace s vyrazy

e pochopi pojem mnohoclen

provadi pocetni operace s mnohoéleny

VII. Vyrazy

« Ciselny vyraz, hodnota vyrazu

e Proménna, vyraz s proménnou

e Dosazovani do vyrazu

e Upravy vyrazu, zjednodu$ovani vyraz(i
e Mnohoclen

e S¢itani a odcitani mnohoclen(

pochopi a naudi se uzivat soucétové vzorce (atb)?,
a’-b?

provadi zakladni poCetni operace s mocninami,
uziva souctové vzorce

umi rozloZit vyraz na soucin vytykanim pred
zavorku, podle vzorcu

umi zapsat lomené vyrazy, chape, kdy ma vyraz
smysl

umi kratit a rozSifovat lomené vyrazy

nasobi a déli lomené vyrazy

sCita a odcCita lomené vyrazy

e Nasobeni mnohoclenu jednoclenem, mnohoclenem

e \/zorce (atb)?, a2 — b?

e Mocniny s pfirozenym mocnitelem, mnohocleny —
opakovani

e\/zorce (atb)?, a? — b?

¢ Rozklad vyrazu na soucin

¢ \Vytykani pfed zavorku, podle vzorcu

e Lomeny vyraz, podminky feSitelnosti

¢ Kraceni, rozSifovani

e Nasobeni, déleni

¢ SCitani a odcCitani

chape leva X prava strana rovnice
fesi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav
provadi zkousku spravnosti svého feseni

v v

fesi slovni ulohy pomoci linearnich rovnic

VIll.Linearni rovnice

e Rovnost, vlastnosti rovnosti

e Linearni rovnice s jednou neznamou

e Reseni linearnich rovnic pomoci ekvivalentnich
Uprav

Zkouska spravnosti fesSeni

Reseni zakladnich slovnich tloh vedoucich k feseni
linearnich rovnic
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IX. Obsahy a obvody obrazcu

¢ Vypodcty obvodu a obsahl rovnobézniku

e Vypocty obvodu a obsahu trojuhelniku

e Lichobéznik a jeho vlastnosti, rozdéleni lichobé&znikl
¢ Vypocty obvodu a obsahu lichobézniku

e rozezna hranoly s podstavou rovnobézniku,
trojuhelniku a lichobé&zniku, sestroji sit' téchto
hranoll, vypocita jejich objem a povrch
dosazenim do vzorct

o pfevadi jednotky objemu a obsahu

¢ vypocita objem a povrch valce dosazenim do
vzorcu

e uziva pojmy obsah, obvod kruhu, objem, povrch
valce

X. Povrchy a objemy téles

e Hranoly s rovnobé&znikovou, trojuhelnikovou a
lichobéznikovou zakladnou, vypod&ty objem( a
povrch( téchto hranold

Jednotky objemu

Valec (modelovani valce, sit' valce)

Objem a povrch valce

Slovni ulohy na vypocet obsahu a obvodu kruhu,
objemu a povrchu valce

o sestroji osu Usec€ky, osu Uhlu, rovnobé&zky v dané
vzdalenosti, soustfedné kruznice, teénu ke
kruznici

e umi sestrojit zakladni rovinné obrazce zadané
rdznymi prvky v jednodusSich zadanich

Xl. Konstrukéni Ulohy

e Zakladni konstrukce v roviné

e Zakladni pravidla pfesného rysovani (rozbor, popis
konstrukce, konstrukce, diskuse)

 Reseni konstrukénich Gloh na sestrojovani
trojuhelnikd, lichobéznikd, Etyruhelnikd
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o urci shodné utvary

e umi pouzit véty o shodnosti utvart

e chape pojem shodna zobrazeni osové

soumérného obrazce

umi sestrojit trojuhelnik podle vét sss, sus, usu

uréi shodné, podobné utvary v roviné

uréi a pouziva pomér (koeficient) podobnosti

uziva véty sss, usu, sus pro ureni podobnosti

trojuhelnikd

e sestroji rovinny utvar podobny danému

e uziva pomér podobnosti pfi praci s plany a
mapami

¢ sestroji sdruzené pruméty kvadru, krychle

XIl. Shodnost geometrickych utvart

véty o shodnosti trojuhelnikl (sss, sus, usu, ssu)
UrCovani podobnych utvar(i v roviné

Pomér podobnosti

Podobnost trojuhelnik, véty o podobnosti

Uziti vét o podobnosti trojuhelnikl ke zjiStovani jejich
podobnosti

Praktické zmenSovani a zvétSovani rovinnych
obrazcl v daném poméru

Uziti podobnosti pfi konstrukci, plany

Obraz krychle a kvadru ve volném rovnobézném
promitani

e umi urcit z grafu a tabulky, zda jde o funkci

¢ orientuje se v grafu a ur€uje defini¢ni obor a obor
hodnot

e sestroji graf linearni funkce, urci, klesajici,
rostouci

¢ sestroji graf kvadratické funkce (parabolu)

o sestroji graf nepfimé umérnosti (hyperbolu)

XIlI. Funkce

Pojmy - funkce, graf funkce, defini¢ni obor a obor
hodnot (body, pfimka, kfivka, interval)

Linearni funkce (rovnice, graf, rostouci, klesajici)
Kvadraticka funkce (rovnice y = ax?, graf)
Nepfima umérnost (rovnice y= k/x, graf )
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

MATEMATIKA A JEJi APLIKACE

PRAKTICKA MATEMATIKA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy

prace

o vyjadfi ¢ast celku pomoci procent

e uziva zakladni pojmy procentového poctu

eumi vypocitat procentovou ¢ast, pocet procent a
zaklad pres jedno procento nebo pomoci
trojclenky

o fesi aplikaCni ulohy na procenta

|. Procenta

Procento jako ¢ast celku (1% - setina zakladu)
Zaklad, procentova Cast, pocCet procent
Vypocet procentové &asti, poctu procent a zakladu

Slovni ulohy z praxe .

eudrzuje v poradku rysovaci potfeby a dovede je
spravné pouzit

epouziva technické pismo pfi popisu vykresu

epouziva spravné druhy Car

esestroji teCny ke kruznici

ezaobli rohy mnohouhelnika kruznicovymi oblouky

esestroji pravidelny Sestithelnik, osmiuhelnik a
dvanactiuhelnik

enakresli elipsu vepsanou do obdélnika a
rovnobéznika

spokryje &tvercovou sit’ opakujicim se obrazcem

epracuje Cisté, pfesné a peclivé, dba na Upravu
vykresu

. Zaklady rysovani

Rysovaci potieby
Technické pismo
Druhy a kfizeni ¢ar

Kruznice, oblouky, te€ny ke kruznici, zaobleni .

Pravidelné mnohouhelniky
Rysovani do ¢tvercové a deformované sité
Pokryvani

ezna pravidla kotovani délek, kruznic, kruznicovych
oblouku

enarysuje jednoduchou plochou soucastku a
okotuje ji

e Cte v jednoduchém technickém vykresu

enarysuje obrazek v daném méfitku

s vyplni popisové pole vykresu

I1l. Kétovani a méritko zobrazeni

Zasady kotovani ve strojirenstvi
Zobrazovani a kétovani plochych téles

Méritko zobrazeni o

Popisové pole

Mezipredmétové vztahy:
e M, F, Inf

Metody a formy prace:

prace  vucebné (frontalni  vyuka,
individualni pFistup, samostatna prace)
prace v pocitacové ucebné (vyuzivaji se
vyukové programy k prohloubeni
ziskanych informaci o udivu, pro praktické
ovéfovani spravnosti feseni, problémd,
kde Zak osvédCené postupy pouziva pfi
feSeni obdobnych situaci)

prace ve skupinach (spoluprace na feSeni
uvédomi sebe sama pfi zapojeni se do
spolecného feSeni problému dle svych
moznosti a schopnosti a prebira

zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych &int hodnoti)

projektové prace (zak vyuziva
matematickych  postupl pfi  feSeni

projektu, vyuziva ziskanych védomosti a
dovednosti k objevovani raznych variant
feseni)

domaci pfiprava (zak vyhledava a tfidi
informace, které vyuziva pfi Cinnostech
v praktickém zivoté, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda
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epojmenuje geometricka télesa — kvadr, krychle,
hranol, valec, kuzel, jehlan, koule, komola télesa

enarysuje obraz télesa ve volném rovnobézném
promitani

epojmenuje téleso na obrazku, zjisti jeho skute¢né
rozmeéry

IV. Volné rovnobézné promitani
¢ Pravidla volného rovnobézného promitani

Zobrazeni kvadru a krychle
Zobrazeni hranolu a valce
Zobrazeni kuzele a jehlanu

vvvvvv

esestroji pldorys a narys geometrického télesa
epojmenuje téleso podle jeho sdruzenych priméta

V. Pravouhlé promitani na dvé pramétny
Pldorys a narys

Sdruzené praméty kvadru a krychle
Sdruzené priméty hranolu a valce
Sdruzené pruméty kuzele a jehlanu

e umi sestrojit pravouhly trojuhelnik a pojmenovat
jeho strany

sumi pouzit vztah pro vypocet stran pravouhlého
trojuhelniku pfi FeSeni geometrickych uloh a uloh z
praxe

VI. Pythagorova véta

e Pravouhly trojuhelnik

¢ Algebraicky a geometricky vyznam Pythagorovy véty

e Reseni pravouhlého trojuhelniku

e Znéni Pythagorovy véty

o Vyuziti Pythagorovy véty v pocetnich a
konstrukénich ulohach

echape leva X prava strana rovnice

ofeSi linearni rovnice pomoci ekvivalentnich uprav
eprovadi zkouSku spravnosti svého feseni

o feSi slovni ulohy pomoci linearnich rovnic

VII. Linearni rovnice

e Rovnost, vlastnosti rovnosti

e Linearni rovnice s jednou neznamou

e Reseni linearnich rovnic pomoci ekvivalentnich
Uprav

e Zkouska spravnosti feSeni

e Reseni zakladnich slovnich tloh vedoucich k feseni
linearnich rovnic

konecné feSeni problému)
prace s u€ebnici, prace s uCebnimi texty

a pracovnimi listy, s vyukovym
programem na PC, problémové
vyuCovani, diskuse, aktivni  uceni
(rozhodovaci  hry, simulacni  hry),

objevovani a fizené objevovani, neustalé
procvi¢ovani a zaclefiovani opakovani do
vyuc€ovacich hodin
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2.8. INFORMATIKA

Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

VyuCovaci pfedmét Informatika je zafazen samostatné v 6. — 9. ro¢niku v hodinové dotaci 1
hodina tydné. Vyuka na 2. stupni navazuje na vyuku 1. stupné. Cilem vyuCovaciho pfedmétu
Informatika je naplfovani vzdélavaciho obsahu stanoveného ve vystupech vzdélavaciho oboru
Informacni a komunikaéni technologie.

Pfi vyuce se vyuzivaji metody a formy prace zalozené pfevazné na individualnim FeSeni
problému, ktery maze byt soucasti vétSiho celku, zpracovavani informaci a nasledné prezentaci
vlastniho FeSeni.

Hodnoceni sleduje schopnosti zak( realizovat ziskané dovednosti a védomosti v praktickych
ulohach a jejich prezentaci.

Pfipravuje zaky na vyuzivani ICT v jinych vyu€ovacich pfedmétech a umozruje jim dosahnout
zakladni urovné informacni gramotnosti (ziskat elementarni dovednosti v ovladani vypocetni
techniky a modernich informacnich technologii, orientovat se ve svété informaci, tvofivé pracovat
s informacemi a vyuzivat je pfi dal§im vzdélavani i v praktickém zivoté). Ziskané dovednosti jsou
v informaéni spole¢nosti nezbytnym predpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou
k efektivnimu rozvijeni profesni i zajmové €innosti.

Zvladnuti vypocetni techniky, zejména rychlého vyhledavani a zpracovani potfebnych informaci
pomoci internetu a jinych digitalnich médii, umozniuje realizovat metodu ,uceni kdekoliv a
kdykoliv®, vede k Zadoucimu odleh&eni paméti pfi sou€asné moznosti vyuzit mnohonasobné
vétSiho poctu dat a informaci nez dosud, urychluje aktualizaci poznatki a vhodné doplfiuje
standardni u¢ebni texty a pomficky.

Dovednosti ziskané ve vzdélavacim pfedmétu Informatika umoznuji zakum aplikovat vypocetni
techniku s bohatou Skalou vzdélavaciho software a informacnich zdroju ve vSech vzdélavacich
oblastech celého zakladniho vzdélavani.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyuCovaciho predmétu pomaha Zakovi orientovat se ve struktufe a cinnosti
pocCitaCe, poznat moznosti jeho vyuZiti, zachazet s pocitatem a jeho pfidavnymi zafizenimi
uzivatelskym zpusobem, pracovat s hotovymi didaktickymi programy, osvoijit si zaklady prace s
grafikou a databazemi a e-learningovym vzdélavanim. Zaci se uéi tfidit informace, kriticky je
posuzovat a aplikovat v praktickém zivoté v souladu se zakony o duSevnim vlastnictvi. Osvojuji si
zaklady elektronické komunikace a jeji zasady.

Vyuka probiha v budové $koly v odbornych uéebnach vybavenych pogitadi. Zaci maji k dispozici
tiskarnu, scanner, digitalni fotoaparat a kameru, interaktivni tabuli, dataprojektor a zalohovaci
zafizeni (disketa, flash disk, CD a DVD disk).

Predmétem prolinaji prirezova témata:
e OSV: poznavani, psychohygiena, kreativita, feSeni problému
e EGS: Evropa a svét nas zajimaji
e  MV: multikulturalita

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni
Ucitel:

o vede zaky k poznani ulohy informaci a informacénich &innosti a k vyuzivani modernich
informacnich a komunika¢nich technologii, k porozuméni toku informaci, poCinaje jejich
vznikem, uloZenim na médium, pfenosem, zpracovanim, vyhledavanim a praktickym
vyuzitim

e uci zaky porovnavat informace a poznatky z vét§iho mnozstvi alternativnich informacnich
zdroju (za uCelem dosahovani vétsi vérohodnosti vyhledanych informaci)

e vede Zaky k pochopeni funkce vypocetni techniky jako prostfedku simulace a modelovani
pFirodnich i socialnich jevl a procesu

e Uuci Zaky praci s chybou

e uci Zaky v praxi vyuzivat korekci textu pomoci vnitfnich nastroji vhodného software

e jde pfikladem - neustale se dalSim vzdélavanim seznamuje s dalSimi moznostmi
vyuzivani ICT
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Kompetence k feSeni problému

Ucitel:

uci zaky nebat se problémda; prakticky je vede k pouzivani techniky v duchu myslenky:
Ltechnika ma slouzit nam a ne my ji“

vytvarenim praktickych problémovych uloh a situaci uci zaky prakticky problémy fesit
podporuje netradi¢ni (originalni) zplsoby feSeni problému

podporuje samostatnost, tvofivost a logické mysleni

Kompetence komunikativni

Ucitel:
[ ]

u€i zaky vyuzivat pfi interakci s poCitaCem logické a algoritmické mysleni

vede Zaky k tvofivému vyuzivani softwarovych a hardwarovych prostfedkl pfi prezentaci
vysledku jejich prace

v komunikaci pomoci informacnich a komunikaénich technologii se prioritné zaméfuje na
spravné uzivani Ceského (ciziho jazyka) s ohledem na gramatiku a syntax

podporuje formy komunikace na ,mezinarodni drovni“ v ramci Evropy i svéta vyuzZivanim
internetove sité

klade dliraz na ,kulturni droven“ komunikace

uci Zaky publikovat a prezentovat své nazory a myslenky (3kolni Casopis, mistni tisk, web,
ppt prezentace apod.)

dodrzuje zakladni typograficka pravidla, dba na esteticky vzhled vystupniho materialu

Kompetence socialni a personalni

vede Zaky k zaujeti odpovédného, etického pfistupu k nevhodnym obsahim vyskytujicich
se na internetu a v jinych médiich

minimalizuje pouzivani frontalni metody vyuky a podporuje vzajemnou spolupraci zaka
uci Zaky kriticky hodnotit svoji praci

podporuje vzajemnou pomoc zaku, vytvari situace, kdy se zaci vzajemné potiebuiji

zaky se specialnimi vzdélavacimi potfebami uéi vyhodam vyuzivani informacnich
technologii

disledné vyzaduje dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani, tak aby se
vzajemné zaci nevyruSovali pfi tvofivé praci

jde prikladem — vlastni zkuSenosti zaku podporuje a vyuziva je pfi vyuce zaku ostatnich,
dovede se ucit od zkuSengjsich zaku, ktefi maji SirsSi rozhled v oblasti ICT

Kompetence obéanské

Ucitel:
[ ]

netoleruje zaliby zakua v informacich, které mohou vést k socialné patologickym jevim
nabizi zakim vhodné pozitivni aktivity jako protipdl nezadoucim socialné patologickym
jevim

na konkrétnich modelovych pfikladech demonstruje pozitivni a negativni projevy chovani
lidi

neustale monitoruje chovani zakl (pfedevSim pfi praci s internetem), v€as pfijima ucinna
opatfeni

rozumné a zodpovédné vyuziva informacnich zdroju — s ohledem na jejich ucinnost a vliv
na osobnost jedince

v hodnoceni zaku (v pfevaze) uplatfiuje prvky pozitivni motivace

je vzdy pfipraven komukoliv z Zakd podat pomocnou ruku

jde pfikladem — respektuje pravni pfedpisy, zakony o duSevnim vlastnictvi

respektuje osobnost zaka, jeho prava a zaliby, buduje pfatelskou a otevienou atmosféru
pfi vyuCovani

Kompetence pracovni

Ugitel:
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vede zaky vyuzivanim vypocetni techniky, aplikacniho i vyukového software, ke zvySeni
efektivnosti jejich u€ebni Cinnosti a k racionalnéjsi organizaci jejich prace

vede zaky k dodrzovani zasad bezpecnosti pfi praci s technikou napojenou na elektrickou
sit

uci Zaky provadét zakladni udrzbu hardwarového zafizeni, vede je k Setrné praci s
vypocetni technikou

Jde prikladem — v maximalni mife vyuziva moznosti, které mu poskytuji dostupné
informacni a komunikac¢ni technologie
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

INFORMATIKA

INFORMATIKA

6.

Pozadované vystupy zaka ZS Valeé

Obsah uciva

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

navrhuje a porovnava ruzné zpusoby kdédovani dat s cilem jejich
ulozeni a pfenosu (I1-9-1-02)

DATA, INFORMACE A MODELOVANI
Koédovani a Sifrovani dat a informaci

e rozpozna zakodované informace kolem sebe e Pfenos informaci, standardizované
o zakdduje a dekdduje znaky pomoci znakové sady kody
o zasifruje a deSifruje text pomoci nékolika Sifer e Znakové sady
e zakodduje v obrazku barvy vice zpusoby e Prfenos dat, symetricka Sifra
e zakdduje obrazek pomoci zakladni geometrickych tvard  lIdentifikace barev, barevny model
e zjednodus$i zapis textu a obrazku, pomoci kontrolniho soudtu | ® Vektorova grafika

OVéFi uplnost zapisu e Zjednoduseni  zapisu, kontrolni
o ke kdédovani vyuziva i binarni Cisla soucet

e Binarni kéd, logické A a NEBO

e ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje chyby v cizich | INFORMACNI SYSTEMY

interpretacich dat (1-9-1-01) Prace s daty
e sam evidenci vyzkou$i a nasledné zhodnoti jeji funkcénost, | e Data v grafu a tabulce

pfipadné navrhne jeji upravu (1-9-3-04) e Evidence dat, nazvy a hodnoty v
e najde a opravi chyby u rlznych interpretaci tychz dat (tabulka tabulce

versus graf) e Kontrola hodnot v tabulce
e odpovi na otazky na zakladé dat v tabulce e Filtrovani, fazeni a tfidéni dat
e popiSe pravidla usporadani v existujici tabulce e Porovnani dat v tabulce a grafu
e doplni podle pravidel do tabulky prvky, zaznamy e Reseni problém0 s daty
e navrhne tabulku pro zaznam dat
e propoji data z vice tabulek ¢i grafu
e vysvétli udel informacnich systému, které pouziva, identifikuje | INFORMACNI SYSTEMY

jejich jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi;

zvazuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani informacnich
systému (1-9-3-01)

popise pomoci modelu alespori jeden informacni systém, s nimz
ve 8kole aktivné pracuiji

pojmenuje role uzivateld a vymezi jejich &innosti a s tim

Informacéni systémy
e Skolni informaéni systém, uzivatelé,
¢innosti, prava, databazové relace

Vyukové metody a

formy:

Diskuse

praktické ¢innosti
vyklad

ukazky
dramatizace
heuristicky
rozhovor
badatelské aktivity
problémové ukoly,
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souvisejici prava

nainstaluje a odinstaluje aplikaci

ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni soubory

vybere vhodny format pro ulozeni dat

vytvofi jednoduchy model domaci sité; popide, ktera zafizeni
jsou pfipojena do Skolni sité

porovna rizné metody zabezpedeni Uctl

spravuje sdileni souboru

pomoci modelu znazorni cestu e-mailové zpravy

zkontroluje, zda jsou Casti pocCitae spravné propojeny,
nastaveni systému ¢&i aplikace, ukonci program bez odezvy

DIGITALNIi TECHNOLOGIE

Poditace

Datové a programové soubory a
jejich asociace v operacnim systému
Sprava soubor, struktura slozek
Instalace aplikaci

Domaci a Skolni pocitaCova sit
Fungovani a sluzby internetu

Princip e-mailu

Pristup k datim: metody
zabezpeCeni  pfistupu, role a
pfistupova prava (vidét obsah, dCist
obsah, ménit obsah, ménit prava)

Postup pfi feSeni problému s
digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy,

Spatné nastaveni, hlaseni / dialogova
okna)
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

INFORMATIKA

7.

Pozadované vystupy zaka ZS Valeé

Obsah uciva

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

Zasady bezpecnosti prace

¢ respektuje pravidla bezpecné prace s hardware i software a
postupuje poucené v pfipadé jejich zavad

e uvédomuije si rizika pfi praci s poc&itaCem

Zakladni pojmy informacni ¢innosti
¢ vysvétli vyznam pojmu informatiky
e rozliSuje druhy programl — uvede pfiklad programu

Struktura, funkce, popis pocitace a pridavnych zafizeni — prace

S nimi

¢ pojmenuje a zafadi nejbéznéjsi soucasti a zafizeni pocitace,
hlavni soucasti skiiné pocitace podrobnéji

napsat nej¢astéjsi specialni znaky

Operacéni systémy a jejich zakladni funkce

e orientuje se v prostfedi operacniho systému Windows XP — umi
pojmenovat jednotlivé ¢asti pracovniho prostfedi, korektné zapinat
a vypinat aplikace, pracovat s okny, orientuje se ve struktufe
slozek, rozliSuje mistni a sitové disky, dokaze vytvofit slozku nebo
prazdny soubor, pfejmenovat je, zkopirovat &i pfesunout, pfipadné
je odstranit

e umi si uzpUsobit nastaveni Windows XP

Zaklady prace s pocitaéem

Zasady bezpecnosti prace

e pravidla prace v pocitacové a multimedialni
ucebné

e zasady prace s pocitaem — hygiena u
pocitace

e bezpec€ny internet

Zakladni pojmy informac€ni €innosti

¢ jednotka informace (bit, byte,kB,MB,GB),
digitalizace, autorska prava k programim

e kancelarskeé aplikace, databazové aplikace,
komunikacni aplikace, graficky editor, textovy
editor, antivirovy program

Struktura, funkce, popis pocitace a

pridavnych zarizeni

¢ pojmy: zakladni pocitacova sestava, skfin
(zdroj, zakladni deska - procesor, operacni
pamét, velikost paméti, pevny disk,
mechaniky, graficka karta, sitova karta,
zvukova karta, porty), vstupni a vystupni
zarizeni (klavesnice, my$, monitor - druhy,
tiskarna - druhy, scanner, ploter, touchpad...)

e psani specialnich znak

Operacéni systémy
e prace se slozkami, soubory, okny

Mezipredmétové vztahy:

e OSV —-rozvoj
schopnosti a
poznavani, kreativita,
resSeni problému a
rozhodovaci dovednosti

e EGS - Evropa a svét
nas zajimaji

e MV - fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti,
kritické mysSleni a
vnimani medialnich
sdéleni, tvorba
medialnich sdéleni

Metody a formy prace:

¢ vyklad uéiva — motivace,
predvadéni Cinnosti,
vysvétlovani (vyuZziti
dataprojektoru,
interaktivni tabule)

e procviceni uiva -
samostatna prace zakl —
individualni (drobné
ukoly), skupinova
(projekty)
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¢ nastaveni Windows XP: uprava pracovni
plochy — zména tapety, pozadi a motivu
spofice, Uklid pracovni plochy, tvorba
zastupcd, uprava hlavniho panelu, zména
pohledu na soubory

e upevnéni uéiva —
pracovni listy, kvizy
testovani uciva —
pisemné a praktické testy

e objasni zakladni pojmy - nezaménuje pojmy internet a web,
uvédomuje si rizika pfi praci s internetem, orientuje se v prostredi
internetového prohlizece

¢ vyhledava informace na portalech, v knihovnach a databazich,
uklada informace (text, obrazky) z internetu do pocitace (ICT-9-2-
04, ICT-9-2-05)

e uvédomuije si rizika pfi el. komunikaci

e ovéfuje vérohodnost informaci a informacnich zdroju,
posuzuje jejich zavaznost a vzajemnou navaznost
(ICT-9-1-01)

e pracuje s informacemi v souladu se zakony o dusevnim vlastnictvi

(ICT-9-2-03)

Vyhledavani informaci a komunikace

vvvvvv

informaci pomoci vyhledavaca (katalogového
i fulltextového)

¢ Cinnosti: pfihlaseni, &teni posty, posilani
zpravy s pfilohou, editace slozek, adresar,
nastaveni, uklid po&tovni schranky,
nebezpedi — viry, spam, hoax, ochrana pfed
nezadouci postou

Textovy editor

e pracuje s textem v textovém editoru WORD - dokaze napsat kratky
text v€etné dodrzeni zakladnich typografickych pravidel, otevfit
existujici soubor, upravit vlastnosti pisma a odstavce, pfip. vloZzit
obrazek, zménit jeho vlastnosti a umistit jej v textu, dokaze ulozit
zmeény na stejné misto nebo jinam, pfip. pod jinym nazvem (ICT-9-
2-01)

Graficky editor (ICT-9-2-01)

e s pouzitim nastroju dokaze nakreslit obrazek a uloZzit jej, pfip.
otevfit pro zmény a zménény znovu uloZit

Tabulkovy procesor (ICT-9-2-01)

¢ vysvétli zakladni pojmy, pracuje s tabulkami a grafy

e uplatfiuje zakladni esteticka a typograficka pravidla pro praci s
textem a obrazem (ICT-9-2-02)

Zpracovani informaci

Textovy editor

e pojmy: textovy editor, typografické pravidlo,
editace textu, format pisma a odstavce,
zarovnani odstavce...

Graficky editor
e pojmy: pocitaCova grafika,
grafika, bitmapova grafika

vektorova

Tabulkovy procesor

e pojmy: tabulkovy editor, bufka — velikost,
adresa, format, prostorova tabulka,
databaze
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

INFORMACNI A KOMUNIKACNI TECHNOLOGIE

INFORMATIKA 9.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo - obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy
prace

Zasady bezpeénosti prace

o respektuje pravidla bezpeéné prace s hardware i
software a postupuje poucené v pfipadé jejich
zavad

e uvédomuije si rizika pfi praci s pocitacem

Zakladni pojmy informacni €innosti
o vysvétli vyznam pojmu informatiky

e je sivédom rizika pouzivani technologii, chrani se

pfed pocitacovou kriminalitou (ICT-9-2-03)

Struktura, funkce, popis pocitace a pridavnych

zarizeni — prace s nimi

e pojmenuje a zafadi nejbé&zné&jsi soucasti a
zafizeni pocitace

e ovlada zakladni praci se zaznamovymi médii,
tiskarnou, scannerem

Operacéni systémy a jejich zakladni funkce

e orientuje se v prostfedi opera¢niho systému
Windows XP — umi pojmenovat jednotlivé Casti
pracovniho prostfedi, korektné zapinat a vypinat
aplikace, pracovat

Zaklady prace s poditacem

Zasady bezpecnosti prace

e pravidla prace v pocitaCové a multimedialni
uCebné

e zasady prace s pocitatem — hygiena u
pocitace

Zakladni pojmy informacni €innosti
e pojmy: historie vypocetni techniky,
¢ historie internetu, princip fungovani
internetu
Struktura, funkce, popis pocitace a
pfidavnych zafizeni

e pojmy: technologie tisku — princip tisku
jehlickové, inkoustové, laserové tiskarny,
technologie monitort

¢ cinnosti: prace se zaznamovymi médii,
tiskarnou, scannerem

Operacni systémy a jejich zakladni funkce
e instalace aplikaci

e viry, antivirové programy

e pojmy: spyware, antispyware, vir, antivir,
e firewall, hacker

Mezipredmétové vztahy:

e OSV(OR) - Rozvoj schopnosti a
poznavani

¢ OSV(OR) — Kreativita

e OSV(MR) — Reseni problémt a
rozhodovaci dovednosti

e VEGS - Evropa a svét nas zajimaji

e MDV - Fungovani a vliv médii ve
spolec¢nosti

e MDV - Kritické mysleni a vnimani
medialnich sdéleni

e MDYV - Tvorba medialnich sdéleni

Metody a formy prace:

e Vyklad u€iva — motivace,
prfedvadéni Cinnosti, vysvétlovani
(vyuziti dataprojektoru, interaktivni
tabule)

e Procvié¢eni uéiva - samostatna
prace zaku — individualni (drobné
ukoly), skupinova (projekty)

e Upevnéni uéiva — pracovni listy,
kvizy
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s okny, orientuje se ve struktufe sloZzek, umi si
uzpUsobit nastaveni Windows XP

uvédomeéle pouziva antivirové programy,
antispyware...

vhodné pouziva systémové nastroje, instaluje a
korektné odinstaluje aplikace

Psani vSemi deseti (ICT-9-2-01),

Zak si uvédomuje dalezitost spravného rozlozeni
rukou na klavesnici, pfiradi jednotliva pismenka k
prstum, kterymi pise

rozliSuje jednotliva pismena a opravuje chyby
ovlada ¢ast zakladni pisemné fady

Programovani

orientuje se v prostifedi programovaciho jazyka,
pouziva zakladni pfikazy spolecné
programovacim jazykim

Multimedialni vyuziti po€itace

Editace videa (ICT-9-2-01)

sestavi film z jednotlivych videoklipu
stfiha videoklipy, pouziva pfechodl mezi
videoklipy

k filmu pfida a upravi titulky

podloZzi film hudebni kulisou

Psani vSemi deseti
Prstoklad, ergonomie, psani vSemi deseti
hmatovou metodou

Zpracovani a vyuziti informaci

Programovani

e pojmy:program, programovani, algoritmus,
vyvojovy diagram, pfikaz, parametr,
pfikazovy fadek, cyklus, podprogram

¢ cCinnosti:tvorba novych pfikazl, uprava
pFikazu, pfikazy pro praci s grafikou

Multimedialni vyuziti pocitace

Editace videa
e pojmy: klip, scéna, Easova osa, digitalizace
videa
¢ Cinnosti: nacteni videoklipQ, uprava
videosnimkd, vytvoreni scénare, stfih videa,
prechody mezi videoklipy, tvorba titulkd,
import zvuku

e Brainstorming

e Testovani uCiva — pisemné a praktické
testy




203

Editace zvuku (ICT-9-2-01)

e orientuje se ve zvukovych formatech

e umi nahrat zvuk do pocitace

e upravuje zvuk — micha zvuk, ofizne zvuk, fadi
zvukové stopy za sebou

Pocitacové prezentace (ICT-9-2-01)

e pouziva zakladni nastroje programu Smart
Notebook

¢ vhodné vybira nadpisy a pozadi pro jednotlivé
snimky prezentace

o vkusné doplni prezentaci pomoci animaci a

pfechodl

Tvorba webovych stranek (ICT-9-2-01)

e zna zakladni znacky jazyka HTML

¢ uplatiuje zakladni esteticka a typograficka
pravidla pro praci s textem, zvukem a obrazem
(ICT-9-2-02)

e zpracuje a prezentuje na uzivatelské urovni
informace v textové, grafické a multimedialni
formé (ICT-9-2-05)

Editace zvuku

e pojmy: multimedialni pocita&, zvukové
formaty (WAV, MP3, MID)

e Cinnosti: pfehravani zvuku, pokusy se
zvukem, uprava zvuku

PocitaCové prezentace

e pojmy:pocitaCova prezentace

e cCinnosti: prohlizeni prezentace, vytvofeni
nové prezentace, tvorba osnovy prezentace,
pozadi snimku, vkladani textu a obrazkd,
pfechody, animace, vystoupeni s prezentaci

Tvorba webovych stranek

¢ pojmy:html dokument, zdrojovy kod, odkazy,
moznosti tvorby webové stranky

e c¢innosti: vkladani obrazkd, obtékani
obrazkl textem, zvétSovani a zmensovani
obrazk(, pozadi stranky, prace s odkazy,
umisténi stranky na internet
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2.9. PRIRODOPIS

Charakteristika vyucovaciho predmétu

Pfedmét Pfirodopis je vyuCovan jako samostatny predmét v 6. — 9. ro¢niku. Vyuka probiha
v kmenovych tfidach v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmétu Prirodopis
e sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o pfirodu a pfirodniny
e poskytuje zakim prostfedky a metody pro hlubsi porozumeéni pfirodnim zakonitostem
e umoziuje poznat pfirodu jako systém, jehoz soucasti jsou vzajemné propojeny, pusobi na
sebe a ovliviuji se
podporuje vytvareni kritického mysSleni a logického uvazovani
uci aplikovat pfirodovédné poznatky v praktickém zivoté
seznamuje zaka se stavbou zivych organismu
vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou innosti, zavislosti
Clovéka na pfirodnich zdrojich
o vede k zapojovani do aktivit sméfujicich k Setrnému chovani k pfirodnimu systému, ke
svému zdravi a zdravi ostatnich lidi

Formy a metody prace

P¥i vyuce se uzivaji rizné formy a metody prace podle charakteru uciva a cilt vzdélavani. Jedna
se prfedevsim o frontalni vyuku s demonstracnimi pomuckami, rozhovor, skupinovou praci - s
vyuzitim pfirodnin, odborné literatury, pracovnich listd, pfirodovédnych vychazek s pozorovanim,
mensich projektd, referatl, pokusl, laboratornich praci, pfirodovédné zaméfenych hratek,
exkurzi a odbornych pfednasek. Déle se také vyuziva informaci z internetu a encyklopedii.

Predmét Prirodopis tzce souvisi s ostatnimi predméty vzdéldvaci oblasti Clovék a priroda
Zemépis: vyskyt a rozsifeni zivocichu i rostlin, biotopy, CHKO, NP

Chemie: ochrana Zivotniho prostfedi (chemické znecidténi, herbicidy, insekticidy, pesticidy,
chemickeé vlastnosti nerostd a hornin)

Fyzika:zrak, sluch, fyzikalni vlastnosti nerostu

Prirodopis zahrnuje prirezova témata:

e VDO: aplikace odpovédného chovani, zodpovédnost za své zdravi, angazovany pfistup
k prostredi

e OSV: evoluce lidského chovani, zvifeci a lidské komunikace, seberegulujici jednani

e EV: porozuméni souvislostem v biosfére, vztahim d&lovéka a prostfedi a dlsledkim
lidskych €innosti na prostfedi, zachovani biologické rovnovahy

e MV: komunikace a kooperace, kritické ¢teni

o EGS: evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie

e MKV: vzgjemné respektovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k u¢eni
Ucitel vede zaky
e k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
ke spravnému pouzivani odborné terminologie
k samostatnému pozorovani, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
k nalézani souvislosti mezi ziskanymi informacemi
ke smyslu vzdélavat se

Kompetence k feSeni problému
Ucitel
e zadava ukoly zplsobem, ktery umoZznuje vice postupu
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e zafazuje metody, pfi kterych Zaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a
vyhodnocuji ziskana fakta

Kompetence komunikativni
Ucitel
e vede zaky k formulovani jejich mySlenek a nazorl v logickém sledu, k vystiznému,
souvislému a kultivovanému vyjadiovani v pisemném i ustnim projevu
e umoziuje prezentaci prace zakul, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat
e vede zaky k vyuzivani informacnich prostfedkl a technologii pro kvalitni a ucinnou
komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e vede zaky ke spolupraci pfi FeSeni problému
e navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zaku, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obéanské
Ucitel:
e vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e vede 2aky krespektovani presvédceni druhych lidi, k pochopeni prav a povinnosti v
souvislosti s ochranou zivotniho prostfedi, ochranou vlastniho zdravi i zdravi ostatnich lidi

Kompetence pracovni
Ucitel:
e vede zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s
mikroskopickymi preparaty a pfirodninami
e zadava ukoly tak, aby méli Zaci sami moznost si navrhnout postup a harmonogram prace
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Vzdélavaci oblast Vyuéovaci predmét Roénik
CLOVEK A PRIRODA PRIRODOPIS 6.
Vystupy 2aka ZS a MS Valeg Ugivo - obsah Mezipredmétoveé vztahy, metody a

formy prace

zna rizné nazory na vznik Zemeé a zivota
objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani Zivota

Zemé a zivot:
e +Nazory na vznik Zemé a Zivota

rozli§i zakladni projevy a podminky zZivota (P-9-1-01)orientuje se|e < Vznik, vyvoj a stavba Zemeé

v daném prehledu vyvoje organismu e -+ Vznik, vyvoj a rozmanitost
Zivota

vysvétli podstatu pohlavniho a nepohlavniho rozmnozovani a jeho|e Projevy zivota (fotosyntéza,

vyznam z hlediska dédi¢nosti (P-9-1-02) dychani, rust, rozmnozovani,

uvede pfiklady dédiénosti v praktickém Zivoté (P-9-1-03)

vyziva, reakce na podméty)

aplikuje praktické metody poznavani pfirody
dodrzuje zakladni pravidla bezpeénosti
poznavani zivé a neziveé pfirody

uvede na prikladech z bézného ZzZivota zplisoby pfenosu vird a
ochrany pfed nimi (P-9-1-04)

prace a chovani pfi

Zkoumani pri

rody:

e Pozorovani, pokus, mikroskop

Nebunécné o

rganismy:

e Viry- vyskyt, vyznam a ochrana

pred jejich

Sifenim

Mezipredmétové vztahy:

Z -sféry Zemé

Metody a formy prace:
frontalni vyuka s pouzitim
demonstracnich pomucek
(nasténné obrazy, modely,

preparaty, vzorky pFirodnin, Kkli¢e
k uréovani pfirodnin, videosnimky)
samostatna prace zaku

skupinova prace nebo prace ve
dvojicich
prakticka cvieni
laboratorni prace
terénni vyuka
v pfirodé)

(pozorovani
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uvede na prikladech bézného zivota vyznam bakterii v pfirodé i pro
Clovéka

zna zakladna hygienické zasady

porovna zakladni vnitini a vnéjSi stavbu vybranych jednobunécnych
organismu

zhodnoti vyznam jednobunéé&nych organisma v pfirodé i pro ¢lovéka

Jednobunééné organismy:

e Bakterie

e Sinice (vyskyt, vyznam,
praktické vyuziti, ochrana)

¢ Jednobunécné rostliny (fasy)

e Jednobunééni zivocCichové
(prvoci)

e Jednobunécné houby (kvasinky)

uvede rozdily mezi jednobuné€nym a mnohobunéénym organismem
rozpozna vybrané druhy fas, objasni jejich vyznam v pfirodé i pro
Clovéka

umi vysvétlit rozdily ve stavbé buriky hub a rostlin

porovna je podle charakteristickych znakd (P-9-2-01)

zna zaklady prvni pomoci pfi otravé houbami

Mnohobunééné organismy:

e Mnohobunééné rostliny
rostliny- fasy)

Mnohobunééné houby:

e (bez plodnic, s plodnicemi -
zakladni charakteristika, vyskyt,
pozitivni a negativni vliv na
Clovéka)

e Zasady sbéru a konzumace

e Prvni pomoc pfi otravé houbami

LiSejniky:

e vyskyt, vyznam

(nizsi

porovna zakladni vnéjSi a vnitfni stavbu vybranych Zzivocichll a
vysvetli funkci jednotlivych organu

vysvétluje a porovnava jednotlivé skupiny zivoc&ichu, ur€uje vybrané
Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin

na prikladech objasni jejich zplsob Zivota a pfizpusobeni v daném
prostredi

Mnohobunécni zivoCichové:

e (zahavci, plosténci, hlisti,
mékkysi, krouzkovci, €lenovci,
ostnokozci - stavba a funkce
jednotlivych casti téla, vyvoj,
vyvin, vyskyt, projevy chovani,
ochrana a zarazeni Zivodichl
do systému)

zhodnoti vyznam zivoc&ich v pfirodé i pro Clovéka
uplatfiuje zasady bezpecného chovani ve styku se zvifaty
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Rocnik

CLOVEK A PRIRODA

PRIRODOPIS

7.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo - obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a
formy prace

porovna zakladni vnéjsi a vnitfni stavbu vybranych Zivocichl a
vysvétli funkci jednotlivych organu (P-9-4-01)

rozliSuje a porovnava jednotlivé skupiny zivoc€ichu, uréuje vybrané
Zivocichy, zafazuje je do hlavnich taxonomickych skupin (P-9-4-02)
odvodi na zakladé pozorovani zakladni projevy chovani zivocichl
v pfirodé, na pfikladech objasni jejich zplsob zivota a pfizplsobeni
danému prostiedi (P-9-4-03)

zhodnoti vyznam zivoc€ichu v pfirodé i pro ¢lovéka (P-9-4-04)
dodrzuje zasady bezpecného chovani ve styku se ZivocCichy

Mnohobunééni zivoéichové:
Strunatci:

o Vyvoj, vyvin, stavba a funkce
jednotlivych Casti téla
zivocicha

e Systém zivoCichl — vyznamni
zastupci jednotlivych skupin —
plasténci, bezlebelni

e Obratlovci:kruhousti, paryby,
ryby, obojzivelnici, plazi, ptaci,
SAVCI (déleni savcu, hlavni

znaky, zpusob Zivota,
rozmnozovani, vyskyt, hlavni
zastupci)
RozSifeni, vyznam a ochrana
zivoéichu:

e (hospodarsky a
epidemiologicky vyznamné
druhy, péce, hygiena a chov
domacich zivoc&icha)

Projevy chovani zivoéichu

Mezipredmétové vztahy:

Z
Metody a formy prace:

o frontalni vyuka s pouzitim
demonstraénich pomucek
(nasténné obrazy, modely,
preparaty, vzorky pfirodnin, kli¢e
k uréovani pfirodnin,

videosnimky)

e samostatna prace zaku

e skupinova prace nebo prace ve
dvoijicich

e prakticka cviceni
laboratorni prace

e terénni vyuka
Vv pfirodé)

(pozorovani

odvodi na zakladé pozorovani uspofadani rostlinného téla od
buriky pfes pletiva az k jednotlivym organdm (P-9-3-01)

porovna vnéjSi a vnitfni stavbu jednotlivych organt a uvede
praktické pfiklady jejich funkci a vztaht v rostliné jako celku (P-9-3-
02)

Prechod rostlin na sous:

VysSi rostliny:

e Anatomie a morfologie rostlin
(stavba a vyznam jednotlivych
Casti téla vyssich rostlin — kofen,
stonek, list, kvét, semeno, plod)
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vysveétli princip zakladnich rostlinnych fyziologickych procest a|e
jejich vyuZiti pfi péstovani rostlin (P-9-3-03)

rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin a urCuje jejich
vyznacné zastupce pomoci klicl a atlast (P-9-3-04) o
odvodi na zakladé pozorovani pfirody zavislost a pfizplsobeni
nékterych rostlin podminkam prostfedi (P-9-3-05)

Fyziologie  rostlin  (zakladni
principy fotosyntézy, dychani,
ristu, rozmnozovani)

Systém rostlin  (poznavani a
zarazovani vyznamnych
zastupct mechorost,
kapradorostl, nahosemennych
a krytosemennych rostlin)

Vyvoj a vyznam hospodarsky
vyznamnych zastupcu

Vyznam rostlin a jejich ochrana
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Rocnik

CLOVEK A PRIRODA

PRIRODOPIS

8.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo - obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a
formy prace

orientuje se v zakladnich vyvojovych stupnich fylogeneze
Clovéka (P-9-5-02)

orientuje se v kontinentalnim i regionalnim rozdéleni lidskych ras
ur€i polohu a objasni stavbu a funkci organd a organovych
soustav lidského téla, vysvétli jejich vztahy (P-9-5-01)

objasni vznik a vyvin nového jedince od poceti az do stafi (P-9-
5-03)

rozliSuje pficiny, pfipadné pfiznaky béznych nemoci a uplatfiuje
zasady jejich prevence a lécby (P-9-5-04)

objasni vyznam zdravého zpUlsobu zivota

Biologie ¢lovéka:

Plvod a vyvoj ¢lovéka

Lidské rasy

Anatomie a fyziologie
lidského téla (buriky, tkang,
organy), organové soustavy
(opérna, pohybova, travici,
dychaci, obéhova, kozni
vylu€ovaci, smyslova, Zlaz
S vnitrni sekreci, nervova,
pohlavni)

Vady, nemoci, Urazy, vznik a
jejich  prevence, epidemie

(pFic€iny, pfiznaky, 1é¢ba)

aplikuje predlékafskou prvni pomoc pfi
poskozeni téla (P-9-5-05)

uvede pfiklady dédi¢nosti v praktickém Zzivoté a pfiklady vlivu
prostiedi na utvafeni organismu

poranéni a jiném

Zivotni styl

(pozitivni a negativni dopad
prostfedi a zivotniho stylu na
zdravi Clovéka)

Prvni pomoc (praktické zasady
a postupy)

Zaklady genetiky (dédic¢nost a
proménlivost organismu)

Mezipredmétové vztahy:
e Rv,D

Metody a formy prace:

¢ frontalni vyuka s pouzitim

e demonstracnich pomucek
(nésténné obrazy, nazorné
prostorové pomucky — kostra,
jednotlivé kosti, lebka, srdce,
oko, ucho, mozek...),
preparaty, RTG snimky)

¢ samostatna prace zaku

e skupinova prace nebo prace ve
dvojicich

e prakticka cviceni

e laboratorni prace

e terénni vyuka (poskytovani
prvni pomoci v pfirodé)
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovaci predmét

Rocnik

CLOVEK A PRIRODA

PRIRODOPIS

9.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo - obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a
formy prace

objasni vliv jednotlivych sfér Zemé na vznik a trvani zivota (P-9-6-
01)

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané horniny
s pouzitim ur€ovacich pomucek (P-9-6-02)

rozliSuje dusledky vnitfnich a vnéjSich geologickych déju, vcetné
geologického obé&hu hornin i obéhu vody (P-9-6-03)

rozpozna podle charakteristickych vlastnosti vybrané nerosty
s pouzitim ur€ovacich pomUcek

porovna vyznam pudotvornych cCiniteld pro vznik pudy, rozliSuje
hlavni padni typy a pudni druhy v nasi pfirodé (P-9-6-04)

Zemé nas domov:

Vznik a stavba Zemé (pohyb
kontinentl, tektonika, sopecna
Cinnost, zvétravani, eroze)

Horniny:

(vznik, vlastnosti, tridéni,

prakticky vyznam a vyuZiti

zastupcd, uréovani vzorkul)
Mineraly:

(vznik, vlastnosti, tridéni,

prakticky vyznam a vyuZiti

zastupcu, principy

krystalografie, uréovani vzork)
Pady

Mezipredmétové vztahy:

e Z,ChF,D
Metody a formy prace:
o frontalni vyuka S pouzitim
demonstraénich pomucek (vzorky
pfirodnin, klice k uréovani

pFirodnin, modely, videosnimky)

e samostatna prace zaku

e skupinova prace nebo prace ve
dvojicich

e prakticka cviCeni

rozliSuje jednotliva geologickd obdobi podle charakteristickych
znaku (P-9-6-05)

uvede vyznam vlivu podnebi a poc€asi na rozvoj riznych
ekosystéml a charakterizuje mimofadné udalosti zplsobené
vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi jevy, jejich doprovodné jevy a
mozné dopady i ochranu pfed nimi (P-9-6-06)

uvede pfiklady vyskytu organismi v ur€itém prostfedi a vztahy
mezi nimi (P-9-7-01)

rozliSuje a uvede priklady systémO organismi populace,
spoleCenstva, ekosystémy; na pfikladu objasni zakladni princip
existence Zivych a nezivych slozek (P-9-7-02)

Historie Zemé:

(geologicky vyvoj Zemé, vznik a
vyvoj zivota, vyskyt typickych
organismu a jejich
pfizplsobovani prostredi,
geologicky vyvoj CR, geologicka
budoucnost Zemé)

Zaklady ekologie:

(pojem  ekologie, rozdéleni,
biom, populace, vztahy mezi
populacemi, odpady, kolob&h
latek, trvala udrzitelnost)

e laboratorni prace
terénni vyuka (urCovani hornin a
nerostl v pfirodé)

o referaty zaki
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2.10. SEMINAR A PRAKTIKUM Z BIOLOGIE

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Predmét Seminar a praktikum z biologie je zafazen jako volitelny pfedmét v 8. roéniku s dotaci 1
hodina tydné.

Vzdélavani v pfedmétu Seminar a praktikum z biologie

e je zaméfeno na komplexni rozsifovani a prohlubovani vzdélavaciho oboru Clovéka a
priroda

e soustfedi se zejména na zodpovédné zachazeni s zivotnim prostfedim

e zaméfuje se na formovani ekologicky spravného vztahu k pfirodé a vytvareni postoj,
které jsou v souladu s principem trvale udrzitelného rozvoje

o uci se aplikovat ekologické poznatky v praktickém zivoté (tfidéni odpadu)

¢ vede k chapani podstatnych souvislosti mezi stavem pfirody a lidskou Cinnosti

Formy a metody prace
¢ frontalni vyuka s demonstraénimi pomudckami
skupinova prace (s vyuzitim pracovnich listl, odborné literatury)
pfirodovédné vychazky s pozorovanim
referaty s prezentaci
vyuziti informaci z internetu
diskuse
exkurze
video
prozitkove hry

Mezipredmétové vztahy

Chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry

Zemépis: rozSifeni zivodich(l a rostlin, biotopy, CHKO, NP

Pfirodopis: ekosystémy, zafazeni organismu do systému, energie, vitaminy
Informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani (prezentace)

Seminar a praktikum z biologie zahrnuje prirfezova témata

e EV: vztah Clovéka k prostredi, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi, zachovani
biologické rovnovahy, ekosystémy

e VDO: aplikace odpovédného jednani, zodpovédnost za své zdravi, angaZzovany pfistup k
prostredi

e MV: komunikace a kooperace, kritické ¢teni, poslouchani a vyhodnocovani medialnich
sdéleni

o EGS: evropska a globalni dimenze v zakladech ekologie

e MKV: vzajemné respektovani

e OSV: evoluce lidského jednani, kreativita, seberegulace

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel vede zaky:
ek vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci
e ke spravnému pouZzivani odborné terminologie
e Kk samostatnému pozorovani, experimentovani a porovnavani
e k nalézani souvislosti mezi ziskanymi informacemi a propojovani informaci do SirSich
celku
o k uvédomovani si vzajemného vztahu ¢lovéka a pfirody

Kompetence k feSeni problému
Ucitel:
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e zadava ukoly zplUsobem, ktery umoznuje vice postupu, vede k vyhledavani vhodného
zpusobu feseni

e zafazuje metody, pfi kterych Zzaci sami navrhuji feSeni, dochazeji k zavérim a
vyhodnocuiji ziskana fakta

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e vede zaky k formulovani jejich mySlenek a nazorl v logickém sledu, k vystiznému,
souvislému a kultivovanému vyjadfovani v pisemném i ustnim projevu
e umoziuje prezentaci prace zakul, zaci maji moznost sami zhodnotit vysledky své prace a
reagovat na hodnoceni ostatnich, argumentovat
e vede zaky k vyuzivani informacnich prostfedki a technologii pro kvalitni a uc€innou
komunikaci s okolnim svétem (rozumi grafim a schémat(iim)

Kompetence socialni a personalni
e vyuzivani skupinového vyucCovani vede Zzaky ke spolupraci pfi feSeni problémd,
respektovani nazord druhych
¢ ucitel navozuije situace vedouci k posileni sebeduvéry zaku, pocitu zodpovédnosti

Kompetence obéanské
Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e vede Zaky k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi,
ochranou vlastniho zdravi i zdravi ostatnich lidi

Kompetence pracovni
Ucitel:
e vede Zaky k dodrzovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel
e zadava ukoly tak, aby méli Zaci moznost si praci sami organizovat, navrhnout postup a
Casovy rozvrh
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2.11. ZEMEPIS
SEMINAR A PRAKTIKUM ZE ZEMEPISU

Obsahové, organizacni a ¢asové vymezeni

Predmét Zemépis je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku s dotaci 2 hodiny tydné.
Svym pojetim navazuje pfedevsim na vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét na 1. stupni a rovnéz
na vystupy ostatnich vzdélavacich oblasti. Zemépis se vyuCuje v kmenovych tfidach. V 8. a 9.
ro¢niku mlze byt pfedmét rozSifen o Seminaf a praktikum ze zemépisu, kde se procviCuje a
prohlubuje ucivo Zemépisu. Hodinova dotace je 1 vyuovaci hodina tydné.

Vzdélavani v predmétu Zemépis sméruje k

e ziskavani a rozvijeni orientace v geografickém prostfedi, osvojovani hlavnich
geografickych objektd, jevl, pojmu a pouzivani poznavacich metod

e ziskavani a rozvijeni dovednosti pracovat se zdroji geografickych informaci

e respektovani pfirodnich hodnot, lidskych vytvort a k podpofe ochrany zivotniho prostredi

e rozvoji trvalého zajmu o poznavani vlastni zemé a regionl svéta jako nedilné soucasti
zivotniho postoje moderniho Clovéka

e rozvijeni kritického mysleni a logického uvazovani

e aplikovani geografickych poznatk( v praktickém zZivoté (napf. planovani vyletu na kole ve
skupiné, vyuziti cyklostezek...)

Formy a metody prace
e frontalni vyuka s demonstranimi pomudckami, obrazovym materialem
e skupinova prace (s vyuzitim map, pracovnich list(, odborné literatury, Casopisu, internetu)
e zemépisneé vychazky s pozorovanim
e projektové vyucCovani

Predmét Zemépis uzce souvisi s ostatnimi pfedméty vzdéldvaci oblasti Clovék a pfiroda i
s predméty ostatnich vzdélavacich oblasti

Chemie: znecisténi atmosféry, hydrosféry, biosféry

Fyzika: slunecni soustava, vesmir

Pfirodopis: rozSifeni zivocichl a rostlin, biotopy, CHKO, narodni parky

Matematika: méfitko mapy, pfevody jednotek, prace s grafy

Informatika: zdroj aktudlnich informaci a jejich zpracovani

Déjepis: kultura narodd, historie statu

Vytvarna vychova: estetické citéni pro tvorbu map, cit pro barvy pfi &teni map

Obc¢anska vychova: formy vlady, statni zfizeni, ochrana Zivotniho prostiedi

Zemépis zahrnuje prirezova témata

e VDO: obc¢anska spole€nost a stat, formy participace ob&anu v politickém zivoté, principy
demokracie

e OSV: rozvoj schopnosti poznavani, seberegulace, sebeorganizace, kreativita, poznavani
lidi, mezilidské vztahy, komunikace, kooperace, feSeni problémi a rozhodovaci
dovednosti, hodnoty, postoje

e EV: ekosystémy, zakladni podminky Zivota, problémy Zivotniho prostfedi, vztah ¢lovéka
k prostfedi

e MV: kritické ¢teni a vnimani medialniho sdéleni, interpretace vztahu medialniho sdéleni a
reality, stavba medialniho sdéleni, tvorba medialniho sdéleni, prace v realizacnim tymu

e EGS: objevovani Evropy, svéta

e MKV: kulturni diference, lidské vztahy, etnicky puvod, multikulturalita, principy solidarity

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel vede zaky:

e k vyhledavani, shromazdovani, tfidéni, porovnavani informaci

e Kk pouzivani odborné terminologie
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e k nalézani souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich vyuzitim v praxi
e Kk vyuzivani vlastnich zkuSenosti a poznatkl z jinych pfedméti

Kompetence komunikativni
Ucitel vede zaky:
e ke komunikaci mezi sebou a k dodrzovani pfedem stanovenych pravidel vzajemné
komunikace
e Kk naslouchani a respektovani nazor(i druhych
e k interpretaci Ci prezentaci riznych textd, obrazovych material, grafd a jinych forem
zaznamu v pisemné i mluvené podobé

Kompetence k feSeni problému
Ucitel vede zaky:
e k vyhledavani a kombinovani informaci z riznych informacénich zdroju
k vyuzivani metod, pfi kterych dochazeji k objeviim, feSenim a zavérim sami
k argumentaci, k diskusi na dané téma, k obhajovani jejich vyroku
k odpovédim na oteviené otazky
k praci s chybou

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky:
e Kk vyuzivani skupinového vyu€ovani
k utvareni pocitu zodpovédnosti za jejich jednani
k ochoté pomoci a o0 pomoc pozadat
k spoluuasti na vytvareni kritérii hodnoceni a k naslednému hodnoceni jejich vysledku
k dodrzovani dohodnuté kvality prace, postupu, termin(
k obanské odpovédnosti za vytvafeni podminek pro udrzitelny rozvoj v lokalnim
a globalnim méfitku

Kompetence obéanské

Ucitel vede zaky:

k dodrzovani pravidel slusného chovani

k pochopeni prav a povinnosti v souvislosti s principem trvale udrzitelného rozvoje
k tomu, aby brali ohled na druhé

k vytvareni osobnich pfedstav o geografickém a Zivotnim prostfedi

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky:
e k dodrzovani pravidel bezpeéného chovani v terénu
e k vyhledavani a vyuzivani riznych zdroju informaci
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roé€nik
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 6.
Vystupy zaka ZS a MS Valeé Uéivo-obsah Mezipfedmétové vztahy,

metody a formy prace

pouziva zemépisnou sit a s pomoci zemépisnych soufadnic ur€uje
na mapé absolutni (matematickou) geografickou polohu
jednotlivych lokalit na Zemi

Pouziva s porozuménim zakladni geografickou, topografickou a
kartografickou terminologii, rozumi pojm{m: polednik, Greenwich,
rovnobézka, rovnik, zemépisna sit, obratniky, polarni kruhy, pdly,
datova mez (Z-9-1-02)

prokaze na konkrétnich pfikladech tvar Zemé, zhodnoti disledky
pohybl Zemé na zivot lidi a organismU (Z-9-2-02)

vysvétli délku trvani dnli a noci na Zemi a pravidelné stfidani
ro¢nich obdobi

dokaze v praxi vyuzit znalosti o jarni a podzimni rovnodennosti,
zimnim a letnim slunovratu

vysvétli pFiciny rozdilného ¢asu jednotlivych mist na Zemi, pochopi
ucel Casovych pasem a ulohu hlavniho a 180. poledniku pro
uréovani €asu na Zemi

charakterizuje polohu, povrch, pohyby Mésice, jednotlivé faze
Mésice

Planeta Zemé:

e Tvar a rozméry Zemé

e Zemépisna sit, poledniky,
rovnobézky

e UrcCovani zemépisné polohy na
Zemi

e Pohyby Zemé, stfidani ro¢nich
obdobi

e Stfidani dne a noci,svétovy Cas

e Datova hranice

¢ Meésic jako pfirozena druzice
Zemé

Mapa - obraz Zemé:

Mapa

Glébus

Obsah mapy

Vznik mapy

Druhy map

Prace s buzolou-uréovani
svétovych stran

Mezipredmétové vztahy:
e Ov, Pi,F,D, M, Vv, Ch, Inf, Cj

Metody a formy prace:

frontalni vyuka
skupinova vyuka
partnerska vyuka
individualni prace zaku
projektova vyuka
rozhovor

prace s textem
didaktické hry

prace s mapou
referaty
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vysvétli pojem krajinna sféra

rozliSuje a porovnava slozky a prvky pfirodni sféry, jejich
vzajemnou souvislost a podminénost, rozeznava, pojmenuje a
klasifikuje tvary zemského povrchu (Z-9-2-02)

porovna plsobeni vnitfnich a vnéjsich procesu v pfirodni sféfe a
jejich vliv na pfirodu a lidskou spoleénost (Z-9-2-03)

objasni stavbu zemského télesa, dna ocean

posuzuje zemsky povrch - reliéf jako vysledek slozitého plsobeni
endogennich a exogennich €initel a lidskych Cinnosti

S porozumeénim pracuje s pojmy: poc¢asi, podnebi, meteorologické
prvky

vymezi a vyhleda na mapach podnebné pasy a porovnava je
pozoruje, zaznamenava a vyhodnocuje poc€asi v misté svého
bydlisté

seznami se s rozloZenim vody na Zemi

porozumi a vyhleda na mapach pojmy: ocean, mofe, pohyby
mofské vody, vodni toky, ledovce, podpovrchova voda,
bezodtokové oblasti, jezera, baziny, umélé vodni nadrze

popise slozeni pldy, padni typy a druhy a jejich hospodarské
vyuziti, rozumi pojmum matecéni hornina, humus, eroze pudy,
vysveétli vyznam, vyuziti a ochranu puady, pfi€iny ubytku pady na
svété

objasni uspofadani bioty v zavislosti na zemépisné Sifce a
nadmorské vysce

vymezi geograficka Sifkova pasma na Zemi, uvadi pfiklady
pfirodnich a kulturnich slozek a prvka krajiny (Z-9-5-02)
porovnava rizné krajiny jako soucast pevninské krajinné sféry,
rozliSuje na konkrétnich pfikladech specifické funkce krajin (Z-9-5-
01)

uvadi na vybranych pfikladech zavazné dusledky a rizika
pfirodnich a spole€enskych vlivli na Zivotni prostredi (Z-9-5-03)

Prirodni slozky a oblasti Zemé:

Krajinna sféra

Litosféra

Atmosféra

Geografické podnebné pasy
Hydrosféra

Pedosféra

Biosféra

Pfirodni oblasti
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ujasni si zasady bezpecného chovani a jednani v krajiné pfi
mimoradnych udalostech

zna nejlidnatéjsi zemé svéta a uvédomuje si disledky prelidnéni
posoudi na pfiméfené urovni prostorovou organizaci svétové
populace (Z-9-4-01)

posoudi, jak pfirodni podminky souviseji s funkci lidského sidla,
pojmenuje zakladni geografické znaky sidel (Z-9-4-02)

vyhleda v mapach nejvétsi a nejvyznamnéjsi sidla na svété
uvédomi si vyznam lesa, dieva pro Clovéka

vyhleda na mapach podnebné pasy, ve kterych se lesy nachazeji
uvédomi si vyznam kvalitni pitné vody pro €lovéka, vi, jak Setfit
vodou

porovnava predpoklady pro uzemni rozmisténi hospodarskych
aktivit (Z-9-4-04)

vlastnimi slovy popiSe zemédélstvi vyspélych a rozvojovych zemi,
charakterizuje zemédélstvi v jednotlivych podnebnych pasech,
uvédomi si vyznam pramyslu pro ¢lovéka, vyjmenuje a najde

v mapé prumyslové oblasti svéta, rozliSuje primyslova odvétvi
tézkého a spotifebniho priimyslu, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje (Z-9-4-03)

uvédomi si vyznam dopravy pro ¢lovéka, rozumi pojmim:
dopravni prostifedky, dopravni cesty, osobni a nakladni doprava

Jak ziji lidé na Zemi:

Obyvatelstvo svéta-nejlidnatéjsi
zemé, biologické znaky, hustota
obyvatelstva, nabozenstvi, jazyky
Urbanizace

Aglomerace

Lesy

Voda

Zemédélstvi

Pramysl

Doprava

Sluzby

Ukazatelé hospodarskéhorozvoje
a Zivotni urovné

Vyspélé a rozvojové zemé
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vyjmenuje razné druhy dopravy, porovna jejich vyhody a nevyhody
vysvétli vliv jednotlivych druh(l dopravy na Zivotni prostredi
rozumi pojmam: sluzby, zakladni sluzby, doplfikové sluzby
uvédomi si pfedpoklady pro rozvoj cestovniho ruchu

zna ukazatele urcujici vyspélost zemé, rozumi pojmam: HDP,
vyspélé zemé, rozvojové zemé

uvédomi si hlavni problémy rozvojovych zemi a umi tyto zemé
ukazat na mapé, zabyva se myslenkou, jak pomoci rozvojovému
svétu

zna nejvyspélejSi zemé a oblasti svéta

vysvétli pojem technicky pokrok, uvédomi si jeho vyznam pro
propojeni svéta

uvédomi si negativa, ktera souvisi s propojenim zemi svéta
rozumi pojmim: EU, OSN, NATO

Svét se propojuje:

e Technicky pokrok

e Mezinarodni organizace-OSN,
EU, NATO
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Vzdélavaci oblast Vyucéovaci predmét Roénik
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 7.
Vystupy zaka Z8 a M$ Vale& Uéivo-obsah Mezipredmétove vztahy,

metody a formy prace

vyjmenuje svétadily, kontinenty, oceany a najde je na mapé
na konkrétnim pfikladé statu vysvétli statni zfizeni, statni

Jak je svét rozdélen:

Pevniny a oceany

usporadani a formu vlady o Stat a statni hranice
rozumi pojmUm: diktatura, demokracie, monarchie, unijni stat, e Statni zfizeni
unitarni stat, stat e Statni usporadani
védomi si vyznam statu e Formy viady
lokalizuje na mapach svétadily, oceany a makroregiony svéta
podle zvolenych Kritérii, srovnava jejich postaveni, rozvojova jadra
a periferni zény
zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly, nastavaji a
mohou nastat a co je jejich pfi€inou
rozliSuje zasadni pfirodni a spolecenské atributy jako kritéria pro | Afrika:
vymezeni ohrani€eni a lokalizaci regionu svéta o Afrika (zakladni informace)
porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, |e Povrch
spoleCenské, politické a hospodaFské poméry svétadilu, e Podnebi
vybranych oblasti a statu Afriky e Vodstvo
vyhleda a provede struénou charakteristiku nejvyznamnéjsich e Rostlinstvo a Zivodisstvo
statu jednotlivych oblasti e Obyvatelstvo
e Hospodarstvi
o Oblast Stfedozemniho more
o Sabhel
¢ Oblast Guinejského zalivu
e Vychodni Afrika
e Jizni Afrika

Mezipredmétové vztahy:
e Ov, Pi, F,D, Vv, CH, Inf, M, Cj

Metody a formy prace:

frontalni vyuka
skupinova vyuka
partnerska vyuka
individualni prace zaku
projektova vyuka
rozhovor

diskuse

prace s textem
didaktické hry
prace s mapou
referaty
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porovnava a pifimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, | Amerika:

spolecenské, politické a hospodaiské poméry svétadilu, o Amerika (zakladni informace)
vybranych oblasti a statl Ameriky e Povrch
vyhleda a provede struénou charakteristiku nejvyznamnéjsich e Podnebi a pfirodni krajiny
statl jednotlivych oblasti e Vodstvo
e Obyvatelstvo
e USA-svétova velmoc
e Regiony USA
e Kanada
e Stfedoamerické regiony
e Ostrovy Karibského more
o Andské staty
e Brazilie a jeji sousedé
e Zemé Jizniho rohu
urCi geografickou polohu a vyhleda na mapach polarni oblasti Polarni oblasti:
uvede vyznam Arktidy a Antarktidy, seznami se s globalnimi e Antarktida (zakladni informace)
problémy, které t€émto oblastem hrozi ¢ Podnebi
posoudi vyznam mezinarodni politické a védecké spoluprace pfi e Rostlinstvo a Zivo€isstvo
vyzkumu a vyuzivani polarnich oblasti e Vyzkumné stanice
porovna polohu, rozlohu, pfirodni, spole€enské, politické poméry e Arktida

Antarktidy a Arktidy

porovnava a primérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, | Australie a Oceanie:
spolecenské, politické a hospodaiské poméry vybranych oblasti o Australie a Oceanie (zakladni
Australie a Oceanie informace)

vyhleda a provede stru¢nou charakteristiku nejvyznamnéjsich Povrch

oblasti Podnebi a vodstvo

PFirodni krajiny

Obyvatelstvo

Australsky svaz

Oceanie (zakladni informace)
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porovnava a pfiméfené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spolecenské, politické a hospodaiské poméry svétadilu,
vybranych oblasti a statl Asie

vyhleda a provede struénou charakteristiku nejvyznamnéjsich
oblasti

Asie:

Asie (zakladni informace)
Povrch

Podnebi

Vodstvo

Pfirodni krajiny
Obyvatelstvo
Hospodafrstvi a doprava
Blizky vychod

Stiedni vychod
Zakavkazsko

Stfedni Asie

Jizni Asie

Jihovychodni Asie
Vychodni Asie

Cina, Japonsko

Sibif a Dalny vychod

zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly, nastavaji a
mohou nastat a co je jejich pficinou

porovnava staty svéta a zajmové organizace téchto statu na
zakladé podobnych a odliSnych znaku

lokalizuje na mapach svétadill hlavni aktualni geopolitické zmény
a problémy
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roénik
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 8.
Vystupy zaka Z8§ a M Valec Ugivo-obsah Mezipredmétove vztahy,

metody a formy prace

svymi slovy popiSe vznik oceanu a jejich vody
vyjmenuje vlastnosti mofské vody

Svétovy ocean:

Vznik oceanl

rozumi pojmum: tsunami, dmuti, salinita, oceanské proudy, e Pohyb oceanské vody

hustota vody, vinéni e Oceanské dno

charakterizuje oceanské dno e Zivot v oceanech

vyjmenuje zivocichy Zijici v oceanech nebo pfi pobfezi, lokalizuje |4  (Siovsk ocean vyuziva a

lovisté ryb poskozuje

uvéqoimslje Svl vyznam oceanu pro ¢lovéka, zhodnoti poskozeni e Rozd&leni svétového oceanu
oceanu clovekem . . » (Tichy, Atlantsky, Indicky, Severni
vyhleda oceany a more a provede jejich strucnou charakteristiku ledovy ocean)

(rozloha, poloha, nejhlubSi misto)

lokalizuje na mapach svétadily a oceany a podle zvolenych kritérii, | Evropa:

srovnava jejich postaveni, rozvinuta jadra a periferni zény (Z-9-3- |e Poloha a rozloha Evropy

02) e Povrch

rozliSuje zasadni pfirodni a spoleCenské atributy jako kritéria pro |e Podnebi

vymezeni ohrani¢eni a lokalizaci regiont svéta (Z-9-3-01) e Vodstvo

porovnava a pfimérené hodnoti polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni, |e  PFirodni krajiny

spolecenske, politické a hospodarské poméry svétadilu, e Obyvatelstvo

vybranych oblasti a statt Evropy (Z-9-3-03) e Sidla

vyhleda oblasti a staty Evropy a provede jejich stru¢nou e Hospodafstvi

charakteristiku e Oblasti Evropy (stfedni, severni,

zvaZzuje, jaké zmény ve vybranych regionech nastaly, nastavaji a
mohou nastat a co je jejich pfi€inou (Z-09-3-04)

porovnava staty svéta a zajmové organizace téchto statl na
zakladé podobnych a odliSnych znaku (Z-9-4-05)

lokalizuje na mapach svétadilu hlavni aktualni geopolitické zmény
a problémy (Z-9-4-06)

zapadni, jizni, jihovychodni,
vychodni Evropa)

Mezipredmétové vztahy:
e Ov,Pi, F,D, Vv, Ch, Inf, M

Metody a formy prace:
frontalni vyuka
skupinova vyuka
partnerska vyuka
individualni prace zaku
projektova vyuka
rozhovor

diskuse

prace s textem
didaktické hry

prace s mapou
referaty
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Vzdélavaci oblast Vyucovaci predmét Roénik
CLOVEK A PRIRODA ZEMEPIS 9.
Vystupy zaka Z8 a M$ Vale& Uéivo-obsah Mezipredmétove vztahy,

metody a formy prace

uréi absolutni geografickou polohu CR

vyhodnoti relativni geografickou polohu CR podle riiznych kritérii
porovna rozlohu CR s rozlohou vybranych statd svéta a s
rozlohou sousednich statu

popiSe s pomoci obecné zemépisnych a tematickych map vznik a
vyvoj reliéfu, uréi a vyhleda horopisné celky

Ceska republika:

CR na mapé
P¥irodni podminky CR

charakterizuje podnebi, vodstvo, pady CR

uvede nejvétsi znecistovatele ovzdusi a vod,uvédomuije si, co
ohrozuje nasi pudu, uvédomuije si dllezitost vody a pldy pro
Clovéka, lokalizuje na mapach nejvice znecidténé oblasti

Podnebi, vodstvo, ptdy CR

charakterizuje rostlinstvo a Zivocisstvo
zhodnoti stav zivotniho prostfedi, vymezi NP a CHKO a pochopi
jejich dalezitost

Rostlinstvo a ZivodiSstvo, ochrana

prirody, Zivotni prostfedi CR

vyhleda a popiSe na mapachnejvétsi a nejmensi soustfedéni
obyvatelstva v CR

srovnava ukagatele o lidnatosti, rozmisténi, pohybu a struktufe
obyvatelstva CR se sousednimi staty

vyhleda aktualni demografické udaje tykajici se obce, ve které Zije

Obyvatelstvo a sidla CR

hodnoti a porovnava polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje,
lidsky a hospodafsky potencial CR v evropském a svétovém
kontextu (Z-9-6-03)

Mezipredmétové vztahy:

Ov, P, F, D, Vv, Ch, Inf, M

Metody a formy prace:

frontalni vyuka
skupinova vyuka
partnerska vyuka
individualni prace zaku
projektova vyuka
rozhovor

diskuse

prace s textem
didaktické hry
prace s mapou
referaty
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rozliSuje a porovnava predpoklady, rozmisténi a perspektivu
hospodafskych aktivit v CR

hospodarstvi CR charakterizuje po jednotlivych oblastech: primysi,
zemédélstvi, doprava a spoje, sluzby, rekreace a cestovni ruch,
zahrani¢ni obchod

uvadi priklady uéasti CR v mezinarodnich organizacich a
integracich statl (Z-9-6-05)

e Hospodafistvi CR (pramysl,
zemédélstvi, doprava a spoje,
sluzby, rekreace a cestovni ruch,
zahrani¢ni obchod)

o Clenstvi CR v mezinarodnich
organizacich

lokalizuje na mapach jednotlivé kraje CR a hlavni jadrové a
periferni oblasti z hlediska osidleni a hospodaiskych aktivit (Z-9-6-
04)

charakterizuje pfirodni podminky, hospodafstvi, zvladtnosti,
kulturni zajimavosti jednotlivych regiont a porovnava jejich
hospodarskou funkci a vyspélost

vymezi a lokalizuje mistni region (Z-9-6-01)

hodnoti polohu, pfirodni, hospodarskeé a kulturni poméry mistniho
regionu, moznosti dalSiho rozvoje, analyzuje vazby regionu k
vy$Sim uzemnim celkim (Z-9-6-02)

pracuje aktivné s turistickou mapou mistniho regionu

organizuje a pfiméfené hodnoti geografické informace a zdroje
dat z dostupnych geografickych produktu a elaboratu, z grafd,
diagramu, statistickych a dalSich informacnich zdroji (Z-9-1-01)
vytvari a vyuziva osobni mentalni schémata a mapy pro orientaci
v konkrétnich regionech, pro prostorové vnimani a hodnoceni
mist, objektd, jevl a procesu v nich, pro vytvareni postojl

k okolnimu svétu (Z-9-1-04)

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu (Z-9-7-
01)

aplikuje v terénu praktické postupy pfi pozorovani, zobrazovani a
hodnoceni krajiny (Z-9-7-02)

uplatiiuje v praxi zasady bezpecného pohybu v krajing, uplatiuje
na modelovych situacich zasady bezpecného chovani pfi
mimofadnych udalostech (Z-9-7-03)

e Kraje CR
e MUj domov




227

2.12. FYZIKA

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni .
Pfedmét Fyzika je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6. - 9. roCniku. Casova dotace
v jednotlivych rocnicich je 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v predmétu fyzika

sméfuje k podpore hledani a poznavani fyzikalnich faktd a jejich vzajemnych souvislosti
sméfuje k pohledu na svét ,o€ima fyzika“(napf. sila pfi jizdé na kole, rychlost a bezpe¢né
zastaveni na kole, pfizplsobeni rychlosti pfi jizdé na kole...)

vede k rozvijeni a upeviiovani dovednosti objektivné pozorovat, hodnotit a pfipadné méfrit
jevy a déje okolo nas

vede k vytvarfeni a ovéfovani hypotéz, vede k posuzovani ziskanych dat pro potvrzeni
nebo vyvraceni vyslovovanych hypotéz &i zaveér(

uéi zaky zkoumat pficiny pfirodnich proces(, souvislosti a vztahy mezi nimi

smeérfuje k osvojeni zakladnich fyzikalnich pojm( a odborné terminologie

vede k logickému mysleni a davani véci do souvislosti

uci zplsobu mysleni, ktery vyzaduje ovéfovani vyslovovanych domnének o pfirodnich
faktech nékolika nezavislymi zplsoby

Formy a metody prace

frontalni vyuka s demonstra¢nimi pomuckami

skupinova prace (s vyuzitim pomucek, pracovnich sesitl, projekéni techniky)
samostatné pozorovani

kratkodobé projekty

Predmét Fyzika Gzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovéka pfiroda
Chemie: skupenstvi a vlastnosti latek, atomy, atomova teorie

Pfirodopis: optika (zrak), zvuk (sluch), funkce lidského téla — ZZ energie, hmoty

Zemeépis: magnetické poly Zemé, kompas, sluneéni soustava

Fyzika zahrnuje prurezova témata:

VDO: rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zpusobU feSeni probléma, ochota pomoci a
spolupracovat

OSV: rozvijeni dovednosti a schopnosti plynoucich z charakteru pfedmétu

EV: posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroju energie, Setfeni pracovnich
prostiedkd a materialu, klady a zapory jaderné energetiky

EGS: efektivni vyuzivani zdroju energie v praxi, vyroba a potfeba energie v globalnim
méfritku, udrzitelny rozvoj, Sl

MKYV: vzajemné respektovani, systém Sl jednotek, terminologie

MV: prezentace cCinnosti, rozliSovani pravdivosti zdroju fyzikalnich poznatkl (tisk, TV,
internet), nebezpecnost fyzikalnich nesmysll v akénich a détskych filmech komeréni
produkce

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uceni
Motto: , Zivot je tézky i bez fyziky*

Ucitel vede zaky

k vyhledavani, tfidéni a propojovani informaci

k ziskavani znalosti — pohled na svét o€ima fyziky

k pouzivani odborné terminologie

k samostatné Cinnosti méreni, experimentovani a porovnavani ziskanych informaci
k nalézani souvislosti mezi ziskanymi daty

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:
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zadava takové ukoly, pfi kterych se Zaci u¢i vyuzivat zakladni postupy badatelské prace,
tj. nalezeni problému, formulace, hledani a zvoleni postupu jeho feSeni, vyhodnoceni
ziskanych dat, prezentace

Kompetence komunikativni

prace ve skupinach je zalozena na komunikaci mezi zaky, respektovani nazord druhych,
na diskusi

Ucitel vede zaky

k formulovani jejich mySlenek v pisemné i mluvené formé

k pfesnému a jednoznacnému vyjadfovani v jazyce fyziky (odborné terminy, znacky)

i nepravdépodobny, smésny &i ,hloupy“ vyrok ma pravo zaznit

nebat se smichu (ne posméch) — kolikrat se vynalezcim a objevitelim svét smal,
povazoval je za blazny, ale bez nich bychom nebyli s poznanim na dnesni urovni!
prezentaci vysledkl prace

Kompetence socialni a personalni

vyuzivani skupinového vyucovani vede zaky ke spolupraci pfi feSeni problému

zaci s lepSimi dispozicemi k pfedmétu pomahaiji ,tahnout® slabsi zaky vpred

vyuzivani skupinového a inkluzivniho vyucovani vede Zaky ke spolupraci pfi feseni
problému

ucitel navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zaku, pocitu zodpovédnosti

ucitel vede zaky k ochoté pomoci

Kompetence obcanské

Ucitel:

e vede zaky k Setrnému zachazeni se svéfenym majetkem, k hospodarnému vyuzivani zdrojl

e podnécuje zaky k upfednostiiovani obnovitelnych zdrojli ve svém budoucim zivoté, pouziti
pouzitého (recyklace)

e vede Zaky k mysleni do budoucna (ne styl ,po nas potopa“)

e na celé ZS probihaji jiz nékolik let ,projekty” tfidéni odpadu

Kompetence pracovni

Ucitel:

e vede zaky k radosti z povedené prace a k dodrzovani zasad bezpec¢ného chovani pfi praci
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Rocnik

CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

echape téleso jako zakladni pracovni objekt ve fyzice

erozliSuje latku a téleso, dovede urcit pfiklady latek a téles

erozumi vztahu latka — téleso

erozumi vzajemnému pusobeni téles a pouziva pojem sila jako pfi€inu
zmeén, umi silu porovnavat a grav. silu méfit

suplatfiuje znalosti o sile pfi jizdé na kole

eCasticové slozeni latek chape jako zakladni vlastnost vSech latek (F-9-
1-02)

ema predstavu o tom, z &eho sklada atom

ezna druhy ¢astic (atom, molekula, iont)

ezna cca 10 prvkud v&etné znacek, pojem slouéenina

ezna druhy latek a jejich spole¢né i odliSné zakladni vlastnosti (F-9-1-03)

eumi rozlisit zakladni vzajemné pusobeni téles — zna pficiny
gravitacnich, elektrickych a magnetickych vlastnosti, umi tyto jevy
popsat a vyuzit v praxi

echape pojem fyzikalni veli€iny jako ,vlastnost télesa, kterou mazeme
méfit*

ofyzikalni veli¢inu umi urcit (znacka, Ciselna hodnota, jednotka)

eovlada znacky a jednotky postupné zavadénych veli€in, v riznych
jednotkach

eumi méfit probirané veli¢iny (délku, hmotnost objem, ¢as, teplotu,
intuitivné chape hustotu latky) (F-9-1-01)

Vlastnosti latek a téles

e Casticové sloZeni latek, slozeni atomu
(jadro, obal, proton, neutron a elektron)

e VZP —sila, méfreni

e Gravitagni, elektrické a magnetické

vlastnosti

Fyzikalni veli¢iny
Délka

Hmotnost

Objem

Hustota

Teplota

Méreni fyzikalnich veli¢in

Metody a formy prace:
e zasady bezpec€nosti prace

Mezipredmétové vztahy:

e Ch —navaznost v 8. ro¢. —
atomy, molekuly, ionty, prvky
— slouceniny

e PF, Z - zmény skupenstvi —
pocasi, orientace na mapé i
v terénu, buzola, svétové
strany

e M — méfeni vlastnosti téles,
prevody jednotek - [, m \V, t,
pfevodni vztahy, sé€itani,
odcitani, nasobeni a
déleni,odhad mnozstvi
(velikost), porovnavani

Obecné:
¢ historie, znacky (jiné
jazyky)

ezna vztah mezi gravitacni silou pusobici na téleso a hmotnosti télesa
(intuitivné F=m.g,konkrétné na 100g latky pusobi 1Newton)

ezaclina si osvojovat zapis prikladu ve fyzice (na vypoctu p a m, ktery
bude pouzivan ve stejné podobé v dalSich ro€nicich) (F-9-1-04)

Elektfina, uvod
Sériovy a paralelni obvod
e Elektromagnet
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

fyzikalni veliciny — zaklad pro dal$i pochopeni vztaht a zejména
jejich kvantifikaci

zna vyznam jednotlivych FV z 6. rocniku, pfevadi jejich jednotky

v pribéhu 7. — 9. ro¢niku- zac¢ina spojovat jejich souvislosti —
odvozené veliciny, a veli¢iny vyjadfené na zakladé matematického
vztahu (z hmotnosti a objemu vypocita hustotu, pouziva vztah
p=m/V, m=p.V, podobné — rychlost, drahu a ¢as), v 9. ro¢niku
chéape analogii matematickych vyjadreni veli¢in, umi reSit myj.
pomoci rovnic)

chape jejich relativitu vzhledem k jinému télesu

ovlada pojmy: trajektorie, draha, rychlost

umi pocitat rychlost a drahu, primérnou rychlost (napf. pfi jizdé na
kole) (F-9-2-02)

zacina si osvojovat grafické zavislosti drahy rovhomérného pohybu
na Case a urCovat z grafu jednotlivé veli€iny

déli pohyb na: posuvny, otacivy, pfimocary, kifivo¢ary, rovnhomérny
a nerovhomeérny

rozeznava jednotlivé druhy pohybu (F-9-2-01)

znazornéni sily orientovanou Sipkou

matematicky vztah pro Fg

urci vypoctem i graficky velikost a smér vyslednice dvou sil
stejného a opacného sméru (F-9-2-04)

umi méfit silu (F-9-2-03)

uréi pokusné tézisté télesa, zna, ze poloha tézisté télesa zavisi na
rozloZeni latky v télese

umi skladat sily a vysvétlit t&Zisté

Pohyb a sila:

Klid a pohyb télesa:

Pohyb télesa

e Pohyb a klid télesa, jejich relativnost

e Drahaa cCas

e Okamzita a primérna rychlost
rovnomérného pohybu

e Skladani sil
e Vyslednice sil

Metody a formy prace:

zasady bezpecnosti prace

Mezipredmétové vztahy

Ch — vilastnosti latek,
skupenstvi

Z — postaveni Zemé ve
vesmiru

M — pfevody jednotek,
méfitko, podobnost,
stfedova a osova
soumeérnost, geometricka
télesa, grafické scitani a
odcitani usecek, pfima a
nepfima umérnost troj€lenka
intuitivni reSeni rovnic vice
zpusoby, scitani, od¢€itani,
nasobeni a déleni, odhad
mnozstvi (velikost),
porovnavani

Obecné:

historie, znacky (jiné
jazyky)

bezpecnost silni¢niho
provozu, setrvacnost —
bezpec€nostni pasy, zadrzna
zarizeni
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zna 3 ucinky sily na téleso: posuvné, otacivé a deformacni

umi vyslovit vSechny tfi pohybové zakony a umi je vyuzit v praxi (F-
9-2-05)

pojem setrvacnost — vysvétleni, uziti

vyuziva rovnovahu na pace a pevné kladce v béznych situacich

v praxi (F-9-2-06)

tlak a tlakova sila - umi vysvétlit, zna, na €em zavisi

vi, co je tfeni a tfeci sila

zna princip prenaseni tlaku v kapaliné

aplikuje Pascalllv zakon k vysvétleni funkce hydraulickych zafizeni
(F-9-3-01)

umi vysvétlit pfi€inu vzniku hydrostatického tlaku, umi jej pocitat
chape vznik vztlakove sily a vi, na ¢em zavisi

umi vyslovit Archimédav zakon a uzit jej v praxi i v pfikladech
aplikaci Archimédova zakona, porovnanim vztlakové a gravitaéni
sily, porovnanim hustoty télesa a kapaliny rozhodne, zda téleso
plove, potapi se &i se vznasi v kapaliné (F-9-3-02)

chape pojem atmosféricky tlak, vi, na ¢em zavisi a jak se v praxi
mé&Fi, zna pojmy normaini tlak, podtlak a pretlak

Mechanické vlastnosti kapalin a plynu:

Tézisté télesa
Otacivé ucinky sily
Paka, kladka

Newtonovy pohybové zakony (prvni,
druhy a tfeti)

Tlak

Tlakova sila
Pascaltv zakon
Hydrostaticky tlak

Vztlakova sila plisobici na télesa

v kapaliné

Archiméd(v zakon

Plovani, vznaseni se a potapéni se
téles v kapaliné

Atmosféricky tlak
Tlak plynu v uzaviené nadobé

ochranné pomucky pfi
riznych sportech a
Cinnostech
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

e umi definovat a vysvétlit pojem mechanicka prace, rozlisi stav, kdy se
prace kona a kdy nekona (F-9-4-01)

o velikost prace ur¢i vztahem W=F. s, vysvétli praci konanou pfi
zvedani téles kladkami, rozumi lidskému a fyzikalnimu principu prace

e objasni vyhodu uziti kladek a lidské hledisko uleh&eni prace (i kdyz je
W stejna)

e umi definovat a vysvétlit pojem vykon, vi jak jej ovlivnit, rozlisi stav,
kdy se prace kona a kdy nekona

e velikost vykonu uréi vztahem P=W/t, P=F. v (F-9-4-02)

e praci vypocita z vykonu, ucinnost, pouziva vztah W=P. t, n=P/Pg

e Uumi objasnit pojmy pfikon, vykon, ztrata

e umi definovat a vysvétlit pojmy polohova a pohybova energie, vi na
¢em E, a Ex zavisi

e umi popsat princip pfemény E, a Ex,definuje zakon zachovani energie
(F-9-4-03)

e na zakladé Casticoveého slozeni latek vysvétli pojem vnitini energie,
vi, jak ménit vnitfni energii télesa, objasni rozdilné veli€iny teplo a
teplota, chape souvislostta Q

e chape pojem tepelna vyména, umi objasnit tepelnou vyménu
vedenim, proudénim a zafenim — zna jejich pfipady z bézné praxe (F-
9-4-04)

e umi spocitat mnozstvi tepla pfijatého a odevzdaného télesem, vi, na
¢em zavisi mnozstvi pfijetého a odevzdaného tepla

e chape pojem mérné tepelné kapacity latky, umi ji urCit z tabulek, u
vody zpaméti

Mechanicka prace:

Prace, energie, teplo
e Mechanicka prace

e Vykon
e Prace vypocitana z vykonu, u€innost

Mechanicka energie:
¢ Polohova a pohybova energie
¢ Vnitfni energie télesa

Vnitini energie teplo:

e Q,t

Tepelna vyména

Teplo pfijaté a odevzdané télesem
Skupenské pifemény

Metody a formy prace:
e zasady bezpelnosti prace

Mezipredmétové vztahy:

e M - séitani, odcitani,
nasobeni a déleni, odhad
mnozstvi (velikost),
porovnavani, aritmetické
operace, Upravy vztahu,
obecné matematické znalosti,
intuitivni reSeni rovnic,
trojClenka, pfevody
jednotek,pfevodni vztahy

Obecné:

ehistorie, znacky (jiné jazyky)

efecka abeceda

oP¥, Z, PF, Ch,D

eOSV - bezpecné zachazeni
s elektrospotiebici, prvni
pomoc pii urazu elektrickym
proudem
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¢ Vyjmenuje jednotlivé skupenské pfemény, zna jejich souvislost s Q,
snadno odvozuje a pocita Lta L

e umi najit v tabulkach mérna skupenska tepla tani i tuhnuti

e chape souvislost teploty a skupenstvi béZnych latek, uvadi pfiklady
(tani, tuhnuti, vyparovani, varu, kondenzace, sublimace a
desublimace), na zakladé téchto poznatkl zejména u vody a vzduchu
chape a vysvétluje zakladni meteorologicke déje F-9-4-05

e vysvétli jev anomalie vody a jeho dlsledky v pfirodé

¢ definuje pojem motor, zna zakladni druhy spalovacich motort a jejich
princip

e umi vysvétlit zaklady elektrostatickych jevl na zakladé stavby latek,
zna bezpelné pojmy (atom, molekula, iont)
e umi nabit téleso, rozpoznat jakym nabojem je nabito, odvést naboj,
uzemnit téleso
e rozliSuje chovani vodice a izolantu v elektrickém poli
e chape znazornéni plasobeni el. sily v el. poli pomoci siloCar el. pole
¢ definuje elektricky proud a umi urcit, na éem zavisi
e umi popsat a sestavit jednoduchy el. obvod, vi, za jakych podminek
prochazi obvodem el. proud (F-9-6-01)
¢ zna zakladni schematické znacky pro elektricky obvod, umi sestavit
rozvétveny el. obvod,umi ist schéma el. obvodu
e zna a dodrzuje zasady bezpelné prace s el. obvody
e rozumi pojmu zdroje el. napéti, zna principy zdroji z praxe, suché
Clanky, baterie...,umi méfit proud a napéti
e bezpecné vyslovuje Ohmuv zakon
e chape pojem el. odpor vodi¢e (vi, na em zavisi), rezistor
e umi pocitat zakladni veli€iny U, |, R

Motory:

Pistové spalovaci motory

Elektrické jevy:

Elektron, proton, neutron elektricky naboj
iont

Elektroskop

Elektrostaticka indukce, polarizace
izolantu

Elektricka sila, elektrické pole
Elektricky proud

El. napéti, zdroje el. napéti
Mérfeni U, |

Ohmuv zakon

Odpor vodice, rezistor
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

CLOVEK A PRIRODA

FYZIKA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

bezpecné vyslovuje Ohmav zakon

chape pojem el. odpor vodi€e (vi, na ¢em zavisi), rezistor
umi pocitat zakladni veliciny U, I, R 9-6-04

uréuje vysledny odpor vodi¢l spojenych sériové a paralelné
vysvétluje pojem elektricka prace, vykon, ucinnost a dava do
souvislosti se znalostmi W, P, n z 8. roéniku

vysvétluje princip vzniku elektromagnetického pole

popisuje pole civky s proudem, jak pracuje zvonek a
elektromagnetické relé

vysvétli ¢innost elektromotoru, zna vyuziti elektromagnetické
indukce v praxi F-9-6-05

vysvétluje princip vzniku stfidavého proudu (F-9-6-02)
zna princip transformatoru a chape el. rozvodnou sit

vysvétluje princip vedeni proudu v kapaliné a plynu

zna pojmy vyboj, elektrolyt, polovodi¢ (F-9-6-03)

chape praktické vyuziti polovodi¢a, uvadi pfiklady uziti polovodicu
a diod v praxi (F-9-6-06)

zna a dodrzuje bezpeéné zasady zachazeni s elektrozafizenimi a
béznymi elektrospotiebiCi

definuje pojem zvuk, zna z praxe zdroje zvuku, déli zvuky podle
chvéni zdroje (t6n, hluk) (F-9-5-01)

umi popsat Sifeni zvuku hmotnym prostfedim

zna kmitocCet, oblast slySitelnosti, ucho jako pfijima¢ zvuku, vyuziti
ultrazvuku

Elektrické jevy:
Ohmuv zakon

[ ]

e Odpor vodice

e Rezistor

e Paralelni a sériové zapojeni
e Reostat

e Elektricka prace

e Vykon, u€innost
Elektromagnetické jevy
[ ]

[ ]

o

[ ]

[ ]

Elektromagnetické pole
Elektromagnet, relé
Zvonek
Elektromotor
Elektromagneticka indukce
Stridavy proud
e Stfidavy proud, méfeni U,I
e Rozvodna el. sit
Vedeni elektrického proudu v kapalinach,

plynech a polovodicich

e Vedeni proudu v kapaliné a plynu
e Polovodi¢

e Dioda, LED

Zvukové jevy:

e Zvuk a jeho Sifeni

e Zdroje zvuku, tén

o Vyska tonu

e OSV - bezpecné
zachazeni
s elektrospotiebiéi, prvni
pomoc pii Urazu
elektrickym proudem

Metody a formy prace:
e Zasady bezpec€nosti prace

Mezipredmétové vztahy:

e Ch — atomy, molekuly,
ionty, prvky — slou€eniny

e M - scitani, odcitani,
nasobeni a déleni, odhad
mnozstvi (velikost),
porovnavani, aritmetické
operace, Upravy vztahu,
obecné matematické
znalosti, znalosti FeSeni
rovnic, prevody jednotek,
prevodni vztahy, veli€iny,
jednotky

e Cj - odborné terminy,
Ceské nazvoslovi

e Hv —tony

¢ P¥F, Rv — ochrana zdravi
Clovéka

e Aj — mezinarodni nazvy
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umi popsat chovani zvuku na prekazce, jevy ozvény a dozvuku
vyuziva s porozumeénim poznatky ze 7. ro¢niku, umi pocitat na
zakladé s v ,t vzdalenosti zdroje zvuku (boufka)

vi, na em zavisi rychlost Sifeni zvuku, umi vysvétlit pojmy nucené
chvéni a rezonance

zna pojem intenzita zvuku a z praxe jednotky intenzity zvuku ) (F-9-

5-02)
uvédomuje si vliv nadmérné hlasitého zvuku na Clovéka

umi definovat rizné druhy a zdroje elektromagnetického zareni,
orientuje se ve spektru elmg. zafeni
zna vyuziti latky v praxi

umi definovat rizné zdroje svétla, zna typy optickych prostredi
chape pojem rychlosti svétla, pocita jej na zakladé s ,v ,t

zna pohyby Slunce, Zemé a Mésice — objashiuje jejich optické
disledky viditeIné v bézném zivoté (zatméni, rocni obdobi)

zna pojmy stin, polostin, vysvétluje mozna zatmeéni a ro¢ni obdobi
umi definici zakona odrazu svétla na rozhrani dvou optickych
prostfedi, zna vyuziti odrazu v praxi, druhy zrcadel (F-9-6-07)
pokusné urci rozdil mezi dutym a vypuklym zrcadlem a dokaze
uvest pfiklad jejich vyuZiti v praxi

umi definici zakona lomu svétla na rozhrani dvou optickych
prostiedi, zna vyuziti odrazu v praxi, typy cocek

umi graficky znazornit zaklady paprskové (geometrické optiky)
Cocky, zrcadla, zna pojmy zvétSeni, zmenSeni, pfedmét (vzor),
obraz — pfimy, pfevraceny, skute¢ny a neskutecny (F-9-6-08)
popisuje oko jako opticky pfistroj a umi vysvétlit kratkozrakost a
dalekozrakost i jejich korekce

optické pfistroje — lupa, mikroskop, dalekohled, zna princip a
praktické vyuziti

umi objasnit rozklad bilého svétla optickym hranolem, zna princip
duhy

e (Odraz zvuku

e (Ochrana pfed nadmérnou intenzitou
zvuku

Elektromagnetické zareni

e Elektromagnetické zareni a jeho
spektrum, praxe

Svételné jevy:

e Svétlo, zdroje svétla
e PFimocaré Sifeni svétla
o Mésicnifaze

e QOdraz svétla
e Zobrazeni rovinnym zrcadlem, zrcadla
Vv praxi

e Lom svétla

o Cocky

vychazejici z Aj

Obecné:
¢ historie, znacky (jiné
jazyky)
¢ Ffecka abeceda

e Prv,Z VI-Zeméa
sluneéni soustava

e Z —rocni obdobi, délka
dne, pocasi, klima
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umi objasnit na zakladé ziskanych znalosti slozeni atomu
chape pojem radioaktivita, zna druhy jaderného zareni a vyuziti
Vv praxi

zna pojem jaderna reakce, umi objasnit vyuZiti jaderné energie
Vv praxi

umi objasnit pohyby planet kolem Slunce a pohyby mésicl okolo
planet zna jejich optické dusledky viditelné v bézném Zzivoté
(zatméni, ro¢ni obdobi) (F-9-7-01)

odliSuje hvézdu od planety (F-9-7-02)

zna pojem kosmonautika a chape jeji pfinos pro lidstvo

meteorologické jevy, zna terminologii uzivanou ve sdélovacich
prostfedcich
umi vysvétlit zakladni meteorologické jevy

zna jednotlivé oblasti fyziky, orientuje se v jevech, kterymi se
zabyvaji

zna zakladni metody, ziskavani poznatku z fyziky - pozorovani,
experiment, dokumentace a tfidéni poznatku, (definice a popis
jevu)

kvantifikace jevu (vypocty souvisejicich fyzikalnich veli€in)

zna zdroje Cerpani fyzikalnich poznatkd (ucebnice, encyklopedie,
odborné filmy, pfednasky), umi je dle potfeby vyuzit v praxi

¢ Oko a optické vady
e Opticke pfistroje

e Rozklad svétla

Jaderna energie

¢ Atomova jadra, nuklidy

e Radioaktivita a jaderné zareni
e Jaderna energetika

e Ochrana pfed zafenim

Zemeé a vesmir

e Slunecdni soustava

e Galxie

e Kosmonautika

Pocasi kolem nas
e Podasi
e Slozeni atmosféry

Ziskané poznatky ve fyzice

e Povidani o fyzice aneb naudili jsme se

néco?
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2.13. CHEMIE

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
Pfedmét Chemie se vyucuje jako samostatny pfedmét v 8. a 9. roCniku 2 hodiny tydné.

Vzdélavani v pfedmétu Chemie

sméfuje k podchyceni a rozvijeni zajmu o obor, pochopeni dullezitosti udrzovani pfirodni
rovnovahy pro existenci zivych soustav, i Clovéka, véetné moznych ohrozeni plynoucich
z pfirodnich procesu, z lidské ¢innosti a zasahu ¢lovéka do pfirody

vede k poznavani zakladnich chemickych pojmi a zakonitosti na pfikladech smeési,
chemickych latek a jejich reakci s vyuzivanim jednoduchych chemickych pokusu

uci feSit problémy a spravné jednat v praktickych situacich, vysvétlovat a zduvodrovat
chemickeé jevy

uéi poznatky vyuzivat k rozvijeni odpovédnych ob&anskych postojl

uci ziskavat a upevnovat dovednosti pracovat podle pravidel bezpecné prace s chemikaliemi
a dovednosti poskytnout prvni pomoc pfi Urazech zplsobenych nebezpeénymi chemickymi
latkami a pfipravky

Pfedmét chemie je uzce spjat s ostatnimi pfedméty vzdéldvaci oblasti Clovék a pfiroda
a z ¢asti s matematikou.

e Zemépis — surovinové zdroje chemického pramyslu

e Prfirodopis — vyznam zelenych rostlin, Zivotni prostfedi, zdravi
e Fyzika — vlastnosti latek

¢ Matematika — chemické vypodty

Chemie zahrnuje prifezova témata

e OSV: dlraz je kladen na zodpovédnost kazdého jedince za své zdravi
e VDO: zodpovédnost a spoluzodpovédnost za stav zivotniho prostfedi
e EV

e EGS

Formy a metody prace

e frontalni vyuka je spojovana s praktickymi cviCenimi
e nacviky jednoduchych laboratornich metod a postupu
e prace ve skupinach

¢ demonstraéni pokusy

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:

e vede zaky k systematickému pozorovani jako zakladni formé zjistovani chemickych
vlastnosti latek, jejich pfemén a podminek, za kterych tyto pfemény nastavaji, k jejich
popisu, hledani souvislosti mezi jevy a jejich vysvétleni

e vede zaky ke spravnému pouzivani chemickych termind, symboll a znacek

e dava zakim moznost samostatné &i ve skupinach formulovat zavéry na zakladé
pozorovani a pokusu

Kompetence k feseni problému
Ucitel:

e s chybou zaka pracuje jako s pfilezitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni

e vede zaky k ovéfovani vysledku

e dava zakim moznost volit rizné zplsoby FeSeni

e vede zaky k potfebé& klast si otazky o pribéhu a pficinach raznych pfirodnich
procesU,které maji vliv i na ochranu zdravi, Zivotu, zivotniho prostfedi a majetku, spravné
tyto otazky formulovat a hledat na né adekvatni odpovédi

e dava zakum moznost obhajovat jejich rozhodnuti
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e vede zaky k promysleni pracovnich postupl praktickych cvi¢eni

e vede zaky k nachazeni pfikladd chemickych déju a jevll z bézné praxe, k vysvétlovani
jejich chemické podstaty

e klade duraz na aplikaci poznatk( v praxi

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e vede Zaky ke spravnému uzivani chemickych symbold a znacek
e podnécuje zaky k argumentaci
e zadava takove ukoly, pfi kterych mohou Zaci navzajem komunikovat

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e zadava ukoly, pfi kterych mohou zaci spolupracovat
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e podnécuje zaky ke smysluplné diskusi
o vytvafi situace, pfi kterych se zaci uci respektovat nazory jinych

Kompetence obéanské
Ucitel:
e spole¢né s Zaky respektuje pravidla pro praci s chemickymi latkami, fad ucebny a
laboratorni fad
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
o predklada situace, ve kterych se Zaci uéi chapat zakladni ekologické souvislosti a
environmentalni problémy, respektovat pozadavky na kvalitni Zivotni prostredi
o vede zaky k zodpovédnému chovani v krizovych situacich (pfivolat pomoc a poskytnout
prvni pomoc)

Kompetence pracovni
Ucitel:
e pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality prace, termint
e vede zaky k ovéfovani vysledku
e vede Zaky k bezpe€nému a ucinnému pouzivani materiali, nastroju a vybaveni
e vyzaduje dodrzovani vymezenych pravidel/povinnosti z hlediska ochrany zdravi a
ochrany Zivotniho prostredi
e zadava ukoly tak, aby zaci byli schopni vyuzit poznatku v bézné praxi
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Vzdélavaci oblast

Vyuéovaci predmét

Rocnik

CLOVEK A PRIRODA

CHEMIE

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy

prace

uvede pfiklady chemického déje a sdéli, ¢im
se chemie zabyva

rozpozna fyzikalni latky a télesa

uvede pfiklady chemické vyroby ve svém okoli,
zhodnoti vyznam i pfipadna rizika pro
spoleénost

uvede fyzikalni a chemické vlastnosti latek,
znameé latky podle rlznych vlastnosti rozlisi
(CH-9-1-01, CH-9-2-03)

rozpozna skupenstvi latek a jejich zmény
vyhleda v tabulkach dané hodnoty

uvede zasady bezpecCné prace v chemické
pracovné, poskytne a pfivola prvni pomoc pfi
urazu

uvede pfiklady nebezpecnych chemickych
latek a zasady bezpec€né prace s nimi
(CH-9-1-02, CH-9-1-03)

|. Pozorovani, pokus a bezpe¢nost prace
Vznik a vyznam chemie

Latky, télesa

Chemické déje

Chemicka vyroba

Mimoradné udalosti

Vlastnosti latek

e Vlastnosti latek — barva, skupenstvi, rozpustnost
ve vodé, kujnost, tepelna a elektricka vodivost

e Zmény skupenstvi — tani, tuhnuti, vyparovani,
zkapalnéni, sublimace

Bezpecnost pii experimentalni ¢innosti

e Zasady bezpec€né prace v laboratofi (pracovné) i
v bézném Zivoté

e Prvni pomoc pfi Urazu v laboratofi (poleptani,
popaleni, pofezani)

e Nebezpeclné latky a pfipravky — R-véty, S-véty a
jejich uzivani v bézném dennim Zivoté

Mezipredmétové vztahy:

M, Z, PF, F

Metody a formy prace:

prace ve tfidé, v odborné ucebné, prace
v pocitaCové ucebné, prace individualni,
prace ve dvojicich, prace skupinova,
prace domaci, prace v laboratofi,
exkurze, projekty, prace s tabulkami,
prace s periodickou soustavou prvkd,
video, referat

vyklad, vyklad s demonstraci, pokus,
rozhovor, diskuse, individualni prace,
frontalni prace, prace s ucebnici, prace
s internetem, vyukové programy PC

rozli§i rznorodé a stejnorodé smési, uvede
pfiklad (CH-9-2-01)

pouzije spravné zakladni pojmy

vypocita sloZzeni roztokd (CH-9-2-02)

Il. Smési

Smési

e Rulznorodé, stejnorodé roztoky, slozky smési

e Slozeni roztokd; hmotnostni zlomek

e (Oddélovani slozek smési (usazovani, filtrace,
destilace, krystalizace, sublimace)
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navrhne postupy oddélovani smési (CH-9-2-
04)

zhodnoti vyznam vody pro zivot na Zemi (CH-
9-2-05)

zjisti, uvede pfiklady znecistovani vody a
vzduchu v domacnostech i v pfirodé
(CH-9-2-06)

Voda a vzduch

e Destilovana, pitna, odpadni, voda, vyroba pitné
vody

» Cistota vody, ovzdu$i, teplotni inverze, smog

e Slozeni vzduchu

pouZziva pojem atom, molekula ve spravnych
souvislostech (CH-9-3-01)

pouziva nazvy, znacky vybranych chemickych
prvkd (CH-9-3-02)

rozpozna vybrané kovy a nekovy

rozliSi periody a skupiny v PS

(CH-9-3-03)

rozlisi chemickou znacku prvku a chemicky
vzorec slouceniny

Il.Casticové slozeni latek a chemické prvky

Casticové slozeni latek

e Molekuly, atomy, atomové jadro - protony,
neutrony, elektronovy obal — elektrony; ionty

Chemické prvky

e Nazvy, znacky, vlastnosti a pouziti vybranych
prvk

e Skupiny a periody v periodické soustavé prvku

e Protonové Cislo

Chemické sloucéeniny
e Chemicka vazba
e \zorce, ozonova vrstva

rozliSi vychozi latky a produkty chemickych
reakci, uvede pfiklady dilezitych chemickych
reakci — praxe

(CH-9-4-01)

zapi8e jednoduchou chemickou rovnici
vybrané chemické reakce

precte zapis chemické rovnice s uzitim nazvu
chemickych latek

(CH-9-4-02, CH-9-4-03)

IV.Chemické reakce
Chemické reakce

e Vychozi latky a produkty
e Chemicky dgj

Chemické rovnice

e Zakon zachovani hmotnosti

e Latkové mnozstvi, molarni hmotnost
e Jednoduché chemické reakce

uréi oxidacni Cislo atomu prvku
v halogenidech, oxidech

V. Anorganické slou€eniny
Halogenidy
Oxidy

Mozné evaluacni nastroje:
e rozbor a hodnoceni projektl
e pozorovani Zaka pfi vyu€ovani
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zapise z nazvl vzorce halogenidu, oxidd,
kyselin, hydroxidu, soli a naopak ze vzorcu
jejich nazvy

popise vlastnosti a pouziti vybranych kyselin,
hydroxid(, bezpeéné fedéni jejich roztokt (CH-
9-5-01)

prvni pomoc pfi zasazeni lidského téla témito
latkami

posoudi vliv vybranych oxidl, kyselin,
hydroxidd, soli na Zivotni prostfedi

vysvétli vznik kyselych destl (CH-9-5-02)
rozlisi kyselé a zasadité roztoky pomoci pH
papirt a zméfi pH (CH-9-5-03)

rozlisi latky, které patfi mezi soli

vysvétli rozdil mezi tvrdou a mékkou vodou

Kyseliny, pH

Hydroxidy

Soli

e Oxidacni ¢islo

e Nazvoslovi

e Vzorce

e Vlastnosti a
prakticképouzitivybranychhalogenidl, oxidu
Vlastnosti, vyroba a praktické pouziti vybranych
vyznamnych kyselin, hydroxidu

Kyselost a zasaditost roztok

Indikatory pH

Podstata neutralizace

Vznik soli

Nazvoslovi

Vzorce a praktické pouziti vybranych
vyznamnych soli

rozbor samostatnych praci zaka
provedeni a rozbor laboratorni prace
rozbor problémovych ukoll

hodnotime jednotlivce, celou skupinu,
nechame se hodnotit navzajem
hodnotime vyuzitim hodnoceni, jez jsou
soucasti vyukovych programi na PC
hodnotime slovné, znamkou

didaktické testy, provérky
autoevaluace zaku

uvede vyznam primyslovych hnojiv a posoudi
jejich vliv na Zivotni prostredi

popiSe pouziti, slozeni a vlastnosti
nejznaméjSich stavebnich pojiv

VI. Hospodairsky vyznamné latky
Pramyslova hnojiva

Stavebni pojiva

e Vapenna malta, sadra, beton

Keramika
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Rocnik

CLOVEK A PRIRODA

CHEMIE

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy

prace

vysvétli pojem slu€ovani, rozklad, reaktanty,
produkty, oxidace, redukce, elektrolyza — jejich
vyuziti

popiSe vyrobu Zeleza a oceli, zhodnoti jejich
vyznam pro narodni hospodafstvi

koroze — Cinitelé ovliviujici jeji rychlost

uvede vlastnosti, pfiklady i vyuZiti fosilnich a
pramyslové vyrabénych paliv, posoudi vliv na
Zivotni prostfedi (CH-9-6-02)

rozpozna oznaceni hoflavych latek, uvede
zasady bezpeéné manipulace s témito latkami
zna postup pfi vzniku pozaru — haseni
(CH-9-7-02)

I. Chemické reakce a energie
Klasifikace chemickych reakci
e Slucovani, rozklad, neutralizace

Redoxni reakce
Oxidace a redukce
e \yroba Zeleza, oceli
o Elektrolyza

e Koroze

Faktory ovliviujici rychlost chemickych reakci

e Teplota, plodny obsah povrchu pevného
reaktantu

o Katalyzatory

Termické reakce
e Exotermické a endotermické reakce

Zdroje energie

¢ Obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie
Fosilni paliva

Primyslové vyrabéna paliva

e Jaderna energie

Mezipredmétové vztahy:

M, Z Pi, F

Metody a formy prace:

prace ve tfidé, v odborné ucebné, prace
v pocitaCové ucebné, prace individualni,
prace ve dvojicich, prace skupinova,
prace domaci, prace

v laboratofi,exkurze,projekty, prace

s tabulkami, prace s periodickou
soustavou prvkd, video, referat

vyklad, vyklad s demonstraci, pokus,
rozhovor, diskuse, individualni prace,
frontalni prace, prace s ucebnici, prace
s internetem, vyukové programy na PC

rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
vzorce, vlastnosti a pouziti (CH-9-6-01)
vyhleda a uvede pfiklady produktd a
prumyslového zpracovani ropy a zemniho

Il. Organické slou€eniny

Uhlovodiky

e Nazvoslovi zakladnich uhlovodikUl, vzorce
e Vlastnosti a pouziti vyznamnych uhlovodiku
e Pfiklady v praxi pouzivanych vyznamnych
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plynu
vyhleda a uvede pfiklady havarii zpusobenych
ropou, ropnymi produkty a zemnim plynem

alkanu, alkenu, alkyn( a aromatickych
uhlovodik
e Pramyslové zpracovani ropy

Paliva

e Ropa
e Zemni plyn

rozlisi pojmy ,uhlovodiky“ a ,derivaty
uhlovodik(*

rozliSi uhlovodikovy zbytek a charakteristickou
skupinu

rozlisi a zapiSe vzorce zakladnich derivatu
uhlovodikl, uvede vlastnosti a jejich pouziti
(CH-9-6-03)

orientuje se ve vychozich latkach a produktech
fotosyntézy a dychani (CH-9-6-04)

uvede podminky pro prubéh fotosyntézy a jeji
vyznam pro Zivot na Zemi (CH-9-6-05)

rozlisi zakladni sloZky potravy, uvede zdroje a
posoudi jednotlivé potraviny z hlediska zasad
spravné vyzivy (CH-9-6-06)

rozliSi plasty od dalSich latek

posoudi vliv pouzivani plastd na Zivotni
prostfedi

rozlisi pfirodni a synteticka vlakna, uvede
vyhody a nevyhody pouzivani

Derivaty uhlovodikii

Halogenové derivaty

Alkoholy, fenoly

Aldehydy, ketony

Karboxylové kyseliny

Estery, esterifikace

Nazvoslovi zakl. derivatd uhlovodikl, vzorce
Vlastnosti a pouziti vyznamnych derivat(
uhlovodik

Prirodni latky
Sacharidy
Tuky
Bilkoviny
Vitaminy
Fotosyntéza

Plasty a synteticka vlakna
e PE,PP,PVC
e polyamidova a polyesterova vlakna

Mozné evaluacéni nastroje:

rozbor a hodnoceni projekt(

pozorovani zaka pfi vyu€ovani

rozbor samostatnych praci zaka

provedeni a rozbor laboratorni prace

rozbor problémovych ukol(

hodnotime jednotlivce, celou skupinu,

nechame se hodnotit navzajem

¢ hodnotime vyuZitim hodnoceni, jez jsou
soucasti vyukovych program( na PC

e hodnotime slovné, znamkou

o didaktické testy, provérky

e autoevaluace zaku

dolozi na pfikladech vyznam chemickych vyrob
pro narodni hospodarstvi a pro ¢lovéka

uvede pfiklady prvotnich a druhotnych surovin
pro chemické vyroby a zhodnoti je z hlediska
udrzitelného rozvoje (CH-9-7-01)

zhodnoti ekonomicky a ekologicky vyznam

Ill. Chemie a spole€nost

e Chemické vyroby
Otravné latky

Pesticidy
Biotechnologie, enzymy
Léciva
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recyklace odpadl

vysvétli pojem biotechnologie a uvede pf.

uvede pfiklady drog a otravnych latek
(CH-9-7-03)

Drogy

Detergenty

Potraviny

Chemie a Zivotni prostfedi
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2.14. HUDEBNI VYCHOVA

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

Vyucovaci pfedmét Hudebni vychova je samostatnym pfedmétem v 6. — 9. roCniku. Vyuc&uje se 1
hodinu tydné v ucebné hudebni vychovy. Hudebni vychova pfinasi umélecké poznavani svéta,
rozviji tvofivé schopnosti a vnimani uméleckych dél v historickych souvislostech.

Vzdélavani v pfedmétu hudebni vychova
e smeéfuje k chapani uméni jako prostfedku komunikace, obohacuje citovy Zivot
e vede k aktivnimu vnimani zpévu a hudby
e pfistupuje tolerantné k riznorodym kulturnim hodnotam i projevim riznych narod
e uci zaky vyuzivat nabytych schopnosti pfi vS8ech hudebnich aktivitach (zpévu, tanci,
jednoduché hfe na nastroj, orientaci pfi poslechu hudebnich dél)
e vytvari kladny vztah ke kulturnim hodnotam

Formy a metody prace
e frontalni vyuka s podpurnym uzitim riznych hudebnich nastroju
e skupinova prace (vyuzivani jednoduchych melodickych a rytmickych nastroju
k doprovodu)
¢ individualni ¢innost (vyuziti hlasového potencialu a instrumentalnich dovednosti)

Hudebni vychova zahrnuje prirezova témata

o MKV: vzajemné respektovani, lidské vztahy — jedineCnost kazdého clovéka a jeho
individualni zvlastnosti

e MV: interpretace vztahu medialnich sdéleni — identifikace spoledensky vyznamnych
hodnot v textu, prvky signalizujici hodnotu sdéleni, zabava, receptivni ¢innosti — vliv médii
na kulturu — televize v Zivoté jedince, rodiny, kvalitni zabava

e EGS: evropska a svétova hudba

e OSV: psychohygiena, kreativita, komunikace, poznavani

o EV: lidské aktivity, problémy Zivotniho prostfedi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel vede zaky:
e Kk porozuméni hudebnimu uméni a hudbé a k aktivnimu vnimani hudby
e Kk vyuzivani hudby jako prostfedku komunikace

Kompetence k reSeni problému
Ucitel:
e zadava ukoly, pfi kterych Zaci formuji vlastni usudek (interpretace hudby)

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e vede zaky k formulovani jejich mysSlenek a k respektovani nazor druhych — tolerance

Kompetence socialni
Ucitel:
e navozuje situace vedouci k posileni sebedlvéry zakl a k pocitu zodpovédnosti vaci
kolektivu (sborovy zpév)

Kompetence pracovni
Ucitel:
e vede Zaky k odpovédnosti pfi pouzivani hudebnich nastroji a veSkeré techniky
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

HUDEBNi VYCHOVA

Vystupy zaka ZS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

dodrzuje pravidla hlasové hygieny a spravného dychani

Vokalni ¢innosti

e zazpiva slySené tony e Hlasova hygiena
e aktivné se zapojuje do v§ech hudebnich aktivit, vyuziva a propojuje |e Intonacni cvieni
své pévecke, instrumentalni, hudebné pohybové a poslechové ¢ Rozsifovani hlasového rozsahu
schopnosti a dovednosti (HV-9-1-01) e Zpév lidovych a umélych pisni
e charakterizuje rozdil mezi stupnici a téninou e Zpév jednohlasy a vicehlasy
e zpiva durovou stupnici vzestupné i sestupné e Prace s notovym zapisem
e orientuje se v jednoduchém notovém zaznamu
e vyjmenuje a zapiSe v notach stupnici C dur
o rozliSuje pfi zpévu dynamiku Instrumentalni innosti
e rozviji své rytmické citéni a hudebni pamét e Rytmické hadanky
e zapamatuje si a zopakuje jednoduchy rytmicky celek e Rytmicka ozvéna
e doprovodi rytmicky jednoduchou pisen e Rytmické doprovody pisni
o vytvari vlastni rytmické motivy, pfedehry, mezihry e Hrana télo
o vyuziva Orffova instrumentare e Orffovy nastroje
e vyuziva individualné hru na hudebni nastroj
e orientuje se v pisnich homofonniho a polyfonniho typu Vokalni ginnosti
e pohybem vyjadfi pochodovy, polkovy a val€ikovy rytmus e Kanon
o taktuje 2/4 a 3/4 takt e Lidovy dvojhlas
e reaguje pohybem na zménu tempa a dynamiky e Pisen a jeji hudebni forma
e uplatiiuje kreativitu a originalitu
Hudebné pohybové €innosti
e Zakladni dirigovani 2/4 a 3/4 taktu
e Pochod, polka, val&ik
e Lidové tance
o vysvétli pojem lidova a uméla pisen .Poslechové €innosti
e rozliSuje zvuk hudebnich nastrojd a pojmenuije je e Hudebni nastroje
e rozli§i skladbu vokalni a instrumentalni e Skladby vokalni a instrumentaini
e charakterizuje melodram, muzikal, operu e Hudebni nastroje v lidové hudbé

e OSV -rozvoj schopnosti
poznavani (rozvoj smyslového
vnimani)

o Cj- texty lidovych pisni,
zvukova stranka jazyka,
rytmus, rym, vers, melodie a
tempo fedi, libreto, melodram

e Tv-tanedni krok
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o sleduje propojeni literarniho textu s hudbou — opera, melodram ¢ Melodram, muzikal, opera
o v8ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni e Narodni opera — Smetana, Dvorak
e orientuje se v proudu znéjici hudby, vnima formalni strukturu dila e Hudebni vyrazové prostiedky -

melodie, rytmus, tempo, harmonie
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vzgél’évaci oblast vyuc':ova,ci pl"edmét ro€nik
UMENI A KULTURA HUDEBNI VYCHOVA 7.
Vystupy zaka Z$ Valeé Ugivo — obsah Mezipredmétove vztahy,

metody a formy prace

védomé vyuziva spravné péveckeé navyky
uplatriuje pravidla hlasové hygieny

zpiva podle svych dispozic intonaéné Cisté
zopakuje hrany tén, reaguje na zménu téniny

Vokalni innosti:
e Lidsky hlas - hlasova hygiena
e Zpeév jednohlasy a vicehlasy

orientuje se v grafickém notovém zaznamu skladeb
orientuje se v pisnich homofonniho a polyfonniho typu
rozliSuje piano, mezzoforte, forte, crescendo, decrescendo

Vokalni €innosti:

Kanon

Lidova pisen

Uméla pisen

Lidovy dvojhlas
Polyfonie a homofonie
Pisné Jaroslava Jezka

dokaze ocenit vokalni projev druhého

orientuje se v proudu znéjici hudby - vnima formalni strukturu dila
intonuje zakladni intervaly pomoci opérnych pisni, dozpiva
neukoncenou melodii — tvofi pfedvéti, zavéti

rozpozna durovou a mollovou téninu

Vokalni ¢innosti:

e Pisné lidové a umélé
Instrumentalni ¢innosti:

¢ Rytmizace, improvizace, hra na télo
Poslechové ¢innosti:

e Vokalni a instrumentalni hudba

o Ceska mse vanoéni

vyuZziva individualné hru na hudebni nastroje - vytleskava
jednoduché rytmy, vyuziva Orffova instrumentare
uplatiiuje kreativitu a originalitu

aktivné se zapojuje do vytvoreni hudebné-dramatického vystoupeni

rozpozna polku, val€ik (dvoudoby a tfidoby rytmus), seznami se s
matenikem (stfidani dvoudobého a tfidobého rytmu)

taktovanim vyjadfi zménu dynamiky, tempa a stfidani taktu
vyjadfuje pohybem znéjici hudbu

Instrumentalni €innosti:

e Doprovody pisni na Orffovy
nastroje

e Improvizace

Hudebné pohybové €innosti:

e Hudebni dramatizace pisni

Orientace v hudebnim prostoru

Analyza hudebni skladby

Taktovani

Hudba a tanec

OSV -rozvoj schopnosti
poznavani (rozvoj
smyslového vnimani)

EGS- Jsme Evropané
vnimani evropské hudebni
kultury, poznavani zivota a
dila vyznamnych
evropskych osobnosti
Cj-dramatizace textu, pisfiova
poezie, texty lidovych pisni,
rytmus, rym, stopa

Vv- barva, vyjadfeni plynouci
hudby malbou

Tv-taneéni krok
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e Lidové tance
e SpoleCenské tance (polka, valcik)
Smetana — Obkro¢ak

e orientuje se v déjinach hudby (slohova obdobi) Poslechové €innosti:

e rozpoznava hudebni nastroje, vnima hudebné vyrazové prostfedky a |® Kanon, fuga —J. S. Bach
sémantické prvky hudebniho dila Sonata — L. van Beethoven

Koncert — A. Vivaldi

Symfonicka basen — B. Smetana

A.Dvorak — Slovanské tance
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vzdélavaci oblast

vyucovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA 8.

Vystupy zaka ZS Valeé

Uc¢ivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody
a formy prace

vyuZiva spravné pévecké navyky a pravidla hlasové hygieny, zpiva
na zakladé dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v jednohlase i
vicehlase, dokaze ocenit vokalni projev ostatnich (HV-9-1-02)
rozezpiva se pro spravné tvoreni ténu

posuzuje vliv mutace na zménu lidského hlasu, rozliSuje zakladni
skupiny hlast

Vokalni €innosti
¢ Hlasova hygiena
e Lidovy dvojhlas
Intonace v durové a mollové
téniné
Intervaly a akordy
Hlasova a rytmicka cviceni

orientuje se v notovém zaznamu, dodrzuje hodnoty not, dynamiku,
posoudi vztah textu a notového zapisu
orientuje se v zakladnim kytarovém znaceni

Vokalni ¢innosti

e Lidova a uméla pisen

e Orientace v notovém zaznamu -
noty, hudebni znacky

zopakuje slySeny tén, zazpiva kratky hudebni motiv od jiného
zakladniho ténu, pfevadi melodii z nezpévné do zpévné polohy

s oporou nastroje zpiva diatonické postupy v mollovych téninach,
dozpiva neukonfenou melodii — tonické citéni

Vokalni ¢innosti

e Jednohlasy a vicehlasy zpév

e Improvizace, intonac¢ni a tonalni
cviceni

zachycuje rytmus zpivané melodie pomoci notového zapisu
vyuziva raznych rytmickych hodnot

podle svych schopnosti hraje doprovody - vytleskava obtiznéjsi
rytmus (synkopy)

uplatfiuje kreativitu a originalitu

vyuziva individualné hru na hudebni nastroje

Instrumentalni ¢innosti
e  Hudebni rytmus, metrum,
tempo
¢ Hra na hudebni nastroje (Orfflv
instrumentar)

e OSV —Kkreativita

e (rozvijeni improvizaénich

schopnosti)

e Aj - originalni texty pisni

e D -slohova obdobi

o Cj-literarni pamatky, literarni
naméty, lidové zvyky, pishove
texty

osvojuje si hudebné- pohybové dovednosti a na zakladé individualni
pohybové vyspélosti pfedvede jednotlivou pohybovou vazbu

Hudebné pohybova €innost

e Taktovani

e Improvizace

e Vlastni pohybové ztvarnéni -
jednoducha choreografie
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vysvétli pojem hudba vazna a popularni

vnima podnéty mimoevropskych kultur a jejich vliv na vyvoj evropské
hudby

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a nabytych védomosti
slySenou hudbu do stylovych obdobi a porovna ji s dalSim skladbami
formuluje hodnotici soudy

sleduje spojeni dila s literarnim namétem, historii naroda, lidovymi
zvyky

vyhledava souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni

vnima uzité vyrazové prostredky

zaradi slySenou hudbu do stylového obdobi a porovnava ji s dalSimi
skladbami

Poslechové ¢innosti

Hudba artificialni a nonartificialni
Poslech rGznych hudebnich
zanru, jejich charakteristické rysy
Vznik jazzu a jeho vliv na vyvoj
moderni popularni hudby
(spiritual, blues, swing, rock and
roll)

Semafor, Osvobozené divadlo
Gotika, renesance

baroko — Vivaldi, Bach
Klasicismus-Haydn, Mozart,
Beethoven

Romantismus - Schubert,
Chopin, Cajkovskij

MKV — etnicky plvod
(pochopeni vlivu
mimoevropskych kultur na
kulturu evropskou)
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

UMENI A KULTURA

HUDEBNI VYCHOVA

Vystupy zaka ZS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a
formy prace

vyuziva spravné pévecké navyky a pravidla hlasové hygieny

Vokalni €innosti

e Spravné nasazeni tonu

e Hlasova hygiena

e Intonace v durové a mollové toniné

orientuje se v notovém zaznamu melodie

vysvétli zkratky T, S, D, pokusi se o jednoduchou harmonizaci

vnima uzité hudebni vyrazové prostfedky

orientuje se v proudu zné&jici hudby a formuluje hodnotici soudy
reprodukuje pisen rlznych styll a zanrt na zakladé svych
individualnich schopnosti a dovednosti (HV-9-1-04)

orientuje se v pisnich homofonniho a polyfonniho typu

rozpoznava nékteré z tancu, zvoli vhodny typ hudebné pohybovych
prvkud k poslouchané hudbé a na zakladé individualni pohybové
zku$enosti je pfedvede (HV-9-1-05)

vyuziva individualné hru na hudebni nastroje

uplatiiuje kreativitu a originalitu

nastrojové reprodukuje znameé pisné a skladby (popfF. jejich €asti) — za
pomoci Orffova instrumentare ¢i jinych hudebnich nastroju (na zakladé
individualni hudebni vyspélosti), vytvafi jednoduché doprovody (HV-9-
1-03)

Vokalni €innosti

e Pisné lidové a umélé raznych
zanrQ

e Vicehlasy a jednohlasy zpév

Instrumentalni ¢innosti

e Z&klady harmonizace
T,S,D

¢ Rytmus, melodie, tempo,
dynamika

Hudebné pohybové €innosti
e Taktovani

e Jednoducha choreografie
e Improvizace

vyhledava a v§ima si souvislosti mezi hudbou a jinymi druhy uméni
(HV-9-1-08)

postihuje hudebné vyrazové prostfedky, sémantické prvky uzité ve
skladbé, chape jejich vyznam a na z&kladé toho pfistupuje

k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému celku (HV-9-1-06)

o Ceska hudebni renesance (K.
Harant, J. C. Vodnansky)

e Hudba duchovni a svétska
(trojhlasy zpév)

o Ceské hudebni baroko

e (A.V.Michna, P. J. Vejvanovsky,
J. D. Zelenka, B. Cernohorsky)

e OSV - kreativita (rozvijeni
improviza¢nich schopnosti)
e MKV - etnicky pavod
(pochopeni vlivu
mimoevropskych kultur na
kulturu evropskou)
Aj - texty pisni
D - slohova obdobi
Vv-umélecké sméry 20. stoleti
CJ -pistiova poezie, vztah feéi a
hudby, mytologie a hudba,
literatura a hudba v historické
perspektive, hudba u
starovékych narodul, kiestansky
liturgicky zpév, duchovni pisné a
hry, uméla svétska zpévni
tvorba, vztah literatury a hudby v
Ceské gotice a husitstvi, slohova
syntéza

zaradi na zakladé individualnich schopnosti a ziskanych dovednosti
slySenou hudbu do stylového obdobi, porovna ji s dalSimi skladbami

Poslechové ¢innosti
e \yvoj Ceské artificialni a

e vytvarné vyjadfeni hudby
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(HV-9-1-07)

orientuje se v jednotlivych hudebnich obdobich, rozpozna ukazky z
nejznaméjSich dél ¢eské hudby, jmenuje nejvyznamnéjsi predstavitele
hudebniho slohového obdobi

jmenuje vyznamné Ceské skladatele

samostatné vypracuje referat o artificialni hudbé, pfipravi poslechovou
ukazku

nonartificialni hudby

Cesky hudebni klasicismus (J. V.
Stamic, J. S. Dusik, P. Vranicky)
Cesky hudebni romantismus (B.
Smetana, A. Dvorak, J. Fibich)
Hudba 20. stoleti L. Janacéek, B.
MartinG, V. Novak

Jazz a swing v ¢eské hudbé (J.
Jezek, J. Voskovec, J. Werich)
Trampska pisen Divadla malych
forem

Semafor (J. Suchy, J. Slitr)
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2.15. VYTVARNA VYCHOVA

Casové, obsahové a organizaéni vymezeni
Pfedmét Vytvarna vychova je vyuCovan jako samostatny pfedmét v 6. a 7. roéniku 2 hodiny
tydné a v 8. a 9. ro¢niku 1 hodinu tydné v uéebné vytvarné vychovy, ve tfidach i mimo budovu

ZS.

Vzdélavani v pfedmétu Vytvarna vychova

rozviji tvarci ¢innosti, smyslovou citlivost a uplathovani subjektivity

pristupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chape ho jako zpusob poznani a
komunikace

zaméfuje se na rozvoj smyslového vnimani, kreativity, vnimani a utvafeni
mimouméleckého estetiCna a prohlubuje vztah k evropské a svétové kultuie

Vytvarna vychova zahrnuje prirezova témata

EV: vztah Elovéka k pfirodé, ekosystémy, lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi
EGS: jsme Evropané, Evropa a svét nas zajima

OSV: poznavani lidi, kreativita, sebepoznani a sebepojeti, komunikace, hodnoty, postoje,
prakticka etika, rozvoj schopnosti poznavani, feSeni problémd a rozhodovaci dovednosti,
kooperace a kompetice

MV: prace v realizaCnim tymu, fungovani a vliv médii ve spolecnosti, tvorba medialniho
sdéleni

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni

Ugitel:

zadava jednotlivé ukoly tak, aby si kazdy zak mohl sam zorganizovat vlastni €innost

vyuziva kladného hodnoceni k motivaci pro dalsi vytvarnou ¢innost

Kompetence k FeSeni problému

Ugitel:

zadava ukoly zpusobem, ktery umoznuje volbu rliznych postupt

Kompetence komunikativni

Ucitel:

dohlizi na dodrzovani etiky komunikace (naslouchani, respektovani originalnich,
nezdarenych vytvoru)

Kompetence socialni a personalni

Ucitel:
[ ]
[ ]

dodava zakum sebedlvéru a podle potfeby zakum v ¢innostech pomaha
umoznuje kazdému Zakovi zazit uspéch
v prubéhu vyuky zohledriuje rozdily v pracovnim tempu jednotlivych zaku

Kompetence obéanské

Ugitel:

podporuje ob&anské citéni zaku pfi vytvareni propagacnich materiall

Kompetence pracovni

Ucitel:
[ ]

vede Zaky ke spravnym zpusoblm uziti materialu, nastroju a vybaveni
pozaduje dodrzovani dohodnuté kvality a postupt



255

Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roénik

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

6.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo - obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

® vybira a samostatné vytvaii bohatou $kalu vizualné obraznych
elementl zkuSenosti z vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani

® uplatfuje osobity pfistup k realité
® variuje ruzné vlastnosti prvku a jejich vztaha pro ziskani
osobitych vysledku

® uziva obrazové vyjadfeni k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

® spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy

* vytvari spole€né kompozice v prostoru — instalace, své
predstavy dokaze prevést do objemovych rozmér(

® dokaze vyuzit perspektivu ve svém vlastnim vytvarném
vyjadfeni

® k tvorbé uziva nékterych z metod soucasného vytvarného
uméni - pocitaCova grafika, fotografie, video, animace

® seznamuje se s nékterymi netradi¢nimi vytvarnymi postupy

® zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje interpretacni
kontext vlastniho vyjadreni

® umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych a doplfikovych
barvach k osobitému vytvarnému vyjadfeni

® osobité stylizuje vizualni skuteénost, zvlada kompozici, dokaze
vhodné rozvrhnout hlavni motivy na plose

® vyuziva dekorativnich postuput - rozviji estetické citéni
*® vytvarné se vyjadfuje k lidovym tradicim, zvykim a svatkim
® uziva obrazového vyjadieni k zachyceni vztahu ke konkrétni

Kresebné studie:

® Linie, tvar, objem - jejich rozvrzeni v obrazové
ploSe, v objemu, v prostoru

¢ Jednoduché plosné kompozice z
geometrickych tvar( - spiraly, elipsy, fazeni,
rytmus, prolinani, mnozZeni, vyvazovani,
pfimka, kfivka

® Rozvijeni smyslové citlivosti

® Souvislost zrakového vnimani s viemy
ostatnich smyslu, napf. hmat, sluch

® Plasticka tvorba - papir

Malba:

® Teorie barev - Goeth(lv barevny kruh - teplé a
studené barvy, barvy pfibuzné

Plasticka a prostorova tvorba:

® Spolecna prace na jednom objektu -
koordinace, komunikace

Nauka o perspektivé:

® (perspektiva paralelni a Sikma), umisténi
postav na plochu, velikost objekt(
Pismo a uzita grafika

Lidska figura
e tvarova stylizace

Mezipredmétové vztahy:

e Hv- rytmus, melodie
hudebni nahravky

¢ D-historické epochy

e Cj- Recko a Rim - baje a
poveésti

e OSV - kreativita, rozvoj

schopnosti poznavani

o EV - lidské aktivity a,
problémy zivotniho
prostiedi

¢ OSV - komunikace,
sebepojeti, sebepoznani

¢ EGS — Jsme Evropané

¢ MV — tvorba medialniho

sdéleni, fungovani a vliv
médii ve spole¢nosti

¢ VDO - principy
demokracie

e EV - ekosystémy
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osobé

Tvarova a barevna kompozice

Dekoraéni prace

e vyuziti tvaru, linie, kombinace barev a
pravidelného stfidani linearnich symbolu

Tieti prostor budovany liniemi

Subjektivni vyjadieni fantastickych predstav
za vyuziti riznorodych materiali a
vytvarnych postupt - kombinované techniky

Kategorizace predstav, prozitkd, zkusSenosti,
poznatk - uplatnéni pfi vlastni tvorbé

Prirodni motivy
e (rostliny, neziva pfiroda, zivocichoveé), ¢loveék,
nas svét, vesmir, bytosti, udalosti)

ZvétSovani (makrokosmos), zmensovani
(mikrokosmos)
e detail, polodetail, celek
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Rocénik

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo - obsah

Mezipredmétové vztahy, metody

a formy prace

® vybira a samostatné vytvari bohatou Skalu vizualné obraznych
elementu zkuSenosti z vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani
uplatiiuje osobity pfistup k realité

® uvédomuje si moznost kompozi¢nich pFistupl a postupu

® uziva obrazové vyjadieni k zachyceni zkuSenosti ziskanych
pohybem, hmatem a sluchem

® spravné uziva techniku malby, texturu, micha a vrstvi barvy

® hodnoti a vyuziva vyrazové moznosti barev a jejich kombinaci

® rozliSi pusobeni obrazového vyjadieni v roviné smyslového
ucinku, v roviné subjektivniho ucinku a v roviné socialné
utvareného i symbolického obsahu

Prvky obrazového vyjadreni:

® Kresebné etudy - objem, tvar, linie -
Srafovani

Analyza celistvé vhimaného tvaru na
skladebné prvky:

® Experimentalni fazeni, seskupovani,
zmensSovani, zvétSovani, zmnozovani,
vrstveni tvar( a linii v ploSe i prostoru -
horizontala, vertikala, kolmost, stfed,
symetrie, asymetrie, dominanta)

Rozvijeni smyslové citlivosti,prenaseni
prostoru na plochu

Zaznam autentickych smyslovych
zazitkl, emoci, myslenek

Barevné vyjadreni

Odstin:

e Sytost, tdn, harmonie, kontrast, jemné
rozdily - vyuziti ve volné tvorbé i
praktickém uziti (napf. odév, vzhled
interiéru)

e Kategorizace predstav, prozitkd,
zkusenosti, poznatku

Mezipredmétové vztahy:

Cj,D

OSV -rozvoj schopnosti
Poznavani, kreativita,
sebepoznani a sebepojeti,
poznavani lidi

EGS - Evropa a svét nas
zajimaji, Jsme Evropané

EV - vztah ¢clovéka k prostiedi,
lidské aktivity a problémy
zivotniho prostredi

e MKV - multikulturalita

MV — tvorba medialniho

sdéleni

Metody a formy vyuky:

frontalni vyuka
skupinova vyuka

individualni prace zaku
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® vyuziva dekorativnich postupu - rozviji esteticke citéni

® vybird a kombinuje vytvarné prostfedky k vyjadfeni své osobitosti
a originality

® uziva prostfedky k zachyceni jevl a procesl v proménach, vyvoji
a vztazich

Uzita grafika:
® Pismo - styly a druhy pisma

Vlastni prozivani, interakce s realitou

Udalost:
¢ Originalni dokonceni situace - vypravéni
vytvarnymi prostfedky

® uziva obrazové vyjadieni k zaznamenani podnétl z pfedstav a
fantazie

* uvédomuije si na konkrétnich pfikladech riznorodost zdroj(i
interpretace obrazového vyjadieni

® vytvafi spoleéné kompozice v prostoru — instalace
® ovéfuje komunikacni ucinky vybranych, upravenych Ci

samostatné vytvarenych obrazovych vyjadreni v socialnich
vztazich; naléza vhodnou formu pro jejich prezentaci

® k tvorbé uziva nékteré metody soudobého vytvarného uméni -
pocitacova grafika, fotografie, video, animace

Uplatnéni subjektivity v obrazovém

vyjadreni:

o Fantazijni variace na zakladni tvary
pismen

Prace s uméleckym dilem:

® Experimenty s reprodukcemi um. dél -
hledani detailu, zakladnich
geometrickych tvar(, skladani,
deformovani, dotvareni kresbou a barvou

Architektura

Kategorizace poznatka a uplatnéni pfi
vlastni tvorbé a interpretaci

Barevné kompozice geometrickych
tvaru, tvarova kompozice
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo - obsah

Mezipredmétové vztahy, metody

a formy prace

® vybira a samostatné vytvafi bohatou Skalu vizualné obraznych
elementl zkuSenosti z vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani

® uplatiuje osobity pfistup k realité

® uziva obrazovych vyjadreni k zaznamenani vizualnich
zkuSenosti

*® orientuje se v grafickych technikach

® interpretuje umélecka vizualné obrazna vyjadfeni soucasnosti i
minulosti; vychazi pfi tom ze svych znalosti historickych
souvislosti i z osobnich zkuSenosti a prozitkd

® rozviji se v estetickém citéni - vyuziva dekorativnich postupt
® spravné uplatiuje techniku kresby a zachycuje prostor

Kresebné etudy:

® Etuda s linii jako vytvarnym prostfedkem

Ruzné typy zobrazeni:
® (podhledy, rovnobézné promitani)

Praktické ovérovani a postupné
vyuzivani kompozi¢nich principt:

® (dominanta, subdominanta, vertikala,
horizontala, diagonala, zlaty fez,
kontrast, harmonie) v experimentalnich
¢innostech a vlastni tvorbé

Prace s uméleckym dilem

Tematické prace:

*Pismo, uzita grafika, reklama a
propagaéni prostfedky

Zdokonalovani technik kresby:

® ZpUsoby stinovani, kontrast

Mezipredmétové vztahy:

Cj,D, Z

OSV - rozvoj schopnosti
poznavani, reSeni problému a
rozhodovaci dovednosti,
kooperace a kompetice,
sebepoznani a sebepojeti

EGS - Jsme Evropané,
Evropa a svét nas zajimaji
EV - lidské aktivity a
problémy zivotniho prostredi,
vztah €lovéka k prostredi

o MKV - lidské vztahy

MV - fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
MDV

Metody a formy vyuky:

Frontalni vyuka
skupinova vyuka

individualni vyuka
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*zobrazuje vlastni fantazijni pfedstavy a odhaluje interpretaéni
kontext vlastniho vyjadfeni, kombinuje vytvarné prostfedky a
experimentuje s nimi

* spravné uziva techniku malby, vyuziva texturu, micha a vrstvi
barvy

* uziva perspektivnich postup

* k tvorbé uziva nékteré metody sou€asného vytvarného uméni a
digitalnich médii — pocCitatova grafika, fotografie, video,
animace

*umi vyuzivat znalosti o zakladnich, druhotnych a doplfikovych
barvach k osobitému vytvarnému vyjadreni

Prace s netradi¢nimi materialy

Objemové vyjadieni namétu barvami:

* Doplhkové a lomené barvy,valéry, barvy
podobné a pfibuzné

® Subjektivni barevna Skala

Linearni perspektiva:
*Sbihava, ubéznikova

Prace s internetem:
* Vyhledavani www stranek - orientace

*\VVybér, kombinace a variace ve vlastni
tvorbé

Spravna technika malby:
*Zvladnuti vétsi plochy
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vzdélavaci oblast

vyuéovaci predmét

rocnik

UMENI A KULTURA

VYTVARNA VYCHOVA Q.

Vystupy zaka ZS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy
prace

vybira a samostatné vytvafi bohatou Skalu
vizualné obraznych elementt zkusenosti z
vlastniho vnimani, z pfedstav a poznani
(VV-9-1-01)

uplatriuje osobity pfistup k realité

Techniky kresby - tuzka, perko, uhel, rudka
Dynamicka kresba (napf. kruh, kolobéh vody,
zatisi s jablky, kresba hlavy)

Usporadani objektu do celkl v ploSe, objemu,
prostoru a ¢asovém priibéhu (vyjadfeni vztah,
pohybu a promén uvnitf a mezi objekty)

EV - vztah ¢lovéka k prostredi

umi vyuzivat znalosti o zakladnich,
druhotnych a dopliikovych barvach k
osobitému vytvarnému vyjadreni

Komplementarni barvy — textura

Symbolika barev, miseni barev, plsobeni barev,
vztahy mezi barvami

Kontrast (barevny, svételny)

orientuje se v grafickych technikach - zvlada
tisk z vy8ky

Tisk z vysky, plochy, hloubky

rozliSuje vizualné obrazné vyjadreni
soucasnosti a minulosti, vychazi

Z historickych souvislosti a svych prozitkQ
(VV-9-1-06)

porovnava na konkrétnich pfikladech rGzné
interpretace vizualné obrazného vyjadreni;
vysvétluje své postoje k nim s védomim
osobni, spoleCenské a kulturni
podminénosti svych hodnotovych soudt
(VV-9-1-07)

Prace s uméleckym dilem - uméni 1. pol. 20. stol.

a 2. pol. 20. stol. (napf. kubismus, surrealismus,
impresionismus)

seznamuje se s hlavnimi souc¢asnymi trendy
vytvarného uméni (instalace, performance,
videoart, multimedia, akéni uméni — akéni tvar
malby a kresby, land-art, happening)

Pfi praci s uméleckym dilem hleda a
pojmenovava zakladni obrazotvorné prvky a
kompozicni pfistupy, porovnava rozdily
vytvarnych vyjadreni (abstraktni, popisné,
alegorické, symbolické, atd.)

EGS - Jsme Evropané

D - historické souvislosti 20. stol.

HV - vytvarné sméry 20. stol. promitajici
se v hudbé

OSV - hodnoty, postoje, prakticka etika
Vytvarna fada - vytvarné trendy 20. stol.

uziva vizualné obrazné vyjadreni k
zachyceni jevl v proménach, vyvoji a ve
vztazich, uziva metody uzivané v
souCasném vytvarném uméni a digitalnich
médiich (VV-9-1-03)

Spole¢na prace — komunikace
Vyjadreni procesualnich a kvalitativnich promén

OSV - komunikace
EV - ekosystémy

uZiva vizualné obrazné vyjadieni k

Reflexe a vztahy zrakového vnimani ostatnimi

OSV - sebepoznani a sebepojeti
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Vystupy zaka ZS Valeé

Uéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy, metody a formy
prace

zachyceni zku8enosti ziskanych pohybem,
hmatem a sluchem, v roviné subjektivniho
ucinku a v roviné socialné utvareného i
symbolického obsahu (VV-9-1-05)

ovéfuje komunikacni ucinky vybranych,
upravenych &i samostatné vytvofenych
vizualné obraznych vyjadfeni v socialnich
vztazich (VV-9-1-08)

smysly

Uplatiovani subjektivity ve vizualné obrazném
vyjadreni

Prevadéni pocitll téla na obrazové znaky s
hledanim vzajemnych souvislosti

k tvorbé uziva nékteré metody sou¢asného
vytvarného uméni - pocitacova grafika,
fotografie, video, animace - a uci se s nimi
zachazet

Animovany film - spoluprace, komunikace
Reklama a propagacni prostfedky (obaly, plakaty,
prostfedky doplrikove reklamy, jednotlivé
propagacni materialy)

MDYV - prace v realizaénim tymu

uziva vizualné obrazné vyjadfeni

k zaznamenani podnétl z predstav a
fantazie (VV-9-1-02)

zasazuje predméty do neobvyklych
souvislosti, vytvafi nové a neobvyklé
vyjadieni (VV-9-1-04)

Vytvareni obrazovych znak( na zakladé fantazie,
kombinaci pfedstav a znalosti - rozvijeni
schopnosti rozliSovat z jakeé vrstvy pfedstavivosti
znaky pochazeji

Prostorova tvorba — modelovani

OSV - sebepoznani a sebepojeti

Zvlada zachyceni pomijivého okamziku -
skicovani

Prace v plenéru (krajinomalba, frotaz)

EV — vztah ¢lovéka k prostiedi
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2.16. RODINNA VYCHOVA

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Pfedmét Rodinna vychova je vyu€ovan jako samostatny pfedmét v 6. - 9. ro¢niku 1 hodinu tydné.
Rodinna vychova se vyucuje v kmenovych tfidach, v cvicné kuchynce.

Vzdélavani v pfedmétu Rodinna vychova je zaméreno na
e preventivni ochranu zdravi (FeSeni krizové situace — tel. &isla, zaklady prvni pomoci,
beseda se zachranafi)
zakladni hygienické, stravovaci, pracovni i jiné zdravotné preventivni navyky
dovednosti odmitat Skodlivé latky
predchazeni Urazim
ziskavani orientace v zakladnich otazkach sexuality a uplathovani odpovédného
sexualniho chovani
e upevnéni spravného nahledu na zivot

Formy a metody prace

e skupinova vyuka
frontalni vyuka
diskuse
vyklad
samostatna prace
testy
dramatizace — napf. hadka mezi manzely, konflikt mezi sourozenci, prvni pomoc,
odmitnuti cigarety
e projektové vyu€ovani
e dotaznikova Setieni

Pfedmét Rodinna vychova lzce souvisi s ostatnimi predméty vzdélavaci oblasti Clovék a
zdravi, Clovék a spoleénosti s predméty z ostatnich vzdélavacich oblasti

Télesna vychova: zdravy pohyb, pohybové hry

Obcanska vychova: vyvojové etapy Clovéka, rezim dne, vliv vrstevnikll, zodpovédnost za své
rozhodnuti

Informatika: zdroj aktualnich informaci a jejich zpracovani

Vytvarna vychova: estetické citéni pro tvorbu referatu, plakatu

Anglicky jazyk: matka, otec, dcera

Rodinna vychova zahrnuje prirezova témata

e VDO: angazovany pfistup k druhym, zasady sluSnosti, tolerance, odpovédné chovani

e OSV: obecné modely feSeni probléma, zvladani rozhodovacich situaci, poznavani sebe
a lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

e MKYV: schopnost zapojovat se do diskuze, rozeznat argumentaci a vyrazové prostfedky
komerc¢ni i politické reklamy

e EV: vysoké ocefiovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i zdravi
ostatnich lidi

e EGS: osvojovani evropskych hodnot, svoboda lidské vile, humanismus, moralka,
kritické mysleni...

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel vede zaky:

e zadavanim ukolu k vyuziti poznatk( z riznych predmét

e k zavérum, k reSenim

e Kk rozvoji jejich védomosti

Kompetence k feSeni problému
Ucitel vede zaky:
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e ke kladeni otevienych otazek
e ke spravnému feSeni prostfednictvim jejich chyb
¢ k argumentaci

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky:
e Kk vystiznému, souvislému a kultivovanému projevu
e Kk interpretaci &i prezentaci riznych textl, obrazovych materialt, grafu
e ke komunikaci se spoluzaky

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky:
e zadavanim ukold ke spolupraci
e kohledu na druhé
e k dodrzovani pravidel slusného chovani

Kompetence obéanské
Ucitel vede zaky:
¢ k hodnoceni vysledku jejich ¢innosti

Kompetence pracovni

Ucitel vede zaky:
e Kk praci s odbornou literaturou, encyklopediemi
e k dodrzovani obecnych pravidel bezpelnosti
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Rocénik

CLOVEK A ZDRAVI

RODINNA VYCHOVA

6./7.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

umi vlastnimi slovy fict, co je pro néj rodina a domov
respektuje pfijata pravidla souziti mezi spoluzaky a jinymi
vrstevniky, rodi¢i a détmi a pfispiva k utvafeni dobrych
mezilidskych vztah( v komunité (VZ-9-1-01)

vysvétli role ¢lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a uvede
pfiklady pozitivhiho a negativniho vlivu na kvalitu socialniho
klimatu (vrstevnickd komunita, rodinné prostiedi) z hlediska
prospésnosti zdravi (VZ-9-1-02)

uvédomuje si dllezitost penéz a vyznam rodinného rozpoctu
vysvétli pojem zdravi

uvédomuje si vyznam zdravi pro Clovéka

vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi té€lesnym, duSevnim
a socialnim zdravim; vysvétli vztah mezi uspokojovanim
zakladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi (VZ-9-1-03)
posoudi rizné zpusoby chovani lidi z hlediska odpovédnosti za
vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje z nich osobni
odpovédnost ve prospéch aktivni podpory zdravi (VZ-9-1-04)
usiluje v ramci svych moznosti a zkuSenosti o aktivni podporu
zdravi (VZ-9-1-05)

vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a diskutuje o ném

v kruhu vrstevniku, rodiny i v nejbliz§im okoli (VZ-9-1-06)
uplatfiuje osvojené preventivni zpisoby chovani a jednani

v souvislosti s pfenosnymi, civiliza&nimi, infekEnimi chorobami
uvédomuije si, ze kolem nas se pohybuiji postizeni lidé a potfebuiji
od nas pomoc

uvédomuje si duleZitost pravidelné a zdravé stravy z hlediska
svého zdravi

v ramci svych moznosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky
vysvétli Upravu a zpracovani potravin

Rodina:

Prava a povinnosti rodi¢u
Prava a povinnosti déti
Komunikace, role
Domov, stolovani
Ekonomika domacnosti
Rodinny rozpocet

Kli¢e ke zdravi:

e Zdravi

Kli¢e ke zdravi

Infek&ni choroby

PostiZzeni mezi nami

Podpora zdravého zivotniho stylu,
programy podpory zdravi

Zdrava vyziva:

e Latky tvofici nase télo

Pyramida vyZzivy, poruchy vyzivy
Casové rozlozeni jidla, pitny rezim
Abeceda zdravé vyZivy
Zpracovani a uprava potravin

Zneuzivani navykovych latek:

e Drogy, jejich ucinky a déleni

¢ Alkoholismus, koufeni, doping
e ZAavislost

Mezipredmétové vztahy:

Vv, Ov, Aj, Tv, Inf

Metody a formy prace:

frontalni vyuka
skupinova vyuka
partnerska vyuka
individualni prace
zaku

projektova vyuka
rozhovor, diskuse
prace s textem
didaktické hry
dramatizace
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rozumi pojmim: obezita, cukrovka, anorexie, bulimie, cévni
choroby, nadorova onemocnéni, zubni kaz, podvyziva

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek

uplatiiuje osvojené dovednosti a modely chovani pfi kontaktu

s patologickymi jevy ve Skole i mimo ni

v pfipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym

Zakon a drogy

Psychicka onemocnéni, nasili mifené proti
sobé samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koufeni, zbrang,
nebezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, tézké zivotni
situace a jejich zvladani

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti, jak se
zachovat pfi krizové situaci

vi, na koho se obratit v krizovych situacich, projevuje odpovédné
chovani v situacich ohroZeni zdravi a osobniho bezpedi

zna a uplatiiuje bezpecnost silni¢niho provozu

dodrzuje bezpecnost pfi sportu

vyjmenuije slozky ZIS a jejich vliv na kazdodenni zivot ob&an(
projevuje odpoveédné chovani v rizikovych situacich silnicni a
Zelezni¢ni dopravy; aktivné predchazi situacim ohrozeni zdravi a
osobniho bezpedi; v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni
pomoc (VZ-9-1-15)

uplatfiuje adekvatni zpusoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti

Osobni bezpedi:

Krizové situace

Zachranny integrovany systém
Bezpecnost pfi sportu

Silniéni bezpecénost — rizika silni¢ni a
Zelezni¢ni dopravy, vztahy mezi u¢astniky
silnicniho provozu v&. zvladani agresivity,
postup v pfipadé dopravni nehody (tisfiove
volani, zajisténi bezpecnosti)

Klasifikace mimofadnych udalosti, varovny
signal a jiné zplsoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimoradnych udalosti

Zaklady prvni pomoci

Ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pfed urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni; preventivni a Ié¢ebna péce
Bezpeclné chovani a komunikace —
komunikace s vrstevniky a neznamymi
lidmi, bezpe€ny pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpeli komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzgjemna pomoc v
rizikovych situacich a v situacich ohrozeni
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Roénik

CLOVEK A ZDRAVI

RODINNA VYCHOVA

8./09.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

charakterizuje pozitivni atmosféru v rodiné

zamysli se nad vlastnostmi idealniho partnera

uvadi na pfikladech krizové situace v rodiné a jejich feSeni
pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztah(l v komunité
vysvétli pojem zdravi

charakterizuje péci o nemocného Clovéka

uplatiiuje osvojené preventivni zplsoby chovani a jednani

v souvislosti s pfenosnymi, civilizaénimi, infekénimi chorobami,
svéfi se se zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc (VZ-9-1-08)

projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k vlastnimu
dospivani a pravidlim zdravého zivotniho stylu; dobrovolné se
podili na programech podpory zdravi v rdmci $koly a obce (VZ-9-
1-09)

samostatné vyuziva osvojené kompenzacni a relaxacni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani unavy a
pfedchazeni stresovym situacim (VZ-9-1-10)

rozumi pojmUm: obezita, nemoc, cukrovka, stres, nemoci srdce a
cév, zaludecni viedy, alergie

uvédomuje si dulezitost pravidelné a zdravé stravy z hlediska
svého zdravi

dava do souvislosti sloZzeni stravy a zpusob stravovani s rozvojem
civilizagnich chorob, v ramci svych moznosti uplatriuje zdravé
stravovaci navyky (VZ-9-1-07)

vysvétli, jak télo zpracovava a vyuziva potraviny

vyjmenuje poruchy zpusobené nespravnou vyzivou

rozumi pojmam: fast food, cholesterol, reklama

uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni rizika spojena se
zneuzivanim navykovych latek; uplatfiuje osvojené dovednosti a

Rodina:

Stabilita rodiny

Idealni partner

Manzelstvi

Krizové situace v rodiné
Rodina dfive a dnes
Problémy souc€asné rodiny
RodiCovské predpoklady
Rozpad rodiny

Péce o dusevni zdravi:

Zdravi

Péce o0 nemocné

Civiliza¢ni choroby

Podpora zdravého Zivotniho stylu, programy
podpory zdravi

Sebepoznani a sebepojeti — vztah k sobé
samému, k druhym lidem, zdravé a
vyrovnane sebepojeti, utvareni védomi
vlastni identity

Seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a
chovani — zaujimani hodnotovych postoju a
rozhodovacich dovednosti pro feSeni
problému v mezilidskych vztazich,
pomahaijici a prosocialni chovani
Mezilidské vztahy, komunikace, kooperace
— dopad vlastniho jednani a chovani

Zdrava vyziva:

Mezipredmétové vztahy:
e Vv, Ov, Aj, Tv, Inf
Metody a formy prace:

frontalni vyuka
skupinova vyuka
partnerska vyuka
individualni prace zaku
projektova vyuka- péce
o duSevni zdravi
rozhovor

diskuse

prace s textem
didaktické hry
dramatizace
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modely chovani pfi kontaktu s patologickymi jevy ve Skole i mimo
ni; v pripadé potieby vyhleda odbornou pomoc sobé nebo druhym
(VZ-9-1-13)

rozliSuje druhy zavislosti a uvadi na pfikladech jejich nebezpedi
vyhodnoti situaci a na zakladé svych znalosti a zkuSenosti vi, jak
se zachovat pfi krizové situaci

vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkusenosti mozny
manipulativni vliv vrstevnika, médii, sekt; uplatiiuje osvojené
dovednosti komunikaéni obrany proti manipulaci a agresi (VZ-9-1-
14)

vi, na koho se obratit v krizovych situacich, projevuje odpovédné
chovani v situacich ohrozeni zdravi a osobniho bezpedi;v pfipadé
potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

uplatiiuje adekvatni zpasoby chovani a ochrany v modelovych
situacich ohrozeni, nebezpeci i mimofadnych udalosti (VZ-9-1-16)
uvédomuje si vyznam lasky pro ¢lovéka

rozumi pojmim: homosexualita, lesbismus, registrované
partnerstvi, transsexualismus

respektuje zmény v obdobi dospivani, vhodné na né reaguje;
kultivované se chova k opacnému pohlavi (VZ-9-1-11)

v souvislosti se zdravim, etikou a Zivotnimi cili mladych lidi pfijima
odpovédnost za bezpeéné sexualni chovani (VZ-9-1-12)
vyjmenuje vSechny metody branici poceti

Potravinova pyramida
Zpracovani potravin
Poruchy vyzivy
Alternativni strava
Reklama potravin

Zneuzivani navykovych latek:

Drogy kolem nas

Zavislost

Druhy zavislosti

Rekni drogam ne

Psychicka onemocnéni, nasili mifené proti
sobé samému, rizikové chovani (alkohol,
aktivni a pasivni koureni, zbrané,
nebezpecné latky a predméty, nebezpecny
internet), nasilné chovani, t&Zké Zivotni
situace a jejich zvladani

Osobni bezpedi:

Agresivita

Domaci nasili

Sikana

Krizové situace

Zaklady prvni pomoci

Klasifikace mimoradnych udalosti, varovny
signal a jiné zplsoby varovani, zakladni
ukoly ochrany obyvatelstva, evakuace,
¢innost po mimoradné udalosti, prevence
vzniku mimoradnych udalosti

Zaklady prvni pomoci

Ochrana pfed chronickymi nepfenosnymi
chorobami a pfed Urazy — prevence
kardiovaskularnich a metabolickych
onemocnéni, preventivni a [é€ebna péce
bezpelné chovani a komunikace—
komunikace s vrstevniky a neznamymi
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lidmi, bezpeény pohyb v rizikovém
prostfedi, nebezpecli komunikace
prostfednictvim elektronickych médii,
sebeochrana a vzgjemna pomoc

v rizikovych situacich a v situacich ohrozeni

Sexualni vychova:

Laska

OdliSnosti v lasce

Rozmnozovani

Planované rodicovstvi

Zmény v zivoté Clovéka a jejich reflexe -
zdravi reprodukéni soustavy, sexualita jako
soucdast formovani osobnosti, zdrzenlivost,
predCasna sexualni zkusenost, promiskuita;
problémy téhotenstvi a rodi¢ovstvi
mladistvych, poruchy pohlavni identity
Zakladni cesty pfenosu nakaz a jejich
prevence, nakazy respiracni, pfenosné
potravou, ziskané v pfirod€, pfenosné krvi a
sexualnim kontaktem, pfenosné bodnutim
hmyzu a stykem se zvifaty

Kriminalita mladeze
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2.17. TELESNA VYCHOVA

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
Predmeét Télesna vychova se vyucuje jako samostatny predmét v 6. - 9. rocniku s dotaci 2 hodiny
tydné, dle momentalni situace (zejména poctu zaku ZS) byvaji spojeny nékteré rocniky.

Vzdélavani je zaméreno na
e regeneraci a kompenzaci jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole
e rozvoj pohybovych dovednosti a kultivaci pohybu
e poznavani zdravi jako nejdulezitéjsi zZivotni hodnoty
e rozpoznavani zakladnich situaci ohrozujicich télesné a dusevni zdravi a na osvojovani
dovednosti jim pfedchazet nebo je FeSit

Télesna vychova zahrnuje prirezova témata

¢ VDO: angazovany pristup k druhym, zasady slusnosti, tolerance, odpovédné chovani

e OSV: obecné modely feSeni problém(, zvladani rozhodovacich situaci, schopnosti
poznavani, sebepoznavani, poznavani lidi a jednani ve specifickych rolich a situacich

e MKYV: schopnost zapojovat se do diskuze, lidské vztahy

e EV: vysoké ocefiovani zdravi a chapani vlivu prostfedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich
lidi

e MV: interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality, prace v realizacnim tymu

o EGS: evropské a svétové vykony, vyznamné sportovni udalosti

Vychovné a vzdéldvaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel:
¢ hodnoti zaky zplsobem, ktery jim umozfiuje vnimat viastni pokrok
o stanovuje dil¢i vzdélavaci cile v souladu s cili vzdélavaciho programu
e dodava zakim sebedlvéru
e sleduje pokrok vSech zaku

Kompetence k feSeni problému

Ucitel:
¢ s chybou zaka pracuje jako s pfileZitosti, jak ukazat cestu ke spravnému feseni
e vede zaky ke spravnym zpUsobim FfeSeni problém

Kompetence komunikativni
Ucitel:
e vyZaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat

Kompetence socialni a personalni
Ucitel:
e umoziuje kazdému zakovi zazit uspéch
e zadava ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat
e podle potfeby Zzakim v &innostech pomaha
e pozaduje dodrZzovani dohodnuté kvality a postupu prace

Kompetence ob¢éanské
Ucitel:
e vede zaky k tomu, aby brali ohled na druhé
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani
e umoziuje zakim, aby na zakladé jasnych kritérii hodnotili své €innosti nebo vysledky

Kompetence pracovni
Ucitel:
e vyzaduje dodrzovani pravidel slusného chovani



271

e vede Zaky k dodrZovani obecnych pravidel bezpe€nosti
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Rocénik

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo - obsah

Mezipredmétové vztahy,

metody a formy prace

e uzivd béZeckou abecedu (skipink, liftink, zakopavani, | Atletika:
predkopavani,...) e Béh 60 m az 600 m (hoSi 1500 m),
e rozezna techniku rychlého a vytrvalostniho béhu, Stafetové nizky start, Stafetova predavka
predavky o Skok daleky — z mista, s rozbéhem
o dokaZze spojit rozbéh a odraz (z prkna) o Skok vysoky - stfizny, pokus o flop,
e pouziva pozadovanou techniku dlraz na odraz
e snazi se aplikovat techniku hodu (i z rozbéhu) e Hod — kriket /150 gr/- na dalku, na cil,
e rozpozna zpeviiovani a uvoliiovani téla z mista, ze 3 krokd, z rozb&hu
e snazi se o pfesnost pohybu
e provede zakladni gymnastické prvky Gymnastika:
o dokaze rozlisit spravné a nespravné provedenou pohybovou| ® Akrobacie — kotoul vpfed a vzad -
ginnost obmény, stoj na hlavé, lopatkach
e usiluje o zlep$eni podle svych predpokladt * Hrazda — naskok do vzporu, presvihy,
e dovede odstranit chybu v provedeni pohybu praviek, SVISy, sesin
e dodrzuje zasady bezpecnosti * Kruhy —houpani
e vhodné reaguje na pokyny, gesta, signaly ¢ Preskok — trampolina — skoky proste
e provede pFipravu nacini a naradi s obménami S
e provede jednoduchou organizaéni &innost o Preskok - mustek - koza, Svedska
o dokaze cvicit se zatéZi viastniho tala, skloubit pohyb s hudbou gggg'g‘ka' naskok do kleku, vzporu,
o Kladina (divky) — naskok, pfechod
s obménami — ruzné druhy krokd a
poskokU
Splh — ty&

Rytmicka a kondi¢ni gymnastika —
Svihadla, kratke ty€e, cviceni se zatézi,
cvi¢eni na hudbu

Upoly — pfetahy, pfetlaky, odpory

Mezipredmétové vztahy:

D, Ov, Rv, Hv

OSV - rozvoj schopnosti
sebepoznani, poznavani
lidi, mezilidské vztahy,
prekonani hranice
strachu, vyznam pohybu
pro zdravi

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
uméni naslouchat
nazoru druhého

EGS - Evropa a svét
nas zajimaji — sledovani
vykonu a  uspéchu
sportovct raznych zemi

e MKV - mezilidské
vztahy, kulturni
diference

e EV - vztah clovéka
k prostredi, ochrana
zivotniho prostredi

e MV

Metody a formy vyuky:

frontalni vyuka
skupinova vyuka
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Kopana (hosi) — pravidla hry
Florbal - dtto

Pfehazovana

Vybijena

Baseball — nacvik odpalu

Svihadla

Rdzné zavodivé hry — lavicky, kruhy,

o Ledni hokej — zaklady brusleni, jizda
vpfed a vzad, bezpetné zastaveni

(hosi)
e uziva jednotlivé herni ¢innosti jednotlivce Sportovni hry:
e dokaze pracovat pro kolektiv, respektuje pravidla her i rozhod¢iho | e KoSikova — nacvik driblinku, nacvik

zvlada v souladu sindividualnimi pfedpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikuje je ve hie (TV-9-2-01)

hodu na ko$§, nacvik dvojtaktu

sportovni hry

dba o bezpednost

dokaZze reagovat na vzniklé situace

provede pfesun na 15 km

uziva mapu, dokaze se orientovat podle mapy

Turistika a pobyt v prirodé
o Pobyt a pohyb v pfirodé
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Rocénik

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo - obsah

Mezipredmétové vztahy,

metody a formy prace

uziva bézeckou abecedu liftink, zakopavani,
predkopavani...)

rozezna techniku rychlého a vytrvalostniho béhu,
predavky

dokaze spojit rozbéh a odraz (z prkna)

pouziva pozadovanou techniku

snazi se aplikovat techniku hodu (i z rozbéhu)

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, voli vhodny rozvojovy
program (TV-9-1-02)

rozpozna zpeviiovani a uvolfiovani téla

snhazi se o presnost pohybu

provede zakladni gymnastické prvky

dokaze rozliSit spravné a nespravné provedenou pohybovou
¢innost

usiluje o zlepSeni podle svych predpokladu

dovede odstranit chybu v provedeni pohybu

dodrzuje zasady bezpecnosti, vhodné reaguje na pokyny, gesta,
signaly

provede pfipravu nacini a naradi

provede jednoduchou organizacni €innost

dokaze cviCit se zatézi vlastniho téla, skloubit pohyb s hudbou

uziva osvojované nazvoslovi (TV-9-3-01)

(skipink,

Stafetové

Atletika:

Béh 60 m az 800 m (hoSi 1500 m),
nizky start, Stafetova pfedavka

Skok daleky

Skok vysoky - stfizny, pokus o flop,
dlraz na odraz

Hod — kriket /150 gr/ na dalku, na cil,
zmista, ze 3 krokd, zvladnuti
rozbéhoveho poskoku

Akrobacie — kotoul vpfed a vzad -
obmeény, stoj na hlavé, lopatkach, na
rukach

Hrazda — naskok do vzporu, pFesvihy,
privlek, svisy, seSin, vymyk odrazem
jednonoz

Kruhy — houpani, shyby (hoSi),
komihani, seskok pfi zakmihu
Trampolina - skoky prosté

s obménami, kotoul letmo
Preskok-mustek - koza, Svédska bedna
- naskok do kleku, vzporu, roznozka,
odbocka, skrcka

Mezipredmétové vztahy:

D, Ov, Rv

M — méfeni vykond,
prostorova orientace

F — sila, rovnovaha

Hv — rytmus

PF — svalstvo, kostra, 1.
pomoc

Cj — nadzvoslovi
Z — orientace

osv -
schopnosti
sebepoznani,
seberegulace,
mezilidské vztahy,
vyznam pohybu pro
zdravi, utvareni postoju
a hodnotové orientace

rozvoj

VDO - zasady
sluSnosti,
odpovédnosti,
tolerance, umeéni
naslouchat nazoru
druhého
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uziva jednotlivé herni Cinnosti jednotlivce

dokaze pracovat pro kolektiv

respektuje pravidla her i rozhod¢iho

naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —
Cestné soupefeni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu (TV-9-3-02)

rozliSuje a uplatriuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace a
rozhodc¢iho (TV-9-3-04)

dba o bezpelnost

dokaZze reagovat na vzniklé situace

dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice vedouci k uspéchu
druzstva a dodrzuje ji (TV-3-03)

provede pfesun na 15 km

uziva mapu

dokaze se orientovat podle mapy

ovlada zaklady béhu na lyzich

pouziva zakladni oblouk, jizdu v terénu,
prekonani terénnich nerovnosti

uplatiuje vhodné a bezpecné chovani, pfedvidd mozna
nebezpeci Urazu a pfizpusobi jim svou ¢innost (TV-9-1-05)

projizdéni branek,

¢ Kladina — naskok, pfechod s obménami
— kroky, poskoky, stoj ve vaze, chlize
s obratem (divky)
Splh — ty&, lano - smy¢ka

e Rytmicka a kondi¢ni gymnastika —
Svihadla, kratké tyCe, cviCeni se zatézi,
cvi€eni na hudbu

e Upoly

Sportovni hry:

e KoSikova — nacvik driblinku,
hodu na ko$§, dvojtaktu
Odbijena — HCJ
Kopana — druzstvo (hosi)
Prfehazovana
Vybijena
Florbal
Baseball — nacvik odpalu
Ruzné zavodivé hry

nacvik

Turistika a pobyt v pfirodé:
o Pobyt a pohyb v pfirodé
e Orienta¢ni béh — ¢teni mapy, orientace
v terénu

Ledni hokej: (hoSi)
e Zaklady brusleni vpfed i vzad
o Bezpelné zastaveni, obraty

Lyzovani:

e Zaklady béhu na lyzich

e Sjezdové lyzovani, carving,
carvingu

zaklady

EGS - Evropa a svét
nas zajimaji -
sledovani vykona a
uspéchi sportovcl
riznych zemi

MKV -  mezilidské
vztahy, kulturni
diference

EV - vztah ¢lovéka
k prostredi, ochrana
zivotniho prostredi

MV - sledovani a
porovnavani
sportovnich vysledkd i
vykond pomoci médii

Metody a formy vyuky:

¢ frontalni vyuka
e skupinova vyuka
e sportovni hry
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Vzdélavaci oblast

Vyucovaci predmét

Rocénik

CLOVEK A ZDRAVI

TELESNA VYCHOVA

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo - obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

uziva  béZeckou abecedu liftink,
predkopavani...)

rozezna techniku rychlého a vytrvalostniho béhu, Stafetové predavky
dokaze spoijit rozbéh a odraz (z prkna)

pouziva pozadovanou techniku, snazi se aplikovat techniku hodu,
vrhu (i z rozbé&hu)

usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti, voli vhodny rozvojovy
program

Zak je schopen zpracovat naméfena data o pohybovych aktivitach a
podili se na jejich prezentaci (TV-9-3-07)

dokaze uplatiovat cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
(TV-9-1-01)

nékteré pohybové c¢innosti zafazuje pravidelné a s konkrétnim
ucelem (TV-9-1-01)

zarazuje do svého pohybového rezimu specialni vyrovnavaci cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim (TV-9-1-02)

(skipink, zakopavani,

Atletika:

Béh 60 m az 1 000 m, nizky start,
Stafetova pfedavka

Béh obtiznéjSim terénem, vytrvalostni
béh 12 minut

Skok daleky — duraz na posledni dva

kroky, rozbéhova znacka

rozpozna zpeviiovani a uvolhovani téla, snazi se o pfesnost pohybu,
provede zakladni gymnastické prvky

dokaze rozlisit spravné a nespravné provedenou pohybovou innost,
oznaci zjevné nedostatky a jejich mozné pficiny (TV-9-2-02)

usiluje o zlepSeni podle svych predpokladd, dovede odstranit chybu
v provedeni pohybu

e Skok vysoky - flop, diraz na odraz
o Hod — kriket, granat (hosi)
e Vrh kouli — z mista, sun, spojeni sunu a
odhodu
o Hod ostépem — zaklady (hosi)
Gymnastika:

Akrobacie — pfemet stranou
Hrazda — toCe jizdmo, podmet, vymyk
odrazem snozmo

Kruhy — houpani s obraty, svis
vznesmo a stfemhlav, shyby (ho3i)
Trampolina - skoky prosté

s obménami, kotoul letmo, salto vpred

dodrzuje zasady bezpecnosti, vhodné reaguje na pokyny, gesta,
signaly

Preskok-mustek - koza, Svédska bedna
nasir - odbocka, skréka

Mezipredmétové vztahy:

M — méfeni vykond,
prostorova orientace

F — sila, rovnovaha

Hv — rytmus

PF — svalstvo, kostra,
1. pomoc, vyznam Tv
Cj — nazvoslovi

Z - orientace
osv - rozvoj
schopnosti
sebepoznani,
seberegulace,
orientace \' sobé
samém, mezilidské
vztahy, vyznam pohybu
pro zdravi, utvareni

postoji a hodnotové
orientace

VDO - zasady
sluSnosti,
odpovédnosti,
tolerance, schopnost
naslouchat nazoru
druhého, resit

problémy samostatné a
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e provede pfipravu nacini a naradi a jednoduchou organizaéni ¢innost

o dokaze cviCit se zatéZi vlastniho téla, skloubit pohyb s hudbou

e uziva jednotlivé herni ¢&innosti jednotlivce, dokaze pracovat pro
kolektiv a respektuje pravidla her i rozhod€iho

¢ naplfiuje ve Skolnich podminkach olympijské mySlenky — &estné
soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opacnému pohlavi,
ochrana pfirody pfi sportu

o rozliSuje a uplathuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hrace a
rozhod¢&iho

e Kladina (divky) — naskok, pfechod
s obménami — rGzné druhy krok( a
poskokl, stoj ve vaze, chlze
S obratem, tvofeni vlastni sestavy

e Splh — ty&, lano — smyé&ka (hosi bez
pfirazu)

o Rytmicka a kondi¢ni gymnastika —
Svihadla, kratké tyce, cviCeni se zatézi

e Upoly — petahy, pretlaky, odpory

Sportovni hry:

e KosSikova — driblink, nacvik hodu na
ko$, nacvik dvojtaktu, odbijena — HCJ,
pfehazovana

e Vybijena, florbal, baseball, fotbal (hosi)
- druzstvo

Ledni hokej: (hoSi)

e Zaklady brusleni vpfed i vzad
e Ovladani kotouce holi, obraty na ledé
e RuUzné zavodivé hry

e dba o bezpeénost
o dokaZze reagovat na vzniklé situace
e uziva mapu, dokaze se orientovat podle mapy

Turistika a pobyt v pfirodé:
o Pobyt a pohyb v pfirodé
e Orientacni béh — ¢teni mapy, orientace
v terénu

odpovédné

EGS - Evropa a svét
nas zajimaji -
sledovani vykoni a
uspéchi sportovcl
riznych zemi rozviji
schopnost srovnavat
projevy kultury
v evropském a
globalnim kontextu
MKV -  mezilidské
vztahy, kulturni
diference, komunikace
ve skupiné

s prislusniky odliSnych

socialnich skupin,
tolerance odliSnych
zajmu, nazorl i
schopnosti

EV - vztah ¢lovéka
k prostredi, ochrana
zivotniho prostiedi,
pochopeni faktu, ze
¢lovék je soucasti
systému a je na ném
zavisly

MV - sledovani a

porovnavani
sportovnich vysledk i
vykonii pomoci médii,
prispiva k vyuzivani
vlastnich  schopnosti
v tymové praci
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Vzdélavaci oblast

Vyucéovaci predmét

Rocénik

CLOVEK A ZDRAVi

TELESNA VYCHOVA

9.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo - obsah

Mezipredmétové vztahy,

metody a formy prace

uziva  béZeckou abecedu liftink,
predkopavani...)

rozezna techniku rychlého a vytrvalostniho béhu, Stafetové predavky
dokaze spojit rozbéh a odraz (z prkna), pouzivda pozadovanou
techniku skokt

snhazi se aplikovat techniku hodu, vrhu

(skipink, zakopavani,

Atletika:

Bé&h 60 m az 1 000 m (hoSi 1500 m),
nizky start, Stafetova pfedavka
Béh pfes nizké prekazky (hosi)

béh 12 minut

e usiluie o zlepSeni své télesné zdatnosti, voli vhodny rozvojovy| e Skok daleky — dalSi techniky
program e Skok vysoky- zlepSovani techniky flopu
e samostatné se pfipravi pfed pohybovou ¢innosti a ukondi ji ve shodé | e Hod — kriket, granat (ho3i)
s hlavni Cinnosti (TV-9-1-03) e Vrh kouli — zlepSovani techniky
e zak je schopen zpracovat naméfena data o pohybovych aktivitach a| e Hod o$tépem - zaklady techniky
podili se na jejich prezentaci
e dokaze uplathovat cilevédomost pfi korekci zdravotnich oslabeni
e uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné znamém prostfedi
(TV-9-1-05)
rozpozna zpevnovani a uvolfiovani téla Gymnastika:

shazi se o pfesnost pohybu

provede zakladni gymnastické prvky

dokaze rozlisit spravné a nespravné provedenou pohybovou ¢innost
usiluje o zlepSeni podle svych pfedpokladi

sleduje urCené prvky pohybové cCinnosti a vykony, eviduje je a
vyhodnoti (TV-9-3-05)

Akrobacie — pfemet vpred

Hrazda — to¢ vzad, podmet, vymyk
odrazem snozmo

Kruhy — houpani s obraty, svis
vznesmo a stfemhlav, seskok pfi
pfedkmihu, (hoSi shyby, pfekot vzad)

Mezipredmétové vztahy:

M — méfeni vykonda,
prostorova orientace,
statistika
F - sila, rovnovaha,
rychlost

Hv — rytmus, tempo

PF — svalstvo, kostra, 1.
pomoc, vyznam Tv,
fyziologie, psychologie

Cj — nazvoslovi, prace
s informacemi, s textem,
s encyklopediemi

Z — orientace

OSV - orientace v sobé

samém, mezilidské
vztahy, vyznam pohybu
pro zdravi, utvareni
postojic a hodnotové
orientace, primarni
prevence socialné
patologickych jevi a
Skodlivych zpasob
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dovede odstranit chybu v provedeni pohybu

dodrzuje zasady bezpeclnosti

vhodné reaguje na pokyny, gesta, signaly, provede pfipravu nacini a
naradi

Preskok-mustek - koza, Svédska bedna
- odbocka, skréka, roznozka

Kladina (divky) — naskok, pfechod
s obménami — rGzné druhy krok( a
poskokl, stoj ve vaze, chlze
s obratem, tvofeni vlastni sestavy

e Splh — tyg, lano — smycka
o Rytmicka a kondi¢ni gymnastika -
Svihadla, kratke ty€e, cviceni se zatézi,
cvi¢eni na hudbu
o Upoly — ptetahy, pretlaky, odpory
e Trampolina — skoky prosté, kotoul
letmo, salto vzad s dopomoci (hoSi)
e navrhne a provede jednoduchou cvi¢ebni aktivitu (rozcviCka, ¢ast|Sportovni hry
hodiny...) e KoSikova — driblink, nacvik hodu na
e provede jednoduchou organizacni ¢innost ko$, nacvik dvojtaktu
e dokaze cviCit se zatézi vlastniho téla, skloubit pohyb s hudbou o Odbijena - HCJ
e uziva jednotlivé herni ¢innosti jednotlivce e Prfehazovana
e dokaze pracovat pro kolektiv, zorganizovat jednoduché turnaje na| e Florbal
urovni skoly (TV-9-3-06) e Baseball
e respektuje pravidla her i rozhodCiho ¢ Ringo
¢ naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské myslenky —| e Kopana (hosi) - druzstvo
Cestné soupereni, pomoc handicapovanym, respekt k opaCnému| e RUOzné zavodivé hry — lavicky, kruhy,
pohlavi, ochranu pfirody pfi sportu Svihadla...
e rozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z role hraCe a| e Ledni hokej: (hosi)
rozhodciho e Za&klady brusleni vpied i vzad
e Ovladani kotouce holi
o Obraty naledé

chovani

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
schopnost  naslouchat
nazoru druhého, resSit
problémy samostatné a
odpovédné, racionalni
argumentace

EGS - Evropa a svét nas
zajimaji - sledovani
vykonu a  uspéchu
sportovctll rtiznych zemi
rozviji schopnost
srovnavat projevy
kultury v evropském a
globalnim kontextu

MKV - mezilidské
vztahy, kulturni
diference, komunikace
ve skupiné s prislusniky
odlisnych socialnich
skupin, tolerance
odliSnych zajmu, nazoru
i schopnosti

EV - vztah c¢lovéka
k prostredi, ochrana
zivotniho prostredi,
pochopeni faktu, ze
¢lovék je soucasti

systému a je na ném
zavisly

MV — sledovani a
porovnavani
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dba o bezpecénost, uplatiiuje vhodné a bezpeéné chovani i v méné
znamém prostredi

aktivné se vyhyba Cinnostem, které jsou kontraindikaci zdravotniho
oslabeni (TV-9-1-03)

dokaze reagovat na vzniklé situace

uziva mapu

odmita drogy, upravi pohybovou aktivitu vzhledem k udajim o
znecCisténi ovzdusi (TV-9-1-04)

dokaZze se orientovat podle mapy

Turistika a pobyt v prirodé:
e Pobyt a pohyb v pfirodé
e Orientacni béh
e Uplatnéni ziskanych poznatku
turisticko-branném kurzu (vyleté)

na

sportovnich vysledku i
vykontl pomoci médii,
prispiva k vyuzivani
vlastnich schopnosti
v tymové praci

Metody a formy vyuky:
o frontalni vyuka
e skupinova vyuka
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2.18. SPORTOVNI HRY

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni vyuc¢ovaciho predmétu

Pfedmét sportovni hry se vyuCuje v5. — 9. roéniku jako volitelny pfedmét v Casové dotaci 1
vyuCovaci hodina tydné. (Vyuzivame moznost spojeni tfid dle aktualnich poctd, nasazeni do
disponibilni dotace.) Vyuka probiha ve Skolni télocvi¢né a na Skolnim hfisti.

Vzdélavani v predmétu sportovni hry:
e regenerace a kompenzace jednostranné zatéze pusobené pobytem ve Skole
rozvoj pohybovych dovednosti a kultivace pohybu
poznavani zdravi jako nejdulezitéjSi zivotni hodnoty
upevnéni navykl poskytovat zakladni prvni pomoc
obsah je pfedevdim zaméfen na hry, atletika je zafazovana podle sloZeni skupiny a zajmu
zaku

Formy a metody prace:
e jsou zalozené pfevazné na spolupraci zaka (Cinnosti ve dvojicich, malych &i vétSich
tymech)
e vyuziti vzajemného uceni na zakladé prezentace vlastnich pohybovych her a dovednosti

Predmétem prolinaji prirezova témata:
e OSV: rozvijeni dovednosti a schopnosti vztahujicich se ke zdravému a socialnimu
zivotu, obecné modely FeSeni problém, zvladani rozhodovacich situaci, schopnosti
o MKYV: vzajemné respektovani, spole¢né aktivity a spoluprace
e EV: Vvliv prostfedi na vlastni zdravi

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku:
Kompetence k uéeni
Ucitel vede zaky k:
e poznani vlastnich pohybovych schopnosti a jejich rozvoj
e prozivani souvislosti mezi télesnou kondici a psychickou pohodou
o systematickému sledovani vyvoje vlastni fyzické zdatnosti

Kompetence k reseni problémui
Ucitel vede Zaky k:
e hledani vhodné taktiky v individualnich i kolektivnich sportech

Kompetence komunikativni

Ucitel vede Zaky k:
¢ vyslechnuti a pfijeti pokynu vedouciho
o diskusi o taktice druzstva

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky k:
e dodrzovani pravidel fair play
e rozvoji spoluprace uvnitf kolektivu sportovniho druzstva

Kompetence obéanské

Ucitel vede Zaky k:
e podpofe aktivniho sportovani
e objasnéni potfeby dodrZzovani hygieny pfi télesnych aktivitach
e objasnéni Skodlivosti podplrnych latek pfi sportu

Kompetence pracovni
Ucitel vede Zaky k:
e nutnosti dodrZzovani pravidel ve sportu i v Zivoté
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vvzdél?vaci oblast ] vyucovaci pfpdmét rocnik
CLOVEK A ZDRAVI SPORTOVNI HRY 6.-9.
Vystupy zaka ZS Valeé Uéivo — obsah Mezipredmétové vztahy Pomucky

voli odpovidajici sportovni obleCeni

spravné pouziva terminologii

zvlada techniku sportovnich her

zna pravidla jednotlivych her

zvlada organizaci a fizeni hernich ¢innosti

umi pouzit rizné herni systémy, herni kombinace herni
Cinnosti

dodrzuje pravidla fair play

dokaze zorganizovat Skolni turnaj

zna a dodrzuje pravidla bezpec€nosti pfi
Cinnostech

rozviji zdravou soutézivost

dba na Cestnost a spravedinost

umi sladit pohyb s hudebnim doprovodem, zachovava rytmus
a tempo

sportovnich

vybijena
pfehazovana
fotbal

basketbal
stolni tenis
florbal

ringo

odbijena
brusleni (hokej)

OSV - rozvoj schopnosti

sebepoznani, mezilidské
vztahy

VDO - zasady slusnosti,
odpovédnosti, tolerance,
angazovany pristup
k druhym

EV - vztah c¢lovéka
k prostredi

dle typu Cinnosti
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2.19. PRACOVNI CINNOSTI

Casové, organizaéni a obsahové vymezeni vyuéovaciho predmétu

VyuCovaci pfedmét Pracovni &innosti se vyucCuje jako samostatny pfedmét v 6. - 9. roéniku,
Casova dotace v u€ebnim planu je 1 vyu€ovaci hodina tydné.

Vzhledem k materialné technickym podminkam a pedagogickym zamérim $koly jsou vybrany
tematické okruhy pro skupinu chlapcu a skupinu divek, které jsou zpravidla vyu€ovany oddélené.
Vzhledem k danym podminkam Skolniho roku je moZno spojovat chlapce a dév€ata sousednich
rocnika.

V 6. ro€niku, vyjimec¢né i v 7. rocniku, muze byt vyuka chlapcu i dévéat vedena spole¢né. Pfi
spojovani voli pedagog skladbu témat vzdy s ohledem na dispozice zakl vzhledem k fyzické
vyspélosti a s ohledem na pohlavi. Vzhledem k materialné technickym podminkam S$koly jsou
vybrany tematické okruhy Péstitelské prace a chovatelstvi, Provoz a udrzba domacnosti,
PFiprava pokrm(, Prace s technickymi materialy, Svét prace.

Vzdélavani v Pracovnich ¢innostech (chlapci) sméfruje k

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkl prace
osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rlznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastrojl, naradi a pomucek pfi praci i
v bézném Zivoté

osvojovani spravné volby a pouzivani vhodnych nastroju, nafadi a pomf(icek pfi praci
osvojeni si prace s dostupnou mechanizaci a technikou, v€etné techniky vypocetni, a to
v zakladni uZivatelské urovni

osvojeni a uplatfiovani zasad bezpecnosti a ochrany zdravi pfi praci, hygieny prace,
zakladu organizace a planovani prace a technologické kazné

ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni €innosti a jeji
kvalité

ziskavani orientace v riznych oborech lidské Cinnosti, formach fyzické a dusSevni prace a
osvojeni potfebnych poznatkll a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zaméreni a pro dalSi Zivotni a profesni orientaci

Vzdélavani v Pracovnich ¢innostech (divky) sméruje k

pozitivnimu vztahu k praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spole€nych vysledkl prace
osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navyk( z rlznych pracovnich oblasti, k
organizaci a planovani prace a k pouzivani vhodnych nastroju, nafadi a pomucek pfi praci i
v bézném Zivoté

ziskani zakladnich pracovnich dovednosti a navykl z riznych pracovnich oblasti, zejména
v ginnostech v domacnosti, vedeni domacnosti apod.

poznani vybranych technologickych vyrobnich postupt, materiald a jejich uzitnych
vlastnosti, surovin a plodin a osvojeni si jednoduchych pracovnich postupu pro bézny Zivot
osvojeni si a uplatfiovani zasad bezpecnosti a ochrany pfi praci, hygieny prace, zakladu
organizace a planovani prace a technologické kazné

ziskani pozitivniho vztahu k praci a odpovédného a tvofivého postoje k vlastni ¢innosti a jeji
kvalité

ziskani orientace v rlznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a dusevni prace a
osvojovani potfebnych poznatkll a dovednosti vyznamnych pro volbu vlastniho profesniho
zameéfeni a pro dalsi zivotni a profesni orientaci

Pracovni ¢innosti zahrnuji prurezova témata

VDO: rozvijeni kritického mysleni, navrhovani zpusobUl feSeni probléma, ochota pomoci a
spolupracovat

OSV: rozvijeni dovednosti a schopnosti

EV: posuzovani obnovitelnych a neobnovitelnych zdroji energie, princip vyroby elektrické
energie

MKV: vzajemné respektovani

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj klicovych kompetenci zaku
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Kompetence k uéeni
e ZAaci si osvojuji zakladni pracovni dovednosti a navyky z rliznych pracovnich oblasti, uci
se pouzivat vhodné nastroje, naradi a pomucky pfi praci i v bézném zivoté

Kompetence k reseni problému
Ucitel:
e U zaku rozviji tvofivost, vede je k uplatfiovani vlastnich napadu
e zadava ukoly zplsobem, ktery umoznuje volbu riznych postupl
[}
Kompetence komunikativni
e ZAaci si rozsifuji slovni zasobu v oblasti pracovnich nastrojli, naradi a pomucek, uéi se
popsat postup prace

Kompetence socialni a personalni
e zaci se uci spolupracovat a vzajemné si pomahat, pracuji ve skuping, vytvareji spole¢né
prace, pfi kterych se uci respektovat napady druhych

Kompetence obéanské

Ucitel:
e vytvafi u zakl pozitivni vztah k praci
o kazdému zakovi umoznuje zazit uspéch
e pfipravuje Zaky na volbu povolani

Kompetence pracovni
Ucitel:
e vede zaky k dodrzovani obecnych pravidel bezpecnosti a hygieny vcetné pouzivani
ochrannych pracovnich prostfedku
e vede zaky ke spravnym zpusobum uziti materialu a pracovnich nastroju a ke spravnému
a zodpovédnému zachazeni s pracovnimi pomUckami
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

6./7.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

provadi jednoduche prace s technickymi materialy a dodrzuje
technologickou kazen (CSP-9-1-01)

resi jednoduché technické ukoly s vhodnym vybérem materiald,
pracovnich nastroju a naradi (CSP-9-1-02)

organizuje a planuje svoji pracovni &innost (CSP-9-1-03)
dodrZuje obecné zasady bezpecénosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpec€nosti a ochrany pfi praci s nastroji a nafadim; poskytne
prvni pomoc pfi Urazu

zvoli a umi pouzit vhodné pracovni nastroje a naradi

provadi zkraslovaci prace ve Skole, v okoli $koly

umi se starat o zeler Skoly, ovlada zaklady zahradkarskych praci

Prace s technickymi materialy

Organizace a bezpec&nost prace

Je seznamen s fadem ucCebny zna
pravidly bezpecénosti a hygieny prace
Vlastnosti materialu, uziti v praxi —
drevo, plast, kov

Tvorba jednoduchého nacrtku
vyrobku

Jednoduché technické nacrty a
vykresy

Pracovni  postupy -  zhotoveni
vyrobkl ze dfeva a z plastu

Zakladni postupy pfi opracovani
dfeva (méfeni, orysovani, fezani,

brouseni a vrtani)

Spojovani materialu

Pracovni pomucky naradi a nastroje
pro ruc¢ni opracovani

Pfiprava pokrmu

Kuchyné (seznameni s cvi€nou
kuchyhkou, dodrZzovani pofadku,
Cistoty, hygieny a bezpec&nosti)
Potraviny (zasady zdravé vyzivy,
potrava a jeji slozky, stravovaci
rezim, vybér, nakup a skladovani
potravin)

Mezipredmétové vztahy

Ov — hygiena, bezpecnost,
¢innost lidi, povolani

Pi — péce o zivotni prostredi,
ekologické problémy, dfeviny,
vyznam lesa

F — technika, stroje a nastroje
F, CH — vlastnosti latek

M — geometrie, pfedstavivost
a porozumeéni planu a
méfitku

Exkurze do dfevozpracujiciho
podniku

OSV- stanoveni osobnich
cildi, spoluprace a
komunikace v tymu
Prakticka ¢innost v dilnach,
na pozemcich a prostorach
Skoly a obce

Prakticka ¢innost ve cvicné
kuchyrice ZS
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

voli vhodné pracovni postupy pfi péstovani vybranych rostlin
(CSP-9-3-01)

péstuje a vyuziva kvétiny pro vyzdobu (CSP-9-3-02)

pouziva vhodné pracovni pomucky a provadi jejich udrzbu (CSP-
9-3-03)

prokaze zakladni znalost chovu drobnych zvifat a zasad
bezpeéného kontaktu se zvifaty (CSP-9-3-04)

dodrzuje technologickou kazen, zasady hygieny a bezpecnosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné urazu
zpUsobeného zvifaty (CSP-9-3-05)

pouziva zakladni kuchyrisky inventar a bezpe&né obsluhuje
zakladni spotfebice (CSP-9-5-01)

pripravi jednoduché pokrmy v souladu se zasadami zdravé vyzivy
(CSP-9-5-02)

dodrzuje zakladni principy stolovani, spole€enského chovani a
obsluhy u stolu ve spoleénosti (CSP-9-5-03)

dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace; poskytne prvni
pomoc pfi Urazech v kuchyni (CSP-9-5-04)

Péstitelské prace, chovatelstvi:

Organizace prace (hygiena a bezpecnost
zdravi pfi praci)

Zakladni podminky pro péstovani
(obdélavani a ochrana pudy, vyziva a
ochrana rostlin)

Zelenina a ovoce (druhy, zpUsoby
péstovani, uskladnéni)

Okrasné rostliny (péstovani a oSetfovani
okrasnych rostlin)

Chovatelstvi zakladni informace
podminky, hygiena a bezpecnost chovu
zvirat v domacnosti, kontakt

S heznamymi zvifaty

Umi se starat o zelen Skoly, ovlada rizné
¢innosti na zahradce

Zna a umi pouzivat bézné zahradni
nastroje a pracovni prostifedky

Priprava pokrmu:

PFiprava pokrmu (zakladni postupy pfi
pfipravé pokrmu0 a napoju, uprava
pokrmU za studena, zakladni tepelné
Upravy)

Uprava stolu a stolovani (jednoduché
prostirani, obsluha a chovani u stolu))

Mezipredmétové vztahy:

M - geometrie

Z — péstovani plodin

Pf — plodiny

F, CH — vlastnosti latek

EV- energeticka naro€nost
vyroby Zeleza a jeji vliv na
zivotni prostredi, separace
odpadu, konkrétni pracovni
aktivity ve prospéch
zivotniho prostredi

Exkurze - navstéva statku ve

Valéi, chov koni Valeg,
Trebenice, chov exotického
ptactva Chroustov
OSV- stanoveni osobnich
cildi, spoluprace a
komunikace v tymu
Prakticka ¢innost v dilnach,
na pozemcich a prostorach
Skoly a obce
Prakticka ¢innost ve cvi¢né

kuchyrice ZS
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vzdeélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

8./09.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

e uziva technickou dokumentaci, pfipravi si vlastni jednoduchy nacrt
vyrobku (CSP-9-1-04)

o dodrzuje obecné zasady bezpecnosti a hygieny pfi praci i zasady
bezpecnosti a ochrany pfi praci s nastroji a naradim; poskytne prvni
pomoc pfi urazu (CSP-9-1-05)

e ovlada jednoduché pracovni postupy pfi zakladnich ¢innostech v
domacnosti a orientuje se v navodech k obsluze béznych domacich
spottebict (CSP-9-4-02)

e spravné zachazi s pomuickami, nastroji, naradim a zafizenim
véetné udrzbyprovadi drobnou domaci udrzbu (CSP-9-4-03)

o dodrzuje zakladni hygienicka a bezpecnostni pravidla a pfedpisy a
poskytne prvni pomoc pfi Urazu, véetné Urazu elektrickym proudem
(CSP-9-4-04)

¢ provadi jednoduché operace platebniho styku a domaciho
ucetnictvi (CSP-9-4-01)

e provadi zkraslovaci prace ve skole, v okoli $koly

e umi se starat o zelen Skoly, ovlada rizné €innosti na zahradce

Prace s technickymi materialy

Kovy, plasty, jednoduché elektrické

obvody

¢ Vyhledavani technickych informaci

e ZpUsob vyroby zeleza, oceli a nékterych
barevnych kov(, polotovart hutni
druhovyroby

e Postupy opracovani kovovych material(,
pozinkovaného plechu - orysovani dle
Sablony, stfihani, ohybani, nytovani,
pajeni

¢ Umélé hmoty - vyroba a viastnosti

e Pracovni postupy — tvarovani plastu

e DalSi uziti plasta a jejich recyklace

o PécCe o Cistotu a poradek v okoli skoly,
travniky a Skolni zahradu

Provoz a udrzba domacnosti:

e Finance domacnosti (rozpocet, platby,
uspory)

¢ Elektrotechnika v domacnosti
(elektrospotiebice — trendy, ovladani a
vyuziti, ekonomika provozu)

e Udrzba doméacnosti (postupy a prostfedky

k udrzbé domacnosti, nebezpedi urazu)

e Uprava stolu a kultura stolovani

Mezipredmétové vztahy:

e M - geometrie

e Ch — kovy, druhy plecht

e Ov — osobni vlastnosti a
zajmy, sebehodnoceni

o F, CH — vlastnosti latek

¢ VDO - osobni
zodpovédnost, pravni rad,
prava a povinnosti ob¢anu

¢ Exkurze kovovyroba Vesely

e Exkurze BIOPLYN Vale¢

e spoluprace a komunikace
v tymu

¢ Prakticka ¢innost v dilnach,
na pozemcich a prostorach
Skoly a obce

¢ Prakticka €innost ve cvicné
kuchyrice ZS

¢ Prace s prezentacni
technikou
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

CLOVEK A SVET PRACE

PRACOVNI CINNOSTI

8./09.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uéivo — obsah

Mezipredmétové vztahy,
metody a formy prace

pracuje s béznymi materialy, pfistroji a rozumi principu béznych
véci denni potfeby

provadi zkraslovaci prace ve Skole, v okoli $koly

umi se starat o zelen, ovlada rizné €innosti na zahradce

umi planovat a provadét udrzbu a chod domacnosti

umi pfipravit jednoducha jidla

rozumi jednoduchym technickym navodim a schématim
pracuje podle algoritm(

dodrzuje zasady bezpecnosti a hygieny prace a bezpeénostni
predpisy pfi praci, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

orientuje se v pracovnich &innostech vybranych profesi (CSP-9-
8-01)

posoudi své moznosti pfi rozhodovani o volbé vhodného
vzdélavani (CSP-9-8-02)

zna moznost vyuziti profesnich informaci a poradenskych sluzeb
pro vybér vhodného vzdélani (CSP-9-8-03)

je schopen prezentovat v modelovych situacich svoji osobnost
pfi vstupu na trh prace (CSP- 9-8-04)

Technické prace s materialy, jednoduché

elektrické obvody, udrzba jednoduchych

zarizeni

e Navod, predloha, nacrt, plan, schéma a
jednoduchy elektricky obvod

e Montaz a demontaz jizdniho kola — pfedni a
zadni kolo, plast a duSe, sefizeni brzd, Fiditek,
nastaveni sedla, prevodniku, udrzba pedald,
naboju kol

e Montaz lyZafského vazani na bézeckych a
sjezdovych lyzich, sefizeni bezpe€nostnich
prvkl, udrzba dalSich sportovnich potfeb

Svét prace

e Moznosti vzdélavani — naplfi uebnich a
studijnich obor(, informace a poradenské
sluzby — UP Trebi&, zaméstnani a zpUsoby
hledani, informacni zakladna pro volbu
povolani

¢ Problémy nezaméstnanosti, Urady prace,
psani zivotopisu, pohovor (naplfi u€ebnich a
studijnich obort)zaméstnavatelé

e Trh prace (druhy a charakter pracovnich
¢innosti, kvalifikacni, zdravotni a osobnostni
pozadavky

e Sezoénni prace v okoli Skoly

¢ Volba profesni orientace (osobni zajmy a cile,
schopnosti a dovednosti, télesny zdravotni
stav)

Mezipredmétové vztahy:

e M - geometrie

e Pi - prevence Urazu a
zasady 1. pomoci

e Ov — Skolska soustava

o Cj- zivotopis

e F —rozSifeni poznatkd
z elektfiny

e F, CH —vlastnosti latek

¢ VDO - osobni zodpovédnost,
respektovani a dodrzovani
predpisi a norem, poskytnuti
nebo pfivolani prvni. pomoci

¢ OSV - stanoveni osobnich
cili a naplanovani cesty
k jejich dosazeni,
sebepoznani a
sebehodnoceni

e Exkurze - UP Tiebié
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2.20. NEMECKY JAZYK

Obsahové, organizaéni a casové vymezeni

VyuCovaci pfedmét Némecky jazyk je zafazen jako samostatny pfedmét v 7. - 9. roCniku v
Casové dotaci 2 hodiny tydné.

Pozornost v hodinach je zaméfena na porozuméni mluvenému slovu, na osvojeni zvukové
podoby néméiny i na gramatiku. Zaci pracuji s bohatym obrazovym materiadlem v uéebnici a v
pracovnim sesité. V kombinaci se zvukovou nahravkou napodobuji spravnou vyslovnost rodilych
miluvcich. Bohaté jsou vyuzivany jednoduché fikanky, pisné, nacvi¢ovani dialogli a konverzace.

Formy realizace

Ve vyulovaci hodiné: kromé vykladu, poslechu, &etby, procvicovani gramatiky, dialogu,
reprodukce textu v pisemné a ustni formé, je kladen dlraz i na samostatnou praci zaka, praci se
slovnikem a jiné vyhledavani informaci. Soucasti vyu€ovani jsou hry, soutézZe, recitace, zpév a
riizné kratkodobé projekty.

Némecky jazyk zahrnuje prurezova témata
o OSV (Socialni rozvoj)
e EGS (Evropa a svét nas zajimaji, Objevujeme Evropu a svét, Jsme Evropané)
e MKV (Lidské vztahy, Kulturni diference, Multikulturalita)

Vychovné a vzdélavaci strategie pro rozvoj kompetenci Zaku
Kompetence k uéeni
Ucitel vede zaky:

e k efektivnimu uceni vhodnymi zplsoby

e k pouzivani slovnik(

e Kk vyuzivani poznatku z jinych pfedmét

Kompetence k feSeni problému

Ucitel vede zaky:
e k samostatnému feSeni problémud vhodnym zplsobem
e k zdokonalovani schopnosti vlastniho usudku
e k vyhledavani informaci z rliznych zdroju

Kompetence komunikativni

Ucitel vede zaky:
e k vhodnému vyjadfovani svych myslenek a nazort v némeckém jazyce
e ke schopnosti naslouchat druhym, respektovat jejich nazory
e k porozuméni béznym pisemnym i mluvenym textim, gestiim

Kompetence socialni a personalni
Ucitel vede zaky:
e ke spolupraci ve skuping, k utvareni pfrijemné pracovni atmosféry, k upeviiovani dobrych
mezilidskych vztah(
o Kk utvareni pfijemné atmosféry v tymu, v pfipadé potfeby poskytne pomoc
o k respektovani nazoru druhych

Kompetence obéanské
Ucitel vede zaky:
e Kk respektovani pfesvédceni druhych lidi
o krespektovani a ochrané nasich tradic a kulturniho i historického dédictvi ve vztahu k
témto tradicim a kulturnimu a historickému dédictvi jinych narod
e kpochopeni zakladnich ekologickych souvislosti a environmentalnich problémi na
pozadi vyuky ciziho jazyka

Kompetence pracovni
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Ucitel vede Zaky:
o k respektovani vymezenych pravidel
o k efektivni praci
e Kk vyuzivani znalosti a zkuSenosti ziskanych v jednotlivych vzdélavacich oblastech
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vzdélavaci oblast

vyuéovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA VYCHOVA

NEMECKY JAZYK 7.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo

Mezipredmétové vztahy, metody a formy
prace

Receptivni reCové dovednosti:

zak rozumi obsahu jednoduchych sdéleni (DCJ-9-1-01)
v textech vyhledava znamé vyrazy, fraze a odpovédi na
jednoduché otazky (DCJ-9-4-01)

stru¢né reaguje na jednoduché pisemné sdéleni (DCJ-
9-4-03)

aktivné pouziva prekladové slovniky

Produktivni feCové dovednosti:

umi spravné vyslovovat

umi pozdravit

predstavi sebe i spoluzaka

vyjadfi skutecnost, Ze nékdo néco vlastni
vyjadri, Ze nékdo néco umi

mluvi o opakujicich se €innostech, o zalibach
umi néco nékomu prikazat, zakazat

Interaktivni reGové dovednosti:

zapoji se do jednoduché komunikace za pomaoci
probrané slovni zasoby a gramatickych struktur (DCJ-9-
2-01)

pfedstavovani sebe i druhych
pozdravy

Casovani sloves

sloveso sein, haben

W-otazky (wer, wie, was, wo, woher)
vyjadfeni pfani a nazoru
pfivlastiiovaci zajmeno v 1. padé
(mein, dein)

nakupovani, telefonovani

zapor ve vété (nicht/kein)

fadové Cislovky

zpusobové sloveso dirfen
rozkazovaci zplasob

slovni zasoba z okruh:

Cislovky, moje rodina,napoje, €innosti
doma, jména zemi, nazvy meést,
pfedméty ve Skole, dny v tydnu

Formy prace:

e prace v uCebné

e prace v pocitaCoveé ucebné

e prace ve skupinach — dva a vice zaku
ve skupiné

e prace v domacim prostifedi — domaci
ukoly, projekty

Metody prace:

e prace s uc€ebnici, pracovnim seSitem a
pracovnimi listy

e dopliiovacky, kfizovky

e poslech, videoprogramy, pocCitatové
programy

e (Cteni a reprodukce jednoduchych text

e doplfhovani do textu

e jazykové a gramatické hry

e projekty

Priafezova témata:

e MV-videoprogramy, poslech,
vyukové programy na PC

e MKV —vztahy mezi lidmi

Mezipredmétové vztahy:
e Z DInf, Tv, Cj
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Mozné evaluaéni nastroje:

slovni zasoba — doplfiovani do vét,
jednoduchy popis obrazkd, situaci
gramatika — jednoduché didaktické
texty, které provéfuji osvojeni
jednotlivych gramatickych jev(
komunikace — rozhovory, inscenace
rozhovor(
Eteni — pfipravujeme a hodnotime
texty se znamou slovni zasobou
¢teni s porozuménim- porozuméni
hodnotime prostifednictvim
ZjiStovacich otazek
rozbor a hodnoceni projektu
pozorovani zaka pri vyu€ovani
rozbor samostatnych praci zaka-
hodnotime jednotlivce, celou skupinu,
nechame se hodnotit navzajem
hodnotime slovné i znamkou
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

rocnik

JAZYK A JAZYKOVA VYCHOVA

NEMECKY JAZYK

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Ucivo

Mezipredmétové vztahy, metody a formy

prace

Receptivni reCové dovednosti:

e Zak rozumi obsahu jednoduchych sdéleni

o v textech vyhledava znamé vyrazy, fraze a odpovédi na
jednoduché otazky

e aktivné pouziva pfekladové slovniky

Produktivni fe¢ové dovednosti:

umi se omluvit

charakteristika osoby

umi se zeptat na Casove udaje a take je sdélit
vyjadfi, co si chce koupit

umi néco nékomu prikazat

vyjadfi skuteCnost, Ze nékdo néco vlastni
mluvi o ¢innostech, které déla rad, o zalibach

Interaktivni fe¢ové dovednosti:

e zapoji se do jednoduché komunikace za pomoci probrané
slovni zasoby a gramatickych struktur

urcity a neurcity ¢len v 1. padé
Casovani sloves 3. os.mn.Cisla o
zapor kein .
pouziti zplisobového slovesa dirfen, | e
kénnen+infinitiv
hodiny .
rozkazovaci zplsob
neurcity ¢len 3.p.
fadové Cislovky, datum
Casovani silnych sloves °
stupfiovani gern-lieber-amliebsten
2. pad u vlastnich jmen °
slovesa s odlucitelnou pfedponou °
predlozky in+auf (4.pad)

slovni zasoba z okruh: .
Skolni véci, jidlo, piti, mésice, rocni
obdobi, zaliby

Formy prace:

prace v uebné

prace v pocitaCoveé ucebné

prace ve skupinach — dva a vice zaku
ve skupiné

prace v domacim prostiedi — domaci
ukoly, projekty

Metody prace:

prace s ucebnici, pracovnim seSitem a
pracovnimi listy

doplriovacky, kfizovky

poslech, videoprogramy, pocitacové
programy

¢teni a reprodukce jednoduchych text
doplfiovani do textu

jazykové a gramatické hry

projekty

Prarezova témata:

MV- videoprogramy, poslech,
vyukové programy na PC
MKV — vztahy mezi lidmi
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Mezipredmétové vztahy:

Z, D,Inf, Tv, Cj

Mozné evaluacéni nastroje:

slovni zasoba — doplfovani do vét,
jednoduchy popis obrazkd, situaci
gramatika — jednoduché didaktické
texty, které provéfuji osvojeni
jednotlivych gramatickych jev(
komunikace — rozhovory, inscenace
rozhovor(
¢teni — pfipravujeme a hodnotime
texty se znamou slovni zasobou
¢teni s porozuménim- porozuméni
hodnotime prostfednictvim
zjistovacich otazek
rozbor a hodnoceni projektu
pozorovani zaka pfi vyuéovani
rozbor samostatnych praci zaka-
hodnotime jednotlivce, celou skupinu,
nechame se hodnotit navzajem
hodnotime slovné i znamkou
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vzdélavaci oblast

vyucéovaci predmét

JAZYK A JAZYKOVA VYCHOVA

NEMECKY JAZYK Q.

Vystupy zaka ZS a MS Valeé

Uéivo

Mezipredmétové vztahy, metody a formy
prace

Receptivni fecové dovednosti:

rozumi slovim a jednoduchym vétam, které jsou pronaseny
pomalu a zfetelné (DCJ-9-1-02)

rozumi jednoduchym informaénim napisim a orientacnim
pokynim (DCJ-9-3-01)

rozumi sloviim a jednoduchym vétam, které se vztahuji

k béznym tématim (DCJ-9-3-02)

rozumi zakladnim informacim v kratkych poslechovych
textech tykajicich se kazdodennich témat (DCJ-9-1-03)
rozumi kratkému jednoduchému textu, zejména pokud ma
k dispozici vizualni oporu, a vyhleda v ném poZadovanou
informaci (DCJ-9-3-03)

napise jednoduché texty tykajici se jeho samotného,
rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat
(DCJ-9-4-03)

Produktivni recové dovednosti:

sdéli jednoduchym zpusobem zakladni informace tykajici
se jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat (DCJ-9-2-02)

mluvi o vécech pro volny &as

umi vyjadfit prani

zepta se na cenu véci

vyjadfi, co si chce koupit

umi popsat, co déla cely den,

Co pije, ji

umi popsat zvife

koncovky u 4. padu

osobni zajmena ve 3. padé a 4.
padé

zapor v otazce, doch

zapor nicht/nie

mein/dein ve 4. padé

neurcity ¢len ve 4. padé

zapor kein ve 4. padé

W-fragen (wen)

pouziti zplsobového slovesa
mussen-+infinitiv

minuly ¢as Perfekt (haben+Partizip)
tvorba zdrobnélin

minuly ¢as Perfekt (sein+Partizip)
Prateritumsein

neosobni zajmeno man
pfivlastiiovaci zajmena unser/euer
(1. a 4. pad)

predlozka nach

slovni zasoba z okruh(:

VEci pro volny ¢Cas, penize,
obleceni, ¢innosti doma, zvirata,
barvy

Formy prace:

e prace v ucebné

e prace v pocitaCové ucebné

e prace ve skupinach — dva a vice zaku
ve skupiné

e prace vdomacim prostfedi — domaci
ukoly, projekty

Metody prace:

e prace s u€ebnici, pracovnim seSitem a
pracovnimi listy

e doplhovacky, kfizovky

e poslech, videoprogramy, pocCitacové
programy

e (Cteni a reprodukce jednoduchych text(

e doplhovani do textu

e jazykové a gramatické hry

projekty

Prifezova témata:

e MV-videoprogramy, poslech,
vyukové programy na PC

e MKV —vztahy mezi lidmi

Mezipredmétové vztahy:
e Z, D,Inf, Tv, Cj
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Interaktivni re¢ové dovednosti:

e odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, 8koly, volného ¢asu a podobné otazky
poklada (DCJ-9-2-03)

e zapoji se do jednoduché komunikace za pomoci probrané
slovni zasoby a gramatickych struktur

Mozné evaluaéni nastroje:

slovni zasoba — doplfiovani do vét,
jednoduchy popis obrazkd, situaci
gramatika — jednoduché didaktické
texty, které provéfuji osvojeni
jednotlivych gramatickych jev(
komunikace — rozhovory, inscenace
rozhovor(
Eteni — pfipravujeme a hodnotime
texty se znamou slovni zasobou
¢teni s porozuménim- porozuméni
hodnotime prostifednictvim
zjistovacich otazek
rozbor a hodnoceni projektu
pozorovani zaka pri vyu€ovani
rozbor samostatnych praci zaka-
hodnotime jednotlivce, celou skupinu,
nechame se hodnotit navzajem
hodnotime slovné i znamkou
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E. HODNOCENI ZAKU - priloha 2

(pfevzato ze smérnice, ktera tvori souéast Skolniho fadu, élenéni ponechano z pavodniho
dokumentu)

Pravidla hodnoceni prubéhu a vysledku vzdélavani Zaku

Klasifikacni Fad



